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Sammendrag

I Norge er det i dag politiske mélsetninger om a sikre heyere matproduksjon og eke konsumet
av plantebaserte proteiner. Grunnet gode effekter i et vekstskifte meoter erter og akerbenner
voksende interesse blant norske bender. Norske belgvekster anvendes i dag i1 svert liten grad
til menneskemat til tross for gode dyrkningsforutsetninger og ekende ettersporsel. Dette er

motivasjonen for oppgavens problemstilling:

Hva er markedsmulighetene og barrierene for okt anvendelse av norske belgvekster som

menneskemat?

Gjennom en kvalitativ kartleggingsstudie ble den aktuelle verdikjeden for matproduksjon
identifisert. Videre ble sentrale representanter fra aktergruppene intervjuet for & besvare
problemstillingen. For videre granskning av verdikjedens mekanismer har vi bidratt pa
arrangersiden i en workshop med mél om 4 finne en felles plan for hvordan norske belgvekster
skal bli en del av matsystemet. I oppgaven er produksjonsteori, ettersporselsteori og

kontraktsteori anvendt for analyser knyttet til problemstillingen.

Verdikjeden er preget av usikkerhet knyttet til bade klimatiske begrensninger og ettersporsel.
Norske erter og dkerbenner er ikke prismessig konkurransedyktige i forhold til importerte
belgvekster. Her er aktorene avhengig av investeringsvilje for & oppskalere bruken av de norske

belgvekstene, men dette inneberer ekstra risiko som fé akterer er villige til a ta.

Vi finner ogsa at fleksibilitet og samarbeidsvilje pa tvers av verdikjeden er viktig, og at
risikofordeling er nedvendig for & sikre en heyere produksjon av norske belgvekster. Kontrakter
er en mate 4 oppnd spredning av risiko, og kan bidra til insentiver og vilkar som stimulerer til
a sikre en heyere produksjon av norske ravarer til matkvalitet. Industrien ma samarbeide med
dyrkerne og leveranderer av stettefunksjoner for & utvikle felles kriterier for gkt lennsomhet i
produksjon og foredling av belgvekster. Disse kriteriene vil pavirke sortsutvelgelse og utvikling
av nye sorter som er bedre egnet for dyrking i Norge. Sammen med mer tilpasset
dyrkningsteknikk for norske forhold er dette viktig for lennsomheten gjennom hele

verdikjeden.
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Abstract

There are policy goals to ensure a higher food production in Norway, as well as an increased
consumption for plant-based proteins. Peas and fava beans are gaining growing interest among
Norwegian farmers due to their beneficial effects in a crop rotation. Despite good cultivation
conditions and increasing demand, Norwegian legumes are rarely used for human consumption.

This is the motivation for the following problem statement:

What are the market opportunities and challenges for an increased application of Norwegian

legumes to human consumption?

The problem statement is answered through a qualitative mapping study in which the value
chain of food production is identified, and representatives from main stakeholder groups were
interviewed. To further investigate the mechanisms within the value chain, we co-arranged a
workshop with the goal of finding a joint plan for introducing Norwegian legumes into the food
system. We have used production theory, demand theory and contract theory for our analyses

related to the problem statement.

Many stakeholders in the value chain are concerned with challenges related to climatic
limitations and uncertain demand. Norwegian pea and fava beans are not competitive compared
to imported legumes on price. Willingness to invest is necessary for increased production, but

few are willing to take the investment risk.

The findings from our research show that flexibility and collaboration within the value chain is
important, and that risk distribution is necessary to ensure higher production. Contracts are one
way of spreading risk. They can also feature incentives and conditions that stimulate the
production of food quality production. The industry must collaborate with farmers and
supporting actors to clarify joint requirements and increase profitability in production and
processing of legumes. These criteria will influence the selection of varieties and development
of new varieties better suited for being grown in Norway. Along with further improved

cultivation techniques this is important for profitability throughout the value chain.

III



Innholdsfortegnelse

L INNIEANING .. ettt ssnnsneeeeest e e e s s s sssesssssssssssnssssesssssssssssssssssssssssnnnssesessssessssssssssssssssnnnnnnnannnns 1
O o 1T 1 SRS 1
I 1 (V] < | SR 2

2. BaKGIUNN....... ciieeieieceeeeccecerseeeeeeeeeeeeeeeeeeesnansssssssssssassseeeeeesssnnnnsssssssssssssssesseesessnnnnnsssssssssssssesssessseesnnnnnnnnsnns 3
2.1 DEt NOISKE MALSYSTOIMET .......vveeeeeeeeeeee e e ete e ettt e e et e e e et e e e et e e e e ttaaeeaasssaeetsasesasssaeeassssaensssesessasseas 3

2.1.1 Utviklingstrekk i norsk matprodukSjon...........oocuviiieiiiiiiciee ettt e e e aee e 4
2.1.2 NOISK KOTNPIOAUKSJON ....cceiiieieiiiie ettt e ettt e e ettt e e e ete e e e e e tbaeeeeeabaeeeeasaaaeessbaseeesteseeessseesasseeaann 5
2.1.3 NOrsk gronnsakSProdUKSION ....ccveiiiuieiitiierite ettt esie st et e st e sre e e steeesbe e e saae e beeesaaeesateesaseesabeasnseessaeensesan 6
2.1.4 Et baerekraftig MatSYSTEM ......ccc ittt ettt e et e e e et e e e ettt e e e e s abeeeeeateeeeenseeeeaareeaans 7
2.1.5 Selvforsyning 08 MatSIKKEIrNET ......ccceviiiiee et ettt e e e eate e e e e aaee e e aaaeaean 8
2.1.5.1 HoldNiNgEr til NOISK Mat.....iiiiiiiiieiiieciie ettt sre e s be e st e s beeebeessaeesaeesaseees 8

2.2 BEIGVEKSTEN ...t e e e ettt e e ettt e e e et e e e et e e e et s e e et s e e ettt e e e e bt s e e e ttaa e e atbaa e ettt aaeatraaeenannaas 8
e A o = oY1 T4 o] o 1= RSP UPRRI 9
2.2.2 Dyrkingsomfang 08 -POtENSIAL......ciiiiiiiieiiie ittt sttt e s e st eebeesbaeenaae e e 10
2.2. 3 ULFOFATINGEY oottt ettt e e ettt e e ettt e e e e bt e e e eeataeeeetbeeeeaataeaeessasaeaasaseaansbeeeeanssseeeastananns 11
e 0 o] o XV 14 T 4 1= 4 [ 1o OO N 12

 JR = o T 13
3.1 PrOQUKSJONSEEON | ...t ete ettt e e ettt e e e et e e et e e e et e e e e aatbaaeeassaaeaasssaeesssasseaasssaessssssanaees 13
I 1= () o) L f = Ky =4 USSR 19
Rl (e g1 1o =0 4 ISR 19

A, IMETOUE ..ceeeeeriiiiiiiiiiiiiiississnnnneeeeeteeeessissssssssssssssnnnsesssseeseessssssssssssssssnnnnsessssseessssssssssssssssssnnnsenessssssssssssssnss 21
4.1 FOISKNINGSAESIGN .......eveeeeeeeeeeeeeeeee et e e e ettt e e ettt e e e ettt e e e et e e e st aaeestseseeasssaaestssaasasssssenasssaseasssaaans 21

4.1.1 Forskningsstrategi og vitenskapsteoretisk StASted ..........ccceeieeiiiiieiiiee e e 21
4.1.2 Forskningstilnaerming 0g forsknNiNgSAESIZN .......cevcuiiiiiiiiiiiiicie et ae e 22
4.1.3 DatainNSamMIiNGSMETOUEN ....ccuiiiiiieiieecieestee ettt e et e et e et ae e st e e sbeesateesbeessbeesbeesnbeeenseesseeenaneenns 23
4.2 DATAINNSAMIING ...ttt e ettt e e ettt e e e ettt e e e et e e e eatsaaaeaatseseeasssaaestssaaeassssseeasssaseasssaaans 23
A R L =T = U Y P PRUPRRPRIN 24
4.2.2 Utvalg av informanter til INTEIVJUBT ........vii ittt ettt ettt et e sbe e st e e sreeebaeesanee e 24
.23 INTEIVJUBUIEN ...ttt ettt e et e e e ettt e e eeattee e e abeeeeesbeeeeeasaaaeesbeeaeaasseseessaeaeansseeeessseaeansnes 25
4.2.4 GJeNNOMTBIING AV INTEIVIUBT c..eiiiiiiiiie ettt ettt et e et e e se e et e e sae e e s beesateesbeesabeesbeessbeeenseeesseensneenns 26
4.2.5 WOTKSNOP c.teieeeteee ettt ettt e e et e e e ettt e e e e ta e e e e tbeeeeebaeeeeaabaaaeetbeaaeaabaeeeessaaeeantaeaeentaeaeannnes 27
T A oY o 1Y ¢ T =] £ TSP SR 27
4.2.5.2 Gjennomf@ring av WOrKSNOP ....cccuiieciiiiiicir ettt s saae e e e sabeesanes 28

B3 ANAIYSE QU AALQ........eeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt e ettt e e ettt e e e ettt e e e et a e e e atsaaaeastsesesasssaaestssaaeasssssenasssaseassnaaans 29
4.4 EHISKE QUVEININGEL ..ot e e ttee e ettt e e ettt e e e ettt e e e et e e e e tssaaeastseaeaasssaaeaasssaasasssssenasssaseasssnaaans 31

B RESUIALET coiiiiiiiiiiiiiiiieenneereettet et iess s sss s s s snssnnsnseeeessseesssssssssssssssnssnnnsseeessessessssssssssssssnsnnnnnseeesssssesssssasses 32
BT VBIAIKIEAEN ...ttt ettt e e e et e e et e e e ettt e e e aatb e s e e asaaseaatsaaeessssaeesasssaessasssasaens 32
5.2 MUlIGheter fOr @Kt QNVENGEISE ..........cc.eeecueeecieesieesit st st st ectee e ste ettt e ste e sttt e s ste e s taessseesastaesssaesssaessseens 33

5.2.1 Belgvekster har et variert anvendelseSOMIAde..........oeeeuiiiieeiiiie it ea 33
5.2.1.1 Belgvekster SOM SraNNSaK . ....cuiiiiiiiiiiieiiieeeies sttt ae e sre e s e e e s ae e et e e sraeenaae e saaeesares 33
5.2.1.2 Norske belgvekster som erstatning for importerte belgvekster ........ccocvvivivieviiiivieinieesieee 34

1Y%



5.2.1.3 Belgvekster som tekStUrert Protein...........ccieeecciiei ittt et e e et e 34

5.2.2 Gode forutsetninger for mer dyrking av belgvekster i NOrge........cocvvvveviiieriieeniiesee e 35
5.2.3 Voksende marked for plant@prot@inNer ..........cccuueiiiiiie ettt e et e e aae e e e earaeeean 36
5.2.4 Industrien @nsker e MEr NOISKE FAVATET ......c.uiiiieiiiieiieeeieesiee et e eseeestaeeseeeseteesreesbeeesseessbaeenaeeens 36
5.2.5INSPIrasjon fra ULIANAET ........ooieiiiieceee ettt e et e e e eate e e e e aba e e e e abeeeeenaeeeeanraeaaas 37
BB ULOIAIINGEN ...ttt e e et e e et e e e et e e et a e e et s e e e aats e s eeasaaaeatsssaeesssasenssssaessssssananes 38
5.3.1 Begrensninger for dyrking knyttet til klimatiske forhold og sykdom/skadedyr ...........ccoeevvevreenrnnn.ne. 38
5.3.1.1 KIimatiske DEGIrENSNINGEN ...cccviiieie ittt ettt e re e st e s e e e be e e saaeesaaeesaseesares
5.3.1.2 SYKAOMMEr 08 SKAUEAYT ......vviieeiiiie ettt e et e e ettt e e e et e e e e eateeeeeatbeeeeentaeeeennneas
5.3.2 Norske ravarer er ikke konkurransedyktige
5.3.3 Industrien er avhengig av forutsigbar tilgang og tilstrekkelige volumer .........cccccovveeviiiiiiiiiecniees 40
5.3.4 Utydelige Krav til MatkValitet ...........c.ooii ittt ettt e e e sab e e e e nte e e eearaeaeas 41
5.3.4.1 SENSOIISKE BEENSKAPEN ..eeiuveiiiieeiie ittt ettt e et et e et e st e e e tae e s beeesate e s beesabeesbaeenbeeessaeensseesasaesases 42
5.3.4.2 AVSKAIIING ..ottt e e et e e e et e e e e tb e e e eeta e e e eeabeeeeetaeeeeaataeeeatreaeaantaeeeanreas 43
5.3.5 Industrien er avhengig av etterspgrsel for sine produkter.............ceceeiriiiiniinieneeeeeeee e 43
5.3.6 Det kreves strukturelle endringer 0g iNVeSteriNgSVIlJ .....cocviiiiieriiiiiiie et 44
5.3.6.1 KQpasitet 08 lOZISTIKK ......ccceiiiiiieiiiiiieest ettt re e st e st s ae e et e e saaeesaeeesaneesanes 44
5.3.6.2 Finansielle barrierer og investeringsvilje ... iiiiie e e 45
5.4 OpPSUMMEIING QU FESUITATEL ...ttt e et e e et e ettt e e e et e e e e taaaaeesatssaeesassasesasssaessssssaeaees 46
6. DISKUSJON ..ceiiiiiiiiiiiiiiisrnnnnnnettttettetiiisssssssssssssnssnnsssesesssseessssssssssssssssssnnnssesssssssessssssssssssssnsnnnnnsesssssssssssssssssss 47
6.1 Sortsutvikling og dyrkningsteknikk kan bidra til G minimere klimatiske begrensninger og
SYKAOMIMCI/SKAUCAYI ... eeeeete e eteeettte ettt e et e eette et e e e tte e s se e e e e e essesaseseassaeaseseatssessssensssesssssnaseens 47
6.2 Det ma sikres tilstrekkelig produksjon av belgvekster til matkvalitet ...............cccccvvuveeevveeeesiieeeeecreeeennen. 48
6.3 Industrien ma ha forutsetningene til G kunne drive I8nnsom produksjon.............ccccceevvveevvevcieesiivesinnnnns 50
6.4 Produkter laget av norske belgvekster ma mg@te ettersp@rselen...........uuuueecieeiveeesieiesiieesiivesieesisvessnenns 51
6.5 En tydeligere risikofordeling med gkt anvendelse av KONtIQKLEr .............cccueeceevveeesiiiesiieesiiesiieesiieessinenans 52
7. KONKIUSJON «.iiiiiiiiiiiiiineenneeteteeenetiisssssssssssssssssnsnssessessssessssssssssssssssssnnnsseesssssssssssssssssssssnsnnnnnsesssssssssssssssses 54
W A ==L T=1 4 1 1 1o 1= (USSP PP PUPUPPPUPUPPRUPURPRUPNt 55
7.2 FOrslQq il Vid@re fOrSKIUNG ...........oocecueeeeeeeeeeeee ettt eeeee ettt e e ettt e e e ettt a e e et a e e s tssaaeatseaeeassaseessssnas 56
7.3 AVSIUTEENAE DEMEIKNUNGEN ...ttt e et e e ettt e e ettt e e e ettt a e e e ts e e e s etssaaeatseaeeassaseessssnas 57
8. FIBUIrer 08 tabeller. ... ettt sssnneeeeeeer et e s s s s s s ssssnnnnsessssesessssssssssssssssnnnnnsesessssesssssssssnes 58
9. REfEranSeliSte....cciiiiiiiiiiiiiieeeneereetrnte e ssssnneee e e e st e e e s s s s s s s s s ssnnnnnssseeseeessssssssssssssssnnnnnneneesneeesssssasanes 59
10, VEAIEEE «cceeeeeeeeeeeeieieiiiteeeeeiiennnsssseeeeeeeeeesseeeseesnnnnsssssssssssssssesssesssnssnnssssssssssssssssssesssssnnnnnnnssssssssssssansnsannnes 65
Vedlegg 1: SAMUEYKKESKIEIMQ. .............cccueeeeeeeeeeeeee et e e et e ettt e e ettt e e e et e e e e et e e e s b aaaeastsaseeasssaeeasssaanas 65
VEAIEGG 2: INTEIVIUGUIL@ ...ttt e ettt e ettt e e et e e e et e e e e atasaeeatsaaaeastsaseesssaeesasssaaaas 68
Vedlegg 3: Program WOIKSROP ...........cceuee e e eetee e et etee et taa e e sttt e e e sttt e e e e aasaaestsaaeeastsaseessssaseasssaanas 71
Vedlegg 4: Antall referanser per kode i reflekSjonsSp@rSMal ...........cccuveeveeeivevivesiiiesiieeiisesiieesisesieesieasseens 73
Vedlegg 5: Verdikjede for produkter laget av norske belgVekSter...............uuueceeeieecveeeeiiiieeeeieeeeeeiieeeeciieaenn, 74



1. Innledning

Nasjonalt rdd for ernzring anbefaler et kosthold med en heyere andel av plantebaserte
produkter (Nasjonalt rdd for ernaring, 2021). Samtidig er det politiske mélsetninger om & oke

selvforsyningsgraden av maten vi spiser (Borch, 2023).

Det er en offisiell mélsetning om heyere norskandel for korn og proteinvekster, med et onske
om stabilt 90% dekning av ettersperselen (Dennum & Olsvik, 2023). Pa kornkonferansen 2023
ble Bondelagets strategi for & oke produksjonen av norsk korn- og planteprotein lansert, og en

samstemt bransje gnsker den samme utviklingen (Moe (Programleder), 2023).

Brutte forsyningslinjer grunnet pandemi og krig i Europa har vist oss farene ved & vere for
avhengige av import av mat og innsatsfaktorer til matproduksjon. Et annet resultat av sarlig
krigen i Ukraina er kraftig prisvekst pd gjodsel (Tremborg, 2022). Av disse arsakene valgte
trolig mange bender i 2022 & dyrke akerbenner (Vicia faba L.), som kan inngé 1 et vekstskifte
og redusere behovet for nitrogengjedsling (Mellemstrand, 2021).

Tematikken til masteroppgaven springer ut fra det Nofima-ledede prosjektet Green Plant Food.
Prosjektet er finansiert av Norges forskningsradd og har som mélsetning a bidra til en barekraftig
utvikling av matsystemet gjennom utvikling av plantebaserte produkter basert pa norske ravarer
(Nofima, 2023). Gjennom utplasseringsarbeid hos Norsk institutt for biogkonomi (NIBIO) har

vi deltatt i arbeidsgruppen som underseker markedsmuligheter og barrierer.

1.1 Hensikt

Masteroppgaven er en kartleggingsstudie hvor hensikten er a utforske mulighetsomradet for en
okt anvendelse av belgvekster. Videre vil vi identifisere hvilke barrierer som star i veien for &
utnytte disse mulighetene. Sentralt i oppgaven vil vare norske belgvekster, primert erter og
akerbenner til modning. Belgvekster kan omsettes bade torket og ferskt, og vi vil derfor vurdere
verdikjedene for belgvekster bade som kornproduksjon og grennsaksproduksjon. Vi vil se

narmere pd graden av samhandling i verdikjeden.
Oppgavens problemstilling er:

Hva er markedsmulighetene og barrierene for okt anvendelse av norske belgvekster som

menneskemat?



Vi ensker a finne svar pa folgende:

- Hvilke muligheter finnes for hoyere anvendelse av belgvekster?
- Hyvilke utfordringer stér i veien?
- Hvordan kan lennsomhet ivaretas i alle ledd?

- Hvordan kan det tilrettelegges for en rettferdig risikofordeling?

Sentralt for arbeidet med oppgaven er & identifisere hvor i1 verdikjeden utfordringene er.
Gjennom en kartlegging av verdikjeden og intervjuer med representanter fra aktergruppene
soker vi forstehdndsinformasjon om hvor problemene oppstar. Var antakelse er at en hoyere
anvendelse av norske belgvekster vil vaere fordelaktig for mange av akterene i verdikjeden, men

at det ligger barrierer mellom leddene i kjeden.

1.2 Struktur

Av praktiske hensyn har vi satt vire systemgrenser fra dyrking til distribusjon av tilvirkede
varer. Fra forbrukerperspektivet eksisterer det forskning knyttet til blant annet forbruker-
preferanser og prissensitivitet, og vi anser det som hensiktsmessig 4 se nermere pa verdikjeden

som gjer disse varene mer tilgjengelige for forbrukerne.

Oppgaven er inndelt pa en slik mate der vi forst gar gjennom bakgrunnen for tematikken. Dette
innebarer en gjennomgang av det norske matsystemet, hvordan matproduksjonen fungerer og
hvordan verdikjeden ser ut. Deretter introduserer vi litteratur om belgvekster og dyrkings-
potensial i Norge. Videre vil vi presentere de mest relevante teoriene og modellene vi vil
anvende for & vurdere potensialet for okt verdiskaping. Vi redegjor sé for valg av metode 1
oppgaven, som beskriver hvordan vi har samlet og analysert data. Funn og resultater fra arbeidet
vil bli presentert, for vi diskuterer resultatene pa bakgrunn av eksisterende litteratur og relevant
teori. I konklusjonen tar vi opp begrensninger som har ligget til grunn for arbeidet vart og

foringer for resultatene vére, og utdyper hvilke omrader som krever videre forskning.



2. Bakgrunn

I det folgende kapittelet vil vi presentere bakgrunnsinformasjon som er relevant for oppgavens
tematikk basert pa tilgjengelig faglitteratur. Vi vil begynne med en gjennomgang av det norske
matsystemet, utviklingstrekk og hva som definerer et barekraftig matsystem. Deretter vil vi
redegjore for litteratur om belgvekster i Norge, presentere utviklingen pa dette omradet og

potensialet for dyrking.
2.1 Det norske matsystemet

Problemstillingen dreier seg om hvordan norske belgvekster i storre grad kan bli en del av det

norske kostholdet. Derfor er det viktig a beskrive den evrige konteksten.

Landbrukspolitikken i Norge er bygget pd prinsippene om konkurransedempende tiltak og
mekanismer for inntektsstotte, herunder et tollbasert importvern, markedsregulering og tilskudd
ved jordbruksavtalen (Ystad, 2021a). Gjennom samvirkeorganiseringen utgjer dette den norske
landbruksmodellen. De fire overordnede mélene for landbrukspolitikken er matsikkerhet, okt
verdiskaping, berekraftig jordbruk og landbruk over hele landet (Landbruks- og
matdepartementet, 2016; Norges Bondelag, 2020).

Kanaliseringspolitikken er et politisk virkemiddel med malsetning om & optimalisere den totale
matproduksjonen fra landbruket for innenlandsk forbruk. Dette foregir gjennom & fore en
spesialisert produksjonsfordeling som legger til rette for kornproduksjon der det best egner seg,
og husdyrproduksjon i de gjenverende omradene (Norges Bondelag, 2020; Ystad, 2021a).
Husdyrproduksjon i distriktene har bidratt til & opprettholde store jordbruksarealer til
grovforproduksjon, og sikre jordbruk over hele landet. Malpris pa korn, prisnedskriving og
fraktutjevning er andre virkemidler som tas i bruk for & oppnéd disse malsetningene (Norges

Bondelag, 2020).

Importvernet hdndheves med tollsatser som generelt er statiske gjennom aret. Unntaket er i
grontproduksjon, der produkter kan importeres tilnaermet tollfritt den tiden pé aret vi ikke selv
kan produsere, og har hey tollsats nér den innenlandske produksjonen er hoy (Mittenzwei et al.,
2017). P& korn holdes tollsatsene relativt lave for at kraftforprisene og prisnedskrivings-
utgiftene ikke skal bli for heye (ibid.). Regjeringspartiene vurderer prosenttoll for & styrke

importvernet og for & unnga at verdien pé tollsatsene svekkes gjennom inflasjon (Nordnes,



2022; Stensland, 2022). Til né har prosenttollen vert forbeholdt ost, storfe og sau hvor det har

vert et storre handlingsrom for ekning av tollsatser (Mittenzwei et al., 2017).

I Norge er det dreyt 11 millioner dekar jordbruksareal, noe som tilsvarer litt over 3% av det
totale arealet (NIBIO, 2023). Dette er den laveste andelen i Europa (Smedshaug & Inderhaug,
2021). Per innbygger ligger Norge like over den globale medianen, med 1,5 dekar fulldyrket
jord per innbygger (Mittenzwei et al., 2020). Av dette arealet er litt over to tredeler
grovforarealer, omtrent 30% brukes til & dyrke korn, mens kun dreyt 2% gar til produksjon av
poteter, gronnsaker, frukt og baer (NIBIO, 2023). Over 90% av jordbruksarealet gar til &
produsere korn eller gress til for (Smedshaug & Inderhaug, 2021). Kornvekstene vi dyrker mest
av er bygg, havre, hvete og rug. I tillegg produseres det raps, rybs, erter og ékerbenner pa
kornarealene. Fra 2009-2019 gikk tilnermet alt av belgvekster og 85% av kornavlingen til
husdyrfor (Abrahamsen et al., 2018; Regjeringen, 2021).

2.1.1 Utviklingstrekk i norsk matproduksjon

Norsk jordbruk er utsatt for et kraftig press for gkt intensivering og effektivisering, og antallet
aktive driftsenheter har sunket med over 43% siden tusendrsskiftet (Bayr et al., 2020). Mye av
arealet er fortsatt i drift, men i form av leiejord til gjenvaerende akterer (ibid.). Fra 1989 til 2022
har arealet for dyrking av korn, erter og oljevekster sunket med om lag 635 000 dekar,
tilsvarende 18% (Budsjettnemda for jordbruket, 2022).

Jordbruket har de siste 60 drene veart gjennom en kraftig effektivisering ogsd med hensyn til
arbeidskraft. Selv om jordbruksdriftene har blitt sterre, har timer per jordbruksbedrift ligget
relativt stabilt siden slutten av 1970-tallet, og antall arsverk i jordbruket har sunket fra over
250 000 1 1959 til dreyt 40 000 i 2022, som illustrert i figur I (Budsjettnemda for jordbruket,
2022).
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Figur 1: Utvikling i darsverk og jordbruksbedrifter (1959 — 2022)
Figuren viser utviklingen i antall arsverk i jordbruket, antall jordbruksbedrifter, hvordan storrelsen pd

jordbruksbedriftene har endret seg og hvor mange darsverk det er per 1000 daa. Tall er hentet fra
Totalkalkylen for jordbruket 2022 (Budsjettnemda for jordbruket, 2022).

Landbrukspolitikken skal ivareta matsikkerheten til en voksende befolkning med hegyere
kjopekraft for mat og et variert kosthold. Det forventes at befolkningstallet i Norge vil oke fra
dagens 5,4 millioner innbyggere i1 2022 til ca. 5,9 millioner innbyggere i 2040 (SSB, 2022). Av
husholdningenes totale utgifter har andelen som brukes pa mat gatt ned fra 40% 1 1960 til 10%
1 2020 (Ystad, 2021b). Nordmenns forbruk av korn har siden artusenskiftet gatt ned, mens
kjettforbruket per innbygger har okt med over 26% 1 den samme tidsperioden
(Helsedirektoratet, 2022). Siden 1959 har kjettforbruket per innbygger doblet seg (ibid.). Det
er en beregnet okning i inntak av protein i kosten fra 85 gram/dag i 1970 til 105 gram/dag i
2021 (ibid.).

2.1.2 Norsk kornproduksjon

Felleskjopet er en samvirkebedrift for kornproduksjonen i Norge. Det vil si at eierskapet ligger
hos 39 000 dyrkere, og Felleskjapet er i tillegg markedsregulator for kornsektoren i Norge. Som
markedsregulator skal Felleskjopet legge til rette for at de faktiske prisene i markedet samsvarer

med malprisen satt i jordbruksavtalen (Landbruksdirektoratet, u.4.).



Felleskjopet forventer en utvikling mot faerre og sterre kornbruk, og har ambisjoner om & bidra
til den norske kornproduksjonen og stette kanaliseringspolitikken gjennom bred tilstedevarelse
(Donnum, 2022). De ser at utviklingen setter krav til Felleskjopets struktur og hvordan de

videreutvikler kapasiteten for & holde seg relevante for alle typer kornprodusenter (ibid.).

Den norske andelen av matkorn var i1 2022 pa 75%, som er det heyeste siden 2008
(Landbruksdirektoratet, 2023). Det er politisk malsetning om en selvforsyningsgrad pa 90%
bade péd matkorn og forkorn (Moe (Programleder), 2023). I 2021 ble det opprettet et
samarbeidsinitiativ for & eke norskandelen av matkorn og planteprotein pd markedet —
Matkornpartnerskapet (Dennum & Olsvik, 2023). Partnerskapet bestar av representanter fra
forskning, meller, neringsmiddelprodusenter og omsetningsledd. Den uttalte ambisjonen er &

sikre 90% norskandel av matkorn innen 2030 (ibid.).

Matkvalitet pa norsk korn avgjeres basert pd kriterier for proteininnhold, hektolitervekt og
falltall'. Alle kriteriene mé& oppnas for at korn skal veere av matkvalitet (Felleskjopet, u.d.). 1
markedsordningen for korn er oljefro, erter og dkerbenner sortert sammen. I jordbruks-
forhandlingene for 2022/2023 ble det besluttet & suspendere méalpriser for denne varegruppen.

Dette ble gjort pd grunn av den ekstraordinare situasjonen i rdvaremarkedet (ibid.).
2.1.3 Norsk grgnnsaksproduksjon

Det er et effektivt oligopol i grentsektoren der norske gronnsaker stort sett omsettes gjennom
produsentorganisasjonene Gartnerhallen, som leverer til BAMA og Nordgrent, som leverer til
Coop (Mittenzwei et al., 2017). Det er svak tollbeskyttelse pa grennsaker sammenliknet med
til animalske produkter, noe som gjor at forutsetningene for selvforsyning er bedre for
animalske enn vegetabilske produkter (Smedshaug & Inderhaug, 2021). En vridning i
kostholdet som konsekvens av tiltak for & redusere produksjonen av animalske produkter vil

kunne ha stor betydning for landbruket (ibid.).

Det foreligger en politisk mélsetning om & eke produksjonen av norske grennsaker, med
ambisjoner om en vekst pa 75% (Landbruksdirektoratet, 2020; Mittenzwei et al., 2017). Det er
ikke et stort handlingsrom for prisekninger pd norskprodusert frukt og grent, og utviklingen méa

vare ettersporselsstyrt (Mittenzwei et al., 2017).

! Falltall sier noe om kornets evne til & tykne nar det kokes og viser kvaliteten pé stivelse («Falltall», 2020).



Kontraktproduksjon er heyt anvendt i grennsaksproduksjon, da bestillinger til produsentene

kommer gjennom deres tilherighet i samvirkelag fra grossist (Johansen, 2022).
2.1.4 Et beerekraftig matsystem

En viktig oppgave for et matsystem er & ivareta matsikkerheten. Matsikkerhet er definert som
trygg tilgang pd mat som bidrar til en tilfredsstillende tilvaerelse, som dekker befolkningens
erngringsmessige behov og preferanser (FAO, 2006). Et barekraftig matsystem er bygget pa
forutsetningen om at denne tilgangen ma ivareta hensyn til milje, sosiale forhold og ekonomisk
lonnsomhet. Ansvarliggjoring av akterene i systemet er viktig for & kunne sette foringer for hva

som skal produseres (Bardalen et al., 2020).

Gitt energitapet 1 n@ringskjedene er det naturlig & anta at det vil vaere god ressursutnyttelse &
erstatte forproduksjon med direkte produksjon av mat der det er mulig. Ifelge Mottet et al.
(2017) gir det et feilaktig bilde & se pé all energi konsumert av husdyr som potensiell tapt energi
1 verdikjeden for mat. Det burde beregnes hva som kunne blitt hentet tilbake av det som reelt
kunne blitt mat til mennesker. I denne sammenhengen er det estimert at for hver 1 kg kjott er
det nedvendig med 2,8-3,2 kg mat som kunne vart konsumert direkte av mennesker (Mottet et

al., 2017).

Matsystemer spiller en stor rolle for miljoet, og en rask omlegging til produksjon med lavere
klimagassutslipp vil vaere et viktig tiltak for & motarbeide klimaendringene (Fanzo & Miachon,
2023). Matproduksjon representerer 34% av globale klimagassutslipp (Crippa et al., 2021).
I Norge representerer matproduksjon 9,4% av klimagassutslippene, som er relativt lavere enn
pa verdensbasis grunnet en hey andel utslipp fra olje- og gassutvinning (Miljedirektoratet,
2022; Vatn et al., 2022). I Norge vil en omlegging av matproduksjonen kunne vere et viktig
bidrag til den politiske malsetningen om en reduksjon av klimagasser med 40% i 2030
sammenliknet med 2005 (Klima-og miljedepartementet, 2017). Norge forpliktet seg gjennom
Paris-avtalen til & redusere utslipp fra landbrukssektoren. Totale utslipp fra landbrukssektoren
er i dag pa 4,4 millioner tonn COz-ekvivalenter per ar (Miljedirektoratet, 2022). En sterre andel
plantebasert mat i kostholdet vil ifelge flere rapporter kunne gi redusert klimagassutslipp
(Gonera & Milford, 2018; Machovina et al., 2015; Mittenzwei et al., 2020; Multari et al., 2015).



Kjott- og meieriprodukter representerer i dag 67,4% av det totale proteinkonsumet i norsk
kosthold, og har en estimert klimaeffekt pa 1,2-39,2 CO,-ekvivalenter/kg (Svanes et al., 2022).
Eksperter pa mat og helse er jevnt over enige om at det er enskelig 4 fa ned kjettforbruket og &
erstatte en del av vart proteininntak med eksempelvis belgvekster (Helsedirektoratet, 2016). Til
sammenlikning er estimert klimaeffekt for belgvekster pa 0,55-0,57 CO:-ekvivalenter/kg
(Svanes et al., 2022).

2.1.5 Selvforsyning og matsikkerhet

Det er mye diskusjon rundt matproduksjon i Norge, og s&rlig selvforsyningsgraden er et omtalt
tema, sett i lys av konsekvensene av brutte forsyningslinjer. Bade covid-19-pandemien og
Ukraina-krigen har demonstrert Norges avhengighet av fungerende verdikjeder. Det er fra
offentlige myndigheter ambisjoner om & gke den norske andelen av landbruksprodukter (Borch,
2023). Norge har i dag en selvforsyningsgrad pd rundt 45%, beregnet fra energi, nar vi ser bort
fra fisk og importert réstoff til forproduksjon som blant annet soya, er mengden innenlands

produsert mat pa omtrent 36% (Kildahl, 2020).

2.1.5.1 Holdninger til norsk mat

Norske forbrukere er opptatt av at maten vi spiser skal vare av norsk opprinnelse og generere
norske arbeidsplasser (Stiftelsen Norsk Mat, 2022). En markedsundersgkelse har vist at nesten
90% av nordmenn er enige i at det ber produseres s& mye mat i Norge som mulig
(Opplysningskontoret for Meieriprodukter, 2022). En egkende andel, over halvparten av
nordmenn, sier de legger vekt pA om maten de handler er produsert i Norge (Landbruks- og
matdepartementet, 2022). Ettersporselen for belgvekster har vokst kraftig de siste arene, men

f4 plantebaserte proteinprodukter lages i dag av norske ravarer (Gonera & Milford, 2018).
2.2 Belgvekster

Vi vil her gd gjennom hvordan belgvekster brukes i Norge, hvor mye vi dyrker, og hvilket
potensial belgvekster representerer. Proteinvekster, spesifikt kjernebelgvekster, har fatt okt
oppmerksomhet de siste arene, blant annet gjennom prosjekter som Food Pro Future, hvor

forskning knyttet til produksjon av dkerbenner og erter har hatt en sentral plass (NMBU, 2017).



2.2.1 Erter og akerbgnner

Belgvekstene som dyrkes til modning i sterre omfang i dag er forst og fremst ert (Pisum sativum
L.) og ékerbenne (Vicia faba L.). Felles for de to er at de fungerer godt som forgrede til korn,
og har et hoyt proteininnhold (Abrahamsen et al., 2019; @verland, 2023). Begge reduserer
smitte av kornsykdommer, og &kerbenner bidrar til god jordstruktur ved dypere rotter
(Dverland, 2023). Belgvekster i et vekstskifte reduserer behovet for gjedsling ved at det skjer
biologisk nitrogenfiksering i rottene (Abrahamsen et al., 2019; Valde, 2010; Qverland, 2023).
Det kan forventes okt hveteavling om det dyrkes i et vekstskifte med belgvekster (Abrahamsen
etal., 2019).

Erteproduksjon i Norge kan generelt deles inn i erter til modning, som gér til for, og
konserveserter, som hestes for torking. Dette er de gronne ertene man finner 1 frysedisken. Det
dyrkes om lag 6 000 daa konserveserter, stort sett konsentrert i Vestfold (Abrahamsen et al.,

2019).

Akerbenne er en kulturplante som stammer tilbake til oldtiden (Store norske leksikon, 2023).
Det er store forskjeller i frostorrelse pa akerbenner. De tidlige sortene i Norge har som regel
smé fre og er av finsk opprinnelse. De senere sortene har ofte betydelig storre fra (Abrahamsen
et al., 2018). Erfaringer fra andre land indikerer at man kan fa mer uniform sterrelse pa freene
fra de tidlige sortene, og de storre froene kan vere mer krevende 4 hoste og terke. De sméa
sortene er ofte tidlige, som kan veare viktig nér de klimatiske forholdene ikke ligger til rette for

en lang sesong (ibid.).

Akerbenner blir senere modne enn erter. De to viktigste sortene pa det norske markedet har
vert Kontu og Columbo. Columbo blir senere moden, men gir 20-30% sterre avling

(Abrahamsen et al., 2018).

Det primare dyrkingsomradet for dkerbenner er sor for Oslo i kystnaere strok, siden de modnes
sé sent (Sjeseth. A(FK), personlig kommunikasjon 08.05.23). Om de tidligere sortene viser
tilstrekkelig avlingspotensiale apner det for dyrking pa sterre deler av omrddene der det na
dyrkes hvete (Abrahamsen et al., 2018). Det skilles ikke mellom dyrkede erter og dkerbenner i
offentlig statistikk (Abrahamsen et al., 2018).

Samarbeidsprosjekter som Food Pro Future er iverksatt for blant annet & finne sorter tilpasset

norske dyrkingsforhold, utarbeide strategier for & motarbeide skadedyr og sykdommer, og bidra



med utviklingen av dyrkningsteknikk for & sikre rdvarekvaliteten som kreves for matprodukter

(FoodProFuture, u.a.).

2.2.2 Dyrkingsomfang og -potensial

Industriens kvalitetskrav for matkvalitet pa belgvekster er uavklart, men det kan forventes
matkvalitet pd opp mot 60% av avlingene (Risbrathe & Brodin, 2021). Det dyrkes i dag ca. 2,9
millioner dekar korn og andre frevekster, men kun 1% av dette brukes til dyrking av belgvekster
(2016-2018). Dyrking av mer belgvekster kan gi gjensidig verdiskapning, ettersom bendene

onsker & dyrke mer allsidig, og matindustrien ensker ekt tilgang pa norske ravarer (ibid.).

Forbruket av fisk og kjett ber ifelge EAT Lancet-rapporten reduseres, og det ber konsumeres
mer korn og belgfrukt (Willett et al., 2019). Hvis man folger anbefalingen fra denne rapporten
om et daglig inntak pa 50 gram belgvekster, vil det si et nasjonalt behov for 100 000 tonn i aret
(Giinther, 2019). Proteininnholdet ligger gjerne péa rundt 30% i akerbenner, og 22-24% i erter.
Forventet avling er ca. 340 kg/daa for erter og 330-350 kg/daa for dkerbenner (Abrahamsen et
al., 2019). Akerbennene gir den sterste proteinavkastningen (kg protein/daa) av kornavlingene

dyrket i Norge.

Det ble dyrket oljevekster pd 32 000 dekar og erter/ékerbenner pa 38 000 dekar i 2018
(Abrahamsen et al., 2019). I tillegg til dette ble det dyrket om lag 6 000 dekar erter til konserves.
Dette representerer mindre enn 1,5% av kornarealet i Norge, eller samlet i underkant av 4% av
proteinet som produseres pa kornarealer, (ibid.). I Ostfold og Vestfold er det en noe sterre andel
enn i andre regioner (ibid.). Om vekstskiftet optimaliseres med mal om hey proteinproduksjon,
ved hjelp av omdisponering av dyrkbar jord og rotasjoner og vekstskifter i kornarealene, kan
proteinproduksjonen pa kornarealene gkes med mer enn 10% (Abrahamsen et al., 2019). Oker
vi arealene for olje- og belgvekster fra dagens 70 000 dekar til 500 000 dekar, vil andelen av

olje- og belgvekster representere 25% av proteinproduksjonen péd kornarealene (ibid.).
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2020 2021 2022 Potensial
(Abrahamsen et al., 2019)

Erter 4 590 4 080 8 500 54 343
Akerbenner 11 200 9100 15 750 39655

Tabell 1: Estimert produksjon av erter og dkerbonner (2020-2022)
Estimert produksjon fra 2020 til 2022 og potensiell produksjon ved omdisponering av
kornarealer. Tall oppgitt i tonn (Abrahamsen et al., 2019)

Potensialet for dyrking av oljefre, dkerbenner og erter i Norge er pa 127 000 tonn per ér.
(Abrahamsen et al., 2019). Det kan dyrkes opp mot 100 000 tonn erter og &kerbenner per ar,
som vist 1 tabell 1. Det er signalisert et enske om 100% selvforsyning pa innsatsfaktorer til
kraftfor, men selv med fullstendig utnyttelse av proteinproduksjonen er dette langt fra
oppnaelig, og andelen norsk proteinravare vil kun ekes med noen prosentpoeng (Giinther,
2019). Om dette heller brukes til mat, vil det arlig kunne bidra med om lag 20 000 tonn protein,
eller ca. 3,7 kg protein per person (Abrahamsen et al., 2019).

2.2.3 Utfordringer

Av hensyn til risikoen for vekstfolgesykdommer ber det gd minst seks &r mellom hver gang
man dyrker erter og dkerbenner. Erter og oljevekster har i tillegg storknollet rdtesopp som felles
vekstfolgesykdom, og det ber derfor gd minst tre &r mellom dyrking av erter og oljevekster

(Abrahamsen et al., 2019).

Selv med en malsetning og prispolitikk som favoriserer disse proteinvekstene, vil det vere
vanskelig & utnytte det fulle potensialet (Abrahamsen et al., 2019). Sterrelsen pé driftsenheter
og behovet for enkel og rasjonell drift pd mindre driftsenheter der produsentene i tillegg har
arbeid utenfor garden er en barriere for reduserte produksjonskostnader. En gkende andel
leiejord med storre avstander og sma skifter som brukes til korn er ogsd en barriere (ibid.).
Sterre driftsenheter har bedre vilkér for optimalt vekstskifte enn de mindre enhetene (Waalen

etal., 2019).
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2.3 Oppsummering

Det kan potensielt dyrkes erter og dkerbenner pé et areal som er opptil syv ganger storre enn
dagens arealutnyttelse (Abrahamsen et al., 2019). Om ettersperselen for produkter basert pa
planteproteiner eker, og det er gode muligheter for & mete en god del av markedet med

norskproduserte erter og dkerbenner.

I dette kapittelet har vi gitt en generell oversikt over hvordan det norske matsystemet fungerer,
hva et matsystem er barekraftig innebarer, og hvilke mekanismer som mé veare pd plass for &
ivareta matsystemet. Hensikten med dette er 4 etablere konteksten for problemomradet vi jobber
med: vi skal introdusere belgvekster som mat inn i et etablert matsystem. Vi har videre
presentert relevant litteratur om belgvekster 1 Norge, herunder anvendelse og potensiale, og pa
denne méten demonstrert hvordan norske erter og dkerbenner kan vare et verdifullt tilskudd 1

det norske matsystemet.
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3. Teori

Dette kapittelet omhandler sentrale teorier vi vil anvende i denne oppgaven, tilknyttet

produksjon, ettersparsel og kontrakter.

3.1 Produksjonsteori

Okonomiske modeller for & beregne effekten av en omlegging av jordbruket til & inkludere mer

belgvekster vil bli presentert 1 dette kapittelet.

Bare 12% av Norges gardbrukere er heltidsbender. Tall fra SSB viser at gjennomsnittlig netto
naeringsinntekt fra jordbruk er kr 198 700 (SSB, 2023). Mange bender tyr til annen tilleggs-
inntekt. Lonn fra annet arbeid er den sterste inntektskilden til norske bender (SSB, u.a.). Det er
opp til den enkelte bonde hvordan tidsbruken fordeles mellom gardsarbeid og tilleggsarbeid.

Derfor vil alternativinntekten variere fra bonde til bonde.

Den alternative inntekten blir motstykket til den forventede ekstra inntekten ved a legge ned
mer arbeid for & produsere en heyere kvalitet. Derfor vil alternativinntekten til hver enkelt
produsent variere avhengig av kompetanse, som pavirker arbeidsmuligheter og inntekten de har
utenfor jordbruket. Nar vi videre skal se pd produksjonsteori for produksjon av erter og
akerbenner, vil alternativinntekt vaere sentralt. Ved & sammenlikne alternativinntekten med
tilleggsinnsatsen som kreves for endret produksjon kan vi finne ut i hvilken grad det vil vare

okt profitt ved & oke kvaliteten pa produksjonen.

Produksjonsteori i landbruket tar hensyn til at benders mélsetninger kan vere ulike, at de mé ta
valg knyttet til hva som skal produseres, og at disse valgene stiller varierende krav til
innsatsfaktorer (Debertin, 2012, s. 7). Nar en type produksjon er valgt ma tilgjengelige,
begrensede ressurser som blant annet arbeidstid, maskinkapasitet og jordarealer fordeles. Det
er flere eksterne faktorer knyttet til usikkerhet og risiko som ma tas hensyn til, slik som varet,
sykdom og skadedyr (Debertin, 2012, s. 8). Vare modeller er bygget pa antakelsen om at
mélsetningen 1 landbruket er & maksimere profitt, eller maksimere inntekt pa bakgrunn av

ressursskrankene (ibid.).
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Overste del av figur 2 viser en prinsippskisse av hvor mye arbeidsinnsats som mé legges inn
for & oppnd en viss kvalitet pd produktet. Horisontalaksen viser arbeidsinnsats, eller
arbeidstimer, mens vertikalaksen viser kvaliteten pa produktet. Den stiplede svarte linjen viser
maksbegrensingen for kvalitet. Figuren er delt inn i to omréder, I og II. Skillet mellom disse
omradene, L', er nedvendig arbeidsinnsats for & nd minimumskravet for en viss andel
matkvalitet. Ved hoyere arbeidsinnsats enn L’ far vi mulig matkvalitet som gir en pris Pn > Py,
prisen for forkvalitet. Vi har derfor to kandidater for optimalpunkter i denne figuren: Ly (red)
og Ln (bld). Optimalpunktene framkommer ved at prisen pé innsatsfaktoren arbeid,
alternativlennen W, er delt pa de respektive kvalitetsprisene. Disse optimalpunktene representer
arbeid som innsatsfaktor og tilherende kvalitet for to ulike produksjoner. Det kommer frem av
figuren at den rede produksjonen har lavere arbeidsinnsats, som derfor gir en lavere kvalitet.

Denne produksjon havner under innsatsomrade «I», som er forproduksjon.

I tillegg til & se péd kostnadssiden, er det ogsa viktig 4 ta inntektssiden i betraktning. Nederste

del av figur 2 viser marginalperspektivet for kvalitetsproduksjon.

Ved a gé fra forkvalitet til matkvalitet (pK - pﬁ) ma arbeidsinnsatsen gkes fra Ly til L,," med
f m

alternativlennen til w. Den marginale inntekten for kvalitet per enhet er synkende, overskuddet

for produsenten vil vare det skraverte omradet i figur 3.1.

Som tidligere nevnt faller den marginale kvaliteten med ekende arbeidsinnsats, i trdd med
prinsippene om avtakende grenseprofitt. Merk at den marginale kvaliteten som funksjon av
arbeid alltid er positiv. Det skraverte omradet viser profitten delt pa de respektive kiloprisene,

som er Prog P, for henholdsvis for- og matkvalitet.

Forutsetning:

pf<pm
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Figur 2: Optimal arbeidsinnsats ved forkvalitet, Ly og matkvalitet, Ly", knyttet til marginale
inntekter
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Profitten per kilo som en funksjon av arbeidsinnsats ved & produsere henholdsvis for- og
matkvalitet kan skrives pé folgende maéte:

(L) = {psks(Ls) — wLs, Dk (L) — Wy}

Forutsatt: Ly + Ly, <L

der Lr og L, er arbeidsinnsats per kilo for henholdsvis for- og matkvalitet. Maksimal egen
tilgjengelig arbeidskraft er L. Nér det er mer arbeidskrevende 4 produsere matkvalitet enn
forkvalitet, er det en forutsetning at produkter av matkvalitet har hoyere pris for at det skal vere
lonnsomt & produsere.

En alternativ framstilling er & fjerne arbeidstidsskranken, og heller si at bonden kan leie inn
ekstra arbeidskraft for & produsere matkvalitet. Vi har valgt & ikke gjore dette fordi en stor del
av det ekstra arbeidet for a produsere matkvalitet innebaerer & folge med pa utviklingen gjennom
vekstsesongen, og dette kan kreve ekstra kompetanse som det kan vare vanskelig & skaffe pa
et leiemarked. Kontroll gjennom vekstsesongen kan ogsd innebare hyppig oppfelging til rett
tid, og det kan vere vanskelig & fa leid inn arbeidskraft til rett tid for dette arbeidet. En alternativ
méte 4 framstille problemet pd som samsvarer med framstillingen ovenfor er 4 si at det er et

merarbeid, AL, ved & produsere matkvalitet.

Forenklet kan dette illustreres ved at det er usikkerhet tilknyttet hvor stort areal, 4rog A, som

skal allokeres til henholdsvis for- og matkvalitet:

M(AL) = py Ay k(L) = WL + Py Amy Ko (L + AL) — w(L + AL)

Her gjelder fortsatt forutsetningen ¥ <

w
Pm 14

, men det kan ikke utelukkes at den ekstra
f

timelennen for & produsere matkvalitet er hayere fordi det krever mer kunnskap, eksempelvis

ved ekstra kontroll gjennom vekstsesongen.

Videre kan modellen forenkles med & anta at matkvalitet krever en sterre arbeidsmengde enn
forkvalitet. Det er ogsa introdusert en betingelse som sier at forholdet mellom lenn og pris er

storre ved a produsere matkvalitet.

(L) = MAX{psk;(L)Y; — WL, ppkp (L + AL)Y,,, — w(L + AL)}
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Her introduserer vi ogsa avlingsmengder, Yyog Y., der vi antar at ¥ > Y,,.. Arsaken til denne
antakelsen er at det er strengere krav til fraver av sopp og mykotoksiner 1 vekster som gar
direkte til menneskemat enn til dyrefor. En mate & redusere risikoen for dette pa er 4 sd mindre
pa de skiftene der man vurderer & produsere matkvalitet, dvs. S, < Sz. Redusert plantetetthet gir
mindre fuktige forhold og dermed déarligere vekstforhold for sopp. Med innsatsfaktorprisen vs

for safre far vi da:
(A L) = MAX{psk;(L)y; — wL — 5S¢, Dk (L + ALYy, — w(L + AL) — v5S,, }

I denne formelen kan det brukes normtall for forventede avlingsmengder, séfre og forventet
arbeidsforbruk. Denne profittmaksimeringsfunksjonen kan forenkles ved kun & se pa leddet

som omfatter produksjon av matkvalitet:
I, = pmkm (L + AL)y,, — w(L + AL)

I figur 3 er det en enkel fremstilling pa hvordan kvalitet (horisontalakse) og pris (vertikalakse)
henger sammen. En ekning i kvalitet vil gi en ekning i pris. Merket k&, er der kvaliteten gér fra
forkvalitet til matkvalitet. Denne overgangen kan vare «glidende», som vist i den svarte linjen.
Med kontrakter mellom kjeper og selger kan det ogsd vere todelt, som vist med de rede linjene.
For produktet moter kvalitetskravet &, vil prisen uansett vaere p . Etter kvalitetskravet blir mett,

vil prisen stige til p .

NOK

| /

l) —_— e _——— — — —_——_— = -

QQ\AL/L(M> __________ _ /
|

Kim ¥

Figur 3: Prisendring for produkt av forkvalitet og matkvalitet
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I figur 4 er det illustrert en produksjon i lepet av en sesong med sannsynlighetsfordeling for
kvalitet og mengde. Den grenne kurven til heyre viser en gjennomsnittlig produksjon av hgyere
kvalitet enn de to andre. I denne figuren er horisontalaksen kvalitet, og vertikalaksen er mengde
produsert. Forskjellene i kvalitet mellom disse sesongene kan ha flere arsaker. For eksempel
har temperatur og lengde pd vekstsesong mye & si for hvordan kvaliteten pa avlingen vil bli.
Ogsé andre eksterne faktorer som temperatur og fuktighet kan vare avgjerende. Gjennom
kontrakter som setter krav til kvalitet, kan ogsa dyrkerne pavirke hvordan kurvene vil se ut.
Dette kan blant annet gjores ved & bruke sorter som er tilpasset det lokale klimaet, eller & benytte

spesialiserte dyrkningsteknikker som igjen er mer eller mindre arbeidskrevende.

Figur 4: Kvalitetsproduksjoner i lopet av en sesong
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3.2 Etterspgrselsteori

Forbrukere tar sine valg basert pa preferanser og budsjettrestriksjoner. Enkel bruk av
ettersporselsteori tilsier at en forbruker som velger kjott til middag, alltid vil velge kjett til
middag. Forbrukernes valg er mer komplekse, dette gjennom at mange velger 4 ha en mer
variert meny i lopet av uken. Det er derfor relevant & se litt nermere pa hvorfor forbrukere tar

valgene de gjor.

Melioration-teorien gir innsikt om hvordan forbrukeren fordeler sine ressurser mellom ulike
alternative varer (Herrnstein & Prelec, 1991). Teorien viser til at mennesker ofte trekkes mot
de valgene som forbedrer eller gker nytten i den ndvarende situasjonen, dette pd tross av at
disse valgene ikke nedvendigvis er de optimale valgene pa lenger sikt (ibid.). Det vises ogsa til
at mennesker ofte tar valg som tidligere har gitt positive resultater, selv om dette valget krever

en storre innsats enn andre valg (ibid.).

3.3 Kontraktsteori

Kontrakter i landbruket har blitt mer utbredt siden tusenérsskiftet (Hegrenes & Borgen, 2005).
En typisk kontraktsform i landbruket er kontraktsdyrking, som kan bidra til forutsigbar
omsetning av jordbruksprodukter (ibid.). Kontraktsdyrking var per 2013 den mest utbredte
markedsformen 1 grentsektoren (Renning et al., 2013). Dette kan anses som delvis vertikal

integrasjon, og det signaliseres om et gkende omfang av kontraktsdyrking i flere sektorer av
landbruket (ibid.).

Kontrakter har noen egenskaper som er viktige for & forstd hvordan dynamikken mellom akterer
kan pévirkes (Romstad, 2023). En kontrakt er fleksibel i perioden frem mot signering, og méa
aksepteres av begge parter for den trer i kraft. Brudd pa kontrakter kan ende opp med
erstatningsansvar for den som bryter kontrakten. Ulike klausuler kan legges inn i kontrakten,
hvis begge parter er enige om dette. En vanlig type klausul er knyttet til fleksibilitet nir en part
1 kontrakten utsettes for faktorer de i begrenset grad kan kontrollere (ibid.). I kontrakter knyttet
til jordbruksprodukter kan dette vere at kvalitetskravet senkes hvis vekstsesongen har veart

darlig.

I jordbruket blir kontrakter ofte satt pd kjoperens premisser (Cotula, 2021). Dette kan blant
annet knyttes opp mot dyrkernes kortsiktige behov for likvider, eller monopolistiske tendenser
1 markedet. I tillegg kan foredlingsleddet allerede vere bundet til priser mot sluttbruker, dette

gjor at de har en makspris mot ravareprodusenten. Det pekes likevel pa at korrekt utforelse av
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kontrakter kan vaere nyttig for dyrkeren, blant annet kan flere produsenter sla seg sammen i

kooperativer for & forhandle om pris med et hoyre kvantum (ibid.).

Landbrukskontrakter knyttet til leveranse av ravarer er avtaler mellom produsent og mottaker
(Hegrenes & Borgen, 2005). Vilkar og betingelser for produksjon og salg blir skissert gjennom
en slik kontrakt. Kontraktene kan variere fra uformelle muntlige avtaler til skriftlige kontrakter.
For kjopere kan kontrakter brukes til & organisere produksjonen der det kan stilles krav til
kvalitet og mengder. Dette gjor at industrien kan planlegge produksjonen fremover i tid
(Romstad, 2023). Organisering av kvantum og kvalitet kan hindre rdvaremangel, i tillegg til &
unnga overproduksjon. For produsentene kan det & innga en kontrakt sikre salg og avkasting pa

de investeringene som ma gjeres knyttet til & produsere en matvare.
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4. Metode

Oppgaven er bygget rundt en kvalitativ kartleggingsstudie der ambisjonen er & utforske
mekanismene 1 systemet slik det er i dag, og hvordan det kan utnyttes til & oppnd mer
verdiskapning og en mer effektiv ressursutnyttelse. Det folgende kapittelet utdyper valgene vi
har tatt knyttet til metode, og hvilke teoretiske konsepter som ligger til grunn for disse valgene.
I dette kapittelet gér vi forst gjennom vitenskapelig stasted og forskningstilnerming, hvordan
det har pavirket valg av forskningsstrategi og design av studiet, for vi til slutt redegjor for
hvordan vi har samlet data pa bakgrunn av denne metodiske tilneermingen. Dyrking av erter og
akerbenner til modning i Norge er relativt nytt, slik at tilgangen pa kvantitative data for
enkeltbonder er svert begrenset. Dette er en praktisk grunn til at de empiriske analysene vare

baserer seg pa kvalitative data.

4.1 Forskningsdesign

Forskningsdesignet er en grunnleggende plan for hvordan forskningsarbeidet skal utformes og
gjiennomferes for & besvare forskningsspersmalene. Metodeverktoyet i denne oppgaven er
bygget etter rammeverket som beskrevet i Business Research Methods (Bell et al., 2022). Dette
rammeverket beskriver hvordan det vitenskapsteoretiske stastedet og forskningstilnaermingen
knyttet til problemstillingen setter foringer for det videre forskningsdesignet og valg av
forskningsstrategi. Avslutningsvis beskrives det i forskningsmetoden hvordan data vil innhentes
og behandles pd bakgrunn av denne prosessen. Vi vil 1 dette delkapittelet redegjore for
perspektiver vi har ansett som mest relevante for var problemstilling, og metodiske valg vi har

tatt for & etterstrebe en hayest mulig kvalitet pa arbeidet.

4.1.1 Forskningsstrategi og vitenskapsteoretisk stasted

Det vitenskapsteoretiske stastedet er utgangspunktet som avgjer hvilke valg man ber ta knyttet
til overordnet forskningsstrategi. Forskningsmetoden i dette arbeidet er bygget pad den
vitenskapsteoretiske virkelighetsforstaelsen om at det vi studerer er et resultat av menneskelig
aktivitet og samhandling, som tilsier et konstruktivistisk ontologisk perspektiv (Bell et al.,

2022, s. 27).

Logikken vi felger nar vi tilegner oss og tolker kunnskap felger ontologien, og ettersom vi
forstar oppbygningen av systemet som et nettverk av sosiale interaksjoner, handlinger og

gjensidig forstdelse, folger vi et interpretivistisk epistemologisk perspektiv, som innebarer a
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bygge forstaelse av arsaken til systemaktorenes handlinger (Bell et al., 2022, s. 31). Det er
viktig & vaere bevisst pa disse synspunktene, da vér forstéelse av hvordan verden fungerer og
hvordan vi tilegner oss mer kunnskap setter videre foringer for hvordan vi har utformet og

benyttet forskningsmetoden.

Den overordnede forskningsstrategien som benyttes i denne oppgaven er kvalitativ metode. Der
kvantitativ metode som hovedtrekk generaliserer og tester oppfatninger om en problemstilling
som et objektivt realitetsbilde, lar kvalitativ forskningsstrategi oss utforske samspillet som
bygger pd en virkelighet i konstant utvikling, med et storre fokus pa ord, perspektiver og
dynamikker (Bell et al., 2022, s. 31). Vi har ansett det som viktig & {4 utforsket de subjektive

holdningene i verdikjeden, og anser derfor en kvalitativ tilnerming som best egnet.

4.1.2 Forskningstilnaerming og forskningsdesign

Forskningstiln@ermingen sier noe om hvordan vi ser pd forholdet mellom teori og forskning.
Det skilles gjerne mellom deduktiv og induktiv logikk, som henholdsvis innebarer en
fremlegging av hypotese og testing pd bakgrunn av teori, eller motsetningen teoribygging som
et resultat av empirisk testing (Bell et al., 2022, s. 25). En tredje tilneermingslogikk som i
voksende grad brukes er abduktiv forskningstiln&erming, som innebarer a generere fleksible
narrativer gjennom en dialogisk prosess mellom teori og empiri, og bruke dette som en kreativ
prosess for & utforske forklaringer pa et problem (Mantere & Ketokivi, 2013). Det kan vare
gjensidige onsker i verdikjeden om en gkt anvendelse av belgvekster, og vi vil derfor bruke en
pragmatisk abduktiv forskningstilnerming, ettersom dette er et systematisk problem som ikke
enkelt lgses empirisk og innebarer en forstdelse av et fenomen gjennom forklaring og

fortolkning av data (Bell et al., 2022, s. 25).

Arsaken til at vi har valgt denne forskningstilnzermingen er at det gir oss mye fleksibilitet. Siden
omfanget av belgvekstproduksjon i Norge er liten, sa@rlig som mat til mennesker, er det
sannsynlig at ny informasjon vil komme til underveis i arbeidet vart. En styrke med kvalitative
metoder er at de ofte er mer fleksible enn kvantitative metoder, og gir oss rom til a tilpasse
forskningen etter hvert som mer informasjon avdekkes. Forskningsdesignet preges av det
vitenskapelige stdstedet som ligger til grunn og forskningstilneermingen som er valgt, og
utbroderer planen for hvordan prosjektet er strukturert, og hvordan forskningsspersmal

besvares (Bell et al., 2022, s. 47).
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Vi har valgt kartleggingsstudie som forskningsdesign for denne oppgaven. Arsaken til at vi
valgte dette designet er at problemstillingen i oppgaven omfatter flere ledd i en verdikjede, og
det er viktig & se pé forholdet mellom fenomenet og en kontekst. Formélet er & avdekke hvilke
muligheter som eksisterer, og hvilke barrierer som ma forseres for & fa utbytte av mulighetene.
Gitt dette utgangspunktet anser vi det som gunstig & anvende en kvalitativ forskningsstrategi
med et utforskende, deskriptivt forskningsdesign, med mal om & utforske mekanismene som
ligger bak problemet. Kartleggingsstudie er bedre egnet i var oppgave enn casestudier, som 1
storre grad kan ha et forklarende forskningsdesign og vurdere isolerte situasjoner som kan
generaliseres (Yin, 1981). Det som er fordelaktig med dette designet, er at vi kan studere
dynamikkene i1 verdikjeden og effekten av disse dynamikkene, bade formelt i form av
samarbeidsformer og kontrakter, og uformelt som holdninger og antakelser. Hvis vi hadde
kunnet folge denne problemstillingen over tid, kunne en longitudinell studie vart et velegnet
forskningsdesign, der vi kunne styrket funn gjennom a kartlegge variasjon (Bell et al., 2022, s.
63). Slike data er kun tilgjengelig i begrenset omfang for norske forhold. Om noen ér kan det
tenkes at tilgang pa data vil gjere det hensiktsmessig med en mer kvantitativ tilnerming enn

det vi har valgt.

4.1.3 Datainnsamlingsmetoder

I denne oppgaven er vi opptatt av 4 forske bredt pd omrddet som gar pa tvers av hele
verdikjeden. Vi startet med et innledende litteratursek for & bli kjent med verdikjeder for
matproduksjon i Norge, anvendelser og omfang av belgvekster i dag, samt potensial for
dyrking. Deretter fortsatte arbeidet med & kartlegge akterene i systemet og dynamikken dem
imellom. Neste steg var individuelle intervjuer for & bli kjent med den enkeltes motivasjon og

utfordringer, for sé & studere akterenes samspill gjennom en workshop.
4.2 Datainnsamling

Pa bakgrunn av beslutningene vi tok i utformingen av metoden i dette prosjektet, vil vi i dette
delkapittelet diskutere hvordan vi gikk frem for a arbeide med metodikken. Litteratursek er
gjennomfort og vi har kartlagt verdikjeden. Aktergruppene i systemet er identifisert, og vi har
gjennomfort totalt 18 intervjuer pd tvers av hele verdikjeden. Avslutningsvis har vi gjennomfort
en workshop for a utforske hvordan akterene kan spille pa hverandres styrker og samarbeide
for et mer velfungerende system. Datainnsamling er utfert i samarbeid med arbeidsgruppen i

prosjektet Green Plant Food, som har bestitt av et team fra NIBIO, NORSUS og NMBU.
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4.2.1 Litteratursgk

Etter 4 ha identifisert forskningsspersmél, var det behov for & skaffe innsikt og nedvendig
grunnleggende informasjon om forskningsomradet. Vi gjorde oss kjent med problemstillingen
gjennom en litteraturgjennomgang. Hovedtemaene vi identifiserte som viktige for denne
oppgaven var Dbarekraftig matproduksjon, dyrking av Dbelgvekster, kontraktteori,
kontraktsdyrking, prosessering av belgvekster, etc. Vi besluttet a ikke begrense oss til
vitenskapelig materiale, men ogsa rapporter, nyhetsartikler, podkaster og annen litteratur fra
troverdige kilder, for ikke a bli for preget av tidsforsinkelsen av akademisk publisert litteratur.
For eksempel ble dyrking av belgvekster raskt mer aktuelt grunnet de naturlige nitrogen-
fikserende effektene, med hensyn til gkte gjedselpriser som folge av pagdende geopolitiske

konflikter.

4.2.2 Utvalg av informanter til intervjuer

Forskningsspersmal gir gjerne en indikasjon pé hva slags datainnsamling som det er behov for
(Bell et al., 2022, s. 388). I vart tilfelle ansa vi det som nedvendig & innhente informasjon fra
akterer i1 hele verdikjeden. Ettersom ambisjonen med intervjuene var & forstd akterenes
handlingsmenstre og hvordan de samhandlet med hverandre, var det viktig & velge informanter
med relevant kunnskap og erfaringer fra forskningsomradet, som gjorde at vi fulgte
sneballutvalg, en maélrettet strategi for ikke-sannsynlighetsutvalg (Bell et al., 2022, s. 394).

Dermed ble relevante informanter referert til av tidligere informanter.

Vi har snakket med informanter pd tvers av hele verdikjeden gjennom hele datainn-
samlingsperioden for fortlopende & leere mer om dynamikken i systemet. For & holde den rede
trdden som dreide seg om rdvarens reise fra jordet til bordet, har vi valgt en linear tilneerming
som skal fange opp verdikjedeperspektivet. Vi stoppet & oppseke informanter innenfor
aktergruppene der vi vurderte marginalverdien av 4 samle mer data som mindre enn

marginalkostnadene ved datainnsamling. Til slutt endte vi opp med 18 dybdeintervjuer.

Informantene ble kontaktet pa epost eller telefon, og ved innkalling til intervjuet fikk de tilsendt

et informasjonsskriv om forskningens hensikt, og samtykkeskjema for deltakelse (vedlegg 1).

Sa og si alle vi kontaktet ensket & delta i intervju. Den storste utfordringen var & komme 1
kontakt med de riktige menneskene, og det var her fordelaktig med utvalgsmetoden som ga oss
en enklere inngang til informantene vi ble henvist til. Dette var spesielt merkbart i

aktergruppene nermere detaljistniva, og serlig dagligvarekjedene var vanskelig a fé i tale.
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Da arbeidsgruppen var skulle arrangere workshop, forsekte vi igjen & invitere
dagligvarebransjen. Dessverre takket de nei med henvisning til den pagéende priskrigen
mellom kjedene vdren 2023, utlest av prisgarantien til Kiwi, som la fullt beslag pd personale

som kunne ha bistatt oss.

Etter kartlegging av aktergruppene, endte vi til slutt med en fordeling av informanter som

beskrevet i tabell 2.

Funksjon Antall informanter Antall pa workshop
Dyrker 3 6
Mottak 3 1
Foredling (prosessering) 3 8
Foredling (tilvirkning) 6 4
Rédgivning 1 1
Forskning 2 9

Tabell 2: Oversikt over informanter

Informanter som ble intervjuet i dette prosjektet og antall deltakere pa workshop per aktorgruppe.

4.2.3 Intervjuguiden

For vi iverksatte intervjuprosessen utarbeidet vi intervjuguide (vedlegg 2). Dette ble gjort i lys
av litteraturseket vi gjorde. Intervjuer er en viktig kilde til informasjon i denne oppgaven, og vi
ansd det som hensiktsmessig a folge en flytende struktur for a oppné dialog, snarere enn & stille
en forhandsbestemt rekke spersméil. Dette var for 4 fange nyansene i informantens synspunkter
og prioriteringer. Strukturerte intervjuer ville gitt oss et godt sammenliknings-grunnlag ved at
alle informantene svarte pad de samme sporsmalene, mens semistrukturerte intervjuer gir
mulighet til 4 holde en viss red trd i samtalen, men samtidig la informantene fa legge vekt pa
det de opplever som viktig (Bell et al., 2022, s. 430). I tillegg har vi anledning til & stille
spersmélene 1 en naturlig rekkefoelge for samtalen. Den semistrukturerte intervjuformen passet
best til vart formél, fordi vi ikke pd forhénd kjente til alle de relevante problemstillingene som
gjelder for norske belgvekster. Intervjuguiden ble laget med noen hovedspersmaél vi trengte svar

pa, og en rekke kategoriserte underspersmal som kunne bidra til bedre dialog og hjelpe oss a
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underbygge svarene pé de viktigste spersmalene. Intervjuguiden var til en viss grad spesialisert
for aktergruppen vi skulle intervjue, for 4 kunne stille dem mest mulig relevante spersmal.
I trdd med det eksplorative preget av arbeidet vart forsekte vi & holde en &pen tilnerming og

stille flest mulig hvorfor-spersmal.

4.2.4 Gjennomfgring av intervjuer

Rekkefolgen for intervjuer ble i utgangspunktet planlagt & starte i primarleddet i verdikjeden,
for sa 4 jobbe oss nedstrems. Slik fanger vi opp révarens reise fra jordene til butikkhyllen.
Vi holdt oss ikke fastldst til denne strukturen, men var fleksible knyttet til nir akterene hadde
tid til & intervjues. I intervjuene var det til enhver tid én som holdt dialogen, mens den andre
hadde rollen som observater og tok notater. Vi besluttet & ikke ta lydopptak for & ikke sette
hemninger for intervjuobjektene, og la dem snakke fritt. Majoriteten av intervjuene ble
gjiennomfert med video pa Teams. Intervjuene varte som regel i omtrent en time, med noe
variasjon (fra 45-90 minutter) avhengig av hvor mange oppfelgningspunkter fra intervjuguiden

det var naturlig & folge opp.

Intervjuet startet med & oppsummere informasjonen i infoskrivet, en paminnelse om at de ikke
trengte 4 informere om mer enn de folte seg komfortabel med, og at samtykke kunne trekkes
tilbake til enhver tid. Observateren under intervjuet tok notater i en kopi av intervjuguiden, for
a knytte respondentens svar til de riktige forskningsspersmalene. I etterkant av intervjuene ble
notatene renskrevet og systematisert, og sendt ut til informanten for eventuelle korrigeringer og

verifisering.

Enkelte av informantene hadde roller som kunne utfylle flere av funksjonene i verdikjeden, og
vi ensket derfor sa langt det lot seg gjore 4 dele intervjuet 1 flere deler for & skille rollene og
skaffe s4 mye relevant informasjon som mulig. Det var sjelden vi kom gjennom alle
spersmélene 1 intervjuguiden, men vi besluttet & ha de der som paminnelser og verktoy for &

bidra til en innholdsrik samtale med god flyt.

Hensikten med & intervjue akterene hver for seg var a leere mer om de individuelle akterenes
meninger og refleksjoner knyttet til forskningsomradet. Ettersom vi var ute etter a la&re mer om
systemet og dynamikker, kunne det vart hensiktsmessig med fokusgruppeintervjuer pa tvers av
verdikjeden, da vi ogsa kunne fitt en umiddelbar respons pé opplevde problemer og muligheter,

og apnet for nyanser rundt dette. Fordelen med individuelle intervjuer er & bli godt kjent med
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akterene hver for seg, og ved a ikke matte forholde seg til andre kunne vi komme inn pé tema

som kunne vare sensitive, eller ikke egnet 4 snakke om i1 en gruppe med andre interessenter.

4.2.5 Workshop

I samarbeid med resten av arbeidsgruppen ble det besluttet & gjennomfere en workshop med
informantene fra intervjuene, samt noen flere akterer med relasjon til verdikjeden for
belgfrukter. Initiativet til workshop kom fra et medlem i1 arbeidsgruppen som var
doktorgradsstipendiat ved Norges miljo- og biovitenskapelige universitet, med dyrkeres lering
som forskningsomrade. Innhold og metodikk i workshopen vil vaere en del av den pdgaende
doktorgradsavhandlingen «Benders lering for baerekraftig utvikling» (Steiro, u.a.). Vi har gjort
en avtale med denne doktorgradsstipendiaten som gjor at vi gjensidig kan bruke hverandres

data og stettedokumenter.

Malsetningen for workshopen var a lage en felles visjon for gkt bruk av belgvekster til mat, &
kartlegge mulighetene og barrierene for visjonen, lage en handlingsplan for hvordan visjonen
skal kunne oppnas, og & knytte band mellom akterene i verdikjeden. Program for workshopen

finnes 1 vedlegg 3.

4.2.5.1 Forberedelser

Essensen 1 workshop er bygget pa systemtenkning. Systemtenkning som metodisk rammeverk
er velegnet for situasjoner som oppleves som rotete, ved at man undersoker konteksten og
akterene i systemet og forseker & finne lgsninger pd de kollektive underliggende problemene,
snarere enn 4 lose enkeltinteressenters problemer hver for seg, noe som kan ha uforutsette
konsekvenser for andre i systemet (Stroh, 2015, s. 24). Et system kan kort defineres som en
samling av elementer som er organisert slik at de sammen oppnar en funksjon (Meadows,
2008). Systemtenkning kan videre anses som forstdelsen av disse elementene og organiseringen
som kreves for & oppna en gnsket funksjon (Stroh, 2015, s. 26). Nar man héndterer komplekse
og sammensatte strukturer kan systemtenkning vere et nyttig verktey for & se det store bildet,
og ved & anvende strukturert logikk for & forstd de underliggende menstrene og relasjonene 1
systemer. Ved & forsta systemene pa denne maten kan det vaere enklere a forbedre eller lose

dem (Haraldsson, 2004).

Var rolle i forberedelsene til workshopen var & forberede det faglige underlaget til en
presentasjon av verdikjeden for belgvekster i Norge, pd bakgrunn av datainnsamlingen fra

intervjuene. Dette ble presentert som en del av den kollektive virkelighetsforstdelsen i
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workshopen, for & sette et utgangspunkt til diskusjoner om hvordan vi kan arbeide mot en
fremtidsvisjon med en heyere grad av norske belgvekster som mat. I tillegg bidro vi med

praktiske oppgaver tilknyttet forberedelsene.

4.2.5.2 Gjennomfgring av workshop

Deltakerne pa workshop satt fordelt pd fem bord, med en representant fra arbeidsgruppen pa
hvert bord sd langt det lot seg gjore. Alle gruppene utforte de samme oppgavene. En viktig
forskjell mellom dette og et typisk fokusgruppeforsok med repeterende forsek er en
transdisipliner tilnerming. Hvert ledd i1 verdikjeden var representert pa hvert bord, altsd et
heterogent utvalg. Det var lagt opp til en sterkere grad av involvering og frihet, ved at de selv

la opp til sine egne oppfelgingsspersmal, og fikk utforsket de aspektene de selv la mest vekt

pa.

Workshopen var delt i tre hovedfaser som gikk ut pd & beskrive nasituasjonen, & planlegge
hvordan man vil ha det, og til slutt lage planen for hvordan verdikjeden skal komme seg fra
nasituasjonen til en ensket fremtid. Forste fase startet med tre presentasjoner der dagens
situasjon ble presentert; det praktiske ved dyrking av &kerbenner, status for verdikjeden og
potensiale for gkt dyrking, og hvordan anvendelsen av dkerbenner som proteinvare kan se ut.
Deltakerne fikk s en pause for a reflektere over det de hadde blitt presentert og besvare
refleksjonsspearsmaél. I den forste fasen ble det forsekt 4 legge til rette for en positiv innstilling,
som var viktig for det kommende visjonsarbeidet, og det ble derfor ikke lagt for mye vekt pa

utfordringene.

Etter en kort pause startet andre fase. Dette begynte med en individuell visualiseringsovelse,
der alle deltakerne ble ledet gjennom en veiledet visualisering hvor de skulle reise frem i tid til
2028 og se for seg et produkt i butikkhyllen basert pa akerbenner som de selv hadde vert med
pa a utvikle. Etter visualiseringen ble deltakerne bedt om & beskrive sitt produkt, og innga i en
dialog om hvordan verdikjeden sé ut 1 2028, som var lagt til rette for at deres produkt skulle
kunne eksistere. Denne dialogen skulle resultere i et en visuell fremstilling av en ensket
framtidssituasjon og de involverte akterene. Hvert bords visjoner ble s& diskutert i fellesskap,

noe som resulterte i en felles visjon for 2028.

Siste fase handlet om handlingsplanlegging for a koble nasituasjonen og visjonen. Her ble alle
forst bedt om & skrive ned de stettende kreftene som kan bidra til denne koblingen, og de

hindrende kreftene som motvirker. Bordene fikk utdelt en tidslinje, og deltakerne fikk i oppgave
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a sammen lage planen fra 2023 til 2028 ved & bygge pa de stottende kreftene, og hindtere de
hindrende kreftene. Data som ble samlet inn fra workshopen var deltakernes svar pa

refleksjonsspersmal (vedlegg 3) og observaternotater under gjennomferingen.
4.3 Analyse av data

Det kvalitative datamaterialet vi har samlet inn gjennom dette arbeidet er intervjunotater fra
dybdeintervjuene og materiale fra workshopen. Analyse og tolkning av dette er nedvendig for

a kunne bruke datagrunnlaget til & oppna en dypere forstéelse av forskningsomradet (Bell et al.,
2022).

Vi har valgt en tematisk tilnerming til kvalitativ analyse. Dette er en fleksibel strategi som
innebarer & utforske menstre og meninger, og iterativt revidere disse menstrene (Bell et al.,
2022; Braun & Clarke, 2006). Tematisk analyse har flere likhetstrekk med analysemetoden
databasert teoriutvikling, som dreier seg om & generere teori gjennom et tett forhold mellom
teori og data (Bell et al., 2022; Hem, 2018). Det som hovedsakelig skiller dem er at databasert
teoriutvikling er mer teoribundet og kan vare mer drevet av problemstillingen enn tematikken
som viser seg fra datainnsamlingen. Vi har derfor valgt en mer induktiv tilnaerming i tematisk
analyse, som vil si at analysen og utformingen av temaene er drevet mer av datamaterialet

(Braun & Clarke, 2006).

Under forberedelsene til workshopen utferte vi en grovkategorisering av funn vi hadde fra
intervjuene. Etter intervjuene og workshopen var ferdigstilt utferte vi en andre analyse av det
kvalitative datamaterialet. Dette gjorde vi ved hjelp av analyseverktoyet NVivo. Her ble data
organisert i hovedkategorier og underkategorier. Vi diskuterte inndelingen underveis for & pase
at kodene 1 tilstrekkelig grad oppsummerte vare funn. Vi var forberedt pé at det kunne komme
divergerende resultater fra workshopen enn fra intervjuene, da informantene i sterre grad kunne
la seg prege av situasjonen og andres synspunkter. Dette er en viktig arsak til at vi la mye vekt

pa & ha en fleksibel modell for analyse, som lot oss handtere divergerende resultater.

Det er anbefalt & jobbe med tematisk analyse tilbakevendende snarere enn lineaert, som vil si
det kan vaere gunstig 4 ga tilbake til foregdende steg, og fortlopende forbedre basert pa nye funn
(Braun & Clarke, 2006). Tematisk analyse kan deles i seks faser, som innledningsvis dreier seg
om & bli kjent med datamaterialet, for sa & lage de initielle kodene. Deretter ber det foregé et
forste sok etter temaer, som sé skal revideres. Endelige temaer defineres og navngis for funnene

rapporteres (ibid.).
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1. Bli kjent med data

Det forste steget 1 tematisk analyse dreier seg om a fordype seg i data som er samlet inn. Det er
en fortolkende gvelse som innebaerer aktiv lesing av data og et sgk etter menstre og meninger
(Braun & Clarke, 2006). Renskriving, gjennomlesing og fortolkning av intervjunotatene bidro

til 4 lage innledende analyser av problemomradet.
2. Generer initielle koder

Den forste organiseringen av data ble gjennomfert ved koding. Koding i kvalitativ dataanalyse
inneberer a tilegne data en beskrivende kategorisering (Bell et al., 2022). Dette ansd vi som en
divergerende ovelse, der hensikten var & sortere data mest mulig. Nye koder ble lagt til
fortlapende etter hvert som vi fant nye perspektiver, og enkelte sitater gikk igjen i flere koder.

Etter dette steget satt vi igjen med over 80 koder.
3. Sek etter temaer

Denne fasen av arbeidet inneberer & sortere kodene og sette de sammen til temaer. Etter en
kategorisering av kodene gjorde vi vurderinger av hvordan de lot seg kombinere. Vi overforte
datautdragene til et regneark for & fleksibelt og visuelt kunne sortere kodene (Braun & Clarke,

2006). Vi hadde etter dette steget fordelt kodene péd 17 temaer.
4. Revider temaer

En kritisk gjennomgang av temaene og innholdet gjennomfores i dette steget. Det er her to
nivaer for revidering; en vurdering av det kodede datamaterialet og hvorvidt det tilfredsstillende
sammenfatter seg til tematikken, og en gjennomgang av hvorvidt de definerte temaene
gjenspeiler det samlede datasettet (Braun & Clarke, 2006). Dette var fasen hvor vi slo sammen

de mest overlappende koder og temaer, og systematiserte dem i en logisk rekkefolge.
5. Definer og navngi temaer

De avgrensede temaene skal s& defineres og avgrenses, og essensen av hvert tema skal

identifiseres (Braun & Clarke, 2006).
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6. Rapporter

En tematisk analyse avsluttes ved at funn fra analysen sammenfattes i en rapport, som i denne

oppgaven presenteres i kapittelet Resultater.
4.4 Etiske avveininger

I kvalitativ forskning er det ikke uvanlig at man handterer sensitive opplysninger. Derfor er det
avgjorende a overholde etiske prinsipper for & sikre at forskningen gjennomferes pd en
ansvarlig og forsvarlig méite. I alle fasene av studien har vi ivaretatt disse prinsippene, fra
planlegging av datainnsamling til oppbevaring av data. Intervjuguiden, samtykkeskjema og
beskrivelse av lagring av persondata er beskrevet og godkjent av Norsk samfunnsvitenskapelig
datatjeneste (NSD) for prosjektet startet. Dette ble gjort fordi vi kom til & samle inn
personopplysninger som kunne identifisere informantene. Samtykkeskjemaet inneholder
informasjon om studiet og hva innsamlet data brukes til. Skjemaet er signert av alle deltakere 1
studien, og det er presisert at samtykket kan trekkes tilbake til enhver tid. Det er beskrevet i
samtykkeskjemaet at personlig informasjon ikke vil komme frem i oppgaven, og at
informasjonen fra intervjuene vil anonymiseres ved avslutning av oppgaven og lagres i henhold
til NIBIO og NMBU sine datalagringsrutiner. Ved gjennomfering av intervjuer ble det besluttet

a ikke ta lydopptak, og vi sendte notater fra intervjuene til validering fra informanter.

For & ivareta sikkerhet er alt datamateriale lagret i henhold til NIBIO og NMBU sine
datalagringsrutiner, med tofaktorautentisering for tilgang. Arbeidsverktoy i oppgaven har veert
personlige barbare datamaskiner, som er passordbeskyttet og ikke har ligget tilgjengelig for

uvedkommende.
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5. Resultater

I dette kapittelet vil vi gjennomgd de viktigste funnene fra datainnsamlingen vi har gjennomfort.
Vi anser at den mest hensiktsmessige maten & presentere resultatene pa, er 4 forst introdusere
akterene i verdikjeden som ble intervjuet og deres opplevelse av nésituasjonen og muligheter
for fremtiden. Deretter vil vi oppsummere informantenes vurderinger av de mest vesentlige

utfordringene for & kunne introdusere belgvekster til det norske matsystemet.
5.1 Verdikjeden

I dette delkapittelet vil vi kort gjennomga aktergruppene, og deres funksjon i verdikjeden. Etter
akterkartleggingen kom vi frem til en beskrivelse av verdikjeden som illustrert i figur 5.
Verdikjeden viser belgfrukters reise fra jordet til forbruker, og de forskjellige veiene rdvaren

kan ta.

Offentlige
myndigheter Forskning
Umoden/fersk Moden/tarket
belgfrukt

belgfrukt

Ferskvaregrossist

C

Alternative
salgskanaler

Distribusjon (/
(dagligvare/

storkjokken)

—

Forbruker

Figur 5: Verdikjeden for belgfrukter i Norge
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Det er gjennomfort flere intervjuer med noen akterer i forskjellige roller i1 verdikjeden for
planteprotein. Som tidligere nevnt har vi ikke fatt representanter for dagligvarekjedene i tale.
Vi har delt akterene inn i grupper der akterer med lignende funksjoner i verdikjeden er samlet.
Se tabell 4.1 for akterfordeling. Forst i verdikjeden finner vi dyrkerne, med varierende storrelse
pa drift. Mesteparten av belgvekstdyrking foregir pd Ostlandet, derfor har vi kun intervjuet
dyrkere fra denne delen av landet. Etter hesting gr ravaren til mottaksfunksjonen, og her har
vi snakket med akterer som er ansvarlig for kornmottak og mottak av grennsaker. Mulige
anvendelser for akerbenner inneberer prosessering i form av frysing, terking eller fraksjonering
og teksturering av dkerbenneproteiner til kjotterstatningsprodukter, for rdvaren brukes til 4 lage
sammensatte produkter til konsument eller storhusholdning. Vi har intervjuet akterer med
forskjellige funksjoner i foredlingen; i resultatene vil de omtales som industribedrifter eller
neringsmiddelprodusenter.  Avslutningsvis har vi intervjuet akterer som 1 var

verdikjedeillustrasjon er stottefunksjoner, herunder forskere og landbruksradgivere.
5.2 Muligheter for gkt anvendelse

Vi vil i1 dette delkapittelet redegjore for forstaelse av ndsituasjonen og hvilke muligheter

akterene vi har intervjuet mener det ligger til rette for okt anvendelse av belgvekster.
5.2.1 Belgvekster har et variert anvendelsesomrade

De fleste vi har intervjuet sier at industrien ensker 4 bruke mer belgvekster som erstatning for
soya. Som mat avhenger potensialet av hva forbruker og naeringsmiddelindustrien er interessert
1. Industriakterene er samstemte i at det som i dag omsettes av norske belgvekster som mat er
neglisjerbare volumer. Neringsmiddelprodusentene vi har intervjuet jobber med flere
forskjellige anvendelsesomrader for norske belgvekster. Ferske eller fryste akerbenner omsatt
som grennsaker er en mulighet noen peker pd, mens andre ser potensiale for terkede og
hermetiserte benner. Flere arbeider med & prosessere proteinet i belgvekster til
kjetterstatningsprodukter. Verdikjeder som illustrerer hvordan belgvekster kan anvendes til
ulike type produkter finnes i vedlegg 5. Vi vil her redegjore for informantenes syn pa de

forskjellige anvendelsesomrddene.
5.2.1.1 Belgvekster som gr@nnsak

Hvis ékerbenner hestes for modning kan de omsettes ferske, i belg eller fryst. Proteininnholdet

er lavere nar de hestes for terking. Det har vart omsatt dkerbenner i dagligvare sporadisk
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gjennom belgvekstkampanjer. Neringsmiddelprodusenter som bruker ferske belgvekster i sine
sammensatte produkter kjoper frosne rdavarer, og flere av dem sier frosne gronne erter ofte er
norske. De opplever at det en utvikling mot sterre aksept for dypfryst, ved at naringsstoffer blir

godt bevart og at frosne ravarer har lang levetid.

En representant fra et omsetningsorgan for grennsaker sier at de pd hesten analyserer hvor mye
som produseres av alle kulturer i Norge, og pa bakgrunn av det vurderer hva slags produkter og
kampanjer de skal prioritere. Produksjonen fordeles sd ut til produsenter. De oppfatter
gronnsaksdyrkere som veldig fleksible pa markedet, og at verdikjeden har en felles forstielse
for markedsmekanismer. Dette gjor at de kan tilpasse seg til nye volumer pa kort tid. De ser
gode synergieffekter ved samarbeid og koordinering av kampanjer pa tvers av verdikjeden for

a stimulere ettersporselen.
5.2.1.2 Norske belgvekster som erstatning for importerte belgvekster

En av nzringsmiddelprodusentene vi intervjuet uttalte at de ikke ensker at deres produkter skal
oppfattes som Kkjetterstatninger, men at rdvarens egenskaper skal fremheves. Denne
neringsmiddelprodusenten legger vekt pd rene smaker og 4 eke gronnsaksforbruket hos
konsumenter, uten tilsetningsstoffer. De bruker som regel importerte, ferdig hermetiserte
benner, men skulle gjerne brukt norske om det var tilgjengelig. En annen akter viser til gode
erfaringer med & bruke terkede, kokte akerbenner og erter som erstatning for kikerter og

importerte benner.
5.2.1.3 Belgvekster som teksturert protein

Flere av informantene anser utskilling av proteiner fra belgvekster og teksturering til
kjetterstatningsprodukter som den mest aktuelle anvendelsen av norske erter og &kerbenner.
Det nevnes at det er lettere & fa hoye proteinkonsentrasjoner med dkerbenner enn med erter. For
a kunne bruke belgvekster som kjetterstatningsprodukter er fiberstrukturen som oppnés

gjennom ekstruderingen det viktigste.

En representant fra en industribedrift beskriver prosessen for 4 lage teksturerte proteiner av
torre belgvekster. Det starter med & rense révaren for stein og grus, for den avskalles. Kjernen
males s i to omganger, forst grovt, deretter fint. Ved sentrifugering skilles protein fra stivelse.
Det blir et hayere proteininnhold fra &dkerbenner enn fra erter. Deretter gar det gjennom en

ekstruder som teksturerer proteinet, for det utsettes for trykk og varme for & oke holdbarheten.
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En representant fra en annen industribedrift beskriver prosessen tilsvarende, og tilfoyer at ogsa
stivelsen som utskilles ved sentrifugeringen er et ettertraktet produkt, blant annet som
potetmelerstatning nar potetproduksjonen er lav. I en sammensatt matvare vil
belgvekstproteinet primaert bidra til proteininnhold og tekstur, mens smaken avhenger av gvrige
ingredienser. Denne prosessen resulterer i enten proteinkonsentrat om det er en torr prosess,
eller proteinisolat om det er en vat prosess. Isolatet har opptil 50% heyere proteininnhold enn
konsentratet, men innebarer et vesentlig hoyere energiforbruk. Det er ulike perspektiver i
industrien om det er torrfraksjonering eller vatfraksjonering som er best egnet for industrien 1
Norge. En informant sier torrfraksjonering er best egnet, ettersom det er mindre energikrevende
og proteinkonsentratet kan brukes til 4 lage flere spesialiserte produkter, mens en annen mener

det er gunstig med vatfraksjonering for a fa heyest mulig proteinutbytte ut av ravaren.

Vatfraksjonert produkt har bedre kvalitet og tekstur, mener en neringsmiddelprodusent. Denne
informanten sier det er mindre bitterstoffer i produktet med heyere protein. En annen akter
illustrerer prisforskjellen pé det terrfraksjonerte proteinkonsentratet og vatfraksjonerte
proteinisolatet ved kr 50/kg for proteinkonsentrat og kr 200/kg for proteinisolat. De sier videre
at det er viktig & fa utnyttet sidestremmene fra slike prosesser siden grovfraksjonen, alt som

ikke er det enskede protein-konsentratet/isolatet, utgjor 60-70% av rivaren.
5.2.2 Gode forutsetninger for mer dyrking av belgvekster i Norge

Dyrkerne som ble intervjuet er motiverte og fikk gode avlinger forrige ar. De har varierende
grad av erfaring med a dyrke belgvekster. Hoye gjodselpriser var en viktig drsak til at mange
valgte & forseke & dyrke belgvekster i 2022, da de har nitrogenfikserende egenskaper som
reduserer gjodslingsbehovet. Dessuten vil ettergradeeffekten kunne gi okt avling kommende
sesonger. I tillegg har et vekstskifte med belgvekster sykdomssanerende effekt, og bidrar til god
jordstruktur ved dype retter som drenerer jorden godt. Rédgivningsorganet for dyrkerne
bekrefter at 2022 har vaert en god sesong for mange av de som har provd & dyrke belgvekster,
noe som kan gi motivasjon for a fortsette med det. Representanten for kornmottaket sier de har
tatt imot over 7 200 tonn dkerbenner, som er en dobling fra aret for. Det er primert blitt levert

pa Ostlandet, og alt har gatt til forproduksjon.

Okt selvforsyningsgrad er en viktig motivasjonsfaktor for dyrkerne for & produsere mer
belgvekster. Det er spennende med nye vekster, og goy a utvide til det norske rédvareutvalget.

En dyrker hevder at dyrking av belgvekster er aktuelt for alle uansett storrelse pé bruk, og gjerne
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kan vere forvekst til hesthvete, som kan gi en avlingsekning pd opptil 20% neste ar. En
naringsmiddelprodusent som dyrker egne révarer skal forseke & dyrke dkerbenner for forste
gang 1 2023. De planlegger da & dyrke pa arealer hvor de vanligvis ville dyrket korn og poteter.
En viktig driver for dem er effektene av belgvekster i et vekstskifte. De forventer gode avlinger

og konkurransedyktig pris.

Rédgiveren som ble intervjuet opplever korndyrkerne som omstillingsdyktige, og sier det er
gode muligheter for & bruke mer belgvekster til mat ved at dyrkerne raskt vil respondere pa

onsker fra industrien om mer norske ravarer.
5.2.3 Voksende marked for planteproteiner

Neringsmiddelprodusentene som ble intervjuet har tro pa at markedet for planteproteiner vil
kunne vokse, men synet pd ndsituasjonen varierer. Enkelte sier markedet vokser raskt, og at det
ikke kan mettes, mens andre opplever en nedgang i salgstall. Det er bred enighet om at det var
spadd kraftig vekst i markedet for produkter basert pa planteproteiner, men enkelte erfarer at
den utviklingen lar vente pé seg. De fleste neringsmiddelprodusentene vi intervjuet ytrer et
onske om & jobbe mer med belgvekster for & sikre nye réstoffer og folge trender. Det store
satsningsomradet ser ut til 4 vaere kjettimitasjoner, men ogsa plantebaserte produkter som

fremhever ravaren er noe de ser potensiale for.

Rédgiveren beskriver nasituasjonen som en kamp om proteinene. Det oppleves stor ettersporsel
etter proteinvekster for 4 erstatte importert soya. Representanten fra kornmottaket vi intervjuet
bekrefter ettersporselsveksten for belgvekster til mat, samtidig som de ser en synkende
ettersporselstrend for ravarer til for. De er ogsd nysgjerrige pd hvordan de kan vare mer
involvert 1 verdikjeden for mat. De har gode erfaringer fra tidligere prosjekter for utvikling av

nye plantebaserte produkter i samarbeid med neringsmiddelindustrien.

5.2.4 Industrien gnsker seg mer norske ravarer

Flere representanter fra industrien ser en dreining mot norske ravarer, og at det er noe forbrukere
setter pris pa. En industriakter som leverer til storkjekken opplever at kundene ettersper mer
norske ravarer. De har hoy tillit til at norske rvarer er av hay kvalitet, og utdyper videre verdien
ved a ha lokale leveranderer. Det gir god innsikt i verdikjeden, samt at lokale leveranderer er

mer fleksible og kan levere pd kort varsel. Dette skaper en mer personlig tilknytning og gir tillit.
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En representant fra et industrielt foretak som produserer teksturert protein fra belgfrukter sier
de bruker norske ravarer for & oppmuntre til en heoyere norsk produksjon. Flere akterer som 1
dag primert produserer foringredienser ensker i storre grad & prosessere til menneskemat. Til
nd har erter vaert den dominerende belgveksten, men de ser ekspansjonsmuligheter for andre
belgvekster. Naringsinnhold, funksjonalitet og pris fremheves som viktige kriterier for

industriakterene vi har intervjuet.

En neringsmiddelprodusent sier markedsferingsavdelingen ensker at de skal produsere
vegetarprodukter basert pd norske ravarer. De tror deres kundegruppe ensker & kjope
norskprodusert mat. Vi har intervjuet en forsker som bekrefter at norsk matindustri er pa jakt
etter norske rdvarer, men at de har smertegrenser knyttet til pris. En representant fra
naringsmiddelprodusentene sier det lonner seg & velge norske révarer i de tilfellene hvor det er
tollbarrierer. De vil helst velge norsk, men ma avveie med hensyn til pris. I tillegg til pris er de

avhengig av tilstrekkelig volum og kvalitet.

Enkelte av naringsmiddelprodusentene ga uttrykk for at de ikke har anledning til & vare
drivende part for ekt bruk av belgvekster, men at de vil leere mer om hvilke muligheter som
apner seg for dem. Dette innebarer & vaere tett pd blant annet sortsutvikling og utviklinger 1

prosessteknologi.
5.2.5 Inspirasjon fra utlandet

De fleste industriakterene nevner at de henter inspirasjon utover landegrensene knyttet til
markedsmuligheter for norske belgvekster. Flere opplyser & ha vart pa messer i Europa knyttet

til bade proteinanvendelse og prosessteknologi.

En av industriakterene har vert pa messe i Tyskland og sett kerbenne omsatt med skall. De
tror det er potensiale for omsetning av ferske, norske dkerbenner hvis skallet er fjernet. En
annen industriakter peker pd England som en av verdens sterste produsenter av akerbenner.
Akerbenner skal ha lavere temperatur og jevn fuktighet. Industriakteren folger ogsa med pé
dyrking av vinterdkerbenner i England. Flere trekker paralleller mellom anvendelsen av
belgvekster 1 Norge og andre skandinaviske land. En industriakter med tilstedevarelse i hele
Norden fér spesifikke forespersler om & bruke innenlandske ravarer i Danmark og Sverige. En
annen naringsmiddelprodusent anser markedet i Danmark og Norge som ganske likt, mens det
1 Sverige er mer omsetning. De tror det kan ha med tydeligere markedsfering & gjeore, samt

lenger erfaring. De anslar at farseprodukter er mer utbredt i Sverige, og at det er lettere & kopiere

37



med plantebaserte ingredienser. Dette tror de har med matkulturen & gjore, og at de i Sverige i
storre grad spiser varm lunsj. I Norge og Danmark sier de at konsumentene er mer opptatt av
det uprosesserte og autentiske. De folger med pd produktutvikling i Sverige, og ser mulige
synergier ved & samarbeide med danske aktorer for & lage produkter som kan fungere i bade det

danske og norske markedet.
5.3 Utfordringer

Vi vil i dette delkapittelet belyse utfordringene verdikjeden star ovenfor ved & introdusere og

oppskalere produksjonen og anvendelsen av norske belgvekster.
5.3.1 Begrensninger for dyrking knyttet til klimatiske forhold og sykdom/skadedyr

Det loftes frem bekymringer for trygg tilgang pa tilstrekkelig ravare, ved at de klimatiske
forholdene kun tillater dyrking i begrensede deler av landet, og at avlingene er mer varutsatt,
knyttet til lang veksttid og terketid. For rdvarer som skal inn i matsegmentet er det ogsa

utfordringer knyttet til kvalitet.
5.3.1.1 Klimatiske begrensninger

Det er klimatiske og geografiske begrensninger for hvor og hvor mye belgvekster det kan
forventes & dyrke. En rddgiver trekker frem utfordringer knyttet til nattefrost, men at avlingen
ber tdle temperaturer ned til -4 grader. De sier videre at man ikke kan vite hvor stor avling det
blir for man hester. Ertene tiler ikke mye fuktighet, for da vil ikke nitrogenfikseringen finne
sted. Det er mulig & samdyrke med korn, men mottaket mé da kunne sortere. Reserver av fosfor
og kalium 1 jorden er skranker for 4 kunne drive med okt dyrking av belgvekster, sier en dyrker
vi intervjuet. En industriakter mener det er en trussel for tilgangen at dkerbenner har en lang
vekstsesong og er utsatt for darlig vaer. Akerbonnene skal ha moderat temperatur og moderat
fuktighet hele tiden. En akter vi intervjuet fra mottaksfunksjonen for korn sier det er en ekende
utfordring med varmt vaer og tidlig tresking. Dyrkerne mé derfor kunne lagre over lenger tid.
Flere andre akterer fra industrien papeker ogsé eventuelle utfordringer ved hesting, som at
tresking kan vare vanskelig om ikke forholdene er gode nok. Terking og innhesting er de mest
kritiske punktene knyttet til belgvekster, sier en av industriakterene. Her er man avhengig av

gode forhold.
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Aktorene er samstemte i at det geografiske mulighetsomrddet for dyrking av akerbenner 1 all
hovedsak er pd @stlandet. Det pekes pa enkelte omrader i Midt-Norge som kan vere aktuelle,
og en akter mener det burde kunne vare mulig i Bergensomrédet, forutsatt at det er tort ved

hesting.
5.3.1.2 Sykdommer og skadedyr

Belgvekster er utsatt for enkelte sykdommer og skadedyr som kan redusere produksjonen, og
det forventes a se mer av disse utfordringene nir omfanget av dyrking eker, sier en radgiver og
trekker frem blant annet ertesnutebillen som blir med fra skifte til skifte. Den er vanskelig &
bekjempe, da larvene gir pd rettene og spiser nitrogenknollene. Disse gar pa bdde erter og
akerbenner, og det er et veldig smalt vindu for a treffe og bli kvitt dem. Ertesnutebille har til na
vert ganske uvanlig grunnet lite dyrking av belgvekster. Ertevikler gar rett inn i belgen pa erter,
og kan bekjempes med fermonfeller. Omtrent 20% av dyrkerne prover & sproyte for a bli kvitt

dem. Bonnefrobille er sett pa importerte séfre, og det forventes spredning av disse fremover.

Under forsegksdyrkinger er sykdommen sjokoladeflekk observert som en trussel for avlingene.
En forsker vi intervjuet forteller at belgene sluttet & vokse og freene vokste inn i belgen, som
sa sprakk opp for hesting. En dyrker uttalte derimot at det var gunstig med sjokoladeflekkene,

siden sykdommen gjor at bladene visner, og bennene modnes fortere.

Videre forskning pé sorter og opplaring i dyrkningsteknikk vil kunne bidra til & begrense de
klimatiske utfordringene og problemer med skadedyr og sykdom, sier en forsker. En radgiver
folger opp med at de ser gode indikasjoner pa at de sma, tidlige &kerbennevariantene kan dyrkes

lenger nord.
5.3.2 Norske ravarer er ikke konkurransedyktige

En representant fra kornmottaket peker pa flere aspekter som bererer konkurranseevnen til
norske akerbenner. Proteininnhold er et av dem, og dkerbenner vil per i dag ikke kunne na
samme funksjonalitet som importert soya av god kvalitet. De sier videre at det er en preferanse
og betalingsvilje for norske rdvarer, men at industrien ikke er villig til 4 betale to- eller
tregangen. En forsker stotter kvalitetskravet, og sier det finnes et erfaringsgrunnlag a

sammenligne med, og at norske ravarer ikke kan vere darligere enn import.
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En av industriakterene vi intervjuet pipeker at Norge er et kostbart land & drive industri.
Arbeidskraft og logistikk er relativt dyrt innenlands sammenliknet med andre land, og det
komparative fortrinnet norsk industri har hatt i form av rimelig energi, har den siste tiden blitt
borte. A benytte seg av dyrere norske ravarer, dersom dette ikke reflekteres i prisen som deres
kunder er villig til & betale er det derfor vanskelig a se for seg. En akter fra prosessindustrien
anslar de internasjonale prisene pa erter til & veere kr 3-4/kg, og de norske ertene om lag kr 2/kg
dyrere (tall fra 1. kvartal 2023). Fraktkostnader anslas & vaere minst dobbelt sa hoye i Norge

som internasjonalt.

Knyttet til funksjonelle egenskaper er det vanskelig for norske dkerbenner & konkurrere med
ravarene som brukes mest i dag. Flere naringsmiddelprodusenter sier at egenskapene ved soya
gjor det til en enklere rdvare 4 jobbe med. Soya har ikke en like utpreget egensmak, men det
stilles spersmél om dette er fordi det har foregétt sa mye utvikling med ravaren, eller om vi som

forbrukere har blitt vant til den.
5.3.3 Industrien er avhengig av forutsigbar tilgang og tilstrekkelige volumer

For industribedrifter som arbeider med prosessering er det kritisk med trygg tilgang pa ravarer.
Maskinene ber utnyttes fullt og kjere kontinuerlig. Dette er sarlig viktig for vétfraksjonering
av proteinisolat, som er en energikrevende prosess. Oppfatningene blant respondentene fra

industrien er delte om hvorvidt det er god tilgang pa norske belgvekster eller ikke.

En naringsmiddelprodusent ser ingen utfordringer for tilgang pa norske révarer generelt, og ma
bare kjope inn eksternt i en kort periode pd varen. En annen sier de opplever begrenset tilgang
pa norske gronnsaker, og at man mi planlegge svert noye for produksjon 18 méneder frem i
tid. En representant fra en annen industribedrift mener det ikke er noen begrensning pa 4 fa tak
i norske belgvekster eller proteinprodukter utvunnet fra dette. De venter kun pa ettersporsel fra
naringsmiddelprodusentene. Flere andre industribedrifter sier derimot at tilgang er en skranke,
og presiserer at dette har med transport og lagring & gjere ettersom de er avhengig av store
enhetsvolumer. Det illustreres videre at det kan vare vanskelig & bruke norske rdvarer 1 stort
omfang dersom prosesseringen er avhengig av sterre volumer enn det som er tilgjengelig. En
kan ikke forvente & ha en egen silo for prosesserte norske dkerbenneproteiner dersom
majoriteten av produksjonen mé baseres pd importert rdvare. Her blandes alt, og man kan da
ikke si man bruker norske ravarer. Det vises her et behov for mindre, mer spesialiserte aktorer.

Det er noen fa, store akterer som gjor hele prosessen. Et alternativ vil vere a fa kun de norske
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akerbennene fraksjonert et sted, men for 4 fa dem teksturert md de sendes til utlandet. Dette

motvirker deler av hensikten med & ivareta norsk verdiskaping.

Det kreves et starre og veletablert system for at det skal bli interessant for en stor akter & bruke
lokale ravarer, sier en representant fra en industribedrift som har forsekt seg med lokale
leveranderer. En annen akter mener at det er industrien selv som setter foringen for tilgangen,

og at dyrkerne raskt vil tilpasse seg industriens ettersporsel.

En naringsmiddelprodusent som satser stort pa plantebaserte produkter sier norske
proteinkilder er vanskelig & oppdrive. Det er sterke interne ensker om a fa brukt mest mulig

norske ravarer.

Mange industriakterer presiserer viktigheten av & fa til stordriftsfordeler i mange ledd. I
tilstrekkelig omfang vil det kunne fore til lavere pris til konsument. En konsensus er at

enhetskostnadene blir lavere nar de handterer store volumer.

En annen akter med produkter som skal gjennom fzrre prosesseringsledd sier volum og pris
henger sammen, men presiserer at for deres del kreves det ikke store volumer for 4 teste ut i
butikk. Det er heller ikke alltid slik at prisen pa et produkt reflekterer de faktiske kostnadene.
Dette eksemplifiseres med norske jordbaer pa sommeren og hodekél pé hesten, hvor prisen i

storre grad styres av tilbud og ettersporsel.
5.3.4 Utydelige krav til matkvalitet

Tilnermet alle akterene sier produksjonskriterier for matkvalitet vil vare viktig. En forsker
presiserer at det enda ikke er helt tydelig hvilke krav matvareindustrien kommer til & stille til
akerbenner, men trekker paralleller til de tydelige kvalitetskravene til mathvete. Proteininnhold

forventes & vere en viktig del av matkvaliteten pd akerbenner til mat.

En representant fra kornmottaket lofter frem mengde bitterstoffer som et eventuelt
kvalitetskrav. Fysisk utseende og innsektangrep kan vere avgjerende, sier en industriakter. I
tillegg tror de at storrelsesforskjeller pd kjernene vil vare viktig. Informantene stiller seg noe
delt knyttet til skader fordrsaket av insekter. Noen hevder det vil vare avgjerende for
matkvalitet, mens andre mener det spiller en mindre rolle, serlig dersom ravaren skal gjennom
foredling og varmebehandling. Nearingsmiddelprodusentene benytter ravarespesifikasjoner
som utfylles av sine leveranderer, der det redegjores for mikroorganismer og fremmedlegemer,

og det kan gjennomfores visuell kontroll nér ravarene ankommer produksjonssted.
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En informant fra forskningen sier de estimerer en andel pd om lag 50-60% som holder
matkvalitet, noe som ogsa er snittet for mathvete. De forventer krav til proteininnhold, men tror
det ogsa kan komme krav til visuell kvalitet, sopp, skader fra insekter og at kjernene skal vere
hele. I dag skiller man ikke mellom ravarer til mat og for pa belgvekster, og en radgiver vi
intervjuet fremhever at det ikke er noen sortering pa avling som skal til for, men at det kan bli

pristrekk for betydelig skade.

Vanninnhold vil ogsd kunne vare en begrensning for om kornmottakene vil ta imot ravarene.
Akerbenner med over 25% vanninnhold blir til gret og skaper ventetid for de som skal levere

korn.

Et annet aspekt de fleste informantene forventer at vil vare viktig for matkvalitet er mengdene
allergener og antinzringsstoffer. En akter innen prosessering til matvareindustrien fremhever
viktigheten av allergener, og sier menneskemat blir serlig kontrollert pa dette.
Antingringsstoffene vicine og covicine finnes i froene pa enkelte sorter av dkerbenner, og kan
ikke fjernes ved prosessering. En informant fra forskningen presiserer dette som et viktig aspekt
ved sorteringen av akerbenner til mat, og at det vil utgjere et problem for enkelte mennesker

som er genetisk disponert for 4 ikke kunne bryte ned disse antin@ringsstoffene.
5.3.4.1 Sensoriske egenskaper

Sensoriske egenskaper, som tekstur og egensmak, loftes frem som viktige vurderinger for
industriakterene. En naringsmiddelprodusent sier de har erfaring med at produkter laget pa
teksturert dkerbenneprotein kan ha for lite tyggemotstand. De har forsekt flere forskjellige typer
proteinkonsentrater, og dkerbenneproteiner viste seg a4 ha mindre egensmak enn erteproteiner.
I produkter som skulle stekes kunne dkerbenneproteinproduktene bli mindre terre og, med de
riktige proteinkonsentratene, ha like gode egenskaper som produkter basert pd soya. Flere
akterer sier seg enige i at dkerbenner er velegnet til 4 lage kjetterstatningsprodukter, men at det
har vert krevende & bli kvitt egensmaken pé akerbenner. En akter sier egensmaken pa
belgvekster utvikles over tid, men at &kerbenner er overraskende lagringsstabilt. Lavt

fettinnhold trekkes frem som en arsak til dette.

En neeringsmiddelprodusent sier at bade sort og prosess ma veare riktig. De er avhengige av &
finne ut av hvilke sorter som egner seg, og om disse kan dyrkes i Norge. For sin produksjon

trenger de belgvekster ferdig torket, delt og uten skall.

42



5.3.4.2 Avskalling

De fleste akterene mener skallet pd dkerbennene er en av de sterste utfordringene som ma
forseres for & kunne bruke dkerbenner som mat til mennesker. Skallet sitter relativt godt fast,

og store variasjoner i starrelse pa akerbenner kan medfere problemer for maskinell avskalling.

En representant fra grossistleddet mener skallet er den viktigste barrieren som hindrer storskala
bruk av &kerbenner. Det opplyses videre om at man kan spise skallet, men at det er ikke
behagelig. De omtaler akerbenner som en fantastisk ravare, men veldig arbeidskrevende. Prisen
pa selve ravaren faller nar produksjonen gker, men prisen pé et sluttprodukt vil bli hey grunnet
arbeidskostnaden som kreves for manuell avskalling. Informanten mener dette vil begrense
markedet til noen fa, eksklusive restauranter som kan ta seg betalt for denne ekstra

arbeidskostnaden.

Noen industriakterer har maskiner de kan bruke til & vri av skallet, men dette krever at
akerbennene er relativt like i storrelse. En annen akter nevner at de har vurdert & importere

akerbenner med skall, prosessere og selge bestanddelene hver for seg.
5.3.5 Industrien er avhengig av etterspgrsel for sine produkter

Det rader bred enighet om at ettersporselen for produkter laget pé norske belgfrukter er en stor
utfordring. Det nevnes av en industriell rdvareleverander at de ikke har kunder som etterspor
norske ravarer. De har hatt lovende forseksresultater uten at det har skapt ny ettersporsel. De
frykter at det kontraktsdyrkede volumet de har pa lager ma selges til utlandet. Om norsk industri
ikke ettersper norske rdvarer, gir det lite ekonomisk mening & anskaffe innenlandske
innsatsfaktorer utover det idealistiske, mener informanten. Tyske kunder bryr seg ikke om
ravaren er norsk, eksemplifiserer de videre. Det aller meste av deres produkter eksporteres, da
de brukes lite i Norge. De mener begrensningen ikke er tilgangen pa ravare, men at industri og

konsumenter s langt ikke har vert mottakelige for produktene.

En naringsmiddelprodusent sier seg enig i at det er pa ettersporselssiden de store problemene
ligger, og at testing av nye produkter foregér i storhusholdning. Kantiner som rapporterer pa
baerekraft 1 sine innkjop er mer tilbeyelige for & kjope produkter som er basert pad norske
planteproteiner. Det presiseres at de samtidig er veldig opptatt av pris, mens barekraft folger
tett etter. I dagligvarebutikkene er det kamp om hylleplassene, noe som virker avskrekkende for

det som anses som risikable produkter. Enkelte aktorer sper seg selv om kjetterstatnings-
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produkter ikke fungerer. Vegetarmarkedet synes & synke, og sterre akterer vurderer nd andre

alternativer enn kjetterstatningsprodukter.

En industriakter sier at langt 1 fra alle er villige til & betale mer for norske révarer, og at
konsumentene forst og fremst er opptatt av pris. Det er viktig & forholde seg til trender i
markedet, sier en n@ringsmiddelprodusent. Fra tid til annen er det slik at folk skyr enkelte
ingredienser, selv om industrien ikke alltid forstar koblingene. Eksempelvis har gluten, sukker,

salt og fett de siste arene mott motstand, mens protein har vart ettertraktet.

Det er kun ettersporsel som er skranken, hevder en representant fra grossistleddet, og utdyper
videre at infrastrukturen er pa plass. Dersom kundene deres ensker akerbenner i sortimentet, sa
far de det. Det ma riktignok planlegges i god tid, og kan tidligst leveres 1 2025 om bestillingen
kommer véren 2023. De opplever at sluttforbrukerne har litt hayere betalingsvilje for norske
produkter og viser vilje til & preve nye produkter, men at det kreves mélrettede kampanjer for &

stimulere ettersporselen.
5.3.6 Det kreves strukturelle endringer og investeringsvilje

Det er strukturelle barrierer som mé forseres for a fa en velfungerende verdikjede. Verdikjeden
for belgvekster fungerer i dag ved at alt gér fra gard til silo, og det meste som produseres gar til
husdyrfor. Enkelte akterer har kontrakter med individuelle bender, hvor ravaren gar rett til deres
produksjonssted. En dyrker sier dagens verdikjede og volumtankegang ikke fungerer, og at det
oppleves som at banken tar pengene og bendene er ansatt. De utdyper dette utsagnet med at
dagligvarekjedene tar uforholdsmessig mye av inntektene, og at dette er en arsak til at det ikke
lonner seg & vaere heltidsprodusent. Tilskuddsordningene er den eneste maten bendene kan ha

en inntekt, mener informanten videre.

En industriakter ser en trussel i okte energipriser og lavere prioriteringer for industrileddet
innenlands, noe som vanskeliggjor verdiskaping i Norge. Voksende kostnadspress pé industrien
gir toffere prioriteringer for innkjep. Flere vi har intervjuet viser til et heyt press i

mottakskapasitet, og at dette er en vesentlig barriere for dyrking av belgvekster.
5.3.6.1 Kapasitet og logistikk

Kapasitet loftes frem som en stor utfordring for mottaksfunksjonen. En representant fra et

kornmottak sier at de i dag har maksimal kapasitet pa 450 000 tonn. Beholdningen kan overstige
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tilgjengelig kapasitet ved hesting, men de er da nedt til & frakte overskytende volum med bat
til kraftforproduksjon i Stavanger, der det er kapasitet pa om lag 100 000 tonn. De ma gjore det
pa denne méten fordi det er store volum av erter og akerbenner pa Ostlandet i forhold til mengde
etterspurt til forproduksjon, noe som er et fordyrende mellomledd for mottaksapparatet.
Mottaksfunksjonen er operativ i omtrent 2 > maneder pa hesten. De har da bulkhéndtering med
40 lokale mottak, og tar imot store mengder pé kort tid. Dette skal sé fraktes videre til enten
matmolle eller forfabrikk. Her sier en representant fra mottaksfunksjonen at det er utfordringer
med arbeidskapasitet. I Sverige har mottaksapparatet for korn en one-touch-strategi, som
inneberer at alt korn skal fraktes kun én gang, rett til produksjon eller til kyst og eksport. Med
norsk landbrukspolitikk som sprer aktiviteten over hele landet er en slik strategi mer
utfordrende & innfore 1 Norge, sier de. De eksisterende infrastrukturene passer ikke dagens
volumer, og spesielt ikke om det skal sorteres enda flere forskjellige avlinger, med varierende

kvaliteter.

For belgvekster sier representanten fra mottaket at de vil ha det inn tidlig, men utenfor perioden
der det er hoyest leveringstrykk av korn. En representant fra landbruksrddgivning sier det kan
oppsta utfordringer ved hesting dersom det er en vanskelig host, med hensyn til treskekapasitet

og treskeleie, og at treskeutleiere kjenner godt til utfordringene.

For industriakterene beskrives varierende logistikk; de sterre akterene tar typisk inn bater med
mengder pd 3 000-4 000 tonn. Om de eksporterer produktet, preges distribusjonen av lenger
transportvei ut til Europa og ekte bompengeutgifter, og at det tidsmessig er mer krevende. Noen
av de mindre neringsmiddelprodusentene sier de kan havne i en skvis dersom de er nedt til &
kjope mer ravarer enn de har kapasitet til & hdndtere, bdde med hensyn til lagringskapasitet og

utstyr.
5.3.6.2 Finansielle barrierer og investeringsvilje

Flere akterer presiserer at okt norsk verdiskaping ber prioriteres, og at det kreves
investeringsvilje for & kunne drive denne utviklingen pé en lennsom maéte. En representant fra
en industriakter sier at hvis de selv skal fraksjonere belgvekster til proteinprodukter, trenger de
blant annet en ekstruder, noe de faerreste neringsmiddelaktorene rdd til. De har fatt estimert
markedet 1 Norge pé vegetarprodukter (utenom plantemelk) til 220 millioner kroner i dag, som
de synes er ganske lite. Skal de konkurrere i et marked p& 220 millioner kroner, mener de det

er vanskelig & ta markedsandeler fra store, etablerte aktorer og ga med overskudd, dersom man
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m4 kjope en ekstruder til 30 millioner kroner og kjepe dyrere norske innsatsfaktorer. De sier de
burde hatt halvparten av markedet for at det skal lonne seg med en slik investering. De mener
at dette drsaken til at ingen av de sterre naringsmiddelprodusentene tor & investere sa kraftig
som de kunne gjort, fordi de venter pd at markedet skal ta av. En akter innen forskning bekrefter
prisestimatet pd en ekstruderingsmaskin, og sier at pris pd utstyr er et stort problem for norsk
industri, som gjor det enklere 4 kjope ferdig produkt fra utenlandske tilbydere. En industriakter
sier mange har fatt mye penger til 4 utvikle nye produkter og det er forventninger om at de skal

omsette mye, men de nar ikke malsetningene.

En annen industriakter mener at de kan bruke eksisterende maskiner som man bruker til
fraksjonering av for eksempel havre til erter og akerbenner. Renhold av maskiner er her sveert
viktig med hensyn til allergener. De mener det vil vare knyttet gkt risiko ved & skalere ned en
investering, siden skalaeffektene er sapass vesentlige i slike produksjoner. Alle stegene i
prosesseringen er kostbare, og en halvering i produksjon vil ha et langt heoyere relativt
ressursforbruk. De er helt avhengig av mye eksport for & kunne forsvare investering og

prosesseringskostnad, slik de ser det i dag.
5.4 Oppsummering av resultater

Norske belgvekster har et svert variert anvendelsesomrade og er ettertraktet som blant annet
erstatning for soya eller importerte benner, eller 1 form av teksturert protein som plantebaserte
kjotterstatningsprodukter. Akerbenner kan ogsi omsettes som grennsaker, ferske eller fryst. For
at norske ravarer skal anvendes ma de pad generelt grunnlag vere konkurransedyktige med
hensyn til pris og kvalitet sammenliknet med importerte révarer. Klimatiske forhold,
sykdommer, skadedyr og mottakskapasitet fremheves som de mest betydningsfulle skrankene

for en okt produksjon.

Utydelige kvalitetskrav for matkvalitetsproduksjon og manglende importvern trekkes blant
informantene frem som vesentlige sektorinterne utfordringer. Lav tilgang, lite ettersporsel og
manglende lennsomhet er blant de sterste bekymringene for industrien. Funn fra intervjuene
ble i stor grad bekreftet i workshopen. Det som ble mest vektlagt i workshop-deltakernes
refleksjoner dreide seg om samarbeid i verdikjeden, forbrukeres atferd og etterspersel, og

volumproduksjon av riktige sorter med tilfredsstillende krav til matkvalitet (vedlegg 4).
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6. Diskusjon

Hensikten med denne oppgaven har vart 4 avdekke mulighetsrommet for norske belgvekster,
og hvilke barrierer som star 1 veien for & utnytte disse mulighetene. I dette kapittelet vil vi knytte
funnene fra undersokelsen opp mot det teoretiske fundamentet som presentert tidligere 1
oppgaven. Kapittelet dreier seg om & utnytte mulighetene, forsere utfordringene og lage en
velfungerende verdikjede. Vi sd at akterene vi intervjuet i datainnsamlingen la stor vekt pa
utfordringene ved okt anvendelse av norske belgvekster, og hadde en underliggende bekymring
for at de ikke vil f4 omsatt produktene sine. Dette kan vaere med péd a forklare hvorfor ikke

norske belgvekster omsettes som mat i dag.

6.1 Sortsutvikling og dyrkningsteknikk kan bidra til & minimere klimatiske

begrensninger og sykdommer/skadedyr

Vi har tidligere vist at det primare dyrkingsomridet for belgvekster er pd Ostlandet, og at
plantene er utsatt for enkelte sykdommer som gjor at det ber g& minst seks &r mellom hver gang
det dyrkes belgvekster. I datainnsamlingen ble klimatiske og geografiske utfordringer,
sykdommer og skadedyr fremmet som begrensninger for okt dyrkingsomfang av belgvekster.
For & utnytte seg av potensialet det ligger til rette for med anvendelsen av norske belgvekster,

er det derfor viktig & ta grep for a handtere utfordringene dyrkerne star ovenfor.

Det forventes en ekning av enkelte sykdommer og skadedyr dersom omfanget av belgvekst-
produksjon eker i Norge. Derfor er det viktig & vaere tidlig ute med bekjempelsesmetoder, og at

dyrkerne leerer hvordan de skal bruke dette mest effektivt i sine vekstskifter.

En utvikling av sorter som er tilpasset norske forhold vil vere viktig for en best mulig utnyttelse
av arealene som er tilgjengelige for dyrking av belgvekster. I tillegg vil enkelte sorter kunne ha
potensial til & dyrkes lenger nord enn dagens geografiske mulighetsomrade. Radgivning knyttet
til valg av sorter, dyrkingsteknikk og forebygging av sykdommer og skadedyr vil vere viktig.
Selv om dyrkerne vi intervjuet oppnadde gode avlinger av belgvekster, var det ifelge en

representant fra mottaket ogsa dyrkere som hadde darlige erfaringer med belgvekster 1 2022.

12022 var det bade tidlig var og hoye gjodselpriser, 1 tillegg til at det var en god vekstsesong.
Det er i 2023 en betydelig senere varonn, og arealet som brukes til dyrking av belgvekster

estimeres til 4 bli like stort eller mindre enn arealet som ble brukt 1 2022. Den store veksten 1
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produksjon av dkerbenner som ble observert fra 2021-2022 vil derfor trolig ikke gjenta seg i
2023.

Fordelen med belgvekster med lenger modningstid enn korn er at det kan lette pa
kapasitetstrykket i innhestingen og mottaket. En konsekvens av den geografiske begrensningen
for dyrking er derimot at de risikerer at store deler av avlingen ma hestes samtidig. Dette
bekreftes 1 datainnsamlingen, som viser at det kan bli et hoyt press pé treskeutleie i hostingen,
og at mottaksapparatet kan mete aktivitet som sprenger mottakets kapasitet, spesielt dersom
hostingen overlapper med andre vekster. Det kreves god planlegging a fa utvidet
innhestingsperioden ved spredt planting, samtidig som det ma tilrettelegge for & redusere

risikoen for overbelastning pa mottakskapasiteten.

Det er viktig at forskningen, landbruksradgivningen og dyrkerne har et tett samarbeid for &
finne de riktige sortene som egner seg pa riktig sted, og at dyrkerne far den informasjonen og
bistanden de trenger for & sikre sine avlinger. Industrien og mottaksapparatet er nodt til 8 komme

med sine krav og ensker til kvalitet, for at dyrkerne skal vite hva de skal prioritere.
6.2 Det ma sikres tilstrekkelig produksjon av belgvekster til matkvalitet

Det er enkelte aspekter ved metoden vi har brukt som kan bidra til usikkerhet knyttet til
resultatene. Tolkningen av data kan vare ufullstendig, og i utvalget av informanter var det
overvekt av akterer som hadde ambisjoner om & bruke mer norske belgvekster. Det er mulig at
andre informanter ville pekt pd andre utfordringer. Fra datainnsamlingen kommer det frem det
at industrien ensker & bruke mer norske belgvekster. For at de skal vere villige til & bruke det
er de avhengig av forutsigbar tilgang pd ravarer i tilstrekkelige volumer og av tilstrekkelig

kvalitet, til en pris de aksepterer.

Dersom belgvekster skal anvendes til menneskemat, vil det komme krav til matkvalitet fra
industrien og mottakene. Disse kravene er enda uavklart, da vi fortsatt mangler de nedvendige
erfaringene med norskproduserte modne belgvekster til menneskemat. Det kan forventes &
oppnd matkvalitet pd 60% av det som dyrkes. Sortsutvikling og forbedret dyrkningsteknikk,
som illustrert tidligere, vil ogsd kunne bidra til mindre bitterstoffer og antineringsstoffer i
norske belgvekster. For enkelte prosesser som har med avskalling & gjere vil det vare viktig at
frostorrelsen stort sett er uniforme, noe som ogsé kan gjeres gjennom sortsutvikling. Videre
kommer det signaler fra mottak og industri om at det vil vare viktig & sortere med tanke pa

allergener. Dette blir ikke gjort 1 dag, da det meste gér til kraftforproduksjon. Ulempen med &
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skille mellom ulike kvaliteter er at det kreves ytterligere egne siloer ved mottakene for & sortere
belgvekster. Dette krever storre investeringer ved kornmottakene, hvor flere allerede er ved
maks kapasitet. Hvis det skal legges til rette for mottak av belgvekster med matkvalitet, vil dette

trolig 1 forste omgang kun vere ved noen fa kornmottak.

Fra intervjuene kom det frem at mange dyrkere har god erfaring med belgvekster og er motivert
til & dyrke mer i et vekstskifte. De er motivert av blant annet heye gjodselpriser og

ettergrodeeffekter, samt redusert forekomst av sopp og sykdommer pé korn.

Effektene av belgvekster i et vekstskifte som presenteres i litteraturseket, og bekreftes av
informanter fra datainnsamlingen, illustrerer hvorfor det er hensiktsmessig a se pa produksjon
og lennsomhet over et fullstendig syvarig vekstskifte. Her er det mest naturlig & se for seg

mathvete, med &kerbenner og raps/rybs hvert tredje ar.

Belgvekster i et vekstskifte har en sykdomssanerende effekt for korn, bidrar til sterre
kornavlinger og er kostnadsbesparende i form av lavere gjodselkostnader. P& en annen side er
det okt arbeidsinnsats tilknyttet et slikt vekstskifte, i form av kompetanse og arbeidskraft, serlig
om de ensker & oppna matkvalitet pd belgvekstene. Enkelte dyrkere onsker ikke & innfore et
vekstskifte med belgvekter, dette pa grunn av utilstrekkelig avklaring av de ekonomiske sidene
ved dette. Klarer de & opprettholde og stabilisere velfungerende avlinger kun med kornvekster,
vil dette gi gode forventede og forutsigbare avlinger. Dette kan riktignok fere til et hoyere

sykdomspress.

For at avlinger med erter og &kerbenner skal oppna matkvalitet er det naturlig 4 tenke at det vil
kreve okt ressursbruk fra dyrkerne. Vi antar at det for matkvalitet, vil kreves mer manuell
oppfelging, og at dyrkerne i storre grad vil vare ute i dkeren og folge med pé avlingene for a
kunne utfeore sykdom- og skadedyrbekjempende aktiviteter pa riktig tidspunkt. Motstykket til

denne hoyere arbeidsinnsatsen er alternativinntekt fra annet arbeid.

Noen dyrkere kan ha hey alternativinntekt til arbeidstimer i jordbruket, blant annet som folge
av andre godt betalte jobber utenfor landbruket. Da vil alternativinntekten ved & bruke ekstra
tid pa belgvekster i et vekstskifte, og spesielt ekstrainnsatsen som ma til for 4 oppnad matkvalitet.
ikke nedvendigvis vare hayere enn & bruke de arbeidstimene pa alternativ sysselsetting. Dette
forholdet mellom kvalitet og arbeidsinnsats illustreres med figur 2 1 kapittel 3./
Produksjonsteori. Kontraktstillegg kan redusere den skonomiske risikoen og stimulere til gkt

produksjon av matkvalitet, og kan dermed vare en god insentivordning for dyrkere. Dette
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innebaerer en viss form for risikodeling med resten av verdikjeden. Heyere risikojustert
lonnsomhet ved dyrking av belgvekster gjor at flere fir en timelenn fra jordbruket som

overstiger den alternative inntekten de har.

Det kan ogsa medfore at dyrkere far en noe heyere risiko ved & prioritere dyrking for
matkvalitet. Dette fordi avstanden mellom plantene ber vare storre for & unnga a tilrettelegge
for fuktige forhold som stimulerer soppvekst. Dette kan igjen gi mindre forventet avling. I
tillegg er sjansene for en vellykket avling preget av eksterne faktorer. Eksempelvis vil vaeret
under bade vekstsesong, modning og hesting vare avgjerende, ved at det kan bli for heyt

vanninnhold i rdvaren, eller at hestingsforholdene blir utfordrende.
6.3 Industrien ma ha forutsetningene til 8 kunne drive Ignnsom produksjon

Foredlingsbedriftene er avhengige av tilstrekkelig rdvarevolum for 4 kunne drive effektiv
produksjon. Disse skalaeffektene varierer med grad av prosessering. Ukt produksjon gir ikke
en proporsjonal gkning i produksjonskostnader. Industrien trenger store kvanta for & kunne
drive lennsom og forutsigbar produksjon. Dette har de pd importert rdvare, men tilgangen er
per i1 dag ikke like sikker for norske ravarer. Risikoen er ansett som hgy, noe som gjor at fa tor

a satse pa dette. Et annet problem er at import av terkede belgvekster er tollfritt.

Flere vi har intervjuet har pekt pd utnyttelse av sidestrommer som en viktig del av god
produksjonsgkonomi. Som sidestremmer kan vi her tenke pa bdde grovfraksjonene av
belgvekster som ikke blir heykvalitets-proteinprodukter, men ogsd pa avlingene som ikke
oppnar matkvalitet. Det som ikke er av tilstrekkelig kvalitet til & kunne brukes til menneskemat,
burde ga til forproduksjon péd bekostning av importerte ravarer. Grovfraksjoner fra prosessering
kan inkludere stivelsesprodukter som kan omsettes, eller restristoffer som kan inngd i

forresepter.

I tillegg til at industrien far tilstrekkelige volumer av god nok kvalitet er det viktig at de norske
ravarene er konkurransedyktige sammenliknet med import nar det gjelder pris og funksjonalitet.
Det kommer frem fra datainnsamlingen at det lenner seg for industrien 4 handle norske révarer
1 de tilfellene hvor det er tilstrekkelig hoy toll pa importvarer. Industrien vil bruke norske
ravarer, for de ser tendenser til at deres forbrukere ensker seg det. og har tillit til at norske

jordbruksprodukter er av hoy kvalitet, men mé avveie opprinnelse mot pris.
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6.4 Produkter laget av norske belgvekster ma mgte etterspgrselen

Vi har né redegjort for at det er viktig for foredlingsakterene med forutsigbarhet pa pris og
volum. Det forventes at markedet for planteproteiner vil vokse, men enkelte aktorer mener
utviklingen ikke gar sd fort som forventet. Industrien vil bruke mer norske belgvekster for &
sikre rastoffer og vaere oppdatert pé trender. Det er ettersporsel etter norske planteproteiner for

a erstatte soya.

At det er tilstrekkelige mengder tilgjengelig er en forutsetning for omsetning i alle leddene i
verdikjeden, og sterre volumer gir generelt lavere marginalkostnader. Samtidig er det & begynne
med ny produksjon forbundet med risiko, noe som gjor at fa akterer ensker & vere den forste
som tester dette ut. Et resultat at dette kan vere at storre mengde rdvare enten ma selges med

tap, eller kastes.

Som nevnt er forbrukeres valg ofte komplekse. Mennesker trekkes ofte mot valg som gir best
nytte, og er tilboyelige til & ta de valgene som tidligere har gitt positive resultater nar de blir
mett med et nytt valg. Det kan derfor kan det vaere vanskelig & bryte forbrukermenstre som vi
kjenner fra prinsippene i melioration-teorien (Herrnstein & Prelec, 1991), som beskrevet i
kapittel 3.2 Ettersporselsteori. Dette kan vare et argument for at bruk av belgvekstproteiner i
kjettetterligningsprodukter er en god vei & gé for & oppna et skifte mot et mer plantebasert
kosthold.

Norske forbrukere er opptatt av norsk opprinnelse og barekraftig matproduksjon. Mange har
tillit til at norsk matproduksjon er av heoy kvalitet pa standardproduktene. Dette kan vare en

arsak til at det lite okologisk landbruk i Norge.

For & oppna et tilstrekkelig volum pa produkter med belgvekster, ma prisene pa produktene ikke
vere sd langt unna prisene pd substitutter. I hvor stor grad disse prisene reflekterer
produksjonskostnadene er en annen sak. Ettersom det fremdeles er et smalt marked for denne
type produkter er det lett 4 se for seg at de henvender seg til en begrenset gruppe konsumenter,
med relativt hoy betalingsvilje. Dette kan vere en mulig inngang til sterre volumer hvis
nisjeforbrukerne er forneyde, men hoye priser i nisjemarkeder kan ogsé virke avskrekkende for

eventuelle nye forbrukere.

Norske belgvekster kan ikke konkurrere med importerte ravarer pé pris, og det er usikkert i

hvor stor grad de kan konkurrere med soya pé funksjonalitet. Egensmaken er loftet frem, det er
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en fordel at den er mindre til stede i soya. Dette kan vaere en tilvenningssak, og prosessutvikling
kan bidra til 4 finne metoder som kan styrke belgvekstenes funksjonalitet, bide med hensyn til

smak og tekstur 1 et sammensatt produkt.

Testing av nye produkter basert pa norske belgvekster pa storkjokken kan vare effektivt, da
mange er forpliktet til & ta hensyn til barekraft. Det er vanskelig & se for seg at liknende
forpliktelser for vanlige forbrukere vil fa politisk gjennomslag. Kostholdsrdd med tilherende
barekraftsmerking kan vere mer realistisk. Det er mulig kostholdsradene ma folges opp med
avgifter pa produkter som ikke samsvarer med kostholdsrddene, eventuelt subsidier til de som
skérer bra, slik at sluttbrukerne far insentiver til & velge produkter som er mer konsistente med

kostholdsradene, eller er mer baerekraftige.

Mange viser interesse, men vi opplever samtidig at en del viser motvilje til 4 ta de forste stegene
det innebarer 4 ta risikoen med produktutvikling for & utvikle markedet for produkter basert pa

belgvekster.
6.5 En tydeligere risikofordeling med gkt anvendelse av kontrakter

Riktig utforelse av kontrakter vil kunne serge for at nye produkter lettere kan introduseres.
Dette ved at produsentene er sikret & fa solgt sine ravarer, samtidig som industrien kan vare
med & styre volum og kvalitet pa rdvaren de kjoper. Dette kan sorge for en mer rettferdig
fordeling av profitt og risiko i alle leddene. Sikkerhet for & f4 omsatt sin produksjon er noe alle
akterer er avhengig av. Kontrakter er en god méte a formalisere dette pd, da det sprer risiko og
oker forutsigbarhet for akterene. Bindende kontrakter som gir gode vilkar og insentiver for gkt
satsing og innovasjon kan bidra til mer produksjon av norske belgvekster. Slike kontrakter
bidrar ogsa til ekt sporbarhet og tillit. For at vi skal fi en forutsigbar omsetning av
jordbruksprodukter kan kontraktproduksjon vere et viktig grep. Dette har blant annet med

kvalitet og tidspunkt & gjere.

Risiko- og ansvarsfordelingen 1 verdikjeden md vare tydelig. Det kan oppleves en
maktubalanse og usikkerhet i verdikjeden som medferer at mange akterer ensker a redusere sin
risiko ved & 1 sterre grad fa innsikt 1, og kontroll over flere funksjoner. Her kan kontrakter som
formalisert risikofordeling og interdisiplinert samarbeid vaere viktige mekanismer. Direkte
avtaler mellom industrien og dyrkerne kan fremkomme for & kutte ledd i verdikjeden og for at
industrien skal f& mer forutsigbarhet for mengde, pris og kvalitet. For at dette skal vare relevant

m4 det tilbys pd konkurransedyktige vilkér i forhold til konkurrerende mottak.
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Vi ser tendenser til okt grad av samarbeid og samhandling mellom informantene, og vi har
observert kontakt mellom akterer knyttet til mulighetene for dyrking av sorter egnet til humant
konsum 1 Norge. Skal dette fungere er det behov for samarbeid 1 alle ledd.
Neringsmiddelprodusentene er nedt til i sterre grad & dele med dyrkere og forskere hva de antar

at forbrukerne gnsker.

Det er inspirasjon & hente i utlandet knyttet til innovasjon og markedsmuligheter for norske
belgvekster, men ogsa for samarbeid. I andre nordiske land har bruk av innenlandske

belgvekster en hoy prioritet.

Det kan vere viktig med mer samhandling mellom dyrkerne med hensyn til lagring og terking.
Om prisen pd belgvekster er flytende knyttet til mottakskapasitet, er dette en méte & sikre seg
gode priser, samt a bidra til & lette trykket pd mottaksapparatet. Det er fordeler ved & vare
involvert i flere ledd i verdikjeden, som ogsé & ha sterre kontroll pé egne innsatsfaktorer. Dette
kan bidra til &4 handtere noe av usikkerheten i landbruket, slik som energipriser og gjedselpriser.
Gode tiltak pa disse utfordringene er eksempelvis installering av solcellepanel og dyrking av

belgvekster i et vekstskifte for & kunne bruke mindre nitrogengjedsel.

Dersom vi skal kunne utnytte potensialet for belgvekster, og kunne forsere utfordringene er det
viktig med en fleksibel og samarbeidsvillig verdikjede. Alle akterene jobber mot samme mal,
men drives av varierende insentiver. Akterene i1 verdikjedene for korn- og grennsaksproduksjon
ser at okt produksjon av belgvekster som mat er interessant, noe som er en tydelig indikasjon

pa at systemet ber tilrettelegges for det.
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7. Konklusjon

I denne oppgaven har vi jobbet for & besvare problemstillingen: Hva er markedsmulighetene og

barrierene for gkt anvendelse av norske belgvekster som menneskemat?

Gjennom arbeidet med oppgaven har vi undersgkt hva som er markedsmulighetene for norske
erter og akerbenner, og potensialet for anvendelse. Det er et potensial for vesentlig mer dyrking,
opptil syv ganger mer enn dagens produksjon. Om kornarealene optimaliseres for mer
belgvekster og okt proteinproduksjon, kan det arlig bidra med 3,7 kg planteprotein per person,
som tilsvarer opp til 10% av proteinbehovet vart. Dyrkerne er motiverte til & dyrke mer
belgvekster pd grunn av den gode effekten i et vekstskifte. De er omstillingsdyktige, og vil raskt
respondere pa signaler fra industrien. Neringsmiddelindustrien ensker & bruke mer norske erter
og dkerbenner som erstatning for soya, og ser at det har mange bruksomrader. Det er politiske
maélsetninger om hoyere norskandel i maten, og konsumenter ensker seg mer norske ravarer i

tillegg til at det er en ekning i etterspersel for plantebaserte proteiner.

Produksjonen av norske belgvekster begrenses av klimatiske forhold og sykdomspress. Krav til
matkvalitet for belgvekster er uavklart, men potensielle krav fra mottak og industrien kan
omfatte proteininnhold, mengde bitterstoffer, mengden antinaringsstoffer, skader, sykdom og
fremmedlegemer. A dyrke tilstrekkelige volumer som oppnir matkvalitet kan vare en
utfordring, og det forventes ikke at det fulle potensialet vil kunne utnyttes til menneskemat. Det
er 1 dag utfordringer knyttet til kapasitet i mottaksfunksjonen, noe som setter begrensninger for

omfanget av dyrking og sortering.

Markedet for planteproteiner i Norge vokser ikke sd fort som forventet, og mange akterer er
avventende for satsing inntil ettersperselen og lennsomheten blir mer avklart. 1 forhold til
importerte ravarer er ikke norske belgvekster konkurransedyktige med hensyn til pris. Den
eventuelle merkostnaden industrien patar seg ved & bruke norske rdvarer ma reflekteres i hva
kundene deres er villige til & betale. Dette kan gjore produkter basert pd norske erter og
akerbenner uforholdsmessig dyre sammenliknet med substituttene, noe som igjen kan gé utover
ettersporselen. Det er fra industriens side risiko forbundet med & lage produkter av nye rdvarer,
noe som setter en begrensning for & kjope store volumer. Skalaeffektene er vesentlige i
industrien, og de ber handtere store volumer for at enhetskostnadene skal bli lavere. Produserer

de derimot mindre, vil det fore til dyrere produkter, som kan pavirke ettersperselen negativt.
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Forbrukernes handlingsmenstre kan vare vanskelig a bryte, og det kreves tiltak for & stimulere
ettersporselen. Dette kan vare 4 tilby dem relevante alternativer til en pris de er villig til &
betale. For at industrien skal vare villig til & bruke mer norske belgvekster snarere enn billigere
importert soya, kan det kompenseres ved & enten fastsette toll pé soya, eller ved prisnedskriving

pa norske ravarer.

Verdikjeden er nedt til & vere fleksibel og samarbeidsvillig for at mulighetene skal kunne
utnyttes og barrierene forseres. Dette innebarer at industrien md komme med tydelige ensker
om kvalitet og mengder til produsentene. Dyrkerne, forskning og landbruksradgivning er
avhengige av 4 samarbeide om 4 finne sortene og dyrkningsteknikken som er best tilpasset
forholdene i Norge for & minimere utfordringene knyttet til sykdom, klimatiske begrensinger
og skadedyr. Skal det vare attraktivt for dyrkere & produsere mer erter og akerbenner til
matkvalitet mi tilleggskostnaden og risikoen de pétar seg kompenseres. Det kan for eksempel
vare 1 form av kontraktstillegg for & dyrke matkvalitet. For & stimulere til gkt produksjon kan
det ogsd vere viktig a kunne tilby tilskudd ved produksjonssvikt for at dyrkere skal vere villige

til 4 ta risikoen ved & produsere matkvalitet.
7.1 Begrensninger

Dette arbeidet er pavirket av enkelte begrensninger. De kvalitative metodene vi har brukt har
hatt f& respondenter. Det oker sjansen for utvalgsskjevhet. Utvalget i datainnsamlingen hadde
veert bredere og dekket hele verdikjeden om representanter fra distribusjon og dagligvare hadde
vert villige til & delta. Vi forsekte & komme 1 kontakt med representanter for dagligvare, men
maétte til slutt gis oss grunnet tidsrammen for prosjektet. De egne perspektivene til distribusjon
og forbrukere mangler derfor i datagrunnlaget vart. Disse perspektivene er derfor begrenset til

vurderinger fra andre akterer i verdikjeden, og deres tolkninger.

Pa workshopen kan resultatene ha vart preget av at resultatene fra intervjuene var med som det
faglige utgangspunktet til diskusjonene. I tillegg var mange av deltakerne pd workshopen
tidligere respondenter fra intervjuene. Det er mulig at vi ville fétt et bredere datagrunnlag om
dette hadde vert utfort pa en annen méte. Var sammenstilling og tolkning av resultatene er en

annen potensiell feilkilde.
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7.2 Forslag til videre forskning

Eksisterende litteratur om norske dkerbenner har i stor grad omfattet dyrkingspotensiale og
sortsutvelgelse. I tillegg er det gjort noe forskning pd forbrukeres mottakelighet for plante-

baserte kjotterstatningsprodukter. Dette er omrdder der vi mener det er behov for mer forskning.

Oppgaven var har bidratt til mer kunnskap om forhold i verdikjeden og om ekonomiske
barrierer for okt bruk av norskproduserte belgvekster. Dette er omrader hvor vi tror det er stort

behov for mer forskning.

Var forskning er et bidrag til helheten i1 verdikjeden, og samarbeidet som kreves for & kunne
tilrettelegge for ekt verdiskaping. Pa disse omradene er det ogsa enskelig med mer kunnskap

enn det vi har hatt tid og ressurser til 4 gjennomfore.

I var kartleggingsstudie har vi vart opptatt av helheten. Der vi har hatt et primert utforskende
perspektiv pa problemstillingen, kunne videre forskning hatt et mer forklarende syn pé det, og
sett nermere pa hvilke aspekter som er av mest betydning. Med et slikt perspektiv kan
belgvekster brukes som et relevant eksempel for & forstd utviklingen mot ekt konsum av
planteprotein, og utforskning av hvordan systemet legger til rette for tilgjengeliggjoring av nye
ravarer. I tillegg kan videre forskning ha sett pa om dette er mulig & generalisere til andre typer

landbruksprodukter enn belgvekster.

Vi har i denne oppgaven jobbet med kontrakter som virkemiddel for ekt norsk produksjon.
Dette er et stort og komplisert felt 1 seg selv. Videre forskning kan ha brukt funnene vére til &
si noe mer om kontraktteori og dens funksjon i matproduksjonen. Det er ogsa behov for mer
forskning pa ettersporselssiden, spesielt 1 leddene mellom forbrukere, dagligvare og

naringsmiddelindustrien.
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7.3 Avsluttende bemerkninger

De politiske mélsetningene om ekt norskandel i maten og redusert inntak av kjett til fordel for
plantebaserte protein kan metes med en okt anvendelse av norske erter og akerbenner. Norske
belgvekster vil vere et positivt bidrag til matsystemet, og dyrking av norske belgvekster kan
bidra til styrket matsikkerhet. Dette kan gi okt verdiskaping i norsk landbruk, og sortsutvikling
kan stette opp under produksjon flere steder i landet. Landbrukspolitiske virkemidler som er til

stede 1 andre produksjoner kan brukes for & styrke posisjonen til norske belgvekster.

Malet med denne oppgaven har vert & kartlegge muligheter og barrierer for mer bruk av norske
belgvekster som menneskemat. Vi har kartlagt og identifisert, og dermed synliggjort hva som
m4 forseres. Pa bakgrunn av dette arbeidet har vi, basert pd intervjuene, foreslétt aktuelle tiltak
som kan bidra til ekt produksjon og bruk av norske belgvekster. Forhdpentligvis kan disse
tiltakene stimulere til at vi om noen ar ser en hgyre bruk av norskproduserte erter og dkerbenner

som menneskemat.
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10. Vedlegg

Vedlegg 1: Samtykkeskjema

Samtykkeskjema for deltakelse i forskningsprosjektet:

«Markedsmuligheter og -barrierer for ekt anvendelse av
norske belgvekster i neeringsmiddelproduksjon»

Dette er et informasjonsskriv til deg som er invitert til & delta i forskningsprosjektet med
formal & leere mer om potensialet for & bruke mer norske belgvekster i matproduksjon, og
hvilke utfordringer som stér i veien for dette.

Formél

Denne masteravhandlingen har som formél & kartlegge utfordringene og mulighetene knyttet
til en gkt anvendelse av norske belgvekster i norsk matproduksjon. Dette vil utforskes
gjennom kvalitative intervjuer av akterer involvert i verdikjeden for matproduksjon.
Masteravhandlingen er en del av prosjektet «GreenPlantFood» gjennom NIBIO.

Hvem er ansvarlig for forskningsprosjektet?
Norsk institutt for biogkonomi (NIBIO) er ansvarlig for prosjektet, og masteravhandlingen
skrives ved Norges miljo- og biovitenskapelige universitet (NMBU).

Hvorfor blir du spurt om & delta?
Du er blitt vurdert til 4 vaere en person som innehar relevant kunnskap knyttet til produksjon
av mat og landbruk, som kan tilfore verdifulle bidrag til prosjektet.

Hva innebzerer det for deg & delta?

Hvis du velger a samtykke til deltakelse i prosjektet vil du inviteres til et intervju pd rundt 60-
90 min. Om det blir aktuelt, vil du ogsa senere inviteres til & delta i en workshop med andre
deltakere som har blitt intervjuet.

Det er frivillig 4 delta

Det er frivillig & delta i prosjektet. Hvis du velger & delta, kan du nér som helst trekke
samtykket tilbake uten & oppgi noen grunn. Alle dine personopplysninger vil da bli slettet. Det
vil ikke ha noen negative konsekvenser for deg hvis du ikke vil delta eller senere velger &
trekke deg.

Ditt personvern — hvordan vi oppbevarer og bruker dine opplysninger
Vi vil bare bruke opplysningene om deg til formalene vi har fortalt om i dette skrivet. Vi
behandler opplysningene konfidensielt og i samsvar med personvernregelverket.

Persondata som samles inn: navn, e-post og telefonnummer.
Denne dataen vil kun benyttes som hjelpemidler for datainnsamling, og organisering av data.
Dataen som beskrevet her vil ikke benyttes i oppgaven.

Datamateriale lagres elektronisk pd NIBIO sin filtjener for prosjektdata. Kun forskerne som
deltar i delprosjektet vil ha tilgang til mappen, i tillegg til it-teknisk personale med ansvar for
systemforvaltningen.
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Hva skjer med personopplysningene dine nir forskningsprosjektet avsluttes?

Prosjektet vil etter planen avsluttes 13.06.2023. Etter prosjektslutt vil datamaterialet med dine
personopplysninger anonymiseres, og arbeidsmappen med begrenset tilgang nevnt ovenfor vil
iht. NIBIO sine rutiner flyttes til prosjektarkivet.

Hva gir oss rett til 4 behandle personopplysninger om deg?
Vi behandler opplysninger om deg basert pa ditt samtykke.

Pa oppdrag fra NIBIO har NSD — Norsk senter for forskningsdata AS har Personverntjenester
vurdert at behandlingen av personopplysninger i1 dette prosjektet er i samsvar med
personvernregelverket.

Dine rettigheter
Sa lenge du kan identifiseres i datamaterialet, har du rett til:

innsyn 1 hvilke opplysninger vi behandler om deg, og & fa utlevert en kopi av
opplysningene

a fa rettet opplysninger om deg som er feil eller misvisende
a fa slettet personopplysninger om deg
a sende klage til Datatilsynet om behandlingen av dine personopplysninger

Hvis du har spersmal til studien, eller ensker & vite mer om eller benytte deg av dine
rettigheter, ta kontakt med:

Simen Wilsher-Lohre, student
simen.lohre@gmail.com

Anna Birgitte Milford, forsker NIBIO
anna.birgitte.milford@nibio.no

Harald Lossius, personvernombud NIBIO, Avdeling for dokumentforvaltning
harald.lossius@nibio.no

Hvis du har spersmal knyttet til Personverntjenester sin vurdering av prosjektet, kan du ta
kontakt med:

Personverntjenester pa epost (personverntjenester@sikt.no) eller pa telefon: 53 21 15 00.
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Vennlig hilsen

Anna Birgitte Milford Simen Wilsher-Lohre
(Forsker/veileder) (student)
Samtykkeerklaering

Jeg har mottatt og forstatt informasjon om prosjektet « Markedsmuligheter og -barrierer for
gkt anvendelse av norske belgvekster i naeringsmiddelproduksjon», og har fatt anledning til 3
stille spgrsmal. Jeg samtykker til:

[0 adeltaiintervju
[ adeltai workshop — hvis aktuelt

Jeg samtykker til at mine opplysninger behandles frem til prosjektet er avsluttet.

(Signert av prosjektdeltaker, dato)
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Vedlegg 2: Intervjuguide

Intervjuguide

«Markedsmuligheter og -barrierer for ekt anvendelse av
norske belgvekster i neeringsmiddelproduksjon»

Fgringer for intervjuet:
Hva er det vi gnsker a vite:

-Her ble det lagt inn info spesifikt for informanten-

Utdypningsspgrsmadl:
Ravarer og produkter

e Til hvilken grad distribuerer dere i dag belgvekster?
e Hva slags produkter lager dere av erter/akerbgnner?
o Som grgnnsak? | hvor stor grad?
o Blander dere bgnneblandingene selv?
e Hvor stor andel av salget vil dere si er av norsk opprinnelse?
e Erdet god tilgang pa norske belgvekster?
- Er det noen utfordringer knyttet til norske belgvekster?
= Pris?
= Kvalitet?
e Erdet noen fordeler ved a bruke norske ravarer generelt?
e Hva skal til for at dere skulle begynne a bruke/bruke mer norske belgfrukter?
e Er det spesielle problemer for belgfrukter som ikke gjelder for andre ravarer?
e Erlgsningen stgrre skala (mer salg), mer tilgjengelighet, lavere priser...?
o Hvilke kriterier stiller dere til leverandgrer?
e Hvilke krav stiller dere til kvalitet pa ravarene?
e | hvilken tilstand far dere belgvekstene? Er de behandlet fra fgr?
e Bruker dere alt av ravaren, og hva skjer eventuelt med det dere ikke bruker?
e Hvis fra utlandet; hva er tollsats og eventuelle andre seeravgifter?
o Erdet forskjeller, avhengig av hvordan varen er behandlet
(fryst/t@rket/hermetisert?)
o Hvordan har dere funnet leverandgr?
o Kjenner dere til ravarenes reise, hvilke land og hvilke maskiner de har vart innom?
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Produktutvikling/prosessering

Hvordan blir produktene deres utviklet?
Hva er de stg@rste utfordringene knyttet til produktutvikling?
Pavirkes Ipnnsomheten pa produktene av kvantum? Vil enhetskostnadene synke om volumet
gker?
o Pagrunn av selve produksjonen i maskiner som ikke gar pa full kapasitet?
o Pakking?
o Levering?
Markedsfgring?
Storkjgkkenprodukter som vegetarfarse, produseres dette av dere eller kjgpes det inn
Bruker dere norske erter, eller andre norske belgfrukter?
Pa hvilken mate brukes belgfrukter i produktene deres: prosesserte, hele, moste osv.
Gjgr dere noen form for prosessering av belgfrukter selv, ferdigretter osv?
Hva slags type maskiner? Kan dere bruke noe av det samme utstyret for prosessering av
belgfrukter som andre ravarer?
o Hva skal til for at dere vil velge a investere i nye maskiner?
Skjer noe av prosesseringen av ingrediensene deres hos andre norske aktgrer?
Hva er det mest ressurskrevende i prosesseringen?
Krever prosesseringen mye arbeidskraft?
Har dere vurdert andre prosesseringsformer enn det dere gjgr i dag?
o Eksempelvis fermentering, mindre prosessering.
o Hva er fordelene og ulempene med dette?

Markedet

Hva er det som kjennetegner de som er deres viktigste kunder?

Hvor stor andel av salg dreier seg om storkjgkken vs. Salg til detaljistleddet?

Hva slags type avtaler har dere med dem (dvs. Hvor god forutsigbarhet har dere knyttet til
salgsmengder, pris og leveransetidspunkt?)

Hvordan opplever du markedet for produkter med belgvekster i dag?

Kan du si noe om hvordan dere har opplevd utviklingen i markedet?

Har dere opplevd en gkning i omsetning pa disse produktene?

Hvilke produkter vil dere si er neermeste konkurrenter?

Hvilke forbrukergrupper er malgruppen for disse produktene?

Hvor bevisst tror du norske konsumenter er pa naeringsinnhold?

Hvor prissensitive er norske konsumenter, og til hvilken grad tilfgrer norske ravarer en
merverdi?

Hvordan jobber dere med markedskartlegging for nye produkter?

Om fremtiden

Hvilken rolle ser dere for deg at belgvekster spiller framover i norsk landbruk?
Hva tenker dere om bruk av belgvekster som dkerbgnner/erter til menneskemat?
o Potensialet for prosesserte produkter vs som grgnnsaker?
Er det noe dere ser pa som problematisk i verdikjeden for norske belgvekster, endringer som
kunne bidratt til gkt anvendelse?
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e Hvilke investeringer ma til for a videreutvikle verdikjeden, og hvem bgr vaere ansvarlig for
dette?

e | hvilken rolle ser dere dere selv i fremtidens matsystem knyttet til erter/dkerbgnner?

Avslutning og spgrsmal om workshop

e Erdet noe dere trenger hjelp til fra andre i verdikjeden for a gke norskandelen?
e Erdet noe som kunne veert politisk for a gjgre det lettere a bruke norske belgvekster i
matproduksjon?

Vi planlegger en workshop pa starten av nyaret hvor vi skal samle sentrale aktgrer nseringskjeden for
erter/akerbgnner for 8 sammen finne gode Igsninger pa noen av flokene dere opplever. Er det noe
du kunne tenke deg a bli med pa?
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Vedlegg 3: Program workshop

Fra aker- til tallerkenbgnne:

En workshop hvor aktgrer pa tvers av verdikjeden for

belgvekster mgtes for a planlegge framtida

Onsdag 8. mars 2023
Vitenparken, As

Bakgrunn:

I forskningsprosjektet GreenPlantFood er maélet & bidra til en berekraftig utvikling av
matsystemet, blant annet ved a legge til rette for okt aktivitet i verdikjeden for belgvekster. En
av arbeidsgruppene 1 prosjektet skal kartlegge muligheter og barrierer for ekt omsetning av
norske belgvekster til mat. I den forbindelse arrangerer vi denne workshopen hvor vi samler
akterer fra hele verdikjeden for 4 planlegge framtida i fellesskap.

Hva vi hiper 4 oppna:

a) Lage en felles visjon for hvordan nceringskjeden skal dyrke, distribuere, prosessere og
selge mer norske belgvekster i framtida.

b) Kartlegge potensielle utfordringer og muligheter knyttet vil visjonen.

c) Lage en handlingsplan for hvordan vi skal ncerme oss den onskede framtida.

d) Knytte bdnd pd tvers av ledd i neeringskjeden.

09:00 — 09:30 Derene dpner
Ta dere en kopp kaffe og sla av en prat

09:30 — 09:40 Introduksjon til workshopen
Av Asmund Steiro, NMBU

09:40 — 10:20 Status for norske belgvekster 2023
Anne Kjersti Uhlen, NMBU
Anna Birgitte Milford, Nibio, Simen Wilsher-Lohre & Fredrik Veggeland, NMBU
Svein Knutsen & Sveinung Grimsby, Nofima

10:20 — 10:30 Kaffepause

10:30 — 12:15 Visjon for norske belgvekster 2028
1 grupper skal deltakerne lage en felles visjon for hvordan nceringskjeden for
dyrking, distribusjon, prosessering og produktutvikling av norske belgvekster
skal se uti 2028

12:15-13:00 Lunsj
Akerbonnesuppe med surdeigsbrod

13:00 — 14:00 Muligheter og utfordringer
1 grupper jobber vi videre med ad kartlegge muligheter og utfordringer knyttet
til visjonen for 2028.

14:00 — 15:00 Handlingsplanlegging

Hvem skal gjore hva, ndr for at vi skal nd visjonen for 2028? Vi avslutter
workshopen med ad lage et utkast til en felles slagplan.
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Refleksjonsspgrsmal til arbeidsmgtet «Fra aker- til tallerkenbgnne»

Deltaker:

Sparsmal til presentasjonene:
Etter a ha lyttet til presentasjonene, hvilke nye innsikter sitter du igjen med?

Hyvilke sporsmal vil du gjerne ha svar pa?

Sparsmal til visjonen:
Kan du forklare matvaren for meg?
Hvordan samarbeider du og andre akterer for 4 fi denne matvaren fra jord til bord?

Kan du fortelle meg hvordan dere na far til dette basert pa norske riavarer?

Sparsmdl til stattende og hindrende krefter:
Hva er de viktigste stottende kreftene vi kan dra nytte av for 4 né visjonen?

Hva er de viktigste hindrende kreftene som mé hanskes med for 4 na visjonen?

Sp@rsmdl til handlingsplanlegging:

Hva er de forste stegene som ma tas for 4 nzerme oss visjonen? (Hvordan? Nar? Hvorfor? Av
hvem?)

Hva er de neste stegene? (Hvordan? Nar? Hvorfor? Av hvem?)

Hva skal du gjere? (Hvordan? N&r? Hvorfor?)

Sparsmdal til oppsummering:
Hyvilke tre ting sitter du igjen med etter workshopen?

Hyvilke tre ting lurer du fortsatt pi etter workshopen?
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Vedlegg 4: Antall referanser per kode i refleksjonsspgrsmal

Kode Antall referanser

Samarbeid 40
Forbrukeratferd 23
Sortsutvalg 23
Etterspgrsel 22
Kvalitet 21
Potensialet for dyrking 20
Toll 17
Klima 16
Produktutvikling 16
Kontrakter og vilkar 16
Finansiering og investering 14
Prosessering 14
Kjpttsubstitutt 13
Pris 13
Lgnnsomhet 12
Tilgang 12
Kompetanse og formidling 12
Avskalling 11
Baerekraft 11
Helse 11
Logistikk 11
Neeringsinnhold 11
Innovasjon 11
Nitrogenfiksering i vekstskifte 11
Importert soya 11
Dyrkingsteknikk 10
Verdikjede 10
Konkurranse 9
Risiko 9
Kunnskap 8
Ansvarsfordeling 7
Antinaeringsstoffer 7
Kjedemakt 7
Smak 7
Sykdom og skadedyr 6
Terking 6
Selvforsyning 5
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Vedlegg 5: Verdikjede for produkter laget av norske belgvekster

Plantebasert burger

Fagl Offentlige
aglag myndigheter F Kni
orskning
Radgivning

Umoden/fersk Moden/terket
belgfrukt v//—ﬁ belgfrukt
K—J \, Foredling (koking/
hermetisering)

Foredling
(nedfrysing)

------ 3 Dyrkere

Ferskvaregrossist

Mottak

Alternative istribusj
Distribusjon
salgskanaler (dagugvajre/
storkjokken)

—

Forbruker

Salat med belgvekster

Offentlige
myndigheter Forskning
Radgivning _
--------- S| Dyl’k@l’e ’//—x

Moden/tarket
belgfrukt

Umoden/fersk
belgfrukt

Ferskvaregrossist

e Mottak
i Foredling

Foredlin I

(ma|ing)g < (avskalling)

\

Foredling
A (fraksjonering)
S Cloglhvere!
(dagligvare/
storkjgkken)

K/\' Foredling

(teksturering)

Forbruker
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Suppe/stuing

Faglag Offentlige

myndigheter

Forskning

Radgivning

Moden/terket
belgfrukt

Ferskvaregrossist

Mottak
Foredling
(maling)

Foredling

Alternative

(fraksjonering)
i s Distribusjon
SEIEEEEs (dagligvare/

storkjokken) fj
\_/‘\' Foredling

(teksturering)
Forbruker
Hummus
Offentlige
Faglag ;
- myndlgheter
Radgivning
--------- ) Dyrkere

Umoden/fersk

Moden/tarket
belgfrukt belgfrukt
Ferskvaregrossist ( :gf;g{;%)
Mottak
Foredling
E /
Foredling
. (fraksjonering)
RIEENE Distribusjon
salgskanaler (dagligvare/
storkjokken)
\/\' Foredling
(teksturering)

Forbruker
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Fersk med/uten belg

Offentlige

myndigheter

-

Moden/torket
belgfrukt

Forskning

Radgivning

Umoden/fersk
belgfrukt

Dyrkere

Ferskvaregrossist

Alternative
salgskanaler

Foredling
(tilvirkning)
Distribusjon
(dagligvare/
storkjokken)
Forbruker
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Foredling (koking/
hermetisering) (—/—\
Mottak
Foredling Foreding ¢
K o ) (avskalling)

N

Foredling
(fraksjonering)

f_/

Foredling
(teksturering)
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