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FORORD

Denne masteroppgaven er skrevet ved fakultetet for landskap og
samfunn, og markerer slutten p& mitt 5-drige studie ved Norges Miljg og
Biovitenskapelige Universitet.

Jeg setter stor pris pd den faglige hjelpen og innspill jeg har fatt gjennom
masterperioden fra alle som har veert involvert.,

Spesielt ansker jeg & takke Ingrid Merete @degdrd for god veiledning og
stotte.

Jeg ansker ogsd & rette en stor takk til Line Johanne Barkved ved
Norsk Institutt for Vannforskning (NIVA), som bant annet har gitt meg
informasjon om hagekoloniens overvannsproblemer, samt holdt meg
informert om viktige arrangementeri hagen, og arbeidet med Sogn
hagelab som har foregatt.

Jeg vil ogsd takke styreleder i Sogn hagekoloni, Brynjar Bjerkem som har
tatt seg fid til & svare pd sparsmdal om hagekolonien.

Ellers vil jeg takke alle som har bidratt i Sogn hagelab - prosjektet og
veert en del av arrangementene som jeg har fatt s& mye utbytte av.
Sist men ikke minst gnsker jeg & takke kolonistene som skaper og driver
det lille unike og blomstrende samfunnet i Sogn Hagekoloni.

EMNEORD

Kolonihager, bldgrgnne strukturer, dpen overvannshdndtering, fler-
funksjonelle Igsninger, offentlig tilgjengelig, grenne verdier, bcoerekraftig
utvikling.

KEYWORDS

Allotment garden, Blue-green structure, open stormwater management,
multifunctional design, available for the public, green values,
sustainability.
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SAMMENDRAG

Denne oppgaven utforsker hvilkken plass Sogn hagekoloni har i den
moderne byutviklingen, og hvordan det er mulig & inkorporere koloni-
hagen i de omkringliggende blé&grgnne strukturene. Hagekoloniens
overvannsproblemer blir et sentralt tema i utviklingen av en flerfunksjonell
bldgrenn lgsning.

Sogn hagekoloni er b&de blitt fiyttet, og truet med nedleggelse til fordel
for utbyggingsprosjekter i nceromrddet. Likevel har hagekolonistenes
engasjement alltid vunnet frem i kampen mot kommunen. | dag regnes
kolonihagene i Oslo som offentlige parker, og &pner portene for befolknin-
gen i sommerhalvéret. En slik dpenhet er ngdvendig for hagenes eksistens,
hvor kolonistene gnsker & vise hagenes verdi ved & fremme gkologisk og
grenn livsstil i praksis giennom urbant landbruk.

Det endelige prosjekteringsforslaget er et lgsningsforslag p& hvordan Sogn
Hagekoloni kan inkorporeres i en offentlig flerfunksjonell bldgrann struktur.
Oppgaven er et eksempel pd& hvordan det kan tilrettelegges for at koloni-
hage-tradisjonen ivaretas pd en baerekraftig méte, i mate med klimaen-
dringer og okt nedbear, og samtidig filfgre starre verdi fil bymiljget som en
del av den flerfunksjonelle bldgrenne strukturen.
Lasningsforslaget kan ogsd benyttes som eksempel for utvikling og offent-
liggjering av andre kolonihager i urbane miljg.

ABSTRACT

This thesis explores how Sogn Hagekoloni fits into the modern city devel-
opment, and how it is possible to incorporate the allofment garden into
the surrounding blue-green infrastructure. The allotment garden’s problem
with stormwater will be a central topic with regards to the development of
a multifunctional blue-green solution.

Sogn Hagekoloni has previously been moved, as well as threatened with
closure to make way for other local development projects. Still, the con-
tinued commitment shown by the gardeners has always won the fight
against the local municipality. Today, the allotment gardens of Oslo are
considered to be public parks, and they open their gates to the public
during the summer half year. This kind of openness is necessary for the
continued existence of the garden, where the gardeners wish to show the
value of the garden through an ecological and green lifestyle via urban
farming.

The final project proposal is a suggestion on how Sogn Hagekoloni may
be incorporated into a public multifunctional blue-green infrastructure.
The thesis is an example of how one could accommodate the continua-
tion of the allotment garden tradition in a sustainable way, facing climate
change and increased rainfall, while simultaneously adding greater value
to the urban environment as part of the multifunctional blue-green infra-
structure.

The proposal may also be used as an example for development and pub-
lic access in other allotment gardens in urban environments.
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PROBLEMSTILLING

Kan Sogn hagekoloni inkorporeres i en offentlig
flerfunksjonell bl&grgnn strukture

DELSP@RSMAL

2. Hvilke kvaliteter kan Sogn 3 Hvordan kan Sogn hogekolonii

beholde sitt scerpreg i en
offentlig flerfunksjonell

1. Kan overvannsproblemene i
| hagekoloni tilfgre en offentlig

......

Sogn hagekoloni lgses giennom |
flerfunksjonell bldgrann

koblingen fil den offentlige
flerfunksjonelle blégrgnne strukture grgnnstrukture
strukturen? -
MAL

Styrke den offentlige flerfunksjonelle
bldgrenne strukturen i bydelen.

Fremme historiske verdier og kunnskap
til befolkningen, gjiennom tilgang fil sogn
hagekolonis sceregne samfunn.

Benytte dpen overvannshdndtering som
tilfgrer estetiske opplevelseskvaliteter og
flerfunksjonalitet til greannstrukturen.

Skape et attraktivt og tilgjengelig
grentomrdde med helsefremmende
kvaliteter, som byr p& unike opplevelser
og lceringsmuligheter.



METODE

1. HISTORIE OG BAKGRUNN

Hagekoloniens historiske utvikling og dens plass i det
moderne samfunnet.

Her ser jeg p& hvordan hagekolonien kan tas med i
byplanleggingen, med tanke p& bcoerekraftig utvikling
i milighovedstaden Oslo. Det blir ogsé sett pd Sogn
hagelab, som er en lceringslab for naturbaserte
lzsninger i Sogn hagekoloni, samt min egen deltagelse
i plantedugnaden for & beplante regnbed, vadi og
lommevatmark.

2, KONTEKST

Konteksten viser prosjektomrédets forhold il
noeromrédet, som gir en pekepinn pd hvordan
omré&dets viktige koblinger kan forsterkes og bidra

til bedre tilgjengeliggjering av Sogn hagekoloni.

Her blir det sett p& overordnet grgnnstruktur og
turveinett, bekkelagp, reguleringsplaner, byggeplaner,
barrierer og viktige koblinger mellom noeromr&det og

prosiektomrddet.

3. REGISTRERING OG ANALYSE

Registreringene viser hva som md bevares og
h&ndteres i prosjektomradet.

Registreringene bestdr av bebyggelse og
funksjoner, kvaliteter, vegetasjon, terreng,
grunnforhold, nedbarsfelt og bekkelgp, avrenning
og vannmengde, samt innsikt i NIVAs rapporter om
overvannsproblemene i Sogn hagekoloni.
Registreringene sammenfaller i en analyse som gir

grunnlag for videre prosjektering.

4, PROSJEKTERING

| prosjekteringsdelen svarer jeg pd problemstillingen
ved & utforme et forslag for utvikling av
prosiektomrddet, i trdd med problemstilling, mal og

konsept, giennom formulerte intensjoner.



BEGREPSAVKLARINGER

URBANT LANDBRUK:

Urbant landbruk er biologisk produksjon av mat og
nytteprodukter i urbane omgivelser, inkludert dyrking
av planter, husdyrhold, akvakultur og birgkt.

(Forskrift om tildeling av tilskudd til urbant landbruk,
Oslo, 2017:82).

PARSELLHAGE:
Samling av sma parseller (jordlapper) pd et starre
omrdde som man deler med andre. Parsellene
kan man leie for & dyrke pd. Det er ikke hytte pd
parsellene slik som i kolonihagen. Flere steder er ikke
parsellene starre enn 12-15 kvadratmeter.

(Haavie, 2018).

KOLONIHAGE:
En kolonihage er en samling parseller p& kommunal
eller privat grunn, i byer eller byncere strgk. | Norge
skiller kolonihagene seg fra parsellhagene ved at
de farstnevnte har bebyggelse pd parsellen. En
kolonihage drives i fellesskap av leietakerne, ikke
ulikt et sameie. Det er felles ansvar for fellesomrader
og felles bygninger, men hver parselleier driver
sin egen parsell, steller egen hytte og dyrker og
beplanter eget omrdde innenfor de reglene som er
etablert i kolonihagen

(Norsk kolonihageforbund, 2019).

BLAGR@NN STRUKTUR:

Store og smd vegetasjonskledde omréder, inkludert
vann og vassdrag, uavhengig av eiendomsgrenser,
bd&de i by og tettsted.

(Thoren, 2014)

GRONN BEKK
En greft til & hé&ndtere overvann, og kan utformes,
bygges opp og vegeteres p&d mange ulike mater.
(Taran Fergus)

| Oppgaven min snakker jeg om grenn bekk
forbindelse med vannfaring langs det historiske
bekkelgpet.

BIOLOGISK MANGFOLD:

“Mangfoldet av gkosystemer, arter og genetiske

variasjoner innenfor artene, og de gkologiske

sammenhengene mellom disse komponentene.
(Naturmangfoldioven, 2009:§3)
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HISTORIE OG BAKGRUNN
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Her tar jeg for meg hagekoloniens fremvekst og historie
i Europa, Norge og Oslo. Jeg ser pd hvordan viktige
historiske vedepunkt har pdvirket hagekoloniens utvikling,
der jeg trekker frem eksempler fra hagekoloniene i Oslo,
med spesielt fokus p& Sogn Hagekoloni som prosjektorédde.

| folge byantikvaren fantes det, i 2001, ikke en samlet
fremstiling av kolonihagenses historie i Norge, noe jeg
heller ikke har funneti2019. Oslo byarkiv skriver at arkivene
er spredt, og at kommunen har veert “lemfeldig med sin
arkivbehandling” i dette filfellet (Redsja. E. 1994).

Jeg har derfor satt sammen Informasjon fra blant annet
jubileumshefter, artikler fra TOBIAS-tidsskrift i byarkivet, og
Byantikvarens rapport om kolonihagenes kulturminneverdi.

INDUSTRIBYEN — HAGEKOLONIENS FREMVEKST

Industrialiseringen av Europeiske byer fra 1700- til 1900-tallet
farte til stor folkevekst og ddrlige levekér for arbeiderklassen.

Arbeiderne levde tett i slum-forhold, med ddrlig hygiene-
og helsetilbbud, utbredt alkoholmisbruk og fattigdom.
Boforholdene viste seg & vcere en viktig drsak for
befolkningens ddrlige helse, og det ble ngdvendig med en
reorganisering av bystrukturen for & forbedre bokvaliteten i
de industrialiserte byene (Bell, S. 2016).

“City Beautful Movement” var en bevegelse som vokste
frem fra industritidens merke, og inspirerte til tanken om
en grgnnere by, med offentlig parker, lekeplasse og
urban dyrking. De offentlige grenne arealene skulle gi
tilgang til frisk luft og bevegelse for innbyggerne, og bidra
til & forbedre folkehelsen (Hall and Tewdwr-Jones, 2011,

Fig.1.7 Tidslinje for utviklingen av
Hagekoloniene i Oslo fra 1800-1945.

Norges fgrste kolonihage

Rodelgkken kolonihager ble

referert i Bell,s. 2016).

Hagekolonien kom som en lgsning pd& fattigdom,
helseproblemer og darlig tiigang til grentomrdder, der
familier fra arbeiderklassen skulle f& muligheten til & sikre
sin egen maftforsyning (Bell, S. 2016).

NORGE FOLGER NABOLANDENE

Etter hvert ble det ogsd nyss i Norge om den nye
hagetrenden fra Europa. Den farste Norske kolonihagen
ble anlagt i Halden i 1896. Likevel slo ikke hagekolonier an
far noen ar senere, da staftsgartner Ngvik bet seg merke i
den positive mottagelsen av “smaahagene” i Damark og
Tyskland (Eriksen, N. et al. 1933).

| 1897 holdt Ngvik et foredrag i, Det kgl. Selskap for Norges
vel, om “Smaahaver for byarbeidere”, hvor han foreslo &
legge ut en del av kommunens jord til kolonihager. | lgpet
av 10 &r hadde dalle politiske partier fatt “smaahavesaken”
pd programmet, og fem hager ble anlagt etter hverandre
pd& kort tid (Eriksen, N. et al. 1933).

Oslo fikk sin ferste Kolonihage i 1907, Rodelgkkens
kolonihager, ved Carl Berners plass i Oslo. Fglgende kom
Ettestad kolonihager (1908), Frogner smaahaver og Ulleval
havekolonii (1909) (senere Sogn hagekoloni), og Hiemmets
kolonihager (1912). Kommunen mente at anleggelse av
kolonihager var et svar pd et viktig sosialt sparsmal om jord
fil arbeidere. Samtidig var intensjonen at hagene skulle
veere midlertidige anleggelser “innfil videre” ble bestemt
(Eriksen, N. et al. 1933. s. 13-15).

Ullevél Havekoloni ble
opprettet (senere Sogn)

Frogner smaahager ble

ble opprettet i Halden opprettet opprettet
1897 1908 1912
1896 1907 1909

Statsgartner Ngvik
fremlegger forslag om
“smaahaveri Oslo”

Ettestad kolonihager ble

opprettet opprettet

Hjemmets kolonihager ble



TRUSLER OG NEDLEGGELSE

kommunens syn pd& kolonihager som midlertidige, viste
seg i 1923, da kommunen vedtok at det skulle bygges
aldershjem pd tomten til Ulleval havekoloni. Hagekolonien
ble derfor flyttet til Sogn, hvor den i dag har navnet Sogn
Hagekloni.

Ett &r senere serverte kommunen ogsd en oppsigelse til
Hjemmets kolonihager, der tomten skullle g& il friluftsbad
og utvidelse av Bjelsenparken. Kolonihagen hadde
tidligere mistet 74 parseller til gateregulering, og derfor
benyttet flere av kolonistene seg av tilbudet om & flytte
til Sogn. Det ble likevel ikke noe av friluftsbadet, og de
resterende kolonistene fikk lov til & bli vaerende (Eriksen, N.

EN REDNING | KRIGS OG NEDGANGSTID

Under ferste verdenskrig (1914-1918) og andre verdenskrig
(1940-1945) ble urbant landbruk en redning fra gkonomi
og sultkrisen som veltet over Europeiske byer. Ogsd i
mellomkrigstiden, etter det store berskrakket i 1929, ble
hagekolonier og annen urban dyrking viktig for & produsere
nok mat til byens innbyggere. (Bell, S. 2016).

| Norge ble det i perioden mellom 1910 fil 1925 anlagt nye
hagekolonier i Kristiansand, Moss, Drammen, Stavanger,
Trondheim, Kristiansund, Skien, Sarpsborg og Bergen. Den
siste store etableringen i Oslo ble Solvang kolonihager i
1930-31 (Eriksen, N. et al. 1933).

Dette var en fid for hageforbundenes oppblomstring. |
Luxenburg Ble det, i 1926, opprettet den internasjonale
forening for parseller og kolonihager (Office International
du Coin de Terre et des Jardins Familiaux. 2019). Ett ar
senere ble Norsk kolonihageforbund (NKHF) dannet, og
deltok i et nordisk samarbeid med Sverige, Danmark og
Finland (Eriksen, N. et al. 1933). Etter hvert sluttet de seg

Flere kolonister fra Hiemmets
kolonihager flyttet fil Sogn Hage-
kolonii frykt for nedleggelse

1923
1924

Ulleval Havekoloni ble flyttet
fil Sogn, og fikk navnet Sogn
Hagekoloni

1927

ogsd til det internasjonale forbundet, som de er medlem
av i dag. NKHS ble dannet for & sikre de eksisterende
kolonihagene, og arbeide for & opprette nye (Norsk
kolonihageforbund. uten dato).

ANDRE VERDENSKRIG - KOLONISTER | SAERSTILLING

Det ble ble drevet mer aktiv matdyrking i Sogn
hagekoloni under den tyske okkupasjonen i 1940-1945
(Sogn Hagekoloni. 1959). | denne perioden oppfordret
kommunen innbyggerne & drive matauk i hager,
bakgarder, parseller, kolonihager, og pd andre tilgjengelig
jordstykker. Offentlige parker ble plgyd opp fil dyrking av
poteter og kdl, og byens innbyggere ble sattisving for & ta
i et tak for fellesskapet (Noraker, A. M. 2010).

Hagekolonistene var i en scerstiling, der de hadde
tiigang pd grennsaker, frukt og beoer, som kunne syltes og
hermetiseres, og som de ofte byttet med andre varer i
byen (Sogn hagekoloni, 1959).

«Hver bite ble brukt til matnyttige
vekster, men ndr avilingen ikke
alltid slo til som beregnet, sd kom
det sikkert ganske enkelt av at det
ikke finnes grenser hvor for mye
en kan tyne ut av en jordlapp
(Sogn hagekoloni. 1959. 5.37)».

Norsk kolonihageforbund ble

dannet

1930-1931

Solvang kolonihager, avdeling
en fil fire, ble opprettet



FRA N@DVENDIGHET TIL HOBBY

| etterkrigstiden ble det bedre fider i hele Europa.
@konomisk vekst, gkt matproduksjon, politisk stabilitet og
mindre arbeidsledighet, ferte fil bedre levestandard for de
fleste. Behovet for gienoppbygging etter krigen var storf,
og areal til industri- og boligutvikling ble prioritert, siden
matmangel ikke lenger var et stort problem. Tilgangen
pd bekvemmelighetsmat ble et symbol pd frinet fra hardt
arbeid, hvor urbant landbruk ikke lenger var livsngdvendig,
men heller ble fil en hobby (Bell, S. 2016).

Det ble starre fokus pd rekreasjon enn matproduksjon ogsa
i Norske hagekolonier i efterkrigstiden. Anleggelse av nye
kolonihager ble heller ikke prioritert i denne tfidsperioden
(SeSogn. 2019).

NYE TANKER RUNDT URBANT LANDBRUK

| Europa merket man ny interesse innen urbant landbruk,
som blant annet kom fra den voksende miligbevegelsen pd
70-tallet (Bell, S. 2016). Folk ble mer bevisst p& de negative
konsekvensene av overkonsumet som hadde vokst frem
fra den teknologisk utviklingen og den gode gkonomien
i etterkrigstiden. Bekymringene om menneskers ukritiske
forurensning og utnyttelse av naturens resurser, ferte fil
et grent skifte i politikken da Brundtlandkommisjonen,
i 1987, gjorde bcerekraftig utvikling til et kjent begrep.
Bruntlandrapporten ble lagt frem pd& FNs konferanse for
milig og utvikling i Rio De Janeiro (1992), der 177 land
signerte pd at de skulle falge mdlene for bcerekraftig
utvikling pd lokalt, nasjonalt og internasjonalt nivd (FN-
sambandet. 2019.).

Fig.1.8 Tidslinje for utviklingen av
Hagekoloniene i Oslo fra 1950-2025.

Simon Bell, s. et.al, skriver i boken, Urban Allotment gardens
in Europe;

“"Urban gardens became major components of a group
of actions related to sustainability, including a reduction in
car use, the urban heat island effect, the need for energy
efficient buildings, sustainable urban drainage and green
infrastructure that gained recognition once more after a
long post-war period of neglect (Bell, S.et al. 2009. s.26)".

Tanken om en bcerekraftig utvikling er noe vi fremdeles
bcerer med oss i dagens byplanlegging.

HAGEKOLONIENE TRUES IGJEN

Til tross for den voksende interessn for urbant landbruk i
Europa, sto norske kolonihager fremdeles pd& usikker grunn.
P& 1960-tallet skapte anleggelsen av universitetet i Oslo
et stort byggepress i omrddet rundt Sogn og Solvang
hagekolonier. | 1965 vedtok derfor Kommunen & legge
ned Sogn Hagekoloni for & bygge 2400 studentboliger,
og i 1970 mottok kolonistene utkastelsesvarselen (Libell, H.
P. 2009). Store protester fra kolonister og student-organer
serget likevel for at politikerne stoppet nedleggelsen, og
inngikk en 25-Aarskontrakt med alle Oslos hagekolonier fra
1976 (SeSogn. 2019).

Etterrolig tid p& 80-tallet, m&tte kolonihagene igjen kiempe
for overlevelse i 1999, da kommunen prgvde & inngd
kontrakter med to &rs oppsigelsestid for alle hagekoloniene.
Sogn hagekoloni ble tilbudt en to-Ars-kontrakt.

Sogn og Solvang hagekolonier ble utpekt fil mulige
omrdder for utbygging, og OBOS meldte sin interesse,
med forbehold om at kolonihagene ble flyttet i samarbeid

Sogn Hagekoloni

Frogner smaahaver Stort byggepress rundt
nedlagt til fordel for Sogn og Solvang mottok ufkolsfelses-
Frognerparbadet hagekolonier varse
1957 1976
1954
Solvang kolonihager Protester mot nedleggelse
utvidet fra fire til fem av Sogn Hagekoloni ferte
avdelinger til 25-&rskontrakt for alle

kolonihagene i Oslo
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med kolonistene. Hagekolonistene kom ikke til & la seg
flytte frivilig, og rustet seg igjen opp for kamp. Det utviklet
seg fil & bli en omfattende aksjon, og pressedekningen
ble stor. Saken ble derfor sveert aktuell i den pdgdende
kommunevalgkampen, der alle partiene etter hvert stottet
bevaring av hagekoloniene. Kolonistene vant frem, og i
2000 var de nye kontraktene klare med 25 &rs leietid, og
med mulighet for ytterligere 25 ars forlengelse (Libell, H.P.
2009).

KOLONIHAGENE APNES OG TILGJENGELIGGJ@RES

Kolonihagene harinyere tid blitt mer dpne og tilgjengelige
for allmenheten, med aktiviteter og tilbud som skal vise
frem hagene til befolkningen.

Norsk kolonihageforbund skriver pd, kolonihager.no, at
Hagene skal fremstd som granne lunger og filgjengelige
parkem, og at «de skal oppleves som en viktig ressurs for
lokalmiligene.n

Videre gjenstdr det & se hva som skjer fremover med
kontraktene mellom kommunen og kolonihagene, som
utgdri 2025.

. Kommunen pravde &
| inngé kontrakter med to

|
|
|
. . . O
| ars oppsigelsestid for alle | 5 o
| hagekoloniene Y
I £8
I °<8
! L
| =
S o7 o [ - 2000-- 23
1999 | )
I ) "z 8
,  Kolonistenes store protester | O =
| vant frem, og kolonihagene | 7™
! fikk nye 25-arskontrakter. R
| |
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«Kontrakten vi har nd er ikke pd&
livstid, men fram til 2025 og det
vil vaere opp til oss selv, at vi
stadig tar vare pd og viser vdare
hager slik at de selv fortjener

sin berettigelse i samlingen av
hovedstadens parker (Libell, H.P.
2009. 5.96)».

Kontraktene utlgper.
Vil de bli fornyet?




1.2 HAGEKOLONIENE | OSLO

Hagekoloniene i Oslo bestér av Ettestad kolonihager,
Rodelgkkens kolonihager, Hiemmets kolonihager , Solvang
kolonihager 1-5, og Sogn hagekoloni.

Her vil jeg presentere de overnevnte kolonihagen, med
unntak av Sogn Hagekoloni, som far sin egen presentasjon
i delkapittel 1.3. og en grundigere analyse i fglgende
kapittel.

Fig.1.9 De ni Kolonihagene i Oslo: Ettestad kolonihager,
Rodelgkken kolonihager, Hiemmets kolonihager, Sogn

Hagekoloni og Solvang kolonihager 1-5.

Jeg gnsker & se pd hva jeg kan ta med meg videre fra
de andre Oslo-hagene, av inspirasjon, fil prosjekteringen
av Sogn hagekoloni. Jeg vil dermed formidle egne
observasjoner og erfaringer fra befaring i de forskjellige
kolonihagene.




ETTESTAD KOLONIHAGER

Ettestad kolonihage er Oslos minste kolonihage, og ligger
pé& Vdlerenga. Hagen bestdr av 88 parseller, med 88
familier av ulike sammensetninger (Ettestad kolonihager.
uten dato). Gjennomsnittsterrelsen pd& parsellene ligger p&
ca 15 kvadratmeter.

Her opplever man, ved ferste gyekast, et strammere uttrykk

enn i de andre kolonihagene. Lave, formklippede hekker
skillerparsellene frafellesomrédet, og parsellenesinnganger
markeres med svart smijernsport. Langs gangveiene star
det smijernslykter i samme stil som portene. Uttrykket gir en
spennende og stemningsfull helhet, og som stdr i kontrast
med de friere parsellene. Inne pd parsellene oppfattet jeg
kreativ utfoldelse, der flere pyntet med fargerike skulpturer,
pynt og spennende vekster. Her hadde husene forskjellige
farger, som ogsd ofte var mer spenstige enn jeg hadde
lagt merke til i de andre kolonihagene.

Jeg opplevde at Ettestad feltes mer privat enn noen av de
andre hagene, kanskje fordi porten var lukket da jeg kom,
men ogsd fordi den fgltes, og er, mindre. Samtidig ble den
stramme og ensartede mgbleringen ogsé en mate & skille
det offentlige og private, som jeg syns fungerte pd en god
mdte.

RODELZKKEN KOLONIHAGER

Rodelgkken kolonihager er landets eldste kolonihage, og
bestdr av 151 parseller. Hagen ligger omkranset av Chr.
Michelsens gate i ser, Mailundveien i vest, Rosenhoffgata
i nord, og med Carl Berner som ncermeste nabo
(Rodelgkkens Kolonihager. uten dato).

Rodelgkken ligger i et varierende terreng, med smé&
stigninger, ogomr&dermed trapper. Her fikkjeg en falelse av
atjeg varien park, kanskje pd grunn av haydeforskjellene,

Fig.1.11 Inngangspartiet virker noe privat. Klatreplantene viser at
det befinner seg noe grent innenfor gjerdet. Foto: Eget.

iy

Fig.1.10 Stram beplanfnig og gjennof@rf mgblering
Foto: Eget

men ogsd fordi gangveiene feltes breiere og dpnere.
Gangveiene har en hellelagt midtstripe, som jeg falte i
starre grad inviterte til giennomgang. Det var ogsd satt ut
benker langs gangveiene, som er noe jeg har savnet i de
andre kolonihagene.

Fig.1.12 Heller, luftighet og sitteplasser gir parkpreg. Foto: Eget.



HJEMMETS KOLONIHAGER

Hjemmets Kolonihager ligger pd& Bjglsen, mellom
Voldslgkka Idrettspark og Bjglsenparken. Kolonihagen ble
startet av ukebladet hjiemmet, som ogsé ble navnet. N&
bestdr kolonihagen av 109 parseller med hytter, der en av
hyttene er kjent fra barne-tv-serien, Portveien 2 (Hiemmets
kolonihager. Uten dato).

Da jeg kom til hagen, ble jeg mgtt av en enorm portal,
som ledet meg til inngangen av hagen. Hagen var svcert
synlig fra veien, og det var ingen tvil om at det var lov til &
gd inn. Hiemmets kolonihager er den hagen jeg oppfattet
som mest offentlig tilgjengelig fra utsiden. Dette kan vcere
pd grunn av innsynet, og de haytstdende og store skiltene.

;T['
i
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Fig.1.13 Ovrgcmgen mellom Hagekolonien og szlsenporken.
Godt skiltet hagekoloni. Foto: Eget.

Fig.1.15 Mateplass. Foto: Eget

Ved hovedinngangen var det informasjonstavle som
viste hvor man kunne finne spennende opplevelser i
hagen. Portveien 2 var selvfglgelig en viktig severdighet,
som antakelig er et stort frekkplaster for besgkende. Inne
i hagen hadde hver parsell saft opp skilf, som vendte ut
mot gangveien. Skiltene viste noe ggy eller interessant
om parsellen den ftilhgrte. Detfte gjorde det enda mer
spennende & vandre rundt i hagen.

Her kunne man ogsd plutselig komme over en mateplass
med benker og beplantning, som ga et fint parkpreg.
Hiemmet ligger vegg i vegg med Bjglsenparken, men jeg
savner en mer sammenheng mellom de to parkene. Det
var ikke mulig & komme inn i Hagekolonien fra innsiden av
parken.

Fig. Iﬁt Parseller med hjemmelaget skilt. Portal i bakgrunnen.
Foto: Eget

fellesplassen utenfor forsc:mhngshusef Foto: Eget



SOLVANG KOLONIHAGER

Solvang kolonihager ligger p& Sogn, med ca 15 minutters
gangavstand, ca 1 km, til Sogn Hagekoloni. Solvang
bestdr av fem avdelinger med til sammen 549 hytter og
parseller, der hver avdeling styres som en egen kolonihage
(Solvang kolonihager. Uten dato).

Solvang er de yngste av kolonihagene i Oslo, og har en
mer moderne fremtoning. Gangveiene er relativt breie, og
belagt med asfalt, noe som gir et litt hardere utirykk enn i
de andre kolonihagene.

Det er

tydelige overganger mellom de forskjelige

avdelingene, og hver del har sin egen sceregenhet.
Noen deler har et eldre preg, mens andre deler har
yngre preg. Del 2 og 3 er spesielt annerledes, der det er
anlagt et stort og dpent fellesomrédde, som strekker seg

langt oppover midtaksen i de to avdelingene. Her er det
lekeplass, ballplass, &pen plen, sitteplasser, bibliotek mm.
P& toppen f&r man god utsikt over det store hagekoloni-
anlegget, som for meg virket enormt. Det tok meg en
god stund & besgke alle avdelingene i Solvang, og jeg
falte at jeg kunne vandret rundt i evigheter pd det svcere
kolonihageomrddet. Nettopp derfor tenker jeg ogsé at
kolonihagene fungerer godt som et fint og spennende
turomrdde.

Jeg savnet likevel en bedre kobling mellom Solvang, Sogn
hagekoloni og turomrddene i Nordmarka, som ligger like
ved hverandre.

Fig.1.19 Gjennomfart design pd avfallspost. Foto: Eget

Fig.1.20 Pullertbelysning. Foto: Eget

Fig.1.18 Grenn akse gjennom avdeling 2 og 3. Foto: Eget




1.3 SOGN HAGEKOLON|

Sogn Hagekoloni ligger p& Sogn, i Nordre aker bydel,
mellom Ringveien, Vestgrensa studentby og Ullevdl
stadion. Hagekolonien bestdr av 204 parseller med hytter,
hvite stakittgjerder, frukttroer, bcerbusker og fargerike
blomstrende hager. Gjennomsnittstagrrelsen ligger pd ca
300 kvadratmeter

Kolonistene leier grunnen av Oslo kommune, der de selv
driver anlegget kostnadsfritt for kommunen.

Fig.1.21 Ortofoto tatt 9. mai 2018, over Sogn Hagekoloni og
nceromrddet. Bildet viser at omr&det rundt hagekolonien er tett
bebygget, med stor utvikling fra tiden da Sogn hagekoloni ble anlagt.

Foto: Norgeibilder. 2019.

Hyttene er i bruk i sommerhalvdret, og hagen er dpen
for publikum alle dager 9-21, fra 1. mai til 1. september.
(SeSogn kulturmarked. 2019)

| defte delkapittelet vil jeg se nhcermere pd drift, sosiale
aspekter, viktige akfiviteter og funksjoneriSogn Hagekoloni.




Sogn Hagekoloni ble opprinnelig anlagt som Ullevadl
hagekoloni, der Ulleval sykehus nd ligger. | 1922 ville
kommunen bygge pd Ulleval-tomten, og kolonihagen
ble flyttet til Sogn, der den stér i dag. P& denne tiden

vannledninger, bygging av veier og gjerder. Hytter ble
kjert opp fra Ulleval og hagen ble beplantet. De fleste
av de gamle hyttene var i for dérlig stand til & bli tatt
vare pd, s& det ble hovedsakelig oppfart nye hytter p&

I& hagekolonien et godt stykke fra bykjernen, og tomten.
nceromrédet besto for det meste av jorder, og apent
landskap. Kolonistene slo seg fil ro p& den nye tomten, og klarte

A holde fotfeste, selv gjennom stor utbygging av
Det var en stor jobb & flytte kolonihagen, som matte noeromrddet, og flere trusler om utkastelse.
bygges opp igjen fra grunnen. Grunnforholdene pd
tomten gjorde ogsd etableringen ekstra utfordrende,
der jorden var tung, leirholdig og lite dyrkbar. Hagekolonien er plassert mellom bekkelgp il
Gausadbekken, som vist p& bildet nedenfor (fig.1.23)

Bildet er tatt far bekken ble lagt i rer pd& 60-tallet.

Kolonistene fikk innvilget et 1an pd tilsammen 50.000
kroner for & utarbeide tomten, med drenering av jorden,

Fig.1.22 lllustrasjon fra 1923, da
hyttene nettopp var oppkjert fra
Ullevdl.

llustrataer: Ukjent (Sogn
Hagekoloni. 1959. s. 20)

Fig. 1.23 Sogn Hagekoloni, ukjent
dato (Far 1947).

Fotograf: Wideraes Flyveselskap /
Ukjent. Oslo byarkiv/A-20027 /Ua
/0021/035"
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Tidslinje for Sogn hagekoloni fra 1909 til 2019.
Informasjon er hentet fra ftidslinje i Sogn Hagekolonis 100-
ars jubileumsbok (Libell, H. P. et.al. 2009. s 98-99) og Sogn

hagekoloniers nettside.
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DRIFT

Sogn Hagekoloni fungerer som et eget lite demokratisk
samfunn, og er bygget opp pd regler og institusjoner.
Hagens hgyeste organ er Arsmgtet, som holdes hvert dr,
vanligvis i slutten av oktober. P& Arsmatet gér de blant
annet gjennom regnskap og budsjett, og behandler
innsendte forslag fra beboerne. Det blir ogsd foretatt valg
pd styret og komiteer. (Libell, H. P. et.al. 2009)

Komiteene skal fungere som avlastning pd& styrets
arbeidsmengder, med for eksempel taksering, salg og
sosiale arrangementer. Komiteene kan vcere forskjellig fra
&r fil &r, alt etter som hva som behgves. Vannkomiteen,
veikomiteen og huskomiteen er eksempler pd& slike
komiteer.

Sogn Hagekoloni har forpliktet seg til & falge de felles
vedtektene som er satt for alle medlemmer av Norske
kolonihageforbund. Vedtektene fungerer som “hagens
grunnlov”, og beskriver hvordan styringsorganene i hagen
skal fungere, regler og forpliktelser for kolonistene, med
mer. (Norsk kolonihageforbund. 2019)

KJOP OG SALG AV HYTTER OG PARSELLER

Kigp og salg av hytter/parseller foregdr ikke pd samme
mdte som resten av boligmarkedet i oslo. For & tilegne seg
parselli i Sogn hagekoloni, eller i andre kolonihager i Oslo,
md& man farst og fremst voere folkeregistrert i samme by. De
som gnsker parseller mé sette seg pd venteliste gjennom
Norsk kolonihageforening. Ansiennitet ligger vanligvis til
grunn for tildeling av hyttene, men hver enkelt hage kan
ogsd velge & prioritere andre grupper, som for eksempel
barnefamilier. Det er styret i kolonihagen som har ansvar
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for taksering og salg av hytte/parsell, der takstkomiteen
utferer takseringen. Det selges alltid fil takst.

| Oslo er det flere som @nsker hytter enn det er tilgjengelig.
Hasten 2018, var det 5000 sgkere pd ventelisten for
kolonihage i Oslo. (Norsk kolonihageforbund. 2019)

BYGGEBESTEMMELSER

Alle byggeplaner mé& sgkes om, og godkjennes av
byggekomiteen. Det er strenge regler for utforming og
plassering av bebyggelsen, og at parsellen skal fremstd
som “grenn”. Hyttene skal for eksempel ikke vcere sterre
enn 32 m2, og md& ha en maksimum hgyde p& 4 m. Det
er heller ikke ftillatt med flatt tak. Kledningen skal ogd
godkjennes av byggekomiteen.

I tillegg kommer de tekniske kravene om el-forsyning, pipe/
ildsted, samt vann og avlgp. Hyttene har for eksempel
ikke eget toalett, hvor det derfor kun skal veere avigp for
grédvann pé parsellene. (Sogn Hagekoloni. 2017)

ORDENSREGLER

Parselleierne ma forholde seg til hagens ordensregler, som
forteller hvilke plikter de har som kolonister. Ordensreglene
sier for eksempel noe om hvordan hver enkelt skal skjgtte
sin parsell, hvor ncert naboen man kan plante hekken sin,
og ndr man kan klippe plenen.

Det er ogs& regler om hva som ikke er lov til & plante,

Fig.1.25 Hvitt stakittgjerder rundt parsellene, bygget
etter bestemte mdl.



som f. eks skogstrcer, Nyplanting av tuja, sypress, barlind
og lignende vekster, eller planter fra svartelisten. Det
presiseres ogsd at behandling av hageavfall skal tas hand
om pd egen parsell, enten nedgravd eller i kompostbinge.
Andre regler angdr blant annet hva man gjgr med
sykt plantemateriale, dyrehold, stilletid, bruk av diverse
fasiliteter, oppsett av trampoliner, party-telt osv.

Hvis kolonister misligholder parsellen, eller ikke falger
ordensreglene vil styret falge opp med filtak, som filsnakk,
bot eller i verste fall oppsigelse. (Sogn Hagekoloni. 2002)

PARKERING

Parkeringsplassene forvaltes av hagens parkeringssans-
varlige. Alle parselleiere mé sgke om plass, og det tildeles
bare en parkeringsplass per. parsell. Plassen er kun reservert
i fidsrommet mellom 1. april til 31. oktober, i bo-sesongen.
| dage er det 127 parkeringsplasser fordelt mellom de 204
parsellene (Sogn Hagekoloni. 2013)

FELLESARBEID

Alle parselleiere har plikt til & delta i 12 timers fellesarbeidet
per. ar, for & vedlikeholde kolonihagens fellesareal,
bygninger, gjerder, beplantning og utstyr. Ugyldig fravcer
fra fellesarbeidet blir straffet med gebyr. Hvert ar blir
hver parsell satt opp i et arbeidslag, som skal utfere en
spesiell type oppgave. Renholdslaget, Gartnerlaget og
Vedlikeholdslaget er eksempler pd slike arbeidslag.

Fellesarbeid er ikke det samme som dugnadsarbeid, da
dugnadsarbeid er basert pd frivilighet. (Sogn Hagekoloni.
2012)
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NORSK KOLONIHAGEFORBUND

“NKHF ble stiftet i 1927 i Oslo. Formdlet er &
sikre eksisterende kolonihager og arbeide for
& opprette nye.

15 kolonihager er pr i dag medlem av NKHF,
de representerer ca 1500 kolonister. De fleste
kolonihagene er i Oslo, det er ogsd opprettet
kolonihager i/ved andre stgrre byer i Norge.
Alle kolonihager er p& kommunal grunn, og
leie betales via krets/forbund til eieren.

Alt arbeid i foreningen er basert pd& frivillig
arbeid. Styret bestdr av leder, nestleder,
kasserer og et styremedlem. Valg av styre
gjeres hvert annet ér

(Utdrag:Norsk kolonihageforbund. uten dato)”.

OSLOKRETS AV NORSK KOLONIHAGEFORBUND

“Oslo krets av NKHF (ogsd kalt Oslokretsen) er
en interesseorganisasjon for kolonihager og
parsellhager i Oslo.

Oslokretsen skal ivareta de enkelte kolonihage-
foreningenes interesser og samarbeide med
Norsk kolonihageforbund om opprettelse av
nye kolonihageanlegg i Oslo.

Oslokretsen er avtalepart i leiekontrakter for
kolonihagenes omrdder i Oslo, og forvalter
kontrakten med Oslo kommune pd vegne av
kolonihageforeningene

(utdrag: Norsk kolonihageforbund, 2019)".



DUGNAD- OG FELLESSKAPSAND

| fillegg til fellesarbeidet holdes det dugnader to ganger
i dret, og offere etter behov. Dugnad er et frivilig
ekstraarbeid, som kolonistene blir oppfordret til & delta pa.
Store prosjekter som Felleshuset, med oppussing av sal og
kigkken, og opparbeiding av leke- og ballplassen, er i stor
grad bygget pd dugnad.

| mgte med Sogn Hagekoloni, har jeg selv deltatt pd
dugnad i forbindelse med Sogn hagelab. | denne
sammenhengen oppfatter jeg at beboerne har en sterk
dugnad- og fellesskapsdnd, der de er innstilt pd& & hjelpe
hverandre, og & styrke hagekolonien i et fellesskap.

Ved etablering av regnbed og vadi pd fellesplassen, var
det for eksempel flere kolonister som bidro med plantema-
teriale fra egne hager, i tillegg til & hjelpe med plantingen
av de bldggnne Igsningene.

En slik dugnad- og fellesskapsénd kan bli sett pd som noe
“typisk norsk”, men som man ikke lenger opplever i like stor
grad i dagens fravle samfunn.

OFFENTLIG PARK MED GR@NNE VERDIER

Sogn Hagekoloni er betraktet som en offentlig park, der
portene er dpne for allmenheten, fra 1. april - 31. oktober,
fra kI 07.00 - 22.00.

Kolonistene er opptfatt av at hagen skal vcere en
“spydspiss” for & fremme “grenne verdier”’, og @nsker &
bruke sin dpenhet fil & formidle budskapet til befolkningen
i Oslo. Det arrangeres dpne arrangementer, som festivaler,
markeder, cafe, seminarer, omvisninger mm.

SeSogn hage og musikkfestival er et eksempel pd et slikt
dpent arrangement. | 2018 ble det ogsd invitert til innsam-
ling for barnekreftforeningen i forbindelse med festivalen.

P& samme mate er ogsd Sogn Hagelab et tiltak for synlig-
gjering og for & vise hagens granne verdier. Hagelaben er
en lcerings og demonstrasjonslab for bldgrenne Iasninger,
som ble opprettet pd& bakgrunn av overvannsproblemene
i hagen.

GRONN HAGE

For & fremme grenne verdier har Sogn hage-
koloni blant annet:

“Testet ut felles drivhus og gkologisk dyrk-
ing med fokus pd formidling av kunnskap
om planter og dyrking, og mgteplass for
nye kolonister”.

“Arrangert sirkelbedstafet”.

“Snekret fuglekasser som er satt opp i ha-

gen”.

“Utnyfter hagens sterste matressurs, de
usprgytede eplene. "Epleklubben” samar-
beider med "eplepresserne” i faggruppen
"Saft og suse” og har lcert & lage most
og sider av eplene. | 2015 fikk vi statte av
Sparebankstiftelsen til & kjgpe inn eple-
presseutstyr, og vi kjgrer eplepressing i flere
runder hver hast".

“Arrangert et insektseminar med fore-
lesere fra As og fra Bybi. Hensikten var &
gke forstdelsen for hvorfor vi trenger insek-
ter og hvordan vi kan innrette oss for & f&
dem til & trives, blant annet med bygging
av insekthotell”.

“Deltakelse birgkterkurs i regi av Bybi.
Sogn hagekoloni. Vi har for tiden 3 biku-
ber som produserer honning. | tillegg pro-
duserer vi ettertraktede, vennligsinnede
bidronninger, kanskje for salg tilandre som
vil starte birgkting”.

(utdrag: Sogn Hagekoloni, 2019)



Fig.1.26 Bilde fra plantedugnad av regnbed pd&
fellesplassen, juni 2019. Foto: Eget.

OVERVANNSPROBLEMER

Hagekolonien harde siste drene veert plagetmed overvann
ved kraftig regn. Dette er fil fross for hagekoloniens grgnne
fremtoning og opphgyde plassering i terrenget. Selve
fomten er likevel relativt flat, med leire i grunnen, som gjer
at vannet verken infiltreres eller ledes i gode vannveier.

Strekningen ser-vest og ser-gst langs kolonihagetomten
var fidligere et bekkeleie, med utspring fra Gaustadbek-
ken, som nd er lagt i rgr. Dette medfarer ogsd oversvem-
melser i de opprinnelige vannveiene, som i stor grad gdr ut
over kolonihagen.

| 2017 startet samarbeidet med NIVA, som skrev en rapport
om overvannet i Sogn Hagekoloni. | rapporten ble det
giennom kartbasert spgrreundersgkelse registrert hvor
vannet samler seg pd& tomten. Som resultat av NIVAs
rapport er det n& startet Sogn Hagelab der det forskes
pd, og stilles ut, bldgrenne overvannsiasninger i hagen.
Jeg vil g& ncermere inn p& NIVAs rapport i kapittelet om
registrering og analyse.
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VIKTIGE STEDER

Felleshuset er ef felles samlingslokale som er
plassert midt i Hagekolonien. Her er det kjgkken,
toaletter, garderober hoyttalere og skjerman-
legg mm. Felleshuset leies ut bdde infernt og
eksternt.

Fellesplassen er en felles samlingsplass utenfor
felleshuset. Her organiseres det for eksempel
sterre samlinger og marked.

Lekeplassen ligger sar-gst for fellesplassen, pd
enden av hovedgata.

Lille Deichman omtales som “barnas hytte”, og
er et lite fellesbibliotek i en tidligere parsell-hytte,
tilknyttet lekeplassen. Hytten er dpen en til to
dager i uken, og inneholder bgker for store og
smd, tegnesaker, puslespill og spill for barna.

Kulturplassen ligger sgr-vest for lekeplassen. Kul-
turplassen er et omrdde for sport og underhold-
ning, med en fribune for filskuere.

Triveligheta er den eldste gjenvcerende koloni-
hagehytten i Oslo, og stér i Sogn Hagekoloni
som museumshytte. Hytten ble flyttet fra Ulleval
pd slede vinteren 1922-1923. (Libell, H. P. et.al.
2009)

Bihagen er hvor birgktingen foregdr. Her har de
fre bikuber som produserer honning.

Lile Café er et sosialt samlingspunkt, hver
sgndag i bo-tiden, der bade kolonister og avrige
Oslofolk er velkommen.



KLIMAENDRINGER

P& grunn av globale klimaendringer blir det stadig vatere
og varmere i var del av verden. Det er forventet stor gkning
i nedbgrsmengder og nedbgrintensitet i fremtiden, noe vi

er ngdt til & ta hensyn til i byplanleggingen fremover.

FORTETTING OG BEFOLKNINGSVEKST

Folketallet gker, og faerer ftil forteftting i storbyene.
Fortettingen ferer til flere harde flater, som i gjen ferer til
st@rre avrenning og overvannsproblemer.

OVERVANNSHANDTERING

| Oslo bestar av mye tette flater, som farer til gkt avrenning,
og hindrer infiltfrering av overvannet. Det meste av
overvannet blir ledet i avigp for kloakk og overvann,
noe som fungerte godt for en tid tilbake. | dag er derimot
rgrene underdimensjonert i forhold fil nedbgrsmengder,
som videre fordrsaker forurensning i resipienten ndr rerene
blir fulle.

Mange av byens naturlige bekker er ogsd lagt i rer
under bakken, med veier og bygninger plassert i de
naturlige vannveiene. | tider med ekstremt nedbgar blir
vannledningsnettet overbelastet, og vannet renner der
det naturlig feres p& overflaten. Bebyggelse som ligger i
og langs opprinnelige bekkelgp blir derfor spesielt utsatt for
overvannsproblemer. (Oslo kommune,2013)

For & finne en lgsning pd& overvannsproblemene i
byen, formulerte Oslo kommune en ‘strategi for
overvannshdndtering 2013 til 2030". Strategien gdr ut
pd & “gi vannet tilbake sin plass i byen”, ved & benytte
Apne og flerfunksjonelle overvannslasninger i filknytning ftil
grennstrukturen i byen.

l Regn fra feltet

S

Forsink og fordroy
vann > 20 mm
og < 40 mm

Fang opp og
infiltrer alle
regn med

<20 mm

Ledd 1
Ledd 2

Treleddsstrategien

Sikre trygge flomveier
for regn > 40 mm

BEKKEAPNING

Oslo kommune har satt i gang stor satsning pd giendpning
av bekker lagtirer. Sogn hagekoloni ligger rett ved ef slikt
pdagdende bekkedpnigsprosjekt av gaustadbekken.

FLERFUNKSJONALITET | BLAGR@NNE STRUKTURER

Bl&granne strukturerkan utfylle en flerfunksjonalitetibybildet
der vegetasjon og vann sammen skaper forskjellige verdier
og funksjoner. Strukturene kan for eksempel fungere som
habitat for dyr og insekter, og fremme biodiversitet. |
tilegg kan den blagrenne strukturen gi opplevelseverdi og
veere helsefremmende for mennesker, samt ha tekniske
funksjoner som f.eks overvannsh&ndtering.

I sogh hagekoloni har de anlagt dpne overvannslgsninger,
som jeg da mener har en slik flerfunksjonalitet.

Biodiversitet

@KOLOGISKE
VERDIER OG

FUNKSJONER Miie

Habitat

Lokalklima

SOSIALE
VERDIER OG
FUNKSJONER

Estetikk

TEKNISKE
FUNKSJONER

Overvannshéndtering Opplevelse

Helse og livskvalitet

Resirkulering

Flerfunksjonalitet i bidgranne strukturer

Ledd 3
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MILJZHOVEDSTADEN OSLO 2019

Oslo ble utpekt av EU til Europeisk miljighovedstad 2019.
Konkuransen sto mellom 14 europeiske hovedstader, der
alle ble vurdert innen 12 kategorier som omhandlet klima,
milj@, skonomi og transport (Figurl.1).

Konkurransens grunnleggende verdier baseres pd mélenei
Urban agenda, il EU-pakten for boerekraftig byplanlegging
og design, vedtfatt i Amsterdam i 2016. Hensikten med
kéringen er & belgnne byer med hgy miligstandard,
oppmuntre fil miljgforbedring og bcerekraftig utvikling,
samt for & gi andre byer gode eksempler som de kan
strebe etter.

Oslo fikk beste rangering innen 8 av de 12 kategoriene, der
fire kategorier viste mer eller mindre forbedringspotensial.
Innen hdandtering av overvann og avigpsvann skdret
byen darligst, der de endte opp pd 6 og 7 plass.
Juryen konkluderte med at det likevel var positivt med
plasseringen, siden det hadde skjedd en dokumenterbar
forbedring de siste drene.

Stockholm var den ferste til & bli utnevnt miljighovedstad,
og siden er deft blitt utfert arlige kdringer, der blant andre
Hamburg (2011) og Kebenhavn (2015) har hatt fittelen

( European Green Capital. 2017)

Sogn hagekoloni blir et utstillingsvindu for forskjellige typer
d&pen overvannshdndtering i forbindelse med milighoved-
stadsdret giennom Sogn Hagelab. | nceromrddet har ogsa
gjendpning av Gaustadbekken, blitt vist som eksempler p&
hovedstadens blAgranne satsning, med blagrent turdrag
og ny sykkelirase fra Forskningsparken fil Blindern. Her er
deft blitt arrangert omvisninger i samarbeid med norsk in-
stitutt for vannforskning, Vann og avlgpsetaten og kom-
munen, for & heve kompetansen om A&pen naturbasert
overvannshd&ndtering for b&de fagfolk og allmennheten.
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1.5 NIVA RAPPORT OM OVERVANN

12018 utferte Norsk institutt for vannforskning ut en karbasert registrerte punktene med forskjellige farger for hvor lenge
spgrreundersgkelse om overvann og blédgrenne Igsninger i vannet blir stdende.

Sogn hagekoloni. undesgkelsen viser hvor beboerne op-

plever stgrst ansamling av overvann. kartet under viser de

\\ 3 :
o STAENDE VANN
b “‘ ) ¢ v
A g . . 3 dager eller mer

‘ ’ ‘ ‘ 1-2 dager
-

‘ Mindre enn en dag
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Hva er viktig for deg nér det kommer til Igsninger i kolonihagen? Markér det som er mest relevant (opptil 3)

at min hageparsell ser fin ut
at fellesomradene ser fine ut
at fellesomradene inviterer til 3 vaere mateplass for oss i hagekolenien

at Igsningene utformes med tanke pa flerbruk

at fellesomradene Inviterer til ogsa & vaere mgteplass for andre i naeromradet

at Igsningene utformes med tanke pa enkel drift og vedlikehold

| 1
Q 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50
Antall

Figur 11. Faktorer som er viktig for eventuelle Igsninger.

Hva kunne dine bidrag veere til a bedre overvannshandteringeni kolonihagen? Markér alle som er relevant

bidra inn i en ressursgruppe i kolonihagen

betale gkt vanngebyr slik at kommunen far mer penger for a handtere
overvann, ogsa her i kolonihagen

installere et regnbed pa min/var tomt

plante vekster som suger opp mye vann

installere en regntenne pa min/var tomt som samler opp takvann
og bruke vannet til hagevanning

T T T T T T T T T T

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50
Antall

Figur 10. Hva kolonistene anser som relevante egne bidrag til overvannshandtering.

Utsnitt fra NIVAs sparreundersgkelse
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1.6 SOGN HAGELAB

“Sogn Hagelab er en levende Icerings- og demonstrasjon-
slab i Sogn Hagekoloni der ulike bldgrenne Igsninger for
overvannshdndtering i felleskap utvikles, demonstreres og
dokumenteres (Sogn Hagelab. uten dato.)”.

Hagelaben ble startet i 2018 i et samarbeid mellom Sogn
Hagekoloni, Norsk institutt for vannforskning (NIVA), Oslo
kommune og NMBU. Tiltaket felger oppfordringen i kom-
munens overvannsstrategi om & prgve ut og teste nye
I@sninger.

Forskningen i Sogn Hagekoloniledes av NIVA, og knyttes fil
prosjektet, New Water Ways, som arbeider mot bcerekraf-
fige urbane overvannsligsninger i Norske byer. Prosjektet
benytter Oslo som hovedomrdde, der Sogn Hagekoloni er
en av casene (New Water Ways. uten dato).

| Sogn Hagekoloni er det anlagt regnbed, vadi, lommevat-
mark, grenne tak, og vanntgnner (fig1.2.9). Kolonistene
ble involvert giennom hele prosessen, fra idefase til eta-
blering, der de kunne delta giennom spgrreundersakelser,
fellesmater og dugnader. Flere av kolonistene bidro ogsd
med planter fra sine egne hager.

Forskningsprosjektet og de bldgranne Izsningene blir finan-
siert av Norsk forskningsrdd, Oslo kommune og sparebank-
stiftelsen.

| forbindelse med milighovedstadsdret har det veert
flere arrangementer i Sogn hagekoloni angdende de
bldgrenne Igsningene. Her har det blant annet blitt arrang-
ert foredrag, demonstrasjoner og omvisninger i hagen.

Fig.1.28 Foto: Eget.

Fig.1.27. Foto: Eget.
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VANNTONNER

Vanntgnnen kobles fil en takrenne, hvor regnet samles
opp. | bunnen av tgnnen er det en tappekran, slik at man
kan bruke vannet senere. Her kan det ogsd legges fil
overlgp som kobles til avigpsnettet eller regnbed.

Ved & bruke regnvannet til vanning av vegetasjon, kan
regntgnner hjelpe oss til & spare pd& drikkevannet. Hvis
mange nok anlegger vanntgnner, kan det ogsd redusere
overvannet som renner fil avigpsnettet.

GRONNE TAK

| Sogn hagelab er det anlagt grenne tak med et relativt
tynt sedumdekke. Siden det allerede er god forstéelse for
hvordan grenne tak fordrgyer vannet, vil det her forskes
pd vedlikeholdaspekter, og hvordan et slikt dekke kan
regulere temperaturen i hyttene. Vegetasjonsdekkene
kan bidra til & isolere og kjgle ned hyttene, p& varme
sommerdager.

VADI

| Sogn hagekoloni gdr vadien langs den ene siden av
hovedalléen, i tilkknytning til regnbedene pd fellesplassen.
Vadien skrdner lett, har drenering i bunnen, og er
beplantet. Vannet skal infiltreres, og tas opp av plantene,
der det resterende vannet ledes ut i et avigp mot det
historiske bekkelgpet fil Gaustadbekken. Grusjakter med
gjenbrukt grus er plassert hver tiende meter for & forbedre
infiltrasjonen.

REGNBED

Det er anlagt tre forskjelige typer regnbed i Sogn
Hagekoloni. Et terrassert regnbed i bihagen, Et dobbelt
regnbed pd& fellesplassen, og et miniregnbed ved
felleshuset.

P& grunn av den leirholdige jorden i hagekolonien, mdétte
filtermedium og dreneringslag skiftes ut, for & f& nedvendig
infiltrasjon i massene. Regnbedene er bygget opp lagvis,
med drensrgr koblet til det kommunale nettet (fig.). Ved
ekstremregn vil vannet, som ikke hdndteres av regnbedet,
slippes sakte ut giennom de avsnegrte drensrgrene og inn
pd& det kommunale nettet. (Braskerud, B. & Paus, K. H.
2016.)

LOMMEVATMARK

| tilknytning ftil det terrasserte regnbedet i bihagen er det
anlagt en lommevatmark. V&tmarken holder p& mer vann
enn regnbedet, og er fylt med vatmarksplanter.

Det er ikke vanlig & kombinere vatmark og regnbed, noe
som gir en unik lceringsmulighet i Sogn hagelab. siden
lommevdatmarken er plassert ved birgktingen, vil det ogs&
bli sett pd hvordan biene benytter seg av vannet og
plantene.
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Fig.1.31 Vadi langs hovedalléen.
Foto: Eget.

Fig.1.32 Regnbed pd fellesplassen. Foto:
Eget.



Forsinket avrenning
til avigpsror

Fig.1.33 lllustrasjon av vadiens funksjon.(hentet fra kommunens
faktaark om vadi)

INNL@P

. oo W MAKSIMALE VANNSTANC

FILTERMEDIUM
Dybde = 40 cm
K,> 0,1 m/h

s : Eaee s | DRENSLAG
== e e e — e — T e _Dybde:- 30 cm
DRENSR@R
STEDEGNE MASSER Dt = 100 T

Fig.1.33 Regnbed pd leirjord med utskiftet filtermedium og drenering.
Prinsipptegning for oppbygging av regnbed i sogn hagekoloni.
(llustrasjon hentet fra sesogn.no)
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Bihagen Regnbeds: Nedre (1-7) og Qvre (8-14)

1.Cp 2.lp 3.Dc 7.Cm

8.At 9.5a 10.Ag 11.Fu 12.Ep 13.Mc 14.Gs
1. Cp - Carex paniculata - Vippstarr 8.At - Aster tripolium - Strandaster

2.Ip - Iris pseudacorus - Sverdiris 9.Sa - Sesleira autumnalis - Svenskegras

3.Dc - Deschampsia cespitosa ‘goldschuleler’ - Sglvbunke 10.Ag - Allium arter - Graslok

4.Ls - Lythrum salicara - Kattehale 11.Fu - Filipendula ulmaria - Mjedurt

5.Lsy - Luzula sylvatica - Storfytle 12.Ep - Echinaea purpurea - Purpursolhatt

6.Cp - Caltha palustris - Soleihov 13.Mc - Molinia caerulea - Blatopp

7.Cm - Carex panicea - Hirsstar

14.Gs - Geranium sylvaticum ‘album’ - Skogstorkenebb

Kilder: Royal Horitcultural Society, 2018 <rhs.org.uk>
Plants for a Future, 2012 <https://pfaf.org>
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TERRASSERT REGNBED OG LOMMEVATMARK | BIHAGEN

Snitt og plan tegnet av landskapsarkitekt Jayne Betina

Eksisterende traer

3

A

Bistasjon
- : .

i

’ -
Dagens ‘ h T — SR A |
rorlekasje | 2.0 /
Terrasert
Regnbed ‘
I b |
Vitere regnbed
(vatmark)

Bihagen scenario1

Kolonistene fikk velge mellom to forslag
fegnet av arkitekten. Scenario 1, Ble
ikke valgt av kolonistene pd grunn av
bredere regnbed og lommevdatmark

enniscenario 2.

R Toaletthus
-/ Dst




BIHAGEN SCENARIO 2

Scenario 2 er bedet som nd& er anlagt i
bihagen
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Fig.1.34 Lommevdatmark etter beplantning (Foto: Eget)

1:125m

, 5m

Fig.1.31 Terrassert regnbed far beplantning. Fofo: Eget
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Snitt og plan tegnet av landskapsarkitekt Jayne Betina

o Iléen\>

Beplantet vadi
(vannvei)
19m x

Historisk elvelgp
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.. Beplantet vadi
(forsenkning)

Fig.1.2.9 Tverrsnitt av beplantet vadi (Tegnet av Jayne Betina)
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Fig.1.2.9 Snitt av oppbygging regnbed pd fellesplassen (Tegnet av Jayne
Betina)
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Som tidligere nevnt i del 1.1, har det vcert stor usikkerhet
rundt kolonihagenes status i Oslo, der spesielt Sogn
hagekoloni er blitt tfruet med nedleggelse eller flytting
flere ganger. Tidens fokus p& milig og boerekraft gir likevel
hagekoloniene nytt hdp om & bli oppfattet som en resurs

i byplanleggingen.

Her ansker jeg & se ncermere p& hvordan hagekoloniene
kan bidra til kommunens utvikingsmal, og noermere
bestemt hvordan Sogn hagekoloni kan styrke sin stilling i
bybildeft.

OSLO | DAG

[}

[}

[}

i

: “Oslo og verden stdr overfor store og w@kende
1 klimautfordringer. Allerede | dag pdavirker klima-
| endringene Oslo i form av blant annet endrede veer- og
| nedbgrsmenstre. Byvekstenleggerpress pd byens grenne
' omrdder, elver og bekkelgp, kultur- og naturverdier, og
| eren utfordring for bade friluftsliv, rekreasjon, biologisk
1 mangfold og klimatilpasning.

[}

i

[}

[}

]

[}
[}
[}
i
Videre har Oslo lokale miligproblemer, scerlig knyttet |
til luftforurensning, som ferer til at mange mennesker !
far alvorlige helseproblemer. | 2019 er Oslo europeisk
milishovedstad. Dette er en unik anledning til & vise fram |
Oslos natur- og miligkvaliteter, og politikken som fares for |
d gjere Oslo fil en grennere by som det er atfrakfivt & !
investere og drive ncering i."” !

i

[}

[}

|

Oslo kommune. 2018. kap. 3.1

| Kommuneplanen for Oslo, 2018, nevnes hagekolonier
under kapittelet “En grgnnere by (s.16-27)". Her skriver
kommunen at det skal «tirettelegges for urban dyrking
av mat i offentlige rom og fellesarealer, dyrke-kasser,
skolehager, parsellhager og kolonihager (Oslo kommune.
2018. s.19)»n. Kolonihagene blir ikke mer direkte nevnt i
kommuneplanen, men ut ifra konteksten, der det stgttes
opp under gkt fokus pd urbant landbruk, gkologiske og
kulturhistoriske verdier, ser det ut til at kolonihager blir
anseft som mer verdifullt i byutvikingen enn fidligere.
Her blir det likevel viktig & understreke at verdien av de
enkelte kolonihagene blir ansett som ulik, der bare noen
av hagekoloniene er listefart som bevaringsverdige. Det er
derfor stgrre fare for nedleggelse elle flytting av hagene
som ikke har listestatus.

2001 ga byantikvareni Oslo ut en rapport om vurdering av
kulturverdi for hagekoloniene i Oslo. | rapporten kom det
frem at kun tre av de fem hagene var interessante nok til &
settes p& byantikvarens gule liste over verneverdige kultur-
og miligminner, nemlig Ettestad, Rodelgkken og Solvang
hagekolonier avdeling1-3. Byantikvaren skriver her at

«De fo anleggene som skiller seg klarest ut med en
kombinasjon av interessant byplan og hyttekarakter er
Ettestad og Solvang 1-3. Rodelgkken stdr i en scerstilling
som landets eldste beste bevarte hagekoloniy.

Solvang 4-5, Sogn og Hiemmets hagekoloni ble ikke ansett
som bevaringsverdig. Videre oppglyser Byantikvaren om
at prioritering av kolonihager ikke er en «lett sak», at alle
hagene har «sine scertrekk som hver for seg kan forsvare
en prioriteringn, og at avgjerelsen ble tatt p& en «wen
kulturminnefaglig bakgrunny (Byantikvaren i Oslo. 2001).
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Oslo krets av Norsk kolonihageforbund ga senere ut sitt
eget verdidokument i 2010/2011, der de ansket & belyse
kolonihagenes viktige plass i byplanleggingen. Her skiver
de at «byen ber ha en balanse mellom bebygde arealer
og grentomréddem, og at de anser kolonihagene som
en del av grennstrukturen i Oslo. De understreker ogsd
at den store eftersparselen etter kolonihager faktisk bar
veere en grunn til & utvide tilbudet i kommunen. Videre
argumenterer de for at kolonihagene har stor betydning
for artsmangfoldet og den bcerekraftige utviklingen i
byen, og hevder af;

«Kompostering av biologisk materiale, lavt forbruk av
kunstgjgdsel og plantegifter, og fokus pd& naturens
kretslep er noen av omrddene hvor kolonihagen har en
gkologisk betydningy.

videre mener de at dette igjen «vil fare til artsmangfold, og
vil vcere et godt omréde for spredning av artern, og at det
i tillegg vil «vcere hvileplasser for planter og dyr (Hansen,
S.B & Holmen, O-M. 2010/2011)».

| Verdidokumentet opplyses det ogs& om at det er starre
fokus pd & tilrettelegge kolonihagene «slik at allmennheten
far mest mulig tilgijengelighet fil disse granne omrédene.
videre hevder de at «Dette vil gilek og opplevelse for byens
befolkning giennom & benytte lekeplasser og turomrédery,
Samtidig som at alle vil kunne «delta i aktiviteter slik som
kafeer, loppemarked og grentmarkedy.

Kommuneplanensier at det erfokus pd& &«sikre grentarealer
tilrekreasjon og idrett, og legge til rette for matproduksjony,
der de mener at «bdde det tradisjonelle og det urbane
landbruket representerer viktige verdien. Det understrekes
ogsd at «prosjekter med dyrking pé sterre og inngjerdede



arealer vurderes opp mot allmenn tilgjengelighet og
behov (s.48)», noe som betyr at dpenhet og tilgjengelighet
er essensielt for alle kolonihagenes overlevelse.

En slik dpenhet tilrettelegger ogsd for at hagene i starre
grad kan vise frem gkologiske lgsninger og inspirere
andre til & leve en bcerekraftig livsstil. Sogn hagekoloni
er et godt eksempel pd hvordan det er mulig & benytte
hagekolonien som demonstrasion og forskningslab.
Hagekolonien snudde sine egne problemer med overvann
om til en lceringsmulighet for bdde forskningsmiliget og
byens innbyggere, da de anla pilotprosjekt, og dpnet opp
hagen for offentligheten, med utstilling av eksempler pd
forskjellige typer dpen overvannshdndtering. Sogn hagelab
er et eksempel p& hvordan hagekolonier kan fungere som
lceringsarena, og derfor bidra fil kommunens gnske om at
«Oslo skal bli et bygkologisk utstillingsvindu (Oslo kommune.
2018.5.19)»n.

Sogn hagekoloni er ogs& den av hagekoloniene som har
fatt merke det tyngste presset fra utbyggingspolitikken
tidligere. Det er ogsd i dag et stort fokus p& folkevekst og
fortetting i kommuneplanen, og flere nye byggeplaner
er lagt til omrddet rundt Sogn hagekoloni. Det blir likevel
understreket av kommunen at «fil tross for utbygging
og vekst skal ogsd byens kvaliteter, scerpreg og historie
bevaresy. Dette mener jeg burde angd hagekoloniene.
Ved & legge til rette for at Sogn hagekoloni kan styrkes, og
bedre fremheve kvaliteter, scerpreg og historie, vil derfor
hagekolonien std sterkt ogsé under stort utbyggingspress.

| kommuneplanen trekkes ogsd nabolagsverdiene frem
som viktige. Nabolagsverdier defineres som «fysiske
egenskaper som gir et omrdade scerpreg, og knyftter seg fil
identitetsskapende og historiefortellende bldgrann struktur,
bygninger, byrom og bymiliger. Dette er lokale kvaliteter
som gjer et omrdde annerledes, vakkert og interessant, og
som gjer at hvert omrade i Oslo oppleves som et eget sted
med unike scertrekk (s.50).» Jeg vil pastd at hagekoloniene
allerede gir en slik nabolagsverdi, men at det kan styrkes
i en sammenheng med den overordnede blagranne
strukturen.

Hagekoloniene som ikke ble ansett som bevaringsverdige
i 2001, kan likevel vcere verdt & bevare. Ved & gi
kolonihagene nye funksjoner som filfgrer noe sceregent
og nyttig for var tids bymiljg, kan det veere mulig & styrke
deres posisjon i videre byutvikling. Beliggenheten fil de
tre hagekoloniene som stér ddrligst stilt verdimessig, er for
eksempel tett knyttet til viktige grentomrader i byen; da
Hjemmets kolonihager grenser til Bjglsenparken, Solvang
(4-5) med grense til Nordmarka, og Sogn som er tett p&
det nye turdraget langs Gaustadbekken. Sogn hagekoloni
ligger ogsd et bare 1 km unna Solvang hagekolonier og
turmuligheter i Nordmarka. Disse sammenhengene mener
jeg er sveert verdifulle med tanke pd& at kommunen ansker
A «bevare, videreutvikle og knytte dagens bld og granne
strukturer bedre sammen (Oslo kommune.2018. s5.47)y, i
tillegg til planene om & forsterke byens forbindelse til marka
(s.49).
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1.8 REFERANSEPROSJEKTER

ONS BUITEN TUINENPARK

Ons Buiten Tuinenpark ligger i den Nederlandske byen
Utrecht, mellom jernbane, tett bebyggelse, og med dpen
kanal p& alle sider av tomten. Her finner man blant annet
parsellhager med smd hytter, fellesomrader, klubbhus,
dammer, salamanderhage, yngleplass, urtehage, eng,
smd& gardsdyr, turstier mm.

I likhet med Sogn Hagekoloni, ble ogsé& Ons Buiten fruet
med utbyggingsplaner. Kolonistene protesterte, og det
endte med at hagen fikk bestd, pd betingelse av at
hagen skulle fungere som dpen park med mgteplasser og
rekreasjonsmuligheter for beboerne i nabolaget (Office
International du Coin de Terre et des Jardins Familiaux a.
s.b.1.2017).

Tuinenpark kan pd norsk oversettes til hagepark, og er en
god beskrivelse p& hvordan Ons Buiten faktisk fungerer
som bdde kolonihage, og offentlig park. Apningen av
parken har medfart at ogsd naboene fgler eierskap il

Incmgpen til hagen ( foto: Office International du
Coin de Terre et des Jardins Familiaux a. s. b. I. 2017)

du

= by

ot

s . el g 12 '-'-.4-:'.
Résteplass for besgkende ( foto: Office International
Coin de Terre et des Jardins Familiaux a. s. b. I. 2017)
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hagen. Her er det til og med en nabo med i styre, selv om
han ikke en gang eier parsell (Office International du Coin
de Terre et des Jardins Familiaux a. s. b. 1. 2017).

Hageparken nyter godt av den biologiske aktiviteten

de blagranne strukturene fgrer med seg, da parken

far en fauna som ellers ikke er vanlig i bymiljiget. Det er
ogs& mange spesielle planter og trcer som tiltrekker seg
spennende dyr og insekter. Turstien er derfor markert med
informasjon om de forskjellige plantene og dyrene som
finnes i omradet.

Hageparken erilikhet med de norske kolonihagene
inngjerdet, men portene er pne for besakende og
turg&ere hver dag fra klokken 8:30 til solnedgang. Her
arrangeres det jevnlig aktiviteter for b&dde medlemmer og
de lokale innbyggerne (Overleg volkstuinen Utrech. Uten
dato).

(Teksten er skrevet basert pd tekster pd Nederlandsk som
ble oversatt av google translate)
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PARK GROENEWOUD

Park Groenewoud ligger ogsd i den nederlandske byen
Utrech, og ble anlagt i papendorp nceringspark i 1999.
Parken er enda et eksempel pd en kolonihage som
matte finne nye lasninger for & passe inn i den moderne
byplanleggingen, der hagen ble flytte p& grunn av
anleggelse av ny motorvei. Sammen med lokale
myndigheter ble det utarbeidet et nytt design for hagen,
der parseller og kontorbygninger er blitt vevet sammen i
en grenn helhet og offentlig park (Office International du
Coin de Terre et des Jardins Familiaux a. s. b. . 2017).

Hagen er tegnet av Landskaparkitektfirmaet West 8, som
o0gsd ble nominert fil Rietveld Award i 2009 for prosjektet
(West 8. Uten dato).

. -' i

foto: Office International du Coin de Terre et des Jardins
Familiaux a. s. b. 1. 2017)
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foto: West 8 Hentet fra hffp://www.wesT8.com/projecfs/corporofe_londscopes/popendorp_bUSIness;pork/
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w 2005 %
Oversiktsbilde fra Google maps
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1.9 KONSEPT OG INTENSJONER

Fordrgyning av overvann inne i hagekolonien, og &pne
bl&granne vannveier som leder til dpen bekk i tidligere
historisk bekkelgp. Hagekolonien kobles sammen med
omkringliggende bldgrann struktur og furveinett.
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EN ENSLIG BLOMST

Jeg ser p& Sogn hagekoloni som en enslig blomst, hvor
dens skignnhet bar bli sett. | dag sliter blomsten med &
holde hodet over vann, og drukner, nesten bokstavelig talt
i overflatevann. Skjgnnheten falmer, og blomsten mister sin
verdi. En verdi som i utgangspunktet er stor for kolonistene
og bygkologien, men som ikke er anerkjent som like viktig
av kommunen i et byhistorisk perspektiv, og som gang p&
gang er blitt forsgkt fiernet til fordel for utbygging.

Hvordan kan den enslige blomsten komme frem i lyset, bli
bedre sett av allmenheten og anerkjent av kommunen
som et verdifullt og varig innslag i bybildet?

EN BLOMST SKAL BLOMSTRE

For at Sogn Hagekoloni skal kunne blomstre, mé& omradet
filpasses dagens og fremtidens klimaendringer, og gkende
nedbgar. Det m& pd naturens premisser skapes balanse og/
eller hindre stgrre ubalanse ved & legge til rette for dpen
og naturbasert overvannshéndtering.

Fokuset pd tilgiengelighet og dpenhet mdé& bli enda
staire enn i dag, og det md tydelig legges fil rette for at
hagekolonien blir en del av den offentlige bladgranne
struktureniomradet, hvor koblingen til andre grentomrader
styrkes. En slik kobling kan gi stor verdi for allmenheten, der
hagen blir mer filgjengelig, og kan benyttes fil rekreasjon
og lcering, noe som kan bidra eierskapsfglelse blant flere
enn kolonistene, og pd& den mdaten bli et viktig innslag
i byen. | denne sammenhengen er det ogsd viktig at
hagens sceregenhet bevares for & skape atmosfoeren som
gjer hagekolonien til et spesielt besgk.

Hagekolonien trekkes ut i den offentlige grennstrukturen,

og lokker til seg de besgkende - som en blomst lokker fil
seg pollinatorer.
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Hagekolonien (rosa trdd), som blir en

del av, og gir preg til den bladgregnne
strukturen. Hagekolonien er blomsten,
mens den blagrgnne strukturen er stilken
og bladene (Konseptmodell i fyrstikkeske).

Hagekolonien (Lysegrenn) preger den
offentlige blagrenne strukturen (Mgrkegrann
og bld) rundt hagen. Det offentlige bldgregnne
strukturen blir ogsé en del av hagekolonien,
og Bevegelseslinjene(Svart) leder tydelig inn til
hagekolonien. (Konseptmodell av revet papir)

Her ogsd blomstring fra hagekolonien (rosa tréd) som
brer seg ut i den omkringliggende bladgranne strukturen.
(Konseptmodell med bebyggelse, av papp, papir og trad)

Noe av overvannet fordrgyes inne i
hagekolonien, mens overskuddet ledes ut
fil bekken. (Konseptmodell av revet papir)
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Fra konseptutviklingen kom jeg frem fil fire intensjoner
for hagekoloniens videre utvikling og blomstring:

STYRKE VIKTIGE BLAGR@NNE KOBLINGER

* Forbinde viktig turveier mellom Sogn hagekoloni,
Solvang hagekolonier, og Nordmarka, samt turdrag
langs Gaustadbekken.

« Apne historisk bekkelgp langs hagekolonien, som
kobles med bekkedpningsprosiekt ved fremtidig
Livsvitenskapsbygg, og dagens turdrag langs

Gaustadbekken.

TILGJENGELIGGJ@RE FOR ALLMENHETEN

» Apne hagekolonien i stgrre grad enn i dag ved &
lede turgdere mot hagen, utvide hovedinngangene,
plassering av informasjonsskilt og frekke hagens preg
ut i den offentlige bl&granne strukturen.

* Legge opp fil lcering og deltagelse for besgkende
med demonstrasjoner, foredrag, utstillinger, kurs mm.

BEVARE S/AREGENHETEN

* P4 best mulig mate bevare det spesielle samfunnet i
hagen, atmosfceren, og det visuelle utrykket som er
sceregent for hagekolonien.

« Bli/fortsette & veere et forbilde for en grann livsstil og
bcerekraftig utvikling.

HANDTERE OVERVANNSPROBLEMENE

+  Apne bekken rundt hagekolonien.

* Sgrge for at &pne naturbaserte overvannslgsninger
som fordrgyer overvannet p& Tomteno, hvor resterende
avrenning ledes i tfrygge flomveier fil Apen bekk.

BALANSE

Intensjonene spiller p& hverandre, og fremmer en balanse
i planleggingen. Ved & styrke de blagrenne koblingene,
vil det samtidig legges fil rette for overvannshdndtering
og filgjengeliggjering for allmenheten. Ved & hdandtere
overvannsproblemene kan omrédets funksjon styrkes, og
oppleves mer filtalende for planter, dyr og mennesker. Ved
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& tilgiengeliggjere for allmenheten er det viktig at det ikke
gdr pd bekostning av sceregenheten til hagekolonien, hvis
uten sceregenhet ikke ville veert like spennende for verken
kolonister eller besgkende. | helhet kanintensjonene hjelpe
hagen til & ke sin verdi og bli bevart som et varig innslag i
bybildet og den blagrgnne strukturen.



Besveerlig er det & skue en enslig blomst i
market, men ndr lyset treffer, er den & s& vakker.
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Sogn hagekoloni har gjennom tidene veert bade til nytte
og hobby, og det er ingen tvil om at hagekolonien er
hoyt elsket av kolonistne. Med stort utbyggingspress i
nceromrddet, og trusler om utkastelse har hagekolonien
likevel klart & bli veerende som en grenn lunge i det
tettbygde Oslo.

Hagekolonien blir som en fidsreise filbake i ftid, der
“tidsklemma" ikke var et begrep, der barna kunne leke
frygt i gaten, og hvor godt naboskap var viktig. Denne
fidsreisen og fellesskapsfelelsen er noe av det som skaper
inntykket av Sogn hagekoloni som et eget lite sceregent
samfunn.

Det blagranne i Sogn Hagekoloni er blitt en ny kvalitet,
som ogsd ftilfgrer nytteverdi fil bymijget. Her kan sogn
hagekoloni styrke sin status i bybildet ved & fremme
de bladgreanne verdiene og potensiale pd stedetf, og
samtidig koble hagekolonien sammen med de offentlige
flerfunksjonelle blagrgnne strukturene i omradet, slik at
hagen blir enda mer filgjengelig for allmenheten enn den
er i dag. De kulturhistoriske verdiene som ligger i grunn, vil
ogsd underbygge helhetsverdien for hagekolonien.
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REGISTRERING OG ANALYSE
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Gangvei (Fortau)

Gang og sykkelvei

— Trikk

T-bane
e Sykkelvei == Gang og sykkelbro
— St = |Jndergang
mmmm Ring 3 (Barriere) ===== Gjennomgang stengt
om vinteren
AY ~ )
A ~ 1
\ ~ o |
\ Se T s IV LS 1T o 20 T G e e T = .
AY N ‘
R\ SOLVANG ]
A KOLONIHAGER _ _ “
\\ l
N
N
\
1
7
7
s 4
Y Gaustad J
A
\ sykehus /
AY / .
\i PR R X P (B < " N\ R, Ny | Sy
\ r
\ 7
y /
! ’
! 7
7/
Rikshospitalet i K
Rikshospitalet i Gavustad
" sykehus

h Ulieval
' stadion
A

Bergdam- '
men :' .
P e
7
ﬂ‘ ’ 1
/ 7 1
% SOGN ) Ao
LA 7 / /i
=~ HAGEKOLONI K > /
= S ’ /
= & 4 }
N ,
: :?l ’ 1
-
- é‘?’ Vi /I
- ¥, 74 /
- ’ 4 /4
e - ’ Y 4 ’ ’
b= ’ / ’ ’
- ’ / s s
- / P 7’ ’
7 ’ 2 ’
: 4 ’ ’ R4
/ 7 7’ /
z 7 7 y,
4 ,
/, /L T~ ’ ’
’ ’ . ’
== ’ . 7. 7
= == e Vi 4
R4 . A ~ .
- A ”~ ’ NS ’
N\ Nl ’ ~ ’
\\ = , N 7
Damplalsen L R4
N 7’ - 7’ 7
Ay — S ps
-~ 7’
ULLEVAL' ) e iy
HAGEBY 1 /. ~—f- \
Lt . - \
s e 4
& 3 P L7 \\
- \ > y .
Ny 7 . \
= 4 -~ -~
. f ) ) .
Yiakonhjemmets - 7 7,
sykehus \/ p
7



2.4 TURVEIER
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2.5 DAGENS BLAGR@NN STRUKTUR

BI&grent turdrag ved Forskningsparken. Foto: Eget

Sognsveien. Foto: Eget
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2.8 UTVIKLINGSPLANER

LIVSVITENSKAPSBYGGET
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SYKKEL OG GANGVEI
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2.9 AREALBRUK OG BEBYGGELSE

> Inngangsport

Hagekoloni Grgntomrade
Port til privat Parkeri
*  parsell/hytte B Parkering
Innkjering
Parsell/nyttetomt [N og gangvei
- — — Stakittgjerde Gangvei

= m m Flettverksgjerde )
Fellesomrade
I



Felleshus

WC

Museumshytte

WC/Dusj

WC

Platting med

| bord og stoler

\
I Lile Deichman

Tribune WC/Dusj

<+ Floggstang

@ Birgkiing Lekeplass

I Bebyggelse fil felles bruk Uteservering kafé
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2.10 GRONNSTRUKTUR | HAGEKOLONIEN
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2.11 OVERGANGSSONER

GRENSE MOT SOGN HAGEKOLONI

noe grgnn strekning Sykkel og gangvei
\
\
‘\ Sogn vgs NGI - Norges
\ geotekniske
\ institutt

Sogn Arena
McDonalds .
Esso El-kjep
- Megastore,
- sushirestaurant,
eiendoms-
megler mm.
Kiwi
boligblokk med
grent fellesareal
SiO Athletica —
Domus

Grgnn strek :

Vestgrensa Kolonihagestien
studentby

Vestgrensa borettslag
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Idrettsanlegg

STREKNING A: Sykkel og gangvei ligger som en korridor STREKNING B: Vegetasjonssone mellom Sogn Hagekoloni

mellom kjedegjerdet langs Sogn hagekoloni og lydskjerm og Athletica Domus Idrettsanlegg gir mulighet for utvi-
mot Ring 3. delse og dpning av bekk.

Sogn Arena

STREKNING B: Her dannes det ogsd en korridor mellom kjedegjerder langs strekning A og B. Strekningen brukes i dag
hovedsaklig som adkomstvei for hagen med parkeringsplass og avfallsstasjon.

Strekningen har potensiale til & bli en blagrenn turvei mot marka. Apning av bekk og fiernning av gjerde kan skape et
mer helhetlig og sammenhengende grentomrade.
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STREKNING C: Hagekolonien og grgntarealet rundt vest-
grensa studentboliger kan kobles sammen.

i
g
L

UH‘HHH\‘,

STREKNING D: Gang og sykkelvei langs strekning D. Her
er det for smalt til & dpne bekken, men overvannet kan
ledes i en grenn bekk.

78

STREKNING C: Hagekolonien trenger ikke adskilles med
dobbelt gjerde. Her kan det &pnes til studentboligenes
grentareal.

Boligblokk
—>

STREKNING E: Hagekolonien grenser til grentarealet som
tilhgrer boligblokken langs strekning E (skiltet PRIVAT). Det
historiske bekkelapet gdr langs strekning E.



# Hagekolonien

STREKNING F: Strekningen gér langs asfaltert parkering- STREKNING F
splass og omréde for henting og levering av varer.

Hagekolonien

KUNDEPARKE

STREKNING G: Strekningen gdr langs asfaltert parkeringsplass, med konteinere
og avfall, ved NGI-bygningen. Bak gjerdet ligger bihagen.
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2.12 GRUNNFORHOLD

GRUNNFORHOLD
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1.3 OVERVANN

Etter korrespondanse med Tharan Ase Fergus i VAV Oslo,
fikk jeg vite at bekken ikke er lagt i rgr langs det historiske —
bekkelgpet, men fares i kulvert langs ring 3 og ned under
dagens dpning av gaustadbekken, hvor den fortsetteri =~ =——
Apen bekk fra Blindern stasjon. Hun skrev ogsd at det ikke
ble aktuelt med dpning av bekk i trasseet jeg foreslo, sid-
en den skal dpnes ved livsvitenskapsbygningen. O

Jeg legger defor fra meg planene om bekked&pning, og
fortsetter med dpen overvannshdndtering p& overflaten.

@nsket vannfering

Registrert nedbarsfelt (NIVA)

Behov for overvannstiltak

Overvannstiltakene har fungert




04.09.2019 01.09 3019}

2. Oversvgmmelse i gangvei mot fellesplassen 04.09.2019. 3. Oversvgmmelse i gangvei mot fellesplassen, etfter
(Foto: Line J. Barkved) kraftig regn. (Foto: Line J. Barkved)

+ 7 ,r" ! 3 R
~ 01.0922019 r 104.09.2019
4, Vannansamling bak foaletthuset i Bihagen, etter kraftig 5. Sprut pd nedsiden av lekeplassen kommer fra drenering
regn. Vannet renner ikke ned i bihagens regnbed og fra regnbedet og vadi pd fellesplassen. (Foto: Line J.
lommevatmark. (Foto: Line J. Barkved) Barkved)
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9.2019

6. Vannet graver i grusdekket, og renner giennom mot
det historiske bekkelgpet. (Foto: Line J. Barkved)

04

8. Store vannansamlinger p& parkeringsplass. (Foto: Line J. 9. Vc:ne’r renner ned fil det laveste punktet so ligger p&
Barkved) hyttetomtene bak gjerdet. (Foto: Line J. Barkved)
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04.09.2019

04.09.2019

9. Oversvgmmelse av parsellhage som ligger i et sgkk. 9. Kolonihagestien oversvemmes (Foto: Line J. Barkved)
(Foto: Line J. Barkved)
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1.1 OPPSUMMERING

OVERORDNET KOBLING TIL OFFENTLIG BLAGR@NN STRUKTUR
Bldgrent turdrag og sammenhenger med nceromrddet

NORDMARKA

SOGN
HAGEKOLONI
]

/
'@ @ rurvEsi (se tuveien) @ unVERSITETSPARK ® socnsveen
' @ SYKEHUSPARK @ -vGGEPROSIEKT @ sOLVANG HAGEKOLONI
| @ FORSKNINGSPARKEN @ (OLONIHAGESTEN @ 1UrRVE 85 (se turveien)
:. BLINDERN . ULLEVAL HAGEBY . TURVEI B7 OG Bé (se turveier) E

BARRIERE (RING 3)

GANG- OG SYKKELVEI
N&vcerende blagrent turdrg
NY KOBLING

VIKTIG FORBINDELSE
T-BANESPOR

TRIKKESPOR

VIKTIGE GRONNE KOBLINGER

GANGBRO/UNDERGANG

T-BANESTOPP



TILGJENGELIGHET, SAMMENHENG OG GR@NT TURDRAG

Overvannet i Sogn hagekoloni skal hdndteres dpent og i
en helhet som tilfgrer kvalitet til de blagrenne strukturene i
omrédet.

Noe av vannet infilireres og fordrayes i hagekolonien, i
regnbed, lommevatmark og vegetert vadi. Det skal ogsd
anlegges flomveier som leder vannet bort fra parsellene,
langs gangstiene og ut i dpen bekk pd nedsiden av
hagen, eller fil grenn bekk langs kolonihagestien. Flom-
veiene bestdr av vadi og dpne renner.

OVERVANN

Overvannet i Sogn hagekoloni skal hdndteres dpent og i
en helhet som tilfgrer kvalitet til de blagrenne strukturene i
omrédet.

Noe av vannet infilfreres og fordrayes i hagekolonien, i
regnbed, lommevatmark og vegetert vadi. Det skal ogsd
anlegges flomveier som leder vannet bort fra parsellene,
langs gangstiene og ut i dpen bekk pd& nedsiden av
hagen, eller fil grenn bekk langs kolonihagestien. Flom-
veiene bestdr av vadi og dpne renner.

INNGREPSSONER

I store inngrep

Mindre inngrep

Vannet ledes ut fra hage-
kolonien giennom d&pne
renner eller gressforsen-

kning pd tomten
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3.1 OVERORDNET PLAN

Skrive mer info her om
helhetsinntrykket
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0 FREMTIDIG UTBYGGING AV
NGU-BYGNING
(ref.s)

o REGNBED OG
LOMMEVATMAR | BIHAGEN

_%_ = OREGNBED

\
.0 REGNBED VED INNGANG
- i

”,

=0 NAVZERENDE REGNBED OG
/. NADI, PA FELLESPLASSEN OG

| HOVEDALLEEN:

~—(Ref. tegninger av

landskapsarkitekt Jayne ....s.)

o NYINNGANG FRA
KOLONIHAGESTIEN MED
REGNBED OG BEPLANTET
VANNVEL:

& Nye troer
Eksisterende froer

> Inngangsport

//| s Gronn vannvei

EZE Regnbed/vatmark

AX Gangbro

— Vannrenne
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3.2 INNGREPSSONE, HEVING AV TERRENG OG FLYTTING AV HYTTER
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FLYTTING AV HYTTER

Hytter pd& tomt nummer 33 og 59 blir flyttet til nye
tomter, der det i dag er parkeringsplass. Dagens
parkeringsplass blir derfor redusert il 18 plasser p&
gst-siden av hagekolonien. Parkeringen pd vest-sid-
en beholdes som den er.

Tomt nummer 4 og 34 blir smalere, for & gi plass

til det nye overvannstiltaket pd stedet, og utvides
over denn ledige sidetomten. Her skal terrenget
ogsd heves max 1 meter opp, slik at bdde hyttene
og tomtene ligger over kotehgyde +90.6. Dette
gjeres for & sikre hytteparsellene fra oversvammelse
ved hgy vannstand i vatmarken nedenfor.

92



3.3. AVRENNINGSPLAN

1

(o]
REGNBED OG NYTT
VEIKRYSS, SOM LEDER INN TIL
HAGEKOLONIEN
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o BIHAGEN:

Utvidet regnbed (ref.
plantegning Scenariols. ... ).
Vannet ledes til regnbedet via
dpne renner langs gangveiene,
og gresskledd greft i plen bak
toaletthus.

OREGNBED
Apne renner forer
overvannet til regnbed
der drenering kobles p&
kommunalt neft.

_ o REGNBED VED
- HOVEDINNGANG
Apne renner farer
overvannet fil regnbed, hvor
det fares videre til gresskled
greft (grenn bekk)

NAV/ZRENDE REGNBED OG
VADI, PA FELLESPLASSEN OG
| HOVEDALLEEN:

Regnbed og vadi kobles
sammen med &pne renner
(ref. dpne renners. ...), hvor
vann i overlgp ledes videre
til beplantet vannvei (ref.
avrenningsskiemass. ..)

o NYINNGANG FRA
KOLONIHAGESTIEN MED
REGNBED OG GRGNN

I Regnbed (Ledd 10

. VANNVEIL:
! Regnbed/vatmark (jedd 1 og 2) Vannet fra anlagt regnbed
. pa& fellesplassen og vadi
—> Apenrenne (ledd 3 i hovedalleen, fares
giennom &pne renner
— Gresskledd vannvei langs gangvei, til beplantet

vannvei og regnbed (ref.

“¥ Beplantet vannvei avrenningsskiemas...)

~~o

O VATMARK:

O Stikkrenne mottar overlgpsvann fra
overliggende regnbed

som fgres gjenom en grenn

M. 1:2000/A3 m vannvei. Overskuddsvann
dreneres bort ved kobling fil

kommunalt nett

O sar-gist-
liggende gangveier i

okolonihagen, og beplantet
vannvei i nord og sar-
endene. Dreneringen
kobles p&d Kommunalt nett
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3.4. TILGJENGELIGGJ@RING

Eksempel p& hvordan en vanlig inngang
som ikke er en hovedinngan. Porten er ikke
l&st, men m& épnes forhand. /

Eksempel p& hvordan en hovedinngang
ser ut, med informasjonsskilt, dpen port og
stort velkomstskilt over inngangen. 57
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3.5. SNITT

nitt B-B neste side

-C neste siae

96



97



Dagens overvannstiltak

__— Leder vannet fra dagens blagrgnne
strukturer samt annet overvann, “til
den grgnne bekken”

BEPLANTET VANNVEI | TERRASSER
P& grunn av sveert bratt terreng,
ma den beplantede vannveien
terrassseres. | likhet med regnbedet
i bihagen (pd bilde), skal terrassene
stgttes med naturstein.

— GRESSFORSEN-

TRAPPER | NATURSTEIN

Bildet viser et eksempel p& hvordan
en braftt frapp i naturstein kan
plasseres inn i ferrenget.

A dreamstime.com

LITEN TREBRO

Trebroen krysser “den grenne bek-
ken", og skjuler V-overlgpet mellom
regnbedet og den beplantede
vannveien.
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3.7. PERSPEKTIVILLUSTRASJONER

Utsnitt ved ny inngang (snitt AA og bb)
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REFLEKSJON

| forkant av oppgaven satte jeg meg mal jeg @nsket & oppnd:
Styrke den offentlige flerfunksjonelle bldgranne strukturen i bydelen.
Fremme historiske verdier og kunnskap til befolkningen, giennom tilgang til Sogn
Hagekolonis sceregne samfunn.
Benytte dpen overvannshdndtering som tilfgrer estetiske opplevelseskvaliteter og
flerfunksjonalitet til grgnnstrukturen.
Skape et attraktivt og tilgiengelig grantomrdde med helsefremmende kvaliteter, som byr
p& unike opplevelser og lceringsmuligheter.

| etterkant av oppgaven fgler jeg at jeg har oppnddd samtlige mdl jeg satte meg, men
at presentasjonen er tynn i forhold fil hva jeg mener burde veert vist. Jeg ser i ettertid
at jeg hadde for store ambisjoner med hva jeg ville {4 fil, og feilberegnet omfanget av
oppgaven.

Da jeg bestemte meg for oppgave var problemstilingen avgrenset til
overvannsproblemene i Sogn Hagekoloni. Men da jeg startet arbeidet, og leste historien
bak kolonihagene og deres stiling i dagens byplanlegging, s& jeg at det handlet om noe

mer enn bare overvannshdndtering pd stedet. Jeg inns& at hagekoloniens status hang
i en tynn trdd, der forlengelse av kontrakten med kommunen var en kamp kolonistene
stadig matte kiempe. Oppgaven min ble derfor i stgrre grad om hvordan jeg skulle
redde kolonihagen, og hvordan jeg skulle vise at kolonihagene kan utvikle seg i takt med
samfunnets behov.

Det mest &dpenbare for meg var & se pd Sogn hagekoloni som en del av den overordnede
offentlige grennstrukturen, og gi flere enn kolonistene en falelse av tilgjengelighet og
eierskap. Siden jeg gnsket & bevare sceregenheten i hagekoloniens eget lille samfunn, var
det viktig for meg & kun ta grep der det var hayst nadvendig, eller der det ville gi en stor
positiv forbedring. Det var utfordrende & tenke bdde bevaring og nyskaping samtidig, men
jeg foler at de valgene jeg tok bevarer det som er viktigst med kolonihagen.

Beszk i kolonihagen, og deltagelse pd diverse dugnad og arrangement, ga meg positive
inntrykk og mater med hyggelig kolonister. Dette ga meg ogsd dessverre en slags felelse
av forpliktelse fil & ikke adelegge noe av det de hadde laget, eller skuffe de jeg hadde
snakket med, som var spent pd oppgaven min. Dette preget ogsd valgene jeg tok, og det
gjorde det vanskeligere & tenke utenfor boksen, som sperret for kreativiteten. Her burde jeg
ha vcert en mer objektiv observater.

Overvannstiltakene og arbeidet som Sogn hagelab var i gang med, stgttet visionen min om
en mer &pen hage. Det var likevel en utfordring & finne pd& mitt eget rundt alt som foregikk
av utvikling og prosjekter i hagen parallelt med oppgaveskrivingen. Jeg ser nd at jeg ble
dradd for mye inn i historie og bakgrunnsdelen av oppgaven, enn jeg burde tatt meg tid til.

Da jeg begynte & prosjektere, hadde jeg laget meg mange tanker om detaljering av
flere omréder. Jeg gikk dypt inn i omréddene, hvor jeg regnet pé koter og hadde planer
om detdljprosjektering. Dette ser jeg n& var veldig unadvendig, siden jeg ikke fikk tid il &
ferdigstille en stor del av det jeg begynte pd. Jeg mener selv at prosjektet ble hastig satt
sammen pad slutten, noe som ikke viser til alt arbeidet jeg har lagt ned i denne oppgaven.
N&r jeg ser meg tilbake burde jeg sett overordnet pd helheten, og valgt ut ett omréde for
detaljering, og bestemt meg fidligere for hva jeg absolutt gnsket & vise. Oppgaven ble for

stor.

Jeg har opplevd en bratt lceringskurve, og har lcert mye, bdde faglig og om meg selv i
denne prosessen. Jeg ser frem fil tilbakemelding p& arbeidet mitt.
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