





Planleggelsen.

Foran =il brgsing m& planen vere omhygeelip gjenmemsrbeidet,
De rum men onsker md ha hensiktsmessige dimensjoner og innbyrdes belig-—
genhet. De md vere best mulig plasert med hensjn pé himmelretning og be-
liggenhet, og det md pésees at de forskjellige etasjer og rum plaseres
hengiktsmessig m.h.p. understettelsen, piper og reranlegg.
Rumnenes antsll og stwrre_lse og dermed husets uitimensjoner vil ,
for endel avhenge av de omgivelser man lever i, men blir forst og fremst
bestemt av akonomien. Bn rummelig be‘byggelse vil for vBningshusenes ved-
kommende eke anlsggssummen; men ogsd vedlikehold, ovvarmning, og kanskje
ogsA i noen grad leveomkostningene. En ekning av gulvflaten utover det
necvendige vil dog ikke foroke omkostningene proporsjonalt med uwtvidelsen
da en stor del av byggesummen ligger 1 anlegg S0m pra.kcim, talt faller
like kostbzre om =areelet varieres lltt. En sddan utvidelse vil imidler-
tid alltid fordyre, og man ber vere opmerksom pd at den som all luksus
koster. Ved heldig planlesning kan det gis immtrykk av rummelighet som
en uheldig plan tross sterre aresl savner. Npdvendige mil pd de enkelte
verelser fies best ved 8 tegne inn de mebler man vil plasere, f. eks. i
milestokk 1:50, og mils ut den plass man trenger forsvrig. Er man ikke
skikket til 4 bedemme tegningen, miles og bedommes werelse:b i ferdige hus.
Hvad enkelte rum angir kan novnes:
Spisestuen m8 ha en bredde pd & m hvis det skal bli gangplass bak stolene.

Skal det dessuten gls plass til skap eller lign. langs veggen,
mé gie tillegg for dettes bredde. . :ammenlag* brzdde for anretningsbord
og buffet ca. 1 m. Det gir god g}.a,ss i sgonisestuen ved 4 meters bredde

bvor disse to mobler stikker frem frs hver sin vegg. For enden av bordet

kreves 1 m til stol og passasje. Yor hver plass langs bordsiden md rog-

nes med 60 cm, hvis man ikke skal sitte trangt.

Kjokkenet, Langs en godt belyst vege settes op benk med rikelig plass
for matlegning og opvask. Bén}:ebredde €5 cm. Hoide 37 cnt.
Eicktrisk komfyr ervbringes ofte i benken, men kan ogsd settes 1litt til
siden, i likhet med 'almind_elige komfyrer. El sktriske kokeapparater set-
tes 98 man ikke samtidig kan ta pd dem og en vammledning. Man md helst
kunne nf benken fra plassen foran komfyren, eventuelt md gis plass til et

lite bord. Opgeven ved planleggelse av kjekken ¢r & spare wnedige skritt.
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Yoderne Kjgkken har derfor én masae skuffer og skap og liten gulvilate.
Ved slmindelige leiligheter ber ikke plassen vere mindre emn at i hvert

fall to kan arbeide samtidig. Et passe mdl for kjekkenet er bredde 2,70
og lengde ca. 3,5 m. Det er ofte godt & ha en snisekrok i kjokkenet el-

ler son tillegg til dette.

dnretning mellem kjekken og spisestue behover ikke stor pless ved almin-
delige‘husholdninger. Den ber gi plass for gjennemgang oy et

skap med vbordplate for 3-4¢ fat.

Stue er vel egentlig ikke nedvendig for det daglige liv, men Kan vanske~
lig undvares, og ber ikke vare mindre enn 20 m° (4 x 5). Lager man
stor &pning mellem stue og spisestue kan to forholdsvis smd rum ved ster~

re begivenheter slids semmen.

sontor ellexr arbei@srum er ot verclse man nedig vil undvarc. Det ken
godt kombineres med stuen, og kan ogsd leilighets-

vis benyttes til gjiesteverelse. Det ber foruten plass til skrivebord

{min. 0,80 x 1,%6) rumme et par stoler, nedvendige hyller og eventuelt en

sovesofa eller en chaisclongue (0,20 x 1,30).

Soveverclser mi foruten semgeplass {0,920 x 1,90) rumme nedvendige stoler,

skap c.3.v. samt vere sipass rumelig at det blir lett &
komme frem og stelle. Plass til barneseng. ‘

Til ¥.C. er det tilstreldeelig med gulvareal 0,9 x 1,30 og il bad m/vaskv
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Gangen tiener gjernse som plass for ytterteiet, og det wd vere rikelig.

plass til dette »& fast vezg.

Trappen mellem etasjen gjeres minst 1 m bred og med stigning ca. 5 pd 7
{kfr. svsnitt om trapper,. Has to trapper kan den ene vEre noe

smalere,

Vindfang er alm. tilstrekielig 1,20 m dype og ber vere s3 brede at de glv
plass til kalosjer og resmtei, samt, hvor da tjener til kjokken-
gang, plass til better oz endel knagger for tei.
Overalt hvor Jer ken avsees plass ber der lages kott, dels med
hyller, dels med knagger for klsr, Rikelig plass til matservise, dekice—

tol, sengkler, kufferter o, 1. er en nedvendighet i et velinnrettet hus.

ijelleren m& imneholde matbod (2,5 x 3), swrskilt bod for poteter og
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grennsaker, rum for vask (2,5 x 4), rulle, brenéel og helst ogsd et pul-
terkammer. Passer det i terrenget kan man i kjelleren ofte f4 god plass
til garasje. Bredden pd en bil er sjelden over 1,80, men det er godt &
ha rm‘melig plass P& begge sider for reparasjon f. eks. 3,5 m bredde.
Lengden av bile‘n varierer sterkt med merket og typen, men gsrasjen ber
ikke vsre kortere enn 6 m, da kan det kanskje ogsd gis plass til sammen-
foidbﬂz"é, innadsldende dorer. Gerasjen md eventuelt gjeres ildfast og
utén direkte forbindelse med beboelsesrum. For samtlige rums vedkommende
er det av stor betydning, hvordan veggen blir delt op med vinduer og de-
rer. Det er derfor nedvendig ikke bare for gulvarealets skyld & tegme op
moblene pd plass i verelset, hvorved meget kan opnies ved hensiktsmessig
- anbringelse av nevnte 8pninger. Lettest er det & anbringe deren s3 den
gjer minst skade pA veggen. Vinduene skal jo gi husets utseende et til-
talende preg, men deres plass md velges 83 verelset samtidig fir mest mu-
'lig nyttevirkning, Det er szrlig i hjorner man onsker store nok vegg-
flater for sofaer, peis, skap' 0. 1. Kan det undgies anbringes nedig site
teplasser, senger o. 1, i hjernet mellem to vinduer, da det her er vanske-
lig & undgd trekk, Mot syd legges forst og fremst sovevarelser og barne-
verelser og rum man helst opholder sig i. Kjokkenet legges mot ost 88 det
blir i skyggen den vermeste tid av dagen. Stuen har heldig plass mot vest,
spiskamer mot nord og gang hvor det passer best som inpgang til huset,
men helst sd den ikke tar solen fra verelsene. Beliggenhet i forhold til
utsikt, vei, hage, terreng, vindretning og annen bebyggelse kan dog be-
virke en noen annen plasering emm himmelretningen skulde tilsi. Spesgielt
for landbruksbebyggelse nevnes at vindu fra kjokken og soveverelse vender
mot gdrdsplass og driftsbygninger. |

Hvor et nytt hue skal slutte sig til annen bebyggelse mi aldri
huset plaseres uten efter en vel gjennemtenkt plan, Det kan da ofte mAt-
te regnes med en fremtidig flytning av et eller flere av de sndre hus for
& f4 den best mlige lesning pd den samlede bebyggelse og den som sembtidig
med best utnyttelse av terrenget gir den beste plassfordeling for husene
innbyrdes. Det som szrlig sekes opnédd ved landbrukgbebyggelsen er 4 sam~
le husene omkring et felles tun. Det ber her ogsé undersskes kravene hos
bramkessen m.h.p. avetenden mellem de enkelte hus. De innbyrdes rum mé
ennvidere ligge i et innbyrdes fo'rhold som sparer husmoren‘ for unpdige
skritt, med kort avstand fra kjekken til spiskammer og spisebord, Fra
kjekkenet mi der lett kwme holdes eie med smibarm. For opvarming mé
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verelsene ha adgang til pipe uten lange rekrer, og pipen selv helst kunne
fores loddrett op 1 menet. Vannledning og avlep mfd legges langs varme
vegger, og hvor nedvendig med godt fall. Disse rerledninger, som ofte
legges i slisser i veggen, er gode ledere for lyd, og ber derfor legges
sé de minst mulig virker forstyrrende. Szrlig bor dette erindres ved
valg av plass for W.C.

Piper, rzrénlegg, frapperum og barende vegger er fastpunkter
man ogsd md bygge pd ved heiere liggende etasjer. Ved & tegne planene.
i samme milestokk pa gjennemsiktig papir og legge dem pd hverandre, kan
lett kontrolleres at det ikke er kommet inn noen forskyvning.

' De enkelte etasjers heider er gjerne fastlagt innen sneviere
grenser. Kjellerheide er elm. 2-2,10, 1. etasje 2,60-2,80. Ved smi
run settes beiden mindre emn til store. Heide fra gulv $il gulv kan da
fildels métte bestemmes av hensyn til tréppeavsatser, hvis sddarme fore-
kommer. Ved tvervsnittstegninger pldsees at det blir tilstrekkelig heide
‘overalt hvor man skal kunne gi. Minste fri heide i trapp settes lik
2,00, 2. etasjes heide i villabygg settes ofte 2,5 m. Husets ytre vegs-
flater er i hoveddimensjon fastlagt avfgrunnplanen og etasjehaiden.’ Ha-
sets grunnmir lefter hovedbygningen 1itt op fra bakken. Skal der anbrin-
ges kjellervinduer, blir hgide minst vindusheide tillagt 10 em murkant
over bakken. Selv om ikke vinduer eller lufteglugge krever plass ber,
serlig ved trehus, grunnmuren stikke et stykke over fuktige jordoverfla~
ter. En lav grunmmmr vil ofte vere fordelaktig for utseendet.

Veggflatenes utseende er meget avhengig av vinduers og derers
rlass, form og sterrelse, takflatens form og heide, flatenes utstyr og
sanspill av farver, TFor folk med lite utviklet stilsans, er det sikrest
8 holde sig til symmetrien. Avstanden fra hjsrnet til et vindu velges
“alh.t. hjerneplassen i rummet, og md were liké stor pd flatens 2 kanter.
Partiet mellem yttervinduer deles s& op med vinduer eller dorer med like

. gtore mellemrum.

 Visstnok bygges huset for verelsensd skyld,og vinduenes opgave
er & serge for lys til disse, men med 1litt god vilje kan de ogsd samtidig
gis en riktig plass i en harmonisk veggflate. En betydelig del av husets
verdi ligger i dets utseende, s8 det er vel anvendt tid & sgke et godt
resultat ogsd i den henseende. Fasaden md derfor tegnes op like omhygge-

lig som grunnplanen, si men pd tegningen kan se om den virker rolig og

harmonisk., Usymmetrisk vegginndeling krever fremragende evner hos teg-
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neren hvis flsten ikke skal virke ute av balanse. Alle veggflater skal
kumme vises frem, og bygningen m8 ogsd kumne sees fra hjernene. ,

Savel ved valg av utstyr som i valg‘av vinduers og derers form
mé sorges for typer som bidrar til & gi flaten et rolig, verdig utseende,
og samtidig virker solid og naturlig. Horisontallinjen i flaten vil gi
den et lavere utseende og legge bygningen bedre i tei'renget‘. Vinduenes
hpide péd veggen fimmes av at underkanten ligger ca. 85 cm over gulvet.
Tékfeisningen er innen vide grenser avhengig av tekningsmaterialet; og
kan ved sin form og heide bidra meget til husets utseende, hvad man lgan
f4 et inntrykk av ved & prove sig frem pd tegningen. Ved optegningen av .‘
fasaden vil man ha god nytte av & studere gamle, vakre bygninger i di-
striktet., Det krever en utpreget stilsans for hermoni og stil forat nye
former skal bli vellykket., Andre folk ber helst holde sig 1 gamle,
prevede former og i hvert fall wndgd spir, levsagarbeide, karnapper og

utsveifinger.

Omkostninger fir man en forelebig oversikt over ved & sammchligne med

andre nybyggede hus, Sikrest er det selvsagt & immhente

apbud, hvori alle utgifter medtas, s huset overtas ferdig til immflyt-
ning. Det md da foreligze utferlig beskrivelse, s& man kan undgd strid
om utferelsen. Omkogitningsoverslag kan ogsd settes op p.gr.a. material-
prisen og arbeidsmengden, men datte krever en betydelig sakkumnskap.
For rd overslag ken brukes pris pr. mz bebygget flate eller pr. m3 voluit.
I 4illege til den rene byggepris vil ofte komme utgifter til veier, ha-
ge, gjerde osv., 88 man ved villaba‘oyggeise md regne med 5-10 % tillegg
8 bare demme post. | | ' '

Bygningsdelenes dimensjoner og materialer kan forst velges mir

man kjenner deres funksjoner og de krav der stilles samt materialenes

egenskaper nidr de anvendes 1 husbygningen.

Bareevwe og isolasion.

- Ved siden av & gi en hensikismessig overflate har vegger og
gulv o hovedopgaver. Den ene er & opta belastningen, den arnen & isc-
lere.

| Wér en vegg, stolpe eller smnen del av bygningen barer en viss
tyngde, vil det inme i materialet optre et trykk som utregnet pr. cmg
kalles} spenningen, Optrer trykket jevat fordelt over hele tverrsnittet,

f8es spenningen ved 8 dividere trykket i kg med tverrsnittet i omz.



e 6 -

Dette trykk i ke/ow” ms ikke vere hoiere emn den sikalte tillatte spen-
ning d.v.s. et maksiﬁﬂmstrykk som er stillet op i byggeforskriftene og
gom bare er en brekdel av det trykk materialet utsettes for ved knusning.
Det tall da den optredende sperming mi multlpllseres med for & gi knus-
ningstrykket kalles gikkerheten,

Sikkerheten er wvalgt wunder hensyntagen til muligheter for feil
i materislet. Vé& de varlige massive veggtyper er gjernc det jevnt fordelte trykk
langt under hvad man med rimelig sikkerhet kan tillate. Ved trykkover-
foringen gjennem slanke konstruksjonsdeler (f. eks. stolper og seiler)

blir tverrsnittet forholdsvis lite, s& man lett f&r store spenninger.
Dortil kommer at stolpene odelegges ved at de knekker ut til siden lenge
fer de knuses. Den tillatte‘trykkspenning i stolper mid derfor reduseres
tilsvarende ndr der skal brukes samme sikkerhet som i mindre slanke kons~
struksjoner., ¥For trestolper er knekkstyrken parten av Rnusningsstyrken

nér minste sgidebredde er ca. 1/23 av stolpens lengde. {(Ved runde tre-
stolper nir diameteren er ca. 1/20 av stolpens lengde. Ogsd ved bindings-
verk fé&r ytterveggen gjerne s& lite trykk ovenfra at de vanlige tverrsnitt
lett greier trykkanstringelsen. Ved mellemvegger som ofte f&r dobbelt si
stort trykk som ytterveggen samt ved frittstiende stolper med stort trykk
mé alltid undersckes om spenningen er tillatelig, ogsd nir faren for knekw

ning tas med i betrsktning. Ved hule jernspiler og profiljernsgiler kan
knekningssiyrke beregnes, og skal sidanne anvendes, md man seke veiled-
ning hos en ingenier. Har man en bardun, bolt eller et armet ledd som
overforer en strekk-kraft, fles strekkspenningen ved & dividere kyaften
med tverrsnittet; .
' De minste tverrsnitt trenges ndr kraftoverferingen kan skje

gjennen strekk eller trykk, d.v.s. langs stolpen og med kraftens angreps-
punkt i stolpeuverrsnlttets tyngdepunkt,

Kormer belastningen eller krafteén loddrett pé& en bjelke og an-
griper utenfqr oplagerpunktene vil bjelken beie sig. P4 den konkave side
(innsvingen) optrer det trykk og pd konveksen (utsvingen) optrer strekk
i materialet. Bjelken bsier sig inntil disse indre krefter er istand til
4 overfere belastningen til oplagringspunktene. Da bjelken er langt sva~-
kere wot beining emn mot trykk og strekk i sin lengderetning, lar men ns-.
dig et stort trykk hvile pd en bjelke sdledes at beining 6§trer. Stolpew
trykk md alltid overferes i en ny stolpe eller amet sdiid underlag.

Har man over 2 oplagere en 1 meter lang bjelke som skal bare
en belastning'p kg pr. m bjelkelengde, f&r man en meks. anstrengclse






