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I. VEKSTER MED KARBOHYDRATER SOM HOVEDPRODUKT
1. Kveite (Triticum spp.)

Hexaploid ' kveite, Triticum aestivum, er den viktigste kornarten ved
siden av ris. Det er szrlig de baketekniske egenskapene som har gitt
brodkveiten dens dominerende plass, ca. 90 prosent av all kveite. Hard-
kveite, Triticum durum, er tetraploid og mer torketdlende. Den brukes
helst til makaroni og dekker ca. 10 prosent av produksjonen. To andre
arter som dyrkes i liten utstrekning, er T. turgidum og T. polnicum.

Begge disse er tetraploide.

Kartet over kveitens utbredelse viser at den dyrkes under temmeliy -
varierende temperaturforhold, men hovedomrddene ligger likevel innenfor
det tempererte klimabelte p& den nordlige halvkule. En betydelig
kveitedyrkiny finnes ossd i de subtropiske beltene i India, Kina, Nord-
Afrika og Mexico pd den nordlige halvkule, og i Argentina, Ser-Afrika

og Australia p& den sorlise. Under varme forhold dyrkes den helst i

hogtlisgende strsk eller i den kjslige drstid.

En sammenstillins av Klages (1942) over de viktigste kveiteproduserende
omrddene i verden viser at denne kornarten finnes i sterst omfang i
strok med moderate temperaturer og under subhumide og semiaride for-
hold. Den dyrkes imidlertid cgsd p& torre stepper med et relativt
kjolig klima (8rets middeltemperatur under 18 grader C), i forholdsvis
fuktige strok med nedboren jevnt fordelt i dret, oz i cmrader med hen-
holdsvis torr sommer of torr vinter. Det forste finner en i land med
middelhavsklima, og det andre i India og Kina. I India sds denne korn-
arten i oktober, etter at monsunregnet er slutt. Den dyrkes derfor i
den kjolige o torre &rstid. Ogsd@ i Kina dyrkes kveiten i strok med
relativt lites nedbor omﬂvinteren,vog dette kornslaget er hostet fur
det varme og fuktige sommervaret som favoriserer risdyrkingen, sefter
inn. Kveitedyrkinren i de nordvestlisze Jdelene av Europa og 1 de nst-
lige delene av USA forezir under forholdsvis kjslige oy humide vekst-
vilkdr.

Viktizsere enn irsnedbgren er fordelingen av regnet, og det er eksemp-

ler p& kveitedyrkinc i omrdcder med drsnedbor ned i 250 mm der denne er
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gunstis fordelt, og der en driver "dry farming". Mesteparten av
kveiteproduksjcnen foresdr imidlartid i strok med mindre enn 1000 mm
nedbor. Starre nedbormengder er ikke ugunstig ndr de bare ikke er
kombinert med hos temperatur, eller inntreffer under modning oz hosting.
I USA regnes det med at en gjennomsnittstemperatur pé 20° og en ned-
bor p& 1270 mm er gremnsen oppover ndr det gjelder kombinasjon av varme
og fuktighet. Strrst avling gir denne kornarten i omrdder med klina

av typen BC'r oyt CC'r etter Thornthwaites (1948) klassifisering.

Dette er subhumide eller humide klimatyper med meso- eller mikro-

termale temperaturforhold,

Kveite dyrkes under hoyst varierende jordbunnsforhold, til tross for
at denne veksten har forholdsvis spesifikke krav til vokseplassen.
Siden hovedomridene for kveitedyrking liggser i subhumide og semiarice
strok, er jorda ofte noytral eller svakt alkalisk. I mer regnrike
dyrkingsomrider finner en ogsl kveite p& jord som er mer eller mindre

sur.

Det finnes som kjent hgst- og vdrformer av kveite. Den furste domi-
nerer og utijor ca. 75 prosent av verdensproduksjonen., Hostkveiten

air cjerpomgiende storst avling, of den dyrkes i omrdder med moderate
overvintringsforhold. I kontinentale strgk med harde vintrer overtar

varformen.

Kveite er vad siden av ris den viktigste matvekst, og ogsd den vik=-
tigste matvare i verdenshandelen. Den dekker 20% av menneskenes
kaloribehov og er nr.2 blant matvekstene, etter ris. Den dekker c:sé
en vesentlis del av menneskenes proteinbehov, men som for de andre
kornartene er aminosyresammensetningen ikke tilfredsstillende. Det
arbeides imidlertil intenst med & foredle nye kveitesorter med hogere
protein- o7 lysininnhold., Enkelte nye sorter som i alle fall er noe
forbedret i disse erenskapene, =r pd markedet i USA o andre steder

(Cereal Foods World, Aug. 1975). Dette sporsmdlet drpftes seinere.
2. Bygs (Hordeum vulgare)

Alle former av dyrket bygg horer til samme art, H. vulgare, som har

kromosomtall 2n = 14. Villformene til dyrket byss er kjent. Andre



viltvoksende arter av bygg har liten eller ingen agronomisk verdi.
Flere av disse er tetraploide, f.eks. H. jubatum (silkebysz), H. seca-

linum (rugbygs) og H. murinum (musebycz).

Bypgets utbredelsesomrfde tilsvarer i store trekk det en har for kveite.
Hovedomr3dst ligper i det tempererte klimabelte, men betydelize bygg-
arealer finnes cosd under subtropiske forhold i @st-Asia, India, Midt-
@sten, Middelhavsomrdidet, og i Scr-Amerika, Sor-Afrika og Australia.
Under de varmeste forhold dyrkes bygg helst i storre heyde oz i cen
kjolige &rstid. Det er imidlertid byge som har det storste utbredelses-
omr&det av kornartene. Dette henzer sammen med den store variasjcn i
former som er tilpasset meget forskjellige vekstforhold. Klages (1942)
refererer f.eks. opplysninger om bygsdyrking i ca. 2500 m hoyde i
Colorado og Utah, i 3-4000 m hoyde i Kaukasus og Tibet. En finner orsd
former som kan greie ses i tropiske strok, men hgy temperatur o hog

fuktighet samtidig er som regel meget uheldis.

Den storre tilpassingsevne som enkelte former av byggz har til varie-
rende klima, sir delvis ossd fram av Klages' (1942) sammenstilling av
klimatypene i de viktige bysgdyrkinssomrider i verden. Det viser seg
der at bys~dyrking forecfr under klimatyper som ikke finnes i~ den til-
svarende oppstilling for kveite, Dette er tilfellet i enkelte omrdder
med hog temperatur i Nord-Afrika oz USA. I Norge kan tidlize byggsorter
dyrkes til 70 srader nord, Sterst avling gir denne kornarten under

klimaforhold der o;s& kveiten er mest hcgtytende.

Bygs setter strenrere krav til jordboniteten enn kveite, og det er ogsi
mer folsomt for mineralmangel og for 1&g pH enn andre kornarter. P&
grunn av de store krav til jordbunnsforholdene, dyrkes byrz ojerne i
omlop med sukkerbeter som ogsd setter strenge krav til jordas hevd cg

drenering.,

Som hos kveite har en crsd hos bygz scmmer- og vinterformer, men vinter-
bygg er ikke s& vinterherdisz som den tilsvarende form av kveite.
Vinterbygg dyrkes pd ca. 20 prosent av arealet, or da i strok med milde
vinterer. Sommerhbygs dyrkes om vinteren i omrdder der summeren er for

O

varm og torr, of der vinteren ikke er for kald. Bygg tdler 1lig tempe-

(e liond

ratur under den veszetative utvikling, os ogsd hog temperatur under of
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etter skyting. En m® her skille mellom krav til klima hos byzg etter
det form3l dyrkingen har. Produksjon av maltbygg, der en er interes-
sert i hogt stivelsesinnhold og lig nitrogenprosent, er serlig utbredt
i omr&der med en lang vekstperiode etter skyting. varmt,, tort ver
etter skyting gir dirlig maltbygg, men derimot et godt férbyzz. I om-
rdder der vekstnerioden forkortes av for varmt og tort var, dyrkes

derfor vesentlig férbygg.

Konsentrert byggdyrking finner en i Vest-Europa ved Nordsjsen oz i
Frankrike, i Sentral-FEuropa og Ukraina. Ogsd i de ostlige provinser i
Kina dyrkes mye av dette kornslaget, og det samme er tilfellet i de
sentrale og vestlige delene av Nord-Amerika. Bygg er en meget Jammel
kulturplante, og kornet er brukt til mat, fér og til olbrygging. Til
mat brukes det mest av de skalluse (nakne) formene, og da sarliz 1
Asia (Xina, Tibet, Japan) og i Afrika. Utstrakt maltbyaggdyrking fore-

gdr i Mellom-Europa og i midt-veststatene i USA.

Felles for kornartene er som nevnt et relativt ligt proteininnhold og
utilfredsstillende aminosyresammensetning. Det foregdr omfattends
foredlingsarbeid i bygg for & forbedre disse egenskapene med utgangs-

punkt i bveglinjen Hiproly. Vi kommer tilbake til dette seinera.

3. Havre (Avena spp.)

Den viktigste arten er vanlig havre, Avena sativa, som dekker ca. 80
prosent av havirearealet i verden., Denne er hexaplcid og har kromoscm-
t3ll 2n = 42. En annen hexaploid art, A. byzantina (red cats) dyrkes
p& mesteparten av de resterende 10 prosent av arealet. Den tetrapleide
A, abyssinica (2n = 28), og den dipoide A. strigosa (2n = 14) har liten

betydning.

Kartet over havrens utbredelsesomride i verdesn viser at dyrkingen i
store trekk foregir innenfor de samme geografiske omrider som for
kveite cg byzz. Det'er mer eller mindre omfattende havredyrking fra
ca. 35 grader til 60 grader nord i Europz, og i et Lelte scm strekker
seg gjennom Asia omkring 50 grader nord. Dessuten finner en denne
kornarten i de ¢stlige provinser i Kina, som tilfellet er ogsd med
byss og kveite. Ogs& pd den sprlipge halvkule foregdr havredyriking
delvis innenfor de samme cmrdder som for den andre tempererte korn-

artene.






Vanlig havre trives best i fuktig, temperert klima. Dtter Kippens
klassifisering er dette omrdder der temperaturen er mesotermal eller
eller mikrotermal, g nedboren forholdsvis hog og jevat fordelt. Havren
gir ogs? storst avling i kystklima. I mer kontinentale ompider koimer
den i bakgrunnen for kveite og bygg. Dette er sarlig tilfellet I strck
med hog temperatur. Men nir den forekommer der, cyrkes den om vinteren.
Havre t8ler imidlertid lite frost, og vinterhavre finnes derfor bare i
omrdder med milde vintrer. I varme strok brukes forzsvrig den mer varme-
tolerante A. byzantina. Havre har ikke s8 spesifikke krav til ;ord som
hygg og kveite, cg den dyrkes derfor ofte pd arealer som er av mindire
god kvalitet.

Det maste av havren brukes til for i de samme cmrddene der den dyrkes.
Den betyr derf:r lite i verdenshandelen. En mindre del av produksjonen
gdr *:il mat som havregryn, havrenctter og havremjel. Ca. 80 prusent
av havrearealet og ca. 90 prosent av produksjonen finnes i Eurcpa,
Sovjetunionen og Nerd-fmerika. Havredyrkingen har gétt tilbzks i de
siste drtisr. Det or mange som mener dette er en -uheldig utvikling,

bl.a. fordi havre har et hggere lvsin- og fettinnhold i kornet znn o

(¢

andre kornartenc, og fettsyresammensetningen er gunstig for neunesker.
I utlandet har en hevet bide protein-, fett- og lysininnholdet ved

foredling. Enkelte sider ved disse sporsmilens blir droftet seincre.

4. Rug (Secale cereale).

Rug er en sekundzr kulturvekst. Den forekom som ugras i kveite o
overtok mer oz mer av plassen under vekstvilkér . der kveiten var mindre
konkurransedyktig. Rug er derfor en yngre kulturplante enn kveite, og
dette er kanskie en av grunnene til at slekten Secale omfatter f£i frrmer,
Medvirkende Arsaker til dette er ogs? at rugen er fremmedbestover, g

at den har et forholdsvis begrenset dyrkingsomrdde.

Hovedtyngden i rugdyrkingen finnes i Nord-Europz og i de vestligc deler
av Sovjetunionen, scm har et kjslig og forholdsvis fuktig klimz. Nei-
borsforholdene vari#epr likevel gansk2 mye innenfor rugdyrkingsomrdlene.

I varmt klima m% denne kornarten dyrkes om vinteren. Nordgrensen for
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dyrking i Furcpa faller omtrent sammen med juli-isotermen for 18 gra-
der C, mens utbredelsen sgrover lizger ved mai-isotermen for 15 crader

eller juli-isotermen for 20 grader.

Rug dyrkes i stor utstrekning »d naringsfattig sandjord, o dette
kornslaget er da cgsd kjent for & sette mindre krav til jordbunnsfer-

holdene enn de andre tempererte kornartene.

Det meste av rugen dyrkes som hostsad. Vinterrugen er atskillig ster-
kere mot utvintring enn den tilsvarende formen av andre kornslag, oF
den gir ogsi storre avling enn virrug. I de viktigste omrdidene for
pugdyrking er ogsd overvintringsforholdene gjennomgdende gode. iler i
landet har en f&tt bedre overvintringsevne hos autotetraploid ru: enn
hos diploide former. Dette skyldes storre motstandsevne mot over-
vintringsparasitter. Motstandsevnen mot 18y temperatur er mindre hos

tetraploid enn hos diploid rus.

Hovedomrddet for rugdyrking finnes scm nevnt i Nord- og @st-Eurcpa.
Europa med Sovietunionen har 95 prosent av verdensproduksjonen. Den
konsentrerte dyrking i disse cmrider skyldes at rugen er sarliyg kon-

kurransedyktig pd relativt naringsfattig sandjord.

Det har vart en betydelig tilbakegang i rugdyrkine i &rene etter
krigen. Dette henger bl.a. sammen med at rugens betydning som brzi-
korn er gdtt tilbake fordi matvan:ne er endret, men ogsd med dyrkings-

og hostetekniske forhold.

5, Mais (Zea mays).

Mais er en ett-&rig grasart, med grov -stengel og breie blad. Striect
blir ofte et par meter hugt, og bladene er hiret pd oversiden. Bloms-
tene er én-kjsnnet. De hanlige blomsterstandene sitter i toppen av
striet og bestdr av tallrike lange aksliknende samlinger av smiaks.

De hunlige blcmsterstandene sitter i bladhjcrnet, med smdaks som
danner en kxolbe omsluttet av bladaktige slirer. Griflene er sterkt
forlenget, og arrene er klpgyvd i spissen. De danner en silkzlicnence

dusk som tar mot pcllen ved bestpving. De modne kjernene er nakne
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hos de aller fleste formene av mais, oz de er ordnet i € - 20 regel-
messige rader. Mais er en . kryssbefrukter, og dette sikres ved at
hanblomstene ofte avslutter blomstringen fir arrenes pd samme plante er

kommet fram.

Det er mange former av mais, med variasjon i plantehpgd fra 50 cm
opptil 6 m. Antall stengler hos planten kan variere fra 1 til 12,

men det vanlige er bare noen £, Kolbenes lengde kan vazre 5 - & cm

hos enkelte typer, mens den hos andre kan n2 opp i 1 m. Enkelte scrter
trenger bare 2 - 3 méneder til modning, mens andre trenger 10 - 11

mineder.

Det skilles mellom fem typer som er forskjellige i flere egenskaper,
bl.a. i sammensetningen av maiskornets opplagsnaring, stivelsestype

og sukkerinnhold. De fem typene og et par sieldnere former er:

z. mays var. indentata: dent corn. Dette ‘»r den typen som dyrkes

mest i USA og Nord-Mexico. Navnet kommer av at toppen av kjerncen

er innsunket. Dette skyldes den mjclaktige stivelse som 1ii

[sge s al
Din=d

mot enden av kornat, og som skrumper mer enn den harde stivelsen

som ligger leongs sidene.

Z. mays var. indurata: flint corn. Denne dominerer i Europa, &sia,
Central- »g Scr-Amerika. Frget er hardt og glatt, og det innehclder
lite av mj:laktig stivelse. Denne typen er tidligere moden, har

bedre spiring ogf sterkere busking enn den foregdende.

et recessivt gen som hindrer at endel av sukkeret gdr over til
stivelse. Koibene plukkes umodne til bruk som grpnnsak eller herme-
tisering. Det dyrkes nce sukkermais pa varme lckaliteter her i
landet. '

#. Mays var. amylacea: soft eller flour corn har vert mye dyrket i
torre omrdder i USA, Sor-Amerika og Scor-Afrika. Denne typen her
kjerner som vesentlig bestdr av mjolaktig stivelse, men med et tynt
lag av flintendosperm ytterst. Kornene skrumper derfor ikks. Iet

er liknende typer som finnes i gravene til gamle indianerkulturer.
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z. mays var. everata: popcern, Dyrking av demne er vesentliy begrenset
til USA (Icwa, Nebraska) og til Central-Mexico. Popcorn har kjerner
med mye hard endosperm. Ved oppvarming vil denne eksplodere fordi
vannet ikke slipper ut. Kjernene er smi, og de forskjellige tyvpene

grupperes i to klasser, rice og pearl.

Z. mays var. tunicata: popcorn, er en sjelden type som helst er av
interesse i sammenheng med evolusjonsstudier i mais. Kjernen er her
innesluttet i en slags skolm (agner), og denne egenskapen berur pi et

éhkelt - dominant gen.

Z. mays var. ceritina: waxy maize. Kjernen har hos demne typen at
voksaktig utseende. Dette skyldes en annen oppbyuging av stivelses-
molekylet enn hos de andre formene. Vcksmais finnes for det meste i
@st-Asia, men den er innfort til USA der den brukes i foredlings-
arbeidet. Hensikten er 3 f£8 fram sorter som gir en stivelse 2

sammen type som hes maniok.

e

Kartet over dyrkincsomrddene til mais viser at tyngdepunktet ligger
Corn belt i USA, og at denne kornarten dyrkes i storre eller mindre
omfang i alle land i Mellom- og Sor-Amerika. I Europa finnes mais-
dyrking mellom 35 og 50 grader nord, og den foregdr i et smalere
balte gjennom Sovietunionen og sentrale deler av Asia, Det dyrkes
ellers mye mais i Kaukasus og sor for Svartehavet, i ostlige deler
av Kina, India, Pakistan, Japan, Indonesia og Malaysia. I Australia
er det maisdyrking i de @stlige kystomrdder. Ogsd i Afrika har meis
en betydeliyz utbredelse. Konsentrert dyrking finnes i Egypt (¥ii-
dalen). I Marokko, Algeri og Tunis dyrkes dette kornslaget i om-
rddene mot Atlanterhavet ng Middelhavet. Store maisdyrkingsomrader

finnes ellers i Sgr-, Sprvest- og @st-Afrika.

Den store utbredelse som denne kornerten har i verden, tyder pd at
det finnes former scm er tilpasset meget forskjellige klimaforhold.
Etter Kdppens klimaklassifisering omfatter dyrkingscmrddene til mais
klimatyper fra tropisk regnskog til aride stepper. Storst o mest
stabil avling fir en i omrdder med meget varm sommer og med rikelig
og jevn nedbor. Mais setter ncksé bestemte krav til vannforsyning,

dersom avlingen skal bli stor. Dette gjelder spesielt tidsrommet
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Mais. (a) voksen plante, (b) hannblomster, (c) hannblomster
festet til grein i hannblomsterstand, (d)smlaks med to blom-

ster, (e)kolbe i bladhjgrnet, (f)moden kolbe med bladsvgp,
(g)kolben etter fjerning av bladsvgp
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omkring og etter blomstring da det kreves rikelig vann. “T sin tid-
lige utviklingsperiode er mais torketolerant, noe som henger sammen
med liten bladmasse pi dette tidspunkt, og med forholdsvis £3 planter
pr. arealenhet. Stort vannbehov seinere i sesongen henger bl.a.
sammen med den store mengde torrstoff som produseres. I USA regner
en ca. 600 mm som hgvelig nedbgr i mai-september, fordelt med mest

i juli og august. Mais krever varm, nzringsrik og veldrenert jord.

Mais regnes gierme & hore til den gruppen av kornarter som er til-
passet tempererte vekstforhold, men den har gijennomgdende storre
krav til varme enn de kornartene som er nevnt foran. Det or like-
vel stor forskjell mellom sorter i krav til veksttid. Enkelte kan
dyrkes pd steder med en veksttid p& mindre enn 100 dogn, mens seinre
sorter kan kreve en vekstperiode pd 180 dager med gjennomsnittstem-
peratur p& 27 srader C. Utover dyrkingsgrensene for mais, der
temperaturen blir for 13; og veksttiden for kort for demne, overtar
de andre tempererte kornartene. I omrdder der det blir for tort
for mais, overtar Sorghum og hirse. Mesteparten av maisdyrkingen
til modning forecdr i omrider med juliisotermen mellom 21 ogz 27
grader C. I kjolige omrdder dyrkes mais til gronnfor (silovelst.).:.
Den tdler ikke frost.

Dyrkingsmdtene for denne kornarten er megst forskjellige i ulike
deler av verden. I USA brukes 75-100 cm radavstand og ca. S000
planter pr. dekar, og dyrkingen foregdr med stor inmsats av maskiner
p3 alle trinn, og i veksling med andre vekster scm kveite, soyabonne,
jordnott, bomull, tobakk, klgver, luserns og gras. I tropiske oy -
subtropiske strgk dyrkes mais ofte i blandingskulturer, sammen med
soya, sotpctet og yams, som hjelper til & holde ugraset nede. Blan-

ding med belpvckster er ogsd gunstig for nitrogenforsyningzn.

Vannfri maiskorn inneholder ca. 77 prosent stivelse. Proteininn-
holdet varierer mellom 6 og 15 prosent, men proteinkvaliteten er
mindre sod, fordi det er for lite lysin og tryptofan. Fettinn-
holdet iigger pd ca. 6 prosent, men ved seleksjon har en £itt fram
former med opp til 15 prosent fett. Ca. 80 prousent av fettet finnes
i kimen, mens resten helst ligger ytterst i endospermen. I mange

deler av verden er mais den viktigste . matkilde, p& samme mite som
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ris i @st-Asia, Dette mjelder f.eks. i Mexice der maisgrgt of "tortillas®
innc8r som hovedbestanddel i den daglige kest, O0gsd i Afrika spiller mais
en viktig rolle i kostholdet. Maiskorn brukes ellers til produksjon av
en rekke matvarer som popcorn, coenflakes, polenta, Stivelse, m.m. Mat-
olje utvinnes fra kimen, og det lages alkohol av maisstivelse. Mye av
den mais som dyrkes i verden, blir brukt direkte til mat. I USa Z4r en
vesentlig del av produksjcnen til fér. Derfor forer den omfattende mais-

dyrkingen ikke til en tilsvarende stcr handel.

Mais er ved siden av ris og kveite den viktigste av verdens mat- og £hr-
vekster. Store produsenter er USA, Kina, Brasil, Mexico, USSR, Jugoslavia,
Romania, Argentina, India og Sor- Afrika. I Europa er Frankrike, Ungarn,

Italia og Bulgaria viktige produsentland.

Den omfattende bruk av mais til mat har fort til en kraftig innsats for
& ske avling og proteininnhold og for & forbedre proteinkvaliteten. En-

del resultater av dette arbeidet blir cmtalt seinere.

6. Ris (Oryza sativa)

Ris er kanskje den viktigste av alle vekster i verdenshushcldningen.
Riktignok er produksjcnen av kveite storre, men ris er mer et direkte
neringsmiddel for meget store befolkningsgrupper som ikke har s3 mancge
andre muligheter for & dekke sitt matbehov. En regner med at ris er
hovednzringsmiddel for omtrent halvparten av jordens befclkning. Ris
er en ett-&rig grasart med stor buskingsevne (10-30 strd). Den har opp-
rette, glatte stri, 0,5 - 1,5 cm lance. Bladene er 50 - 60 cm lange o
1 - 2 cm breie. Blomsterstanden er en glissen risle, 15 - 45 cm lang,
med énblomstra smiaks. Antzll smiaks pr. risle varierer mellom 30 o3
200, Blomsten har seks stovbarere, ytteragnene er smd og inneragnene
store,i enkelte tilfelle med snerp. Ris er for det meste en selvbe-
frukter, og den har kromcsomtall n= 12, Risfrukten er en karyopse som
hos kornartene, og imneragn og fcrblad fpolger kornet ved tresking.
Rotsystemet hos ris er som vanlig hos gras, men sumpris er det eneste

kornslag som har luftfrrende ved {(aerenchym) i rgttene.

Innenfor arten O. sativa kan en skille mellom tre underarter, indica,
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japcnica og javanica, som er tilpasset meget forskjellise vekstvilkdr,

og som ogsd er morfologisk ulike, Noen viktige forskjeller gér fram av

folgende oppstilling:

Indica

Japonica Javanica

Klimatisk sone
Fotoperiode

Tcleranse overfor
ddrlige vekstvilkir

Vekstperiode

Reaksjon p& gindsling
Stristyrke

Korn

Plantehogd

Sideskudd

Avling

Trop. monsum

Meget sensitiv

Stor

Lang

Liten

Liten

Langt, smalt
Heg

Mange
Middels

Temperert Ekvatoriell

Ikke sensitiv Ikke sensitiv

Moderat Liten

Kort Meget lang
Stor Liten

Stor Stor

Kort, tykt Kort, tykt
Kort Hog

Middels F&

Stor

Sortene i Japonica-gruppen er tilpasset varm-tempererte o

best kvalitet og gir jevnt over storst avling., Indisk ris, som er ti

passet tropisk monsumklima, har lett for & klistre seg ved koking, og den

har liten strdstyrke. I det omfattende fcredlingsarbeid med ris som fore-

gar bl. a . ved ris~sentret p& Filippinene, har en kombinert egenskaper

socm er cnsket, ved kryssing mellom de tre formene.

Kartet over risdyrkingscmridene i verden viser en sterk konsentrasjon i

Sorgst-Asia (Kina, India, Pakistan, Burma, Kampuchea, Thailand, Vietnam)

og i Indonesia, men denne kornarten er ogsd utbredt over andre store

tropiske og subtropiske omr3der i verden., I Sprgst-Asia forepdr det meste

av risdyrkingen mellom 10 grader scr og 40 grader nord, men i Nerd-Kina

strekker omrddet seg nordover til ca. 48 grader. Risdyrking i Asia foregir

ellers i de fleste land vestover mot Middelhavet mellom ca. 30 og 45

grader nord, og i Sovjetunicnen er denne vekst endel utbredt mellom

Svartehavet og det Kaspiske hav,

g dessuten gst for Aralsjoen. Risdyrk-

ing i Eurcpa finnes i de scorligste land, med en viss konsentrasjon i Po-

dalen med vel 1 mill. tonn &rlig. I Afrika foregdr risdyrkingen sarlig i

de sor-vestlige land, i Kcngo og pd Madagaskar. Hvis en ser bort fra

dyrkingen i Egypt og Marckko, er utbredelsesomridet i Afrika mellom
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ca. 15 grader ncrd og 25 grader szr, I Sgr-Amerika dyrkes det mye ris i

de sorgstlige omridene i Brasil.

Den klimatiske klassifisering av de viktigste risproduserende omrddene 1
verden, viser at risklimaet er karakterisert ved hsge temperaturer i vekst-
perioden, overskudd pi nedbgr og oftest ogsd stor luftfuktighet. Slike
vekstvilkdr utelukker noen storre dyrking av andre kornarter, i alle fall

i den tid som passer ris. Etter KSppens klassifisering foregdr risdyrk-
ingen i stor utstrekning i klime som tilsvarer tropisk regnskog og monsui,

gsamt i fuktig temperert og i varmt klima med torre somrer.

Det finnes ca. 40.000 sorter av ris, med forskjellig toleranse overfor
torke, oversvommelse og saltinnhold i jorda. I tropiske strok kan det tas
2-3 avlinger i dret dersom det er tilstrekkeliy med vann, og dersom det
brukes daglengdensytrale scrter med hgvelig veksttid. Gjennomsnittlig
temperatur i veksttida er fra 20-35 grader., Ris setter pris pd varforhold
med lange, intense solskinnsperioder, og det er hpg korrelasjon mellom
kornavling og innstrdlt sclenergi, sarlig i de siste 45 dagene av vekst-
pericden, dvs. fra initiering av blomsterstanden til hosting. Det

er pdvist stor variasjcn i fotosyntetisk aktivitet hos blad av forskjellige

sorter.

Det skilles mellom tre forskjellige dyrkingsmdter: upland eller dry-land
rice, flcating rice og swamp rice. P3 norsk kan de kanskje kalles torr-,
dypvanns- og sumpkultur (se figur). Ved torr-kultur dyrkes ris som andre
kornarter, cg vannforsyningen kommer bare fra nedboren. Men selv om det
heter dry-land fice, kreves det minst 750 mm nedbgr i 3-4 mdneder, og det
m? ikke forekomme uttorking. Denne torr-kultur forekommer i de fleste ris-
dyfkehde land, men den utzjor mindre enn 10% av risarealet i Asia. Brasil

er den storste produsent av ris som dyrkes pd denne miten.

Ved torr-kultur breisir en oftest ris etter at skog og annen vegetasjon

ar brent, og for en venter regn. Frget kan ogsd legges i hull som blir
laget med en stokk. Forste avling kan vare ganske stcr, men ved gjentatt
dyrking uten gjodsel gir avlingen sterkt ned, arealet fir da gro til izjen
med naturlig vegetssjon. Ved torr-kultur kan en cgsd dyrke ris i veksling
med andre vekster, eller i blanding med slike. Belgvekster blir ofte brukt,

og dette hjelper »d nitorgenforsyningen til plantene.
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I enkelte deler av Asia, szrlig i @st-Pakistan, Vietnam og Burma dyrkes
dypvannsris p& arealer som blir stdende under vann ved flom. Frpet sles
for flommen tar til, og strdet vokser hurtig for 4 holde tritt med vannet
som stiger, og som kan st 1 - 5 m hogt. Det er eksempler pd at strdet
har vokst i middel 13 cm pr. dag i visse vekstpericder. Kornet kan hostes
enten mens det flyter p& vannflaten, eller etter at vannet er gdtt til-
bake og plantemassen ligger pd bakken. Slik dyrking forekommer ogsd i
Nigeria. Planteforedlerne har forandret de fotoperiodiske reaksjonene

slik at det finst sorter sum holdes i vegetativ tilstand s& lenge flommen
varer, og de blomstrer og modner etter at vannet har gdtt tilbake. Sump-
risdyrking er avgjort den viktigste dyrkingsmiten. Plantene stdr i vann
fra de plantes til hostingen nermer seg. Vannet kommer enten fra en viss
oversvemmelse i regnpericden, eller fra vanningssystemer. I India og andre
deler av Sgrgst-Asia dyrkes risen under sorvest monsunen, som gir regn fra2
mai til midten av oktchber. Mange steder kan en ta mer enn én avling av ris
i 8ret, eller det dyrkes vekster til veksling i den torre Arstida, f.eks.

hirse, sorghum, soya, jordnott, mais og forskjellige klgverarter.

Metodene for jordarbeiding ved sumprisdyrking varierer mye. I f.eks. U.S.A.
Italia og Australia er arbeidet mekanisert, og det kan gicres fur eller
etter at jorda er satt under vanns Mest vanlig i de typiske risdyrkingscm=~
rdder er jordarbeiding mens jorda stdr under vann, med hdndredskap p& smd
uregelmessice skifter, eller med plog og okse som trekkraft. Sdbedet blir

til en cjormeaktig masse ved denne behandlingen.

Ved sumprisdyrking er det mest vanlig & breisd forspirt fre pd lange, smale
senger som er preparert i vann med godt gjaret husdyrgjcdsel, kompost, Lein-
mjcl og fiskemjpl. Plantene er store nok til utplanting etter 20-30 dager.
De er da 15-30 cm hgge med 5-7 blad. De trekkes opp i smd bunter, bladene
kuttes, og ved planting stikkes 2-5 planter sammen ned i gjgrma, slik at

ca. 1/3 blir stlende over flaten. Planteavstanden er 10-25 cm, og oftest
settes plantene tilfeldiy pd arealet, men enkelte steder i rekker. For 2

plante 10 dekar md en bha ca. 500 %2 sens der det sds 25 kg fra.

I mer industrialiserte omrdder brukes det mre handelsgjadsel til ris, og
der tas ogsé de strrste avlingene. Men det aller meste av den ris som
dyrkes, f3r ingen handelsgjodsel. Plantenzringen kommer fra vannet som
ledes inn pd dkeren, og fra kompost og planterester som arbeides inn i

jorda. Azotobaeter og blégrgnne alger binder nitrogen fra jordatmosfzren |
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og kan bidra til nitrogenforsyningen i enkelte omr&der. Der risdyrkingen
ikke foregdr i monsckultur og det tas inn f.eks. belgvekster til veksling,

vil ogsd disse bidra med nitrcgen.

I industrialisert jordbruk blir risen hostet med skurtresker etter at
vannet er ledet bort fra rismarkene. Men i de typiske risdyrkingsomridere
blir det meste av risen hostet med sigd, bundet i band og tresket straks
etter hosting.hvis varet er tort. Mange steder trenges det imidlertid
ettertprking. Treskingen foregér de fleste stedene ved & sl& bandene mot
en hard flate, eller ved at dyr tramper over loa pd& en hard jordflate.
Mer eller mindre utvikla treskemaskiner forekommer ogsad. Risplantené sonm
de stir p& 3keren med kormet pi og etter at de er hustet, kalles stalk

paddy. Etter at kornet er tresket og har inneragnene pé, kalles det paddy.

Til heimebruk lagres ris som paddy, fordi en da unngdr harskning av fettet.
Avskalling foregir etter hvert som den brukes. Avling som en ikke trenger
selv, leveres til rismpller. Vanninnhcldet bpor ikke vare over 12,5 % ved
lagring, og denne vannprosenten gir ogsd minst tap ved knusing av kornet

i avskallingsprosessen. Nir skallet er fjernet, fé&r en brun ris, og ved
sliping og pclering av denne fir en hvit ris. Ved slipingen fjernes verdi-
fulle naringsstoffer i aleuronlaget og kimen (fett, prctein, mineraler,
vitaminer) og ensidig kost av slipt ris kan fore til mangelsjukdommer,

f.eks. beriberi.

Neringsinnholdet i ris er vist nedenfor i prosent av torrstoff. Innhold av

vitaminer er angitt i mikrogram pr. gram.

Avskallet Polert

Brun ris Hvit ris
Protein 8,5 7,6
Fett 2,0 0,6
Karbohydrater 86,5 90,9
Trevler 1,2 0,2
Aske 1,8 0,7
Thiamin 3,7 i 0,6
Riboflavin 0,5 0,3

Niacin 53,8 18,1




Tresket paddy har ca. 20 % skall (inneragn og forblad), og den gir

50 % hel ris, 16 % istykkerslitt ris og 14 % riskli etter sliping. Skallet
er ikke brukbart til fAr, og det brukes til brensel i rismgllene. Den
hele risen brukes pd mange miter til mat. Den kokes og spises direkte i
stor utstrekning. Men den blir ogs8 behandlet industrielt og gir puffris,
risflaker, etc. Rispulver brukes til kosmetikk, og ris som blir slitt 1
stykker, lages det stivelse av. Mye ris gdr ogsi til produksjon av alko-
holholdige drikker. Risklien brukes til kraftfr, men den er ogsd en verdi-
full dietisk kost for mennesker. Rishalm brukes til fér eller til produk-
sjon av halmmatter og hatter. I Kina og Thailand brukes mye rishalm til

% dyrke sopp DA.

Som fcr de andre kornartene vil resultater av nyere forsknings- og for-

edlingsarbeid med ris bli omtalt i annen sammenheng.

7. Sorghum

Scrghum likner mais i vegetative stadier, og har som denne stotterstter

i en krans nederst p& stengelen. Strdet er margfylt og varierer sterkt i
lengde etter hvilken form det er tale om. Hos enkelte former kan stengsien
bli opp til 7 m, men dvergformer med strdlengde ned til 1 m er tatt i

bruk, og dyrkingen kan da mekaniseres. Dvergformene har like mange blad

som de hagvokste typene. Bladene kan bli opp til 80 cm lange og 10 cm
breie. Blomsterstanden er en risle som kan ha meget forskjellig utseenile.

I enkelte tilfeller ligner den helst en kolbe. Selvbefruktning er det
vanlige, men fremmedbefruktning er ikke sjelden. Frpene varierer i form,

og de er brune, rgde, gule eller kvite av farge. Agnene er rgde, orange
eller brune., P34 det tidspunkt frget er modent, inneholder halmen mye naring
pd grunn av sukker i margen, oz den har hgg férverdi. Enkelte varieteter
har spesielt sukkerrik marg, of de brukes til sirupsutvinning. Det er

stor forskjell mellom scrtene i veksttid, fra 3 til 7 m&neder for de ett-

Arige som brukes til korn- og sirupsprocduksjon.

Artene deles gjerne i fire grupper etter bhruken: grain, grass, sweet og
broom sorghums. Kornsorghum inntar fjerdeplassen blant verdens kornprodu-
senter, og er derfor i verdensmilestokk viktigere enn bdde bygg, havre og

rug. Den utgjor hovedmaten til befolkningen i tcorre omrdder i tropisk



-24 -

GUINEA@
BiCoLoOorR

CAUDATUM

KAFIR DUREA

De fem grunntypene av smiaks hos dyrket Sorghum.
Villtypen er ikke tatt med.

Hovedtyper av fruktstander hos dyrket Sorghum.
Nr. 1 som ikke er med her, er reservert for
ville raser, og den er enda mer é&pen-enn nr. 2.
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Afrika, India og Kiha. Kornet males rett four bruk, fordi fettet harskner
fort i mjpl. Fro- og fruktskallet kan fjernes ved & legge kornet i vann
eller dampe det. Avskallet kocrn spises ogsd kokt, uten at det males farst,
og det bakes til kjeks. Da det ikke inneholder gluten, har det ikke kveitens
bakeegenskaper. Hvite korn foretrekkes som mat, men disse er mer utsatt fur
& bli tatt av fugl. Popscrghum, som har smd korn med hard endosperm, be-
handles og brukes p& samme mdte som popcorn. Enkelte former med sste korn

brukes som sukkermais. Mye kornscrghum gdr med til sl-brygging.

Slekten Sorghum i grasfamilien er usedvanlig rik pd morfologisk ulike former,
og disse er systematisert pd forskjellige mdter. Harlan & de Wet (1972)
deler den i to underslekter, S. bicclor ssp. bicolor som omfatter dyrka
former, og S. bicolor ssp. arundinaceum som omfatter de ville artene. De
samme forfatterne har foreslatt en inndeling av de dyrka formene etter type
av smdaks og blomsterstand (se figurene). Disse egenskapene er lette & iden-
tifisere, og inndelingen ender opp med 15 "raser" av dyrka sorghum, hvorav
de 5 forste er hovedraser, og de folgende 10 er intermedizre, cg kombina-
sjoner av to og to av hovedrasene. De 5 hovedrasene er: (1) bicolor (2),
(2) zuinea (G), (3) caudatum (C), (4) kafir (K), og (5) durra (D). De 10
kcmbinasjcpene blir folgelig (GB), (CB), (KB), (DB), (GC), €GK), (GD},
(xc), (BC) og (KD).

Rasen biocolor har lange omsluttende agner, avlange fro og dpen blomster-
stand. Dette betraktes scm primitive egenskaper, og denne rasen stir n=mrmere
vill sorghum enn de andre. Den omfatter flere subraser, ‘/hvorav sudangras,
sorgo, broomcorn og biomior er de mest kjente. Opprinnelig sudangras er cpp-
stdtt i Sudan som resultat av spontane krysninger mellom forskjellige ner-
stdende former. I U.S.A. er dette graset krysset med subrasene sorgo of
bicolor, og det har etter hvert utviklet seg til en haytytende og verdi-
fullt hey- og silovekst. Subrasen sorgo cmfatter typer med sukkerrik stengeil,
og den har vart dyrket til utvinning av sirup og til fér. Den var tidligere
dyrket endel i U.S.A., men har liten betydning der ni. I Afrika finnes det
ofte en &ker med scrgo ved landsbyene, og stengelene blir gjerne tygget.

Men heller ikke der kan denne veksten betraktes som sazrlig viktig. Broom-
ccrn har en tett stiv blomsterstand, cog den brukes til sopelimer eller
koster. ;produksjon av slike koster fant sted i Italia for lang tid tilbzke=-
og spredte seg derfra til andre land i Segr-Europa og til U.S.A. som né er

cvedprodusent med 30.000 tonn arlig, Den fjerde subrasen, bicolor, brukes



- 26 -

mest til produksjon av frg som oftest z8r til olbrygging. Den gir liten
froavling og dyrkes ikke pd store arealer., Kombinasjonsformer av bicolor
og andre raser er av liten betydning som kulturplanter, med unntak for

durra-bicolor (DB} som det dyrkes mye av i hpglandet i Etiopia.

Former av guinea- rasen dyrkes for froproduksion, g de deles i tre sub-
raser, conspicuum med stcre frg, guinea med middelstcre fro, og margariti-
ferum med sm& fro. De finnes oftest i regnrike omrdder og er derfor selek-
tert for god varresistens og lagringsevne. Frget er hardt og motstandsdyktic
mot insekter under primitive lagringsforhold. Den &pne frgstanden er gunstig
mot soppangrep i fuktig var. Mange sorter av denne rasen gir stor froaviing,
og de er meget viktige i Vest-Afrika der de skaffer mat til millioner av
mennesker. Noen av sortene er sarlig sterke mot oversvommelser. Ogsd inter-
medizre eller kombinasjonsraser der guinea inngdr, har stor betydning som
matprodusenter., Guinea-caudatum (GC) er den viktigste i Nigeria, Chad o
Sudan. Guinea-kafir (GK) dyrkes i @st-Afrika og er hovedrasen 1 India.

Guinea-bicolor rasen har mindre betydning.

Den reine caudatum- rasen dominerer i deler av Sudan, Chad, Nigeria og
Uganda. Agronomisk er dette en av de viktigste sorshum-rasene i det hele
tatt, og cgsd intermedizre former der caudatum inngdr, har stor betydning.
Former med kompakt frgstand finnes mest i €srre omrdder, mens sorter med
ipen frostand er mest utbredt under fuktige forhold. En har ennd ikke fatt
skilt ut subrasene i denne gruppen, men sannsynligvis hgrer mange av de

typene som pd arabisk kalles feteria, hegari og dobbs, inn her, eller 1

3

intermedizre raser der caudatum inngir. Den viktigste av alle de intermedi-
zre rasene er kafircaudatum (KC). Det aller meste av den amerikanské hybricd-
sorghum er av denne typen, og det dyrkes der ca. 20 mill. tcnn drlig. En ~
subrase av den intermedizre durra-caudatum (DC) deminerer i Nord-Nigeria,

og den tilsvarende suinea-caudatum (GC) spiller en betydelig rclle fra

Nigeria til Sudan.

Caudatum-rasen og dens intermedizre former er de viktigste kilder til nytt
genmateriale i foredlingsarbeidet med sorghum, og det er fra denne en har
anleggene til gul endosperm og store frp. Det ser ogsd ut til at caudatum-
formene har evnen til % overfgre stor avkastningsevne, Iys frofarge og

god frokvalitet til avkom etter kryssing.



Kaflr-r sen dominerer i 2st-Afrika, fra Tanzania og scrover. Nord for ':
ekvator er det lite av den. Navnet er arabisk oy betyr "den som ikke trnr
og det henger sammen med at det var den innfedte befolkning som dyrknt -
denne veksten. Blomesterstanden hos disse formene er mer eller mindre kom—
pakt, og-bdde hovedrasen oy dens intermedizre former er av stor betydn1n>
Sdm froprodusenter. Guinea-kafir i India og kafircaudatum i U.S.A. er n»vnu
ovenfor. Kafirdurra (KD) har ikke si stor agronomisk betydning, men den er
:Aen viktig kilde for planteforedlerne. Det cytoplasmatisk han-sterile svstem—
. et som brukes i produksjon av hybrid-sorghum til korn, omfatter cytw Jlasma
fra durra (milo) og gener for gjencppretting av fertiliteten fra xaf1r-'f

former.

. Durra- rasen dominerer i det n@re osten og er nar koyttet til islam. Durra
er det arabiske navnet pi sorghum eller p& sorghum og millet (smifroa k\rn— '
Slag) Den dominerer i det etiopiske liglandet, og er den eneste rasen. i
Tyrkla, Syria, Irak, Iramn, Arabia, Nord-Afrika og langs kanten av det oorllﬂe
Sahara. Ca 4/5 av den sorghum som dyrkes i India, er durra-former. Durru:

:.fprmene i Etiopia oz Sudan bruker lang veksttid, men innenfor denne rasen

- finst ogsd typer som greier seg med svert kort vekstsesong. Disse er torke-
t3lende og blir dyrket i sd torre omrdder at alle andre kornarter, kanskje
med unntak av enkelts hirser, er utelukket. De kalles ofte for mllo. Inn~-
delingen av denne rasen i subraser er ennd ikke ferdig. Flere av de Vlkth

llntermedlare rasene der durra inng&r, er nevnt tidligere. Durra-formene er

vpé mange miter de mest spe31allserte av alle sorghum-typene.

I sorghum forekommer det stcrre eller mindre mengder av tannin béde i
kornet og i de vegetative plantedelene. Innholdet i kornet er korrelert ned

fargen pd frgskallet, slik at brun farge gir stort innhold av tannin,i

(Cummins 1971). Sorter med demne skallfargen er samtidig lite utsatt Fop.
fugleplage, mens det motsatte er tilfellet med sorter som har rgde, g
serlig gule og hvite fro. Ved ensilering reduseres tannininnholdet i frﬁet,
mens innholdet i de vegetative plantedelene, som er mindre enn i froet hos
de taninrike sortene, ikke endrer seg vesentlig ved slik behandling. I for-
‘ edllnysarbeldet arbeides det med & redusere tannininnhcldet hes sorgbum,

| fordi det nedsetter fordoyelighet og fdrinntak hos husdyr, of har uheldlye

dietiske egenskaper hos mennesker.

! Sorghum inneholder et glukesid, c¢hurrin, som kan hydrolyseres i vomma hos

drovtyggere, slik at det frlgjmres blésyre (HCN). Det er eksempler p dode=
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lige forgiftninger og nedsatt trivsel ved beiting av sorghum, men innholdet
varierer fra sort til scrt. Det er ogs? avhengig av utviklingsstadiet, og
avtar fram mot modning. Rutinetest for alkaloidinnhold inngér som et ledd i

foredlingsarbeid med sorghum (Drclsom 1972).

Sorghum (durra) blir importert i ganske stor utstrekning til Norge for 3§
brukes i kraftférblandinper. Féringsforsck med ferskjellige husdyr har vist
at durra er et verdifullt karbohydratkraftfér (Kraftfornytt 1975):

Scm nevnt er det noen former av sorghum som er usedvanlig sterke mot terke,
og de representerer ett av de f& alternativer som finst for korndyrking i
visse deler av verden. I den seinere tid er den delvis erstattet med mais
mange steder i @st- og Sentral-Afrika, fordi mais foretrekkes scm mat, og
fordi denne er letterc & dyrke, mer motstandsdyktig mot fugl og mindre ut-
satt for angrep av insekter under lagring. Det advares imidlertid mot & bytte
ut kornsorghum med mcis i omrécder der en ligger pd gremsen av den nedbor

som er npdvendig for en drsikker maisdyrking. Under slike forhold vil det

vzre for stor risiko for misvekst og matmangel (Purseglove 1972).

g. Hirse (millet)

Hirse er et samlenavn fcr en rekke grasarger med smd matnyttige fro, og
enkelte regner ogs& kornscrgum til denne gruppen. Frget brukes til mat og
fér, og de vegetative plantedelene til hgy ogf halm. Hirseartene kan hore

til forskjellige slekter i grasfamilien, og i de samme slektene finnes ogs?d
arter som ikke produserer matnyttig fro, men som er eng- of beitevekster.
Millet-hirse ble dyrket 1 Eurspa i den yngre steinalder, og spilte da en
betydelig rolle. Den hadde ogséd en cppblomstring i middelalderen fram til
midten av 18. &rhundre. Rester etter hirsedyrking fra bronsealderen er funnet

i Spr-Sverige og Danmerk.

Det er gitt en tabellarisk oversikt over hirse-arter av stcrre eller mindre
betydning. Den viktigste arten erperlehirse (Pennisetum typhoides), finger-
hirse (Eleusine coracana), og vanlig hirse (Panicum miliaceum). Artene er
meget forskjellige i krav til varme, veksttid, nedbor og jordbunnsforhold.
Dette gdr i noen grad fram av fplgende oppstilling, der mais og scrghum er
tatt med til sammenlikning.



Vekst-

degn Pkologiske vilkér

Vanlig hirse 60 - 90 Aride omrdder, den mest torkesterke av
alle kernarter, tiler sterk varme og
naringsfattig jord.

Smahirse 75 - 150 Som ovenfor, men sméhirse tdler ogsd vite
vekstfcrhold, Kan gi en avling der andre
kornarter svikter, selv om avlingen da
ikke blir stor.

Japansk hirse 45 - 59 Subhumide omrdder, ofte p& arealer som
oversvemmes. Greier seg p2 naringsfattig
jord.

Hungerhirse - 90 - 130 Semiaride omréder med mer enn 400 mm nedbrr.
' Kan greie seg pd nzringsfattig, grunn jord.

Perlehirse 60 - 180 Semiariie omricder med mer enn 250 mm
nedbor. Mer terketdlende enn sorghum og
greier seg p& mer sandrik jord. Mi ha et
visst minimum av vann for & greie seg,
fordi den gdr ikke inn i kvile i torke-
perioder som scrghum.

120 Subhumide omrdder, med 800-1250 mm,
varmekrevende, gir god avling pd nzrings-
fattig jord. Tler ikke vassjuk jord.

Fingerhirse 80

Kolbehirse 70

a0 Semiaride omréder, greier seg med lite
regn og p& neringsfattig jord. Tdler ikke
vassjuk jord og skades av lange torke-
rerioder.

Sorghum 100 180 Semiaride omr&der med mye varme cg sol.
sterk mot tgrke, glr inn i hvile i torke-
pericder.

Mais 110 - 1890 Subhumide cmrdder, lite motstandsdyktig
mot torke, og liker rikelig nedbeor, men
mye sol. Krever veldrenert og frukthar
jord.

Det vil fore for langt her 3 omtale hver enkelt av artene narmere. Det
kan likevel vare grunn til & nevne den viktigste, perlehirse (Pennisetum
typhoides), som det drives et omfattende forsknings- og foredlingsarbeid
med, bl. a. i U.S.A. (Burton 1966, 1972). Perlehirse (bulrush millet)
omfatter mange former, fra 1,5-til 6 m hoge og med blomsterstand fra 15

cm til over 1 m lengde. Det er =ksempler pd 30 000 fre pr. plante, med

16 % protein i frget. Foruten til produksjon &v fro i trcpiske og subtrop-

iske omrdder, brukes den i heg grad ogsd som férvekst (beite, surfér ,



Sorghum(durra) Vanlig hirse Perlehirse

Blodhirse

Kolbehirse
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'hﬁy, grennfér til svin). Plantefcredlerne har manipulert med de foto-
periodiske reaksjonene hos perlehirse, og p& den méten laget sorter som
passer for dyrking til forskjellige Arstider og i forskjellige omrdder
i verden. Nordrum (1971) nevner resultater av krysning som er gjort
mellom perlehirse oy elefantgras (Fennisetum purpurefid. Det er her tale
om to arter som hgrer til samme selkt, med kromosomtall 2n =28 hes ele-~
fantgras og l4 hos perlehirse. Hybriden, som er triploid, md fcrmeres

vegetativt pen har gitAQOOG kg torrstoff pr. dekar ved 6-8 hgstinger Arlic.

9. Sukkerrsr (Saccharum officinarum)

Sukkerrer er et kraftig flerdrig gras, med 2-6 m lange strd, for det
meste p& 3-4 m, og 3-7 cm tykke. Striene er som venlig hos gras delt i
interncdier, og de er fylt at et saftig parenkymvev som er opplagssted
for rgrsukker. Hos planter i vekst er rorsukkerinnholdet relativt lite,
fordi en del av dette inverteres til glukose oy fruktose til bruk ved
&nding og andre prosesser. Ferst ved slutten av veksten begynner ovphop-
ingen av rorsukker for fullt. Fargen p2 strdet varierer sterkt (gronn,
gul, red, svart, fiolett, stripet), og stengelene er dekket av vokslag.

Bladene er om lag 2 m lange ndr de er utvokst.

Sukkerrgr har kraftig buskingsevne, og utvikler mange sideskudd fra de
nederste leddknutene som ligger under jorda. I leddknutene er det som
vanlig hos gras, et meristem med anlegg til rot og stengel. Dette utnyttes
ved den vegetative formering som skjer ved nedmcldning av stykker av
strdet. Denne form for formering er den vanlige i sukkerrgrdyrkingen.
Ellers kan det dannes nye skudd for de underjordiske leddknutene etter

hesting i 20 &r og mer.

Sukkerror er en utpreget kortdagsplante, men det er forskjell mellom scrter
i demne egenskapen. Dlomstring rnskes ikke, fordi den stanser veksten og
tarer pd sukkeret. Det er derfor prevd en rekke rddgjerder for & ‘hindre
blomstring, og blant disse er:brenning av magnesium og aluminium i visse
perioder om natten. Dette gir langdagsvirkning. Llomstring kan cgsd
kontrolleres ved kjemiske midler (diquat), og ved redusert vanntilgang

og okt nitrozentilgang.
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Kartet over sukkerr:rets dyrkingscmrdler viser at det dreier seg cm en
tropisk vekst som stort sett dyrkes i et belte som ligger 357 ser og nord
for ekvator. Kartet wviser cgsd at cdet sjelden er noen overlapping av

dyrkingsomrddene for sukkerrgr og sukkerbeter.

Sukkerrer krever hog temperatur, mye solskinn og vann, og naringsrik jord.
Det ideelle klima fcr & oppnd en stor avling, har en lang, varm vekstperiode
og en forholdsvis torr, solrik og kjelig (men frostfri) modnings- og
hestingsperiode, uten storm. Sterk vind, storm og tyfoner kan gdelegge
sukkerrgrfeltene fullstendig, ved brekking og velting av plantene. Tropisk
humide forhold med kraftige regnskurer avlgst av periccer med sterkt sol-
skinn er gunstig. Optimal temperatur for spiring av stengelbitene som brukes
til nyplanting, ligger pd ca. SSOC, cg ved temperaturer under 21° pisi-
keres feilsl2tt planting. Dyrkingsgrensene gdr ved &rsisotermen for 20
grader, men optimaltemperatur ligrer mellom 25 og 28 grader. Ogsé& hogere
temperaturer kan vare gunstige, cg i folge Klages (1842) er en middel-
temperatur & 27 grader og en frostfri veksttid pd over 250 dager for lite
til at sukkerrcr blir ordentlig modent. Under 20 grader vokser plantene
langsomt, og ved 15 pra‘er stanser veksten. De tdler ingen frost, og
allerede ved 4 grader fis skadevirkninger. Det er ogsd gunstig med jevn

varme, uten storre veriasjoner.

Sukkerreor har store krav til vannforsyning. Det oppgis nedborsmengder pi
1000-2500 mm i &ret som passende, men plantene trives ogsd ved storre
nedbpr. Vannforsyningen skal s@rlig vare rikelig 1 den tid sukkerrgret
vokser sterkt, dve. i den midtre delen av vekstperioden. Dette gir en
kraftig vegetativ utvikling of stor masseproduksjon. I siste del av veksten
og ved hpsting er det ngdvendig med torrere var. Omrdder som har en kort
torkepericde i dret passer derfor godt til sukkerrgrdyrking. Dyrkingen fore-
gdr tildels i omr&der med mindre nedber enn det sukkerrgret trenger, cg

da m& det brukes kunstig vanning. Det kan ogsd vare nodvendig med vanning
for 2 hindre skadevirkninger av torkeperioder i veksttida, selv om ned-

boren ellers er tilstrekkelig.

Dyrkingen foregdr pd mange slags jordarter, men tung jord foretrekkes.
Jorda m& vare naringsrik, eller det md gjndsles. Der det er overskudd pa
nedbgr, md det dreneres, og det samme gjelder jord som av andre grunner

er for vat.
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Sukkerrgr er som pevnt en flerdrig vekst. Den forste avling etter” planting
kalles "plant crop™. Det g8r fra 9 til 24 mdneder for denne er hgstemoden,
avhengig av vekstforholdene. P& steder der det er frost, md hgstingen skje
for det inntreffer noen skade. Under trepiske forhold foretas plantingen
oftest i begynnelsen av regntida, og hostingen skjer etter 15-16 mdneder.
Andre steder, f.eks. p& Hawai, foretas hgstingen etter 24 médneder. Etter
hesting blir stubben med rgtter stdende, og fra denne vokser det opp nye
skudd sem gir en ny avling (ratoon ¢rop) etter ca. 12 mineder. Ratoon be-
tyr spire eller skudd hos flerdrige planter, og sarlig skudd av andre drs
og seinere -vekst. Slik gﬁenvekstavling tas to til fire ganger, og det glr
ca. 1 r mellom hver. Deretter ryddes arealet, og det plantes pd nytt.
Ofte tas det en brakkperiode fdv det plantes pd& nytt. Det er mange avvik
fra dette skjema. P& Java dyrkes f.eks. sukkerrgr i veksling med andre
vekster, og der tar en bare den forste avlingen. P& Cuba kan det tas mer
enn 20 gienvekstavlinger. Sukkerrer dyrkes oftest pd samme areal i mange
4r. P& DRarbados er det cksempel pd arealer der det har vert sukkerrcr i
300 &r. (Purseglove 1972).

4
Formeringen av sukkerrgr skjer som nevnt vegetativt. Den yngre del av »
strdet gir best stiklinger, og hver stikling har 2-2 leddknuter med rot- «
og Skuddanlegg . I enkelte tilfeller brukes hele strdet til stikling,

men dette gir ujevnere oppspiring. Stiklingene kan tas wvwed hgsting og

rett for utplanting, og de kuttes og velges ut med hdnd. De blir ofte

beiset med forskjellige midler mot sjukdommer og skadedyr, og ogs3 behand-

let pd annen mdte for & fremme opp-spiringen.

Stiklingene legges i furer og dekkes med ca. 5 cm jord. Radavstanden

varierer mellom 1 og 2 m. For det meste skjer utplantingen med hé&nd, men
plantemaskiner er i bruk enkelte steder. Stiklingene spirer i lgpet av

10 - 12 dager.

Hostetidspunktet er meget viktig for avlingsstorrelsen, og sukkerror er
ferdig til hesting ndr det har det hrgeste sukkerinnhold. Modningen hegynner
nedenfra i strdet, og den fplges av nedsatt vekst. Ved rett hgstetidspunkt
har hele striet omtrent samme innhold av rgrsukker. De siste uker for
hesting tar en regelmessige sukkeranalyser av stengelen for & f& bestemt

det gunstigste tidspunkt.
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Mange steder brennes sukkerrorarealet fer det hostes, for & bli kvitt
visne blad og annet avfall. Det letter hostingen med hénd, og det er og-
s ne¢dvendig hvis en skal bruke mekanisert hgsting. Brenningen md skje
under kontroll, og slik at varmen ikke blir for sterk. Det er ogsi nod-
vendig & heste aviingen sd snart som mulig etter brenningen, fordi kvali~
teten hos sukkeret blir ddrligere etter ca. 24 timer.

Hostearbeide t utfores i stor utstrekning med hdnd. Strdet blir kuttet sd
langt nede som mulig, blad med slire blir skdret av. Stengler som er

skadet eller angrepet av larver og insekter, sorteres ut. Sukkerrgrstengler
som skal til fabrikken, blir nfte buntet sammen, og bringes til bearbeiding
s& snart som mulig etter hesting. Mekanisering byr pd mange vansker, men
enkelte steder f.eks. i lLouisiana, pd Hawaii og i Australia har en kommet
langt med & giennomfore maskinell hosting. Det er her tale om maskiner som
kutter stenglene, skjarer av bladene og enten legger rorene i bunter,

eller kutter disse opp i 20 - 40 cm lange biter som automatisk fylles i
transportvogn. Dette siste forutsetter at massen kan bringes til fabrikk
omgdende.

Av den totale plantemassen utgjcr stenglenme som gdr til fabrikken 50-60 %
av torrstoffet, blad og avfall 30-40 % og rotter med stubh ca. 10 %. Ved
modning inneholder stengelen ca. 26 % crganisk stoff som bestdr av 9-16 %
trevler og resten sukker. Saften som utgjcr 85-88 % av den totale vekt av
stengelen, inneholder 20-22 % torrstoff, og av dette er 80-95 % rorsukker,
I moderne fabrikker tar en ut 87 % av det totale rorsukkerinnhcld som - -

stenglene inneholder ved levering.

For fabrikkmessig utvinning av sukkeret ble vanlig, brukte en stengelbiter
til & tygge, og dette er fremdeles brukt mange steder. I fabrikken ut-
vinnes sukkeret ved pressing og utvasking etter at stenglene er finhakket
og knust. Pressresten kalles bagasse, oz den brukes for en stor del til
brensel i fabrikken. En del gdr ogs? til produksjon av papir og fiber-
plater. ‘

Saften som er utvunnet ved pressing, er seig. Den renses mekanisk ved
filtrering, og i den filtrerte saften md en deretter fjernme stoffer scm
hindrer at:sukkeret krystalliserer. Dette blir gjort ved & tilsette kalk
med folgende oppvarming. P& denmne miten felles kalksalter og protein-
stoffer. Overskuddixalk felles ved tilsetting av karbondicksyd. Etter
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disse fellingsprosessene presses saften gjennom nye filtre som tar ut koa-
gulerte og utfelte forbindelser. Resultatet av denne filtrering er en klar
tynn saft som innkckes i vakum til sukkeret krystalliserer. Ved sentrifu-
gering skilles krystallenc fra sirupen. Det rdsukker som utvinnes p& denne
miten, er gulaktig p# grunn av sirupsrester, og ogsd hygroskopisk pd grunn
av glukoseinnblanding. Det raffineres ved bleking med svovelsyre eller ved
behandling med trekull.

Den sirup som sentrifugeres fra krystallsukkeret, kjcres pd nytt i precsessen
til den ikke lenger krystalliserer sukker. Tilbake blir da melasse som inne-
holder ca. 26 % vamn og ca. 57 % sukker, derav 30 - 40 prosent rarsukker.

Melasse brukes til produksjen av alkohol (rum) of til £or.Massen som hcldes

tilbake ved filtreringen, er verdifull som gjodsel, og i USA blir ogsd

sukkerrcrets plantevoks utvunnet av den.

Omtrent halvpartem av det rdsukker som produseres av sukkerror, gdr til
eksport. Raffineringen forepfr gjerne i andre land enn der sukkeret dyrkes.
Sukker som utvinnes av suxkerror, er oftest billigerz enn hetesukker, som
av denne grunn mi beskyttes ved tcll og subsidier. Produksjonen av sukker
fra disse to vekstene holdt omtrent fslge fra 1650 til 191C, men etter den
tid har sukker fra sukkerrsr tatt ledelsen.

Avlingene av sukkerrgr har steget sterkt de siste drtier. Brsaken er bl.a.
omfattende forskning som har fert til bedre dyrkningsteknikk, sterkere
gjedsling, kontroll med siukdommer og bedre sorter. Sterst avling tar en

p& Hawai med 2200 kg suiker pr. dekar, men der fér plantene std i to Ar

for de hestes. P& de vestindiske gyene ligger avlingene pd 700 kg sukker
pr. dekar i middel. Sukkerr¢r er antakelig den mest produktive av alle mat-
produserende vekster. De storste sukkerrgrdyrkende land er India, Brasil,
Cuba, Fakistan, Mexico, Kina, Australia, Colombia, Scr-Afrika, “Filippinene,
Argentina, USA og Hawai. De produserer fra ca. 100 +il 10 mill. tonn
sukkerror &rlig, i den rekkefglge de er nevnt.

10. Sukkerbete (Beta vulgaris var. saccharifera)

Alle former av dyrket bete herer til arten Peta vulgeris under melde-
familien. Arten har flere varieteter som forbete, rodbete, bladbete cg



sukkerbete.

Sukkerbete er en todrig vekst som i forste &ret utvikler en kraftig blad-
rosett og rotknocll. Denne lages for det meste ved sekundzr tykkelsesvekst
hos primerrota, men 1litt ogsd av den hypckotyle stengel. Rotknollen er et
lagerorgan som etter en normal utvikling inneholder ca. 25 prosent torr-
stoff, og ca. 20 prosent rgrsukker. I andre dret setter rotknollen fro-
stengel. Beten er en vindbestover (fremmedbefrukter), og blomstene, som er
smd og uanseelige, er mer eller mindre protandriske. Frgene sitter i et
knippe med et fast, kantet skall omkring. Det kan vare 1 - 6 frg i knippet.

Sukkerbete er en ung kulturvekst. Innholdet av rorsukker ble pivist i 1747,
og den fgrste sukkerfebrikken ble bygget i Tyskland i 1802. Et ganske cm-
fattende foredlingsarbeid ble startet i Frankrike i 1830, og seinere ble
foredlingen tatt opp ogsd i Tyskland. Resultatet av dette arbeidet ble
szrlig en sterk stigning i rettenes sukkerinnhold som det gdr fram av
folgende tall:

1800 1840 1860 1880 1800 1920 1840 1960

Prosent
sukker 8 9 10 12 15 17 17 17

Sukkeret utgjor hos sukkerbete 70-75 % av terrstoffet, og tcrrstoffprosenten
hos sukkerbete er nd ca. 24 %. I tillegg %il denne gkningen i sukkerinnhold
har det vart avlingsstigning dels pd grunn av foredlingsarbeid, og dels for-

di gjedsling, jordkultur og cdyrkingsmiter er forbedret.

Dyrking av sukkerbete har vist en noe ujevn framgang i de ca. 150 Ar som

er gdtt, og andelen av betesukker i verdensproduksjonen har variert en god

del. Dette henger sammen med sterk konkurranse fra sukkerrgret, og med
politiske forhold. Under Napoleonskrigen var det sterk ckning i betedyrking.

pd grunn av blokaden, men etter freden i 1815 var det nar hlitt slutt péd all
dyrking. Ved opphevelsen av slaveriet i de britiske kolonier i 1834 fikk
sukkerbeten igisn en sterkere stilling. I mange land blir sukkerbetedyrkingen
sikret ved subsidier og ved tcll pd sukker fra sukkerrcr. Tallene pd neste side
gir et bilde av utviklingen av sukkerproduksjonen i verden, og av den rolle

som betesukker har spilt cpp gjennom dra.
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Verdens sukker- Betesukker,

produksjon, mill. tonn % av total
1840 1 L
1870 3 37
1900 ) 65
1925 27 3y
1950 32 38
1960 52 43
1978 91 43

Dyrking av sukkerbete er ikke vesensforskjellig fra dyrking av andre rot-
vekster. Men sukkerbeten er atskillig mer kravfull enn vire andre rotvekster,
som k&lrot og nepe. Dette gjelder bidde jord, gjedsling og klima. I Norge er
det derfor bare i de klimatisk beste strgk at sukkerbetedyrking kan ha inte-
resse (Bygdene omkring Oslcfjorden’, Sgrlandet, Spr-Vestlandet, enkelte
Mjosbygder). xkravet til sicdsling og jord beskrives kanskje best ved at

en middels beteavling forer bert to til tre ganger mer N, K, P, Ca og Mg
enn det som fjernes med en kernavling pd ca. 300 kg. Kravet til lemgde pd
veksttid og varme i denne pericden ligger nce over det vdre beste jordbruks~
strok kan tilby, i alle £21l ndr en skal cppnd store og sikre avlinger. Bet
trengs 6 - 7 mdneder fra s@ing til hosting, og middeltemperaturen bor ikke
vare under 15 grader. Kravet til nedbor er stort pd etterscmmeren. Sukker-
betene er ikke sarlig cmtdlige for frost, i alle fall ikke s& lenge de

stdr i jorda. -

Med jevne mellomrom er det en oppblussing i interessen for dyrking av beter
til fabrikk, og utvinning av sukker her i landet, men slike planer er ikke
blitt realisert. Det er for gvrig ingen tvil om at sukkerproduksjon er
mulig i Norge, men spgrsmilet er mer av gkonomisk og handelspolitisk enn av
teknisk og dyrkingsmessig art.

I de viktigste betedyrkingsland er det utviklet et omfattende forsknings-
arbeid ndr det gjelder foredling, dyrking og utvinning av betesukker
(Hillesh8g i Sverige, Maribo i Danmark, Klein Wanzleben i Tyskland, m.fl.).
Viktige foredlingsoppgaver er f.eks. framstilling av scrter med Yett-kimet"
frg, sjukdomsresistens, bl.a. mot virus, utnytting av hansterilitet,

polyploidi, m.v. Triploide og polyploide sorter med '"monogerm" frg er nd
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i handelen. I Tyskland har sukkeravlingen ckt fra ca. 220 kg pr. dekar i
1870-80 til ca. 480 kg pr. cdekar né.

Utvinningen av sukkeret foregdr veld at rgttene etter vasking, blir finhakket,
og det cppskdrne materialet utvasket i varmt vann. Risaften cppvarmes for
felling av protein, og samtidig felles forskjellige syrer ved kalktilsetting.
Etter gjentatt filtrering og felling f&s tynnsaft scm kokes inn til
krystallisering. Restene etter sukkerutvinning, melasse og utvasket skéret
rot, brukes til fér.

Sukkerbetens dyrkingsomrdler i verden gdr fram av samme kart som er tatt
inn under omtalen av sukkerrcr. Kartet viser at det dreier seg om en tempe-
rert vekst med hovedutbredelse i nce varmere deler av den tempererte sone.
Viktige sukkerbetedyrkende land er Scvietunionen, USA, Frankrike og Vest-
Tyskland med fra ca. 90 til 13 mill. tonn rgtter &rlig i samme rekkefolge
som de er nevnt. De fleste andre curopeiske land, blant cdem Danmark, dyrker

fra 4 til 8 mill. tomn. I Sverige avles det knapt 2 mill. tonn arlig.

11. Potet (Solanum tuberosum}

Potet hgrer til sotvierfamilien (Solanaceae) som omfatter en rekke pryd-
og nytteplanter. Viktige slekter utenom Solanum er Lycopersicum, Capsicum
og, Nicotiana. Ved' sidén av potet er det ca. 150 andre knolldannende arter

innenfor familien.

Potet stammer fra hogtliggende strek i Ser-Amerika, og det er ikke mer enn
ca. 300 &r siden den ble tatt i bruk i Europa. I lppet av denne perioden
har den £&tt sin hovedutbredelse i denne verdensdelen. Av en total verdens-
produksjon pd ca. 273 mill. tonn i 1978, ble ca. 206 mill. tonn, eller 75
prosent, dyrket i Europa med USSR. Sgr-Amerika hadde knmapt 10 mill. tonn,

eller ca. 3,7 prosent cv verdensproduksjsnen.

Storst avling gir poteten i omrdcder med moderat klima, dvs. i Nordvest-Europa,
i det nordlige USA, i Japan og New Zealand. I disse omrddene ligger middel-
temperaturen fbr det meste pd 15-18 ° 1 veksttida, og dette passer med de
temperaturforhold gmfhar i 2000-4000 m hggde, der poteten kommer fra. Dag-

lengden i de storste dyrkingsomrddene ligger pd 13-18 t i vekstsesongen.
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I alle fall i Nord-Eurcpa er daglengden hetydelig lengre enn i Peru der
hovedsentret for poteten finnes. De fcrmene sam finst der, kan derfor
ikke uten videre dyrkes i andre land med lengre dag. Det har imidlertid
ikke vart s stcre problemer med & lage sorter som er tilpasset lang dag,
og heller ikke med & lage scrter med kort veksttid.

Undersckelser med varierende temperatur, lysintensitet og daglengde
til potet, viser at de overjordiske organene pavirkes forskjellig fra
knollene. Generelt kan en si at innenfor visse grenser vil 13¢ temperatur,
heg lysintensitet og kort dag gi en hurtigere utvikling av potet-
planten. Under slike forhold steopper stengelveksten tidlig, knollene initi-
eres tidlig, og planten blir snarere utvokst og daor. Stenglene blir kcrte
med store blad, og knocllveksten stimuleres. Heg temperatur, 13g lysintensi-
tet og lang dag gir lange stengler med smi blad og forsinker knolldannelsen.
Nedgang i avling ved hog temperatur henger sdledes sammen med en reduksjon
i bladareal, men 6gs& med okning i respirasjonen. En kan opsh faye til at
forskjellige sjukdommer kommer sterkere inn i bildet under varme (og
fuktige) vekstvilkdr. Potetplanten krever rikelig medbor og gir mye igjen
for vanning i terre socmrer. Den dekker jordarealet fra omkring midtsommer,
og resten av vekstperioden nér knollere utvikles, er den meget avhengig av
vannforsyningen for & kunne gi stor avling. Terke kan fgre til at knollene
stanser veka*en, og ved etterfplgende nedbgr starter denne igjen. En
veksling mellom terkeperioder og nedber virker derfor ugunstig bdde pd

aﬁling og kvalitet.

Potet dyrkes p& meget forskjellige jordarter, cg cen har ikke sarlig
spesifikke krav. Ved tidligproduksjon er det likevel nodvendig med en
varm, lett jord, i alle fall i kjelige streok. Svart tung jord gir ofte
d8rlig kvalitet, og Aen kan gi problemer ved hastingen i nedbgrrike om-
rdder. Potet er lite folsom cverfor jordas surhetserad, og det er oppgitt
at den dyrkes pd jord med pH mellom 4,5 og 7,5 uten at dette har sarlig
virkning pd avlingsstorrelsen . P2 jord med hog pH, fir en

ofte skurvangrep.

Kartet for dyrkingscmrdécene til potet viser en meget sterk konsentrasjon
i Nordvest-Europa ut mot Nordsjcen og @stersisen. Dette hovedomrddet strekker
seg i et belte mellom cz. X5 og 55 grader nordlig bredde ¢stover gjennom

Tyskland, Polen og USSR. I de sentrale deler av Sovietunicnen og g@stover
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blir beltet stadig smalere og ligger til slutt cmkring 50 grader. Potet-
dyrkingen i Europa er utbredt ogsd utenfor dette belte, til ca. 70 grader
nord i Norge, og sgrover til 35 grader nord i de sgr-europeiske land. I @st-
og Serest-Asia er det en betydelig potetdyrking i Kina, India cg Japan.
I Afrika har potet forholdsvis liten betydning, men spredt dyrking finnes 1
Nord-Afrika ved Middelhavet, i Se¢r-Afrika, og i de fleste ostafrikanske
land. Potetdyrking har ganske stor utbredelse bdde i Nord-, Mellom— og Sor-
Amerika, men dyrkingen er ncksd spredt, og bortsett fra USA blir det ikke
avlet s@rlig store kvanta. I Nord-Amerika foregir det meste av dyrkingen sor
for 50 grader nordlig bredde, men i det sentrale Canada strekker omrddet
seg nordover til 55 grader. I Sgr-Amerika dyrkes potet i hegtligsende om-
rider i et belte langs vekstkysten helt fra det Karibiske hav til 45 srader
sprlig bredde. Dessuten er det potetdyrking i Argentina cg Brasil p& ost-
kysten mellom 20 og 40 grader serlig bredde. Ogsd i Australia o p& New
Zealand dyrkes potet. I Australia gjelder dette vesentlig de sprgstlige

omrdder mot havet.

P4 grunn av det relativt hoge vanninnholdet har vanlige poteter liten be-
tydning i verdenshandelen. Pe sterste produsentlandene er Sovietunionen,
Polen, Kina, @st- og Vest-Tyskland, USA og Frankrike scm dyrker fra ca. 90
til 10 mill. tonn, i samme rekkefslge som landene er nevnt. Den norske pro-
duksjonen er p& ca. 600.00C tonn, dg arealet har vist tilbakegang i lang
tid.

Potetens utbredelse Of grensene for breddegrad og heyde, er preget av den
stopre variasjon i krav til veksttid hcs potet. Etter dette krav deles
sortene gjerne i tidlige, halvtidlige, halvseine cg seine, og ved bruk av
tidlige sorter og ved lysgreing eller varmebehandling av settepctet, kan
bade nord- og haydegrensen toyes betydelig. Under siste krig ble f.eks.

potet dyrket i alle herreder her i landet.

Sortene kan ogsd deles inn etter hva avlingen skal brukes til (matpotet,
férpotet, industripctet, kombinerte sorter). Industripctet har vesentlig

vart brukt til produksjon av stivelse op alkohol. En kombinasjon av mat- og
industripotet kommer p& tale ndr det skal lages chips, flakes og andre pro-
dukter som er blitt aktuelle i de seinere &r. Det settes spesielle krav

+il sorter som skal brukes til disse formdl. I mange tilfelle betyr slik
behandling av poteten at dens sardeles gede egenskaper som mat for mennesker

blir forringet.
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Potet er utsatt for menge sjukdommer, og mange av disse overfores med
kncllene. Forsyningen av friske settepoteter er derfor et av de store

problemer i dyrkingen, spesielt under nce varmere forhold.

Potetknollene har en kvilepericde fra de er hastet, til sist pd vinteren,
dvs. en pericde som det ikke skjer ncen vekst hos knoppene pd knollen.
Lengden pd kvileperiocden er i stor grad en sortsegenskap, men cden pdvirkes
av hpstetid og lagringstemperatur. Sein hesting og hog lapringstemperatur
gjor kvileperioden kortere, og den kan brytes wved behandling med visse
kjemiske stoffer. Den kan ogsd forlenges ved behandling med spirehemmende

stoffer.

12. Cassava (Manihot esculenta).

Cassava (maniok) er en flerérig busk, 1-5 m hog, med 2-3 cm tykke treaktige
stengler. Stenglene er lite greinet, bladene er langstilket, og blomstene
er énkjennet. Den generative fasen er sterkt redusert pd grunn: av lang-
varig vegetativ formering, og hos mange sorter forekommer ikke blomstring.

Frgsetting har bare interesse i sammenheng med foredlingsarbeid.

P3 adventive rmtter utvikles knoller et lite stykke fra stengelen. Det er
som regel 5-12 knoller pr. plante, langstrakte cylindriske eller med avtak-
ende tykkelse mot enden. De kan vare fra 15 til 10C cm lange og 3 til 15
cm i diameter. Vanlis storrelse er 30-50 cm lengde og 5-10 cm diameter, med
en vekt pd 2-4 kg. Mer sjelden forekommer knoller pd 20 kg. Knollene har
ytterst et skinn (periderm), og korklaget kan vare kvitt, brunt eller rgdit.
Under skinnet ligger den kvite eller brune barken, og innerst er det et.
kvitt eller gulaktigs parenkymvev med mye stivelse. Det er dette vevet som
er det spiselige produktet, og hos modne knoller kan det inneholde opptil

30 % stivelse. Knollene blir forvedet ndr de blir gamle.

Cassava er sterkt utbredt i tropiske strok ca. 30 grader nord og sgr for
ekvator. De fleste stedene dyrkes den helst for 4 dekke det lokale behov,
men sterre produksjon finnes I tropisk Vest-Afrika, Kongo, Indonesia, og
Brasil. Dyrkingsomrddene har en &rlig gjennomsnittstemperatur pd omkring

20 grader. Ved 10 grader stanser veksten, og selv svak frost av kort varig-
het dreper bladene. I hogtliggende omrdder i tropene kan dette forekomme.

I omr3der med frostfapre brukes tidlige sorter med en veksttid pd
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6 m3neder, men disse gir liten avling. Hcs seine sorter kan vekst=~

tida strekke seg over 2-3 &r fror knollene er ferdige til 2 hestes.

Cassava er sterk mot torke og kan dyrkes i omrdder med &rsnedbor ned i 500
mm. Den trives imidlertid best ved strrre nedborsmengder, og for & £ god
avling m& en opp i 1500 mm, som bor vare jevnt fordelt. Dyrking foregdr

ogsd i cmrdder med 5000 mm &rlig nedber. Tilpassingsevne til varierende vann-
forsyning er delvis betinget av evnen til & gjenoppta veksten etter lengre
torkeperioder. I slike tilfelle kaster busken bladene, og ndr det kommer

rern igjen, starter den & vokse straks.

Cassava trives sarlig godt pd nyryddet, djup jord med god struktur og hogt
naringsinnhecld. Den er imidlertid en ddrlip forkultur for andre vekster, for-
di den piner ut jorda, og fordi den har s& lang veksttid fer kncllene kan

3

heostes. Siden den er i stand til & gi noenlunde avlinger ogs® p3 nerings-
fattig jord, tas den ofte inn som siste vekst i et omlgp der andre vekster
har utnyttet jordas nazringsreserver. Etter maniok vokser gjerne &keren til
med buskvegetasjon i flere &r for den pd nytt kan ryddes til dyrking av
kulturvekster. Da en ofte graver opp knoller etter hvert som en har bruk for
dem, er det en fordel med & ha Cassava sist i omlppet . Dette er mye hrukt
fordi knollene ikke kan lagres etter hgsting. Som regel vil de begynne &

rdtne etter et par dogn.

Cassava dyrkes ofte sammen med andre kulturer, som kautsjuk, kakao og Kaffe.
Den tjener da til & gi avling for de andre vekstene er i produksjon. Den
gir ogsd skygge for vekster som t8ler lite direkte scl. Gunstige blandings-
kulturer er mais, bcnner og andre leguminoser. Disse er kortvarige, og de

utnytter vokseplassen for maniok vckser til.

Formeringen skjer ved stiklinger som tas fra den midtre, mcdne del av steng-
elen. Stiklingen som ber ha 2-3 nodier, er omtrent 20 cm lange,of de bor
plantes straks etter at de er skdret. De kan stikkes ned i jorda, eller
legges flatt og dekkes med jord. Det brukes gjerne 2-3 stiklinger for hvert
plantested, og den beste plantetid er ndr regntida begynner. Vanlig plante-
avstand er 1,5 m mellom rekkene og 1 til 2 mellom plantene. Virussjukdommer
er meget vanlige, og det arbeides mye med # skaffe virusfri stiklinger til

planting.
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Cassava brukes regelmessig til mat i enkelte omrdder, mens den andre steder
helst tjener til & dekke matbehovet i perioder med knapphet pd andre mat-
varer. Margen i rotknollene er.en meget ensidip stivelseskost som m& supp-
leres med andre naringsmidler om en vil unngd skadelige virkninger. I lik~
het med andre vekster av vortemelkfamilien finner en cgsé hos manick melke-
saft i vevene. Denne melkesaften inneholder glykosidet linamarin sem av-
spalter blésyre ved ensympdvirkning. Etter innholdet av linamarin, scm
varierer fra 10 til 370 mg HCN pr. kg. rd cassava, deles scrtene i sste og
bitre. Et innhold pd mindre enn 50 mg pr. kg rd knecllmasse betraktes som
ufarlig, mens knoller med mer enn 100 mg er meget giftige. Hogt t1dsyreinn-
hold er positivt korrelert med sein modning, store knoller, og hogt terr-
stoffinnhold. Ogsd vekstvilkdrene spiller en stor rolle. Knoller som er tatt '

opp ogf ligger og visner eller rdtner, er saerlig giftige.

Spt cassava kan spises rd eller kokt etter at skallet er fjernet. Bitter
cassava m3 skrelles og deretter vaskes ut og helst kokes for & f& fjernet
blisyren. Friske knoller holder seg som nevnt ikke lenge, og de hlir derfor
ofte skéret i skiver og torket i sola. Kokte kncller som er skrelt, kan og-

s& skjzre i biter som blir knust og spist. Stivelse utvinnes ved gjentatt
utvasking av knust skrelt cassava. Tapioca lages ved forsiktig oppvarming

av utvasket, rein stivelse. Ved denne behandling skjer det en sammenklistring
av stivelseskorn til smd runde korn. Cassava-mjol blir laget ved & male opp
skiver eller biter av soltgrket cassava. Knollene brukes cogsd til framstilling

av alkohol og til fér.

Bladene p& cassava-busken er meget proteinrike, med ca 36 % protein i torr-
stoffet, og aminosyresammensetningen er pod, med unntak for meticnin. Bladene
inneholder ogsd mye A- og C-vitamin, og endel B-vitaminer. Det anbefales &
bruke slike blad til supper og som grennsak, og da sarlig unge blad som er
lettest fordayelige. Ogsd Lladene kan inneholde linamarin, béde hos sorter
med og uten linamarin i knollene. Det blir tilrddd & koke blader fra ukjente
eller bitre sorter i 15 minutter for de tas ut og brukes sammen med annen
mat. Terra (1964) har omtalt betydningen av cassava~blad som mat i trcpiske

omrdder.

.13. Sotpotet (Ipomea batatas)

Setpotet horer til vindelfamilien (Convolvulaceae), of slekten Ipcmea omfatter
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flere arter som brukes i noen grad som sr¢nmnsak og til fér. F.eks. er
L. aquatica en flerdrig vannplante med lange stengler som flyter. De
unge skuddene blir brukt som spinat, mens resten av planten blir brukt
til fér for storfe og svin. Flere arter brukes som prydplanter i tropene.
Sgtpotet er imidlertid den absolutt viktigste arten, den er flerdrig,
men i kultur brukes den som ettdrig. Stenglene slynger seg eller kryper
langs bakken, de blir 1-5 m lange, og inneholder melkesaft. Fra de
krypende stenglene vokser det ut sterkt innskdrne blad med lang stilk.
Ogs? blomstene er langstilket. De er fcrmet som en trakt og er rade.
Blomstringen farer ikke til sterre froprecduksjon, og s2rlig gjelder
dette under mer kijslige forhold. Som for cassava er det langvarig bruk
av vegetativ formering som har fort til reduksjon av den generative
fasen, og freformering har hare interesse i fcrbindelse med foredlings-

arbeid.

Krypende stengler fir utviklet et kraftig adventivt rotsystem fra ledd-
knuter scm ligger pd bakken, og det samme gjelder avskdrne stengel-
biter som plantes. I de gverste 25 cm av jorda utvikles det knoller
ved fortykkelse av adventive r¢tter, ca. 10 pr. plante. Knollene er

langstrakte og gule til rode av farge. Vekten er '0,5-3 kg.

Sctpotet blir dyrket fra 40 grader nord til 32 grader sgr. Ved ekva-
tor dyrkes de fra havet til 3000 m o.h., men de vokser best ved en
middeltemperatur pa 2u° ¢ of mer, og ved en Zrsnedhber pd 800-1300 mm.

Det kreves ’‘en frostfri veksttid pd ca. 5 mineder og mve klart solskinn.
I omrdder med store nedbprmengder plantéssmtpotet i slutten av regntida.
‘Den t&ler ikke lange tcrkeperioder uten kunstig vanning. Enkelte steder
plantes sotpotet i kanten av sumpomrider i den torre &rstid for & skaffe
tilstrekkelig med stengelbiter til nyplanting og for produksjon av

knoller utenom den ordinare sesong.

Sstpotet dyrkes p2 mange slags jord, men det ideelle er en sandblandet
moldjerd pd leir-undergrunn. Den tdler ikke vassjuk jord og heller ikke

4 std i vann. Den “yrkes derfor ofte rd rygger eller jordkuler.
Ly ! : .

Formerinpgen foregdr for det meste ved stengelbiter, 30-50 cm lange,
som tas fra endeskudd hos modne planter. De nederste bladene pd skuddet
fjernes, og stengelbiten stikkes pd skrd ned i jorda, slik at om lag

halvparten blir over jordflaten. I India leeges den midtre delen av
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stengelbiten i jord, og hegge endene stikker opp. Det plantes pi ca.

50 cm hege rygger med ca. 1 m avstand, og 30-40 cm mellom plantene. Ved
planting p& 50 cm hege jordkuler med 1 m avstand, settes flere stik-
linger i hver kule.

I tempererte omrdder formeres sgtpotet ved eroer fra knoller som settes
tett pA seng med sand over. Sancdlaget hlir gjiennomfuktet i 4-6 uker.

I denne perioden vil knollene sette flere skudd med retter, og disse
skilles fra morknollen og plantes ut pd dkeren. Planting av slike
skudd korter inn sctpotetens veksttid, og denne metcden brukes derfor
alltid i grenseomrddene for dyrking. Der bruker en tildels varmbenk

fer driving av knollene.

Plantene vokser hurtig og dekker jordoverflaten med utlgpere og blad-
verk, og de holder derfor ugraset nede. I varme omrdder blir det ikke
gjort storre med 8keren i veksttida, men i sorstatene i USA skjares
stengelene tilhake for & £28 jevmere kncllstorrelse cg farre smd knoller.
Plantene trenger 3-6 mdneder til mcdning, avhengig av scrten. Knollene
er modne for hgsting nfér de overjordiske delene pd plantene begynner a
gulne. Men en behpver ikke vente til modning for knollene kan spises,
og for daglig bruk hgstes ce hele sesongen. Knollene er meget fol-
somme overfor stot cg slag, og hostingen m& derfor utfores forsiktig.
Den fcregdr for det meste med hindredskap, eller med plog. Knollene
skal helst ligge og torke ute pd jordet etter at de er tatt opp. Like-
vel er det et stort prchlem & lagre dem, fordi de er s& lite holdbare.
De kan heller ikke, som tilfellet er med manick, lagres i jorda etter
modning, fordi de begynner 8 spire og angripes av skacedyr. Ved en
spesiell behandling av knollene med varme og hpg luftfuktighet kan de
bli mer lagringsdyktige.

Kncller av sptpotet spises vanligvis kokt eller stekt, men brukes ogsd
til puréd etter koking, knusing og tilsetning av sirup. I handelen
finnes hermetisert of torket sotpotet, og den hrukes til produksjon av
mjpl, stivelse, sirup og alkohol, og en del gir til fér. I varme om-
rdder hgstes knollene ofteét til daglig bruk, men de kan ogsd skjares
i skiver og soltgrkes. Bladene av sgtpotetplanten brukes ofte som
gronnsak, og de overjordiske plantedeleme gdr ogsd til fér. De vik-
tigste produsentene er Kina, Nigeria, Japan, Formosa, Korea og Indo~-
nesia med fra 55 til 2 millioner tonn &rlig, i samme rekkefelge som
landene er nevnt. En rekke andre land produserer mellom 1 og 2

mill. tonn.
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14. Yam (Dioscorea spp.)

Slekten Dicscorea under familien Dioscoreaceae omfatter mer enn 650
arter som er spredt i trcpiske og subtropiske omrdder. Yam er ett-
fre¢bladet, og alle artene er ettdrige klatre- eller slyngplanter med
urteaktige stengler som dcr ndr terkeperioden setter inn. De over-
jordiske rankene har torner som fester dem til trar eller stokker.
Ogs& bladene har torner og hdr. Som hos cassava og sgtpotet har
langvarig vegetativ fcrmering fort til sterkt nedsatt blomstring of
frosetting. &

Plantene har rhizomer, og p& disse utvikles knoller som hos de aller
fleste av artene er ettdrige organmer. Kncllene som er rike pd stivelse,
er merkfarget utenpd, mens kjottet er kvitt, gult eller rodaktic. De
ligger i kvile i torkeperioden ndr skuddene der. N&r regntida begynner,
setter de nye skudd, naringen i knollen blir brukt cpp, ©f rhizomene

p& de nye skuddene produserer nye kncller. Formen varierer sterkt, av-

hengig av sorten. Noen sorter utvikler langstrakte kncller dypt i
jorda, mens andre har mer runcdaktige kncller som ligger nar over-  _
flaten. Knollstorrelsen varierer med scrt og vekstvilkdr, og undf
gunstige forhold kan de bli 2 m lange cog veie 10 - 20 kg. Yam inne-
holder et alkaloid (dioscorin) som er giftig. Hos dyrket yams er
innholdet av liten betydning. Hos ville arter er innholdet derimot
hogt, of knollene av disse kan ikke brukes for giftstoffet er vasket
ut. Mange av artene har ogsd knoller i bladhjornene, og disse kan
vere spiselige. Men ofte m& en ogsd i disse forst fjerne giften.
Hos én av artene er de underjordiske knollene ubrukbare, og det er
bare luftknollene som spises (D. bulbifera). Viltvoksende yam mec
hogt giftinnhold i knollene, brukes helst i perioder med matmangel,

og da etter at det meste av giften er fjernet.

Yam-artene er trcpiske vekster, og de tdler ikke frost. For & fa
god vekst, md temperaturen vare over 20° C, og veksten tiltar opp
mot 30° C. Det ber vare minst 1000 mm nedbgr i fret, men helst mer.
Det er imidlertid forskjell mellom arter ndr det gjelder vekstkrav,
og dette henger mer eller mindre sammen med hvor lang tid de trenger
til modning. Utvikling av knoller er en tilpassing til vekstvilkér
som innebzrer en trrr 3rstid da de cverjordiske delenme dor. Siden
torkeperiodens lengde varierer i forskjellige deler av de varme

omrddene, er artene tilpasset slik at de greier & fullfore veksten
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i den regntiden som stdr til disposisjen, og ogsd ha utviklet knollene
i denne perioden. Som det gdr fram av tabellen, er gul yam tilpasset
regnrike skogomrider med kert terkeperiode, og den vokser derfor nesten
sammenhengende hele dret, og har etter dette ogsd navnet "12 méneders
yam", Gul yam tdler ikke en torkepericde pd& mer enn 2 méneder, i mot-
setning til savanne-arter som kvit Guinea yam (8 méneders yam) og stor
yam som trenger 7 - 8 mineder til modning. Den kritiske perioden er
etter 3 - 5 mdneder, ndr naringsreserven i kncllene er nesten brukt

opp og det er sterk overjordisk vekst, men for nye knoller er dannet.

Etter denne tid kan de t&le en viss torke, men avlingen gér ned.

Yam krever nazringsrik jorcd, og den dyrkes derfor ofte som forste vekst
etter at jorda er rvddet.Den liker ogsd en djup veldrenert jord, og

tdler ikke at vann blir stéende.

Ideelle vekstvilkdr for yem skulle da vare temperatuver pd ca. 30°C,
ikke mer enn 2 - U4 m2neders torketid, minst 1500 mm nedbeor jevnt for-
delt i regntida, og djup, les veldrenert og naringsrik jord. I Vest-
Afrika er torketicda for lang nord for 10° nord, cof dette blir da
grensen der. Mot sgr er grensen ved terrere kystklima og ldgtliggende

arealer i Nigerdeltaet.

Yam formeres for det meste med skdrne knoller, smd knoller eller
luftknoller. Brukes skdrne knmoller, tas en bit pd 0,1 til 2 kg fra
den enden som ligger narmest festet, fordi det da blir snarest groing
og storst avling. En vanlig framgangsmite i Vest-ifrika er & hgoste
umodne knoller p& planter i vekst, men slik at endestykket blir
sittende igjen p& morplanten. Fra dette endestykket vil det da vokse
fram nye smékncller, og disse brukes til setting neste sesong.
Plantingen foregdr som regel i slutten av torketida, mens knollene
fremdeles er i kviletilstand. Men de kan ogsd legges til greing for
de plantes. Hos arter med smiknoller, brukes hele kncllen uskéret
til setting (D. esculenta, D. trifida). Hos D. bulbifera brukes luft-
knollene i bladhjcrmene til formering. Det samme kan gjeres hos stor
yam og kinesisk yam, der enkelte scrter canner luftknoller. Hos D.
floribunda, som brukes for produksjon av diosgenin, brukes stengel-

biter til formering.

Mesteparten av yam-dyrkingen foregdr pd smdbruk og til egen forsyning.
Som nevnt dyrkes den oftest pd nyryddet land. Ved brenning av skog
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og buskvegetasjon lar en enkelte trar hli stdende igjen til stotte
for yamrankgne. Det strekkes trdder fra plantestedene opp i trarne,
og plantene klatrer etter disse. Til stengling kan en ogsd bruke
bambusstikker pd minst 2 m lengde. Skikkelig stengling betyr mye
for avlingen.

Plantingen foregir for det meste i slutten av torkeperiocen, og
hostingen i slutten av regnperioden. Det plantes pd jordkuler som
er 50 - 100 cm hgge of 100 - 200 cm i cdiameter. Avstanden mellom
kulene varierer med hvilken art som blir brukt, og den ligger omkring
1 - 2 m. Kulene cdekkes ofte med gras cg blad. P& smd kuler settes
én knollbit, p& store settes 2 - U4 bhiter. Der det hrukes maskiner,

plantes pd drillrygger.

Ferioden fra planting til hosting er avhengig av arten og serten.

Som nevnt kan °n emkelte steder tegynne & hmste tidlig, mens plantene
fremdeles er i vekst. Knollene hlir da gravd fcrsiktig fram og skiret
1os fra morplanten, slik at endestykket av knollen blir igjen pd
rhizomen fra morplanten. Fra denne utvikles det flere smd knnller som
kan brukes til setteknoller eller til mat. Ellers hostes yam nér
plantene er modne og visner ned, of knollene m& da lagres. Det er av
stor betydning at de behandles forsiktig under hgstingen. Skadde
knoller ritner meget snart, mens uskadde og fullmodne knoller kan
oppbevares pa torre og luftige steder i flere mé&neder. Under lagringen
md knollene ligge i skygge. I mange av de strok der yam dyrkes, kan
det vare vanskelig & finne luftige og trrre lagerplasser, ng tapene
ved rdtning og &nding kan snart hli meget store. Yam er likevel mer
lagringsdyktig enn cassava ogf sotpotet. Yam lagres ellers i torket

tilstand. Knollene blir da skdret i skiver og tcrket i solen.

Yam utgjer hovedparten av karbohydrat-maten til befolkningen i yam-
sonen i Vest-Afrika, der det daglige forbruk er 0,5-1,0 kg pr. person.
Den er ogsd ganske viktig i Indonesia, Malaysia og pd Stillehavsgyene.
I @st- og Central-Afrika betyr den lite. Yam-dyrking er i tilbake-
gang av flere grunner. I omrdder i Vest-Afrika der det dyrkes mye
kakao, brukes cocoyam (Xanthosoma og Colocasia) som dekkvekst mellom
kakaotrarne, og knollene fra disse erstatter vanlig yam. Overgang
til bruk av mer ris og brodkorn skjer ogsd pd Lekostning av yam.

Dessuten er yam-dyrking meget arbeidskrevende.
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Yamkncller ble for bruxt sem skipskost. De inneholder askorl:insyre og
var av cen grunn ogsé viktig for & hindre skjerbuk. Fer vanlig bruk
skrelles kncllene, of de kan kokes eller stekes, hele eller i stykker,
ikke - sjelden i olje. I Vest-Afrika blir skrelt og kokt yam ofte
knust for tilberedning av en pasta som blir tilsatt clje, kjstt eller
fisk, gronnsaker og krydder. Av yamkncllene blir det ogsd utvunnet
stivelse. Denne kalles for sychavs- eller guyana-arrowront stivelse,
i motsetning til ekte eller vestindisk arrowrcot stivelse, som stammer
fra arrowroot (Maranta arundinacea). Yamknoller kalles ogsé for

kinesisk potet.

Knoller av viltvoksende yam brukes til met bare i npdsfall, og de n
som nevnt vaskes grundig ut og kokes for & redusere innhcldet av
dioscorin., Denne giften brukes forgvric som insekticid, medisin,
pilegift ved jakt, etc. Knollene til enkelte ville arter innehelder
steroide sapogeniner som stér nar kjcnnshormoner og certicostercider.
Disse brukes ni som utgancspunkt for procduksion av befruktnings-
hindrende piller, kjonnshormoner og cortiscon. Ville arter med hogt
innhold av sapogenin er samlet inn og dyrkes for produksjon av dette
stoffet.

15 Ancdre knollvekster.

Mer lckalt dyrkes en rekke andre varmekrevende vekster der knollene
‘hrukes til mat eller til utvinning av stivelse, etc. Feran er nevnt
cocoyam som er det vanlige navn p& tarc (Colocasia esculenta, C. anti-

quorum) of tania (Xanthosoma sagittifelium). Ogsd arrowront (Maranta

srp.) er nevnt ovenfor. Denne finnes serlig p& de vestindiske c¢yene.

Alle disse fire artene har ett frghlad.



- 55 -

Noen arter av slekten Dioscorea

Art - .Vanlig navn Dyrkinrscuréde og egenskaper . |

D. alata Stor yam Storstedelen av tropiske om-
ridder, fuktige skogemrdder,
minst 1500 mm nedbgr. Knollene
5-10 (60) kg, kvitt kjott, meget
god kvalitet, veksttid 8-10
m3neder, kvileperiode 3-4
mdneder, god lagringsevne,

5-6 maneder. Luftkncller i

hladhicsrnene.

D. cpposita Kinesisk yam Kina, Korea, Formeosa, Japan.
Taler kjpligere vekstvilkér.
Knollene opptil 1 m lange.
Luftknoller i hladhjornene.
Lukﬁer"som.kanel.

D. rotundata Kvit Guinea yam Vest-Afrika, 8 méneders vekst-
tid 1 omrdcder med noe lengre
torkeperiode (savannen).
"Knolléne 225°(25) kgitkvitt
kjett, god kvalitet, 3-h4
méneders hvileperiode, god

lagringsevne.

D. cayenensis Gul yam Regnrike skogsomrdder i Afrika.
Kort torketid, 12 mdneders
veksttid, kort hvileperiode,
¢8rlig lagringsevne, kjott-
fargen gul og brukbar kvalitet.

Kan hostes hele adret.

D. nummelaria Sprast-Asia, Indcnesia,
Oceania. Her dyptsittende
knoller som fir vokse i 2-3
&r for & oppni brukbar stor-

relse (flerdrig).



Art

Vanlig navn

Dyrkingsomride og egenskaper

D.

n

D.

“'e

D.

esculenta

bulbifera

trificda

dumetorum

hispida

pentaphylla

3 e -
Liten yam

Luftyam

cush~cush yam

Asiatisk

hitter yam

Asia, Stillehavspyene. Lang
veksttid, kort hvileperiode,
kvitt kjott, god lagringsevne.
Knollene 15-20 cm, Likner vanlige
potetknoller, sgt smak, fri for
gift.

Stgrstzparten av tropiske cmrdder,
reenrike skogscmrdder, knollene
giftige og uspiselige, luftknollene
spiselige, m& utvaskes for gift

hes enkelte sorter (afrikanske).
Mindre til ingen gift i luft-
knoller til asiatiske sorter.
Luftkncllene 0,5-2 kg.

S#r og Central Amerika, Ceylon.
Knollene 15-20 cm g av meget

god kvalitet.

Vest-Afrika til 15° ser oz nord
for ekvatcr. Hggt alkaloidinn-
hold., luftknoller sijeldne.

Tropisk Asin, likner D. dumetcrum,
Knollene meget giftige, m& ut-

vaskes og kokes for bruk.

Varme, fuktige deler av Asia cg
2 Stillehavscyene. Knollene er
fri for gift, dyrkes ofte som hekk
rundt gérdene i Indonesia og

Oceania.
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16. Denan (Musa spp.)

Bananplanten har ett frohlad eg herer til slekten Musz i bananfamilien,
Musaceae. Typisk for artene er den falske stammen som dannes av blad-
slirene til bladplater som kan h1li flere meter lange, og som er fier-
nervet. Veksten hos hananplanten, som er verdens storste urt, opp til
10 m hog, er pd mange mdter som hos gras. Nye blad vckser opp innenfor
slirene til eldre blad, og innerst kommer stengelen med anlegs til
blomster og frukt.

Med £& unntak kemmer all spiselig henan fra artene Musa acuminata
(A-genom) og M. balbisiana (B-gencm). Hos diploid M. acuminata (AA,
2n = 22) er det utviklet spiselige frukter scm dannes partenckarpisk
(dvs. uten bestevning ), og denne egenskapen er videre utviklet ved ut-
valg. Ogs3 en triploid form av samme art (AAA, 2n = 33) er oppstatt
ved kombinasjon av en redusert eggcelle med hapleid pollen fra en

nesten steril diploid. Hos triploiden utvikles partenokarpiske frukter,

- og disse er storre enn hos diplciden. De AAA triploide hananplantene

har storre vekstkraft, er mer hardfere og har sturre fenotypisk varia-
sjonsbredde enn de diploide. Tetraplcid AAAA banan forekcommer ikke i

naturen, men er laget eksperimentelt.

Typene AA og AAA av M. acuminata ble innfort til cmrdcer der den dipleide
M. balbisiana (BR, 2n = 22) vokste vill. Fgleen var at det oppstc en
rekke hybrider med genomene AB, AAB cg ARB. Ingen dipleid form av M.
balbisiana produserer spiselige eller partenckarpiske frukter, og en

har heller ikke funnet noen tripleid (EBB) type. Opprinnelsessentret
til M. acuminata er reymrike troper, mens M. balbisiana er mest vanlig

i omrider med monsunklima og torkeperiode. Hybridene har f&tt overfort
heldife egenskaper fra begge foreldreformene, som evne til & tdle torke-
perioder, motstandsevne mot sjukdemmer, hegere terprsteffprosent, storre

innhold av C-vitamin og bedre kvalitet enn hos M. acuminata.

Purseglove (1972) drofter den botanisk-systematiske inndeling som er

vanlig brukt for banan, cog cer fruktbanan blir samlet i arten M. sapientum,
mene kokebanan er kalt M. paradisiaca. P& grunn av opphavet til dyrket
banan, som er omtalt ovenfor, har en slik inndeling i to arter ikke nee re-
grunnlag, og det brukes nd mer en inndeling etter genomsammensetning.

I hver genomgruppe er det mange sorter med spesielle egénskaper.
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(a) Voksen bananplante med fruktstand.Ved grunnen

kommer ett stort sideskudd som gir neste avling, og ett

Banan

(b) hannblomstene,

disse sitter i toppen av blomsterstanden, jv£.(a).

enkel hannblomst.

lite sideskudd sam gir tredje avling.

(c) en
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AA-Fruppen. Diploidene har mincre jorlbruksmessig betydning, men
dyrkes ganske mye p& New Guinea. Den forekommer cgsé i Malaysia, pd
Filippinene og langs kysten i @st-Afrika. DTe har smé, sete frukter med
tynt skall.

AAA-gruppen er sterkt utbredt i Malaysia der den har sitt opphav, og er
derfra spredt til alle tropiske omrdder i Asia, Amerika og Afrika. Det
finnes mange sorter i cdenne gruppen. Enkelte dyrkes inme i landet i
gst-Afrika og hostes gronne for koking, mens andre har vert dyrket for
eksport i tropisk Amerika. Canary-banan (Dwarf Cavendish) herer til

denne gruppen.

AAAA-grunpen. Sorter av denne gruppern er laget eksperimentelt for &

innfore motstandsevne mot visse sjukdemmer. De har ikke fitt storre

betydning enni.

AB-gruppen. Heller ikke denne gruppen har noen storre agroncmisk be-
tydning.

AAB-gruppen er meget utbradt i Sepr-India, men dyrkes ogsd pd Filip-
pinene, Hawai, i Australia oy trcpisk Amerika. Enkelte sorter inne-

holder mye syre og md kokes for bruk. Andre produserer fin frukthanan.

ADB-gruppen-er sterk mot terke og immun mot visse sjukdommer. Den
stammer fra det sgrlige India, og er derfra spredt til Samca, Filip-
pinene, Tanzania. Zanzibar og Mellom-Amerika. En sort av denne
gruppen er en meget viktig matvekst i disse delene av verden, mens

en annen er tilsvarende viktig i Thailand.

ABBB-gruppen er meget sjelden i naturen, men den lages eksperimentelt

ved krysning. Den har liten agroncmisk betydninz.

Bananplanten er tilpasset regnrikt tropisk klimz, of den Jyrkes for
det meste mellom 30 grader ncrd of sor for ekvator. MAnedsmiddel-
temperaturer omkring 27° C er eptimalt, og alt ved 21° C er det nega-
tive virkninger p& vekst og pd framvekst av blomsterstanden. Danan
har ogsi store krav til vannforsyning, og en Arlig nedbor pd 20060 =
2500 mm som er jevnt fordelt, regnes som tilfredsstillende. Den
dyrkes likevel cgsd ved mindre nedbgor, og kunstig vanning forekommer

mange steder.
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All banan blir i-przktisk dyrking formert vegetativt ved
sideskudd som kommer fre anlege i leddknuter (bladslirefester):litt under
jordflaten. Sideskuddere kan vare av forskjellig stgrrelse og har navn
deretter. Enkelte steder bruker en leddknutene som ligger tettpakket
under jorda til fermeringen, og for de har utviklet sideskudd., Det
brukes forskjellige metoder for & f£& morskudd til & produsere flest
mulig sideskudd, og formeringsmateriale btlir behandlet mot insekter og

nematoder med kjemiske midler.

Ved omplanting av en eldre plantasje blir det ofte sproytet med kiemiske
midler for & rydde bort bfde de hananplantene som stér fra for, og for &
£8 vekk flerdrig gras og upgras. En bruker helst minst mulig jordarbeiding
for nyplanting. Plante- cg radavstand i felt avhenger av sort, topografi,
ugrasbekjempelse, nadhcr, og av driftsmdte. Storvokste sorter plantes
med storre avstand enn smivokste, f.eks. med 3,5 X 2 m mellom plantene.
Er det ujevnt terreng, brukes konturplanting, og er det bratt, m& en ta
hensyn til erosjensfaren. BRananplantasjer kan odelegges av storm, og det
brukes ofte en eller annen form for le. Ved & plante tett, kan plantene
t&8le mer vind. Dlantetiden bestemmes av lokale klimaforhold. I omrdder
med torketid og uten kunstig vanning nlanter en som regel nér regntida
begynner. Det plantes i hull som er ca. 45 ecm djupe, og slik at knoppene

til skuddet kommer 25-3C cm under jordoverflaten.

Sideskuddet er 6-£ méncder gammelt ndr det plantes, og 7-9 midneder etter
planting, differensicres endeknoppen som ligrer sentralt ved grunnen av
den falske stammen. FEtter ytterligere 1 méned hlir blomsterstanden lpftet
opp innenfor slira til det yngste hladet og kommer til syne i tecppen av
skuddet. Dette skjer ved vekst i interncdier under hHlomsteranlegget.

Det gir om lag 3 mdneder fra blomsterstanden kommer +il syne cg til

frukten er moden.

I vekstperioden skjawsr en ofte bort unpdige sideskudd fra plantene, men
denne behandlingen variercr mye med lokalitet. P2 steder der en dyrker
banan til bruk i det deglige kosthcld, trengs det en jevn rtroduksjon hele
dret, og da fdr de fleste sideskudd vokse fram. I handelsplantasjer er
kravet til kvalitet mye sterre, og der holdes framveksten av sideskudd
under kontroll. Etter at morplanten har satt fruktstand, skal side-
skuddet av 1. orden som gir andre avling, vare like hcot som bladverket

pA morplanten, mens sideskuddet av 2. crden, som skal -pare tredije
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avling, er ca. 30 cm uver hakken. Som hos sukkerrgyr kalles forste
avling for "plant crop” og avlingene fra sideskuddene {gjenveksten) for
"patoon crop". Bananplanten setter store krav til naringsinnhold i
jorda, og det er store utslag for giodsling, sarlig mec nitrogen og
kalium.

Teoretisk kan bananplantene leve videre i det uendelige p2 grunn av den
kontinuerlige nydanning av sideskudd. Flantasjene ligger imidlertid

sjelden mer enn 20 3r, of ved mekanisert dyrking for det meste Lare
4-6 é.!‘o

Det gér fra 9 til 18 méneder fra planting til hesting, avhengig av sort,
lokale klimaforhold oy dyrkingsmdte. Fra skyting av blomsterstanden til
modning gdr det fra 2,5 til 4 mdneder, avhengig av hvordan avlingen
skal brukes. Hvis den skal brukes lokalt til kokehanan, er fruktene
helt gronne ved hgsting. Nér avlingen skal eksporteres, er fruktene

3/4 gronne (80-90 dager etter ékyting). Ved hesting av smivckste sorter,
greier én mann & skgare ned fruktstandene aleine, mens det ellers ma
vare to. Den falske stammen kuttes i siden, bpyes ned, cg fruktstanden
fanges opp og skjares av 45 cm ovenfor de nederste fruktene. Frukt-
standen bares i en kurv nd hodet til lastestedet. P& stcre bananplan-
tasjer i Mellom-Amerika skjer denne transporten ofte ved hjelp av
lpypestreng. Bananfrukten tdler svart lite av slag og stst, og den ma
derfor behandles varsomt pé alle stadier i transport og lagring.
Bananplanten er en av ¢z mest produktive vekster i verden, og det er
eksempler p3 avlinger opp til 7500 kg pr. dekar (ratoon crop). Vanlig

ligger avkastningen mcllom 2000 og 400C kg bananer pr. dekar.

Banan er den viktigste av alle trcpiske frukter. Som kjent brukes cet
mye moden banan direkte, mens umoden banan, som her mer stivelse og
mindre sukker, kokes ¢y brukes som potet. I denne form kalles den
gjerne "plantain".. Det regnes med at av den totale verdensproduksjon
p& ca. 57 millioner tomn, krukes 50 % direkte og 50% til koking. Storst
produksjon har Afrika, der det ogsd brukes mest kckebanan, men bide i
Asia og Latin-Amerika ligger produksjonen ikke s& mye under den afri-
kanske. I enkelte land. og kanskje sarlig i Mellom-Amerika, er det

utenlandske selskaper som eier plantasjene (bananrepublikker). Bananer
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er &n av de viktigste varere i verdenshandelen, og i Eurcpa og USA

spises det gjenncmsnittlig 1-2 tananer pr. person . uke.

Lokalt brukes bananer p& mange m&ter. Som nevnt gér mye av avlingen
til koking. Frukten blir da forst skrelt, rullet inn i ltananblad og
dampkokt. I Uganda og Tanzania brygges det store mengder ¢l av banan,
tildels etter tilsetting av Sorghum-kcrn. Denne drikken er naringsrik
og inneholder mye B-vitaminer. En god del moden banan spises etter
risting. Andre produkter er "hanan-fiken" som lages ved torking av opp-
sk3ret moden frukt, og "banan-chips" som er torket cppskéret umoden
frukt. Noen steder brukes hanblomstknoppen til gronnsak etter kcking,
og ogsd de yngste (innerste) slirene og blomsterstilken inmerst i den
falske stammen blir spist. Etter hakking brukes cden falske stammen til

fér for sterfe, og ozsi Lladene blir nyttet pd forskjellig vis.

Banan dyrkes ofte som ¢n slags dekkvekst for kakac pd ce Vest-indiske

gyene, og for kaffe i @st-Afrika.

IT. VEXSTER MED OLJE OG PROTEIN SOM HOVEDPRODUKT

1. Soya (Glycine max)

Soyaplanten er ettlrig, 20-180 cm hog, med hdr pd Llad, stengler og fruk-
ter. De fleste sortene har cpprett vekst, men enkelte primitive typer er
nazrmest krypende. Den har en kraftig pdlerot som kan g& ned til 150 cm
dybde, men det meste av rotmassen ligger i 30-60 cm dybde. Soya herer
til erteplantene. Karakteristiske trekk hos disse er bl.a. erteblomst

og nitrogensamlende bakterier p& rgttene, og soya er ikke noe unntak i
disse egenskapene. Skolmene er 2-7 cm lange, og de inneholder 1-5 frg
som er det viktigste produktet. Men soyaplantene kan ogsd dyrkes scm

férvekst, ofte sammen med gras, og den gir et godt hay.

Soya er en subtropisk vekst, men den dyrkes fra trocpene til 52° og til-
dels lenger nord. Klimakravene likner pd de en har hes mais, og soya-
dyrkingen har storst omfang i corn belt i USA. Scyarlanten dyrkes

hovedsakelig i omrdder med meget varm og fuktig sommer. Den tdler like-
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vel ikke sterk varme, o7 heller ikke szrlig med frost. Den kan dyrkes
pd mange slags jordarter, men trives hest i leiriord med hogt innhold
av sand og organisk stoff. Den nitrogenbindende Rhizchium japonicum
er spesifikk for soya og ber tilfures jorda nidr dyrking tas opp i nye

omrider.

Soyaplanten er en kortdagsvekst med bl.a. krav til et visst antall mcrke
timer i degnet for 4 kunne blomstre. Men det er meget stor variasjon i
denne egenskapen mellem sorter og gkotyper. I USA er sortene delt i @
grupper etter tilpassing til breddegrad. Hver gruppe passer bare i et
forholdsvis smalt belte i forhold til nordlig bredde, og de gér fra
tidlige sorter scm er tilpasset relativt kort sommer og lang dag i Ser-
Canada (gruppe 0 og 1), til seine sorter som kan dyrkes ved Gulf-
kysten der det er lang veksttid og korte dager (gruppe VIII). Det

er ogsé samspill mellom fotopericdiske cg temperaturresksjoner (Major
et al. 1975, Thomas & Raper 1976,) Schuster & Honarnejad 1976). At
soyaplanten ikke er ncen utpreget kortdagsvekst, viser ofsd de svenske
resultatene av foredling (Lddtke 1973, Lzntmannen 1974, Strandberg
1979). Opphavsmaterialet til nye svenske scrter (Fiskeby V og Bravalla)
kemmer bl.a. fra Hokkaido og Sachalin i det fjerne osten. De svenske
sortene greier seg ogs? ved ligere temperatur i veksttida enn sorter

fra soyadyrkende omrdder.

Enkelte har vert inne p# tanken om & dyrke soya her i landet og det er
gjort endel forsgk pd forskjellige steder i Sgr-Norge. Frogner (1975)
har omtalt resultatenc av slike forssk, og han konkluderer med at svenske
sorter har interesse som gronnsaksvekst. En kan foye til at i jordbruks-
messig dyrking ville soya mdtte legge heslar pi de heste kornarealene,

og likevel vare mye mer usikker enn korn. | DTyrkingen kan fullmekaniseres
pd alle trinn, og dette er an av &rsakene til det store omfanget som
soyaproduksjonen har fitt i USA. Den dyrkes der coftest i veksling med
mais, og det brukes 45-120 cm mellcm radene og 3 cm mellom plantene.
Dyrkingen foregdr pd meret forskjellige mdter andre steder i verden.

I - 2st-Asia dyrkes den i veksling med sorghum, hirse og ris. Den sds
ofté inn mellcem maisplanter og andre vekster. Som belgvekst hjelper
soyaplantene til med nitrogenforsyningen til de andre vekstene i blan-

dingen, og de hjelper ozsd til & holde ugraset necde.
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Soyabgnne er verdens viktigste produsent av vegetahilsk olje og protein.
Den er en viktig vekst i @st-Asia der de umodne frg blir spist som gronn-
sak, og der de modne fre ogsd hlir spist, hels eller spirt. Av soyafrs
lages en rekke produkter ved forskjellige behandlinger (soya melk, soya
ost). I mange tilfelle brukes fermentering for & gjere produktet mer
smakelig of lettere fordgyelig. Soya sauce er laget ved fermentering

av modne fro, og den er en av de viktigste smaksingredienser i mat i

gst-Asia og ogsd i vestlige land (Worcester sauce og andre).

Av froene lages det ogsd matolje som brukes pad forskjellige miter
(salater, margarin). Oljen hrukes cgsd til framstilling av mange andre

procdukter, f.eks. maling, linoleum, regntgy, trykkerifarger, sape, etc.

Soyamjal etter ekstraksﬁon av oljen krukes i bakevarer og andre spiselire
produkter. En meget stor del gdr imidlertid til kraftfér, og en mindre
del til teknisk bruk (syntetiske fitre, kunstig ull c.l.). Soyaprotein

er i de seinere &r kommet i handelen til erstatning for kjott.

De viktigste dyrkingsomricene for soya gdr fram av kartet. Tyngdepurnktet
i soyadyrkingen ligrer i varme deler av den tempererte sone i USA (50
mill. tonn &rlig), og det faller sammen med det viktigste omrddet for
maisdyrking. Omfattende soyadyrking finner en ogsé i Kina og Drasil

som er de nest storste produsentene med henholdsvis 14 og 1C mill. tonn.
Disse tre land har tilsammen over 90% av verdensproduksjonen. I Afrika
dyrkes soyabgnner i mindre mengder i Kongo, Eticpia, Nizeria, Sor-Afrika,
Rhodesia og Tanzania. TIroduksjonen i disse land varierer mellem 1000

og . 12000 tonn. I Eurcpa dyrkes det fra 1000 til 11000 tonn i Bulgaria,
Ttalia, Romania og Jugoslavia. Ellers finnes det en viss produksjon i
en rekke mellom- og scr-amerikanske land og i lard i Asia i tillegg til

de som har de stogrste kvanta.

2. Jordnstt (Arachis hypogea)

Jordnott (peanut) er en ettdrig urt, 15-60 cm hos. Voksemdten kan vare
opprett eller utbredt, og plantene er lett behfret. Som vanlig for belg-
planter har jordngtt p&lerot, og rettene har knoller med nitrogen-
samlende bakterier. Plantene har erteblomst, og straks etter befrukt-

ningen begynner basis av fruktknuten 3 ferlenges ved vekst i et inter-
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kallzrt meristem. Cellene i toppen av fruktknuten blir forvedet og
boyer basis av arret til siden, slik at det danner en beskyttende kappe
for frukten ndr denne frres 2-7 cm ned i jorda. I denne dykden far
spissen horisontal stilling, og frukten vokser hurtig. Det avhenger av
blomstens hsyde over bakken hver lang tid det tar for fruktknuten er
p& plass nede i jorda. Hvis avstanden fra bakken er mer enn 15 cm, nir
den som regel ikke ned, og den der. Den modne frukten som utvikles i
jorda, innehclder 1-6 fro. Et lite antall fr¢ kan skyldes manglende
befruktning eller abcrtering. Frget har forskjellig storrelse, form
og farge pi froskall hes ulike sorter. Froet hestdr av to store fro-
blad der opplagsnaringen ligger, og embryo. Opplagsnzringen er vesent-

lig fett og protein.

Jordnott Ayrkes til 40° spr og nord for ekvator. Det er en varmekrevence
vekst som ikke t8ler frost. Den trenger 3-4 mineders veksttid, og i alle
faser i demne perioden ligger optimumstemperaturzn opp mot 30 grader.
Pkende varme gir stirre fett-, og mindre proteininnhold.  Mindre enn 20
grader er meget ugunstig i alle vekstfaser. Mesteparten av jordnatt-
dyrkingen feregdr i cmrfider med mer enn 1000 mm nedbor i dret, og det

skal helst vare minst 500 mm i veksttida. Secm en nedre grense blir
oppgitt 300 mm i vekstperioden, men det er forskiell mellom sorter i —
krav til vann. Det m? vare tert i modnings- og hostetida. Jordngtt
setter ikke sarlig store krav til jordbunnen, men pd grunn av fruktens
utvikling under bakken, og ogsd pd grunn av hestearbeidet, er det en
fordel med forholdsvis lctte og lgse jordarter. Er jorda svart hard,
greier fruktknuten ikke & trenge ned i jorda, oz p& tung jord blir
fruktene skitne cg tar farge. Vokseplasser md vare godt drenert, for
jordngttplanten tdler ikice & bli stdende i vann. .

Den setter smd krav til lysintensitet og dyrkes derfor ofte under

skyggende vekster.

Jorénctt formeres ved fro, og den sds i rader. Radavstanden varierer
avhengig av sorten, men liten radavstand og stor sémengde gir normalt
storst avling, hindrer for stor skade av virus, of gjor at blomstringen
finner sted innenfor et kortere tidsrcm. Dette siste er gunstig fordi
en da fir jevnere modning og bedre kvalitet. Deti anbefales 25.000

planter pr. dekar, men det er vanskelig & greie mer enn 17-18000 ved
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bruk av sdmaskiner. For tuedannende tyrer hrukss 3C cm mellom radene
og 15 cm froavstand ved handsding (9 kg avskallet fro pr. dekar), eller

6C cm radavstand og 10 cm mellom plantene ved mackinsﬁing. For ut-

5 kg pr. dekar). N&r det s&s med hind, anbefales to fro pr. séhull.
Dette gir bedre bestand og tillater storre radavstand. Sdfroet lagres
best i skallet og beholcder da spireevnen bedre. Avskalling for sfing
skjer best med hdnd, fordi frget blir mindre skadd enn om det avskalles
med maskin. Frget beises med kvikksglv eller thiram for & hindre scup-

skader.

Veksttida er 3-4 mdneder for tuedannende sorter og 5 méneder eller mer
for typer som vokser utkredt. Det er viktig at en sir sd tidlig som
mulig i vekstsesongen for & f& stor avling. P3 tidlige utviklings-
stadier dekker plantcne ddrlig mot ugras, og det er npdvendig med rad-
rensing og luking. Hgndhgkklng og mekanisk radrensing m& stoppe nar

befruktningen har skjcdd og Ffruktknuten begynner & vokse mot jorda.

Hostingen blir ofte utfort med h&nd. Plantene trekkes opp g legges
til solterking for jordnottene plukkes av. For & unngd for store tap
ved frgspill og grcing (hos tuedannende typer), er det viktig & hoste

til riktig tid. Tapene kan bli szrlig store hvis jorda blir hard.

Dyrkingen kan mekaniseres, men det avhenger av lokale forheld om
dette er lennsomt. I UEA foregir dyrkingen i stadig stgrre utstrekning
med maskiner, mens en andre steder bruker plog med ckse som trekkkraft

for & £f& avlingen c¢pp av 5orda.

Store mengder av 5ordn¢tter brukes i de omrddene der produksjonen
foregdr. Verdenshandelen beror mye pa behov for jordnsttelje i Europa.
Oljen brukes til mat i fcrskjellige former (salater, margarin, etc.).
Mindre god olje ga‘ til sfpe eog smurning. Resten av ﬁcrgnottene etter
at det meste av oljen er fjernet, brukes som proteinkraftfér. Det
fores sterk kontroll med importerte jordngtter, fordi fre som er infi-
sert med Aspergillus flavus, kan inneholcde aflatcksin som forgifter
saerlig enmaga dyr. Pressresten kan likevel brukes til mat for mennesker
hvis kvaliteten er god. Jordnattene kan spises rd eller ristet. Mer
enn halvparten av produkéﬂonen i USA gdr til "peanut butter" som lages
ved & male bleket frp etter at det er ristet, cg froskall og kime er
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fjernet. Frgene brukes ogs? pd mange andre miter. De overjordiske plante-
delene holder seg grorne of er et rodt £6r. I USA dyrkes ofte jordnott
som en lar svin beite pd op grave opr nnttene selv.

Jordncttrplanten or den nest storste produsent av vegetabilsk clje i verden.
Den er utsatt for mange siukdommer og skadedyr, ‘cg serlig virus er til
stor skade 3 Afrika. I 1946 foreslo den britiske ragjering en omfattende
plan for & gke jordnpttdyrkingen i @st-Afrika. Planen var 3 rydde ca.

12 mill. dekar og dyrke 800 000 tonn &rlig ved sterk mekanisering. ]
grunn av manglende forskning og kunnskaper mitte prosjektet oppgis etter
at det var brukt ca. 36 mill. pund.

India cr det landet som dyrker mest jcrdnetter,'men ogsd Kina, Nigeria,
USA, Senegal, Brasil, Indeonesia og Argentina er viktige produsenter. 4
Det gdr ellers fram ov kartet at det dyrkes jordnstter i em rekke andre
land i Afrika og Asin. Det er stor variasjen i avling pr. arealenhet,

fra 60-70 kg pr. dekar i {e store produsentland til 35C kg i Israel.

3. Sesam (Sesamum indicum).

Sesam (simsim) er en ettérig busk som blir omkring 2 m hag. Stengelen
er greinet eller ugreinet avhengig av sorten, og bladstillinz og blad-
form varierer npsé sterkt. Frukten er en karsel som inneholder mange
smd fre. Tusenkornvekten er ca. 2,5 gram, eller som nepefr¢. Tid fra
s8ing til modning varierer mellem 80 og 180 dager, men de fleste sor-
tene trenger fra 100 til 140 darer. Sesamplonten er meget folsom over-

for daglengde, og bdde langdags- og kortdagsformer forekcmmer.

Sesam er tilpasset tcrre og meget varme tropecmrdder. Den liker en
middeltemperatur n»d 25° ¢ i veksttida, og plantene tdler ikke frost.
Dyrking av sesam i varme deler av tempererte omrdder kan derfor bare
skje hvis det brukes sorter som modner for frrste frost. Vanlig ned-
ber i dyrkingsomridene er 500-1100 mm. X&r plantene frrst er kommet i
vekst, t3ler de korte torkeperioder. Fram mot modning md det vere

tort. Slike varme- og nedbprsforhold rasser ogsé bomullsplanten.
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Til venstre: grein med blad og blomst av sesam. Til hgyre: 1. Blomst,
2. moden kapsel, 3. tverrsnitt gjennom fruktknuten hos sesamblomst.
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Sesam har ikke sarlig store krav til jorda, og den kan preie seg godt
under nezringsfattige forhold. Den tiler ikke vassjuk jord, eller at

vannet blir stdende periodevis.

Sesam er en heldig forgrede for andre vekster, fordi den har et kraftig
rotsystem, og fordi den dekker godt. Den tas derfor ofte inn som mellom-
vekst, f.eks. annet hvert &r mellom bomull. Den dyrkes ogsd i blandings-
kulturer med bomull, erter, mais o¢ hirse. Nir den dyrkes i reinbestand,
blir den breisddd eller sidd i rader med 30 cm avstand. Sémengden er
0,5-1 kg pr. dekar. P& grunn av meget smd fro er det nedvendig 3 ha et
fint sibed uten ugras. Akeren fir oftest lite stell etter sding; 'men
ugrashakking og-tynning-forekommer. - )

Hostingen foregdr ndr de nederste kapslene endrer farge fra gront til
gult, men fer de 4pner seg. Stengelene skjares av helt nede ved bakken,
bindes i band og settes i rauk p2 bakken til torkins. Der det brukes
sorter som har kapsler scm dpner seg, er det bedre & skjzre av plantene
hogere oppe, bunte dem sammen og henge dem med toppen ned, slik at frget
drysser ut p& matter. Det er nd kommet sorter med kapsler som ikke
&pner seg, og da kan det cgsd brukes mekanisk hgsting. Medningen be-
gynner nede og fortsetter oppover langs planten over en lengre periode.
Dette gir visse problemer i hgstearbeidet, szrlig for sorter med kapsler
som brister, og det kan bli stort frospill om en ikke tar nedvendige

rddgjerder.

Sesamfrget brukes i steor utstrekning direkte til mat som suppe og grat.
Avskallet frg strgs pa brod og kaker (frebrod). Froet gir ogsd sesam-
olje som er av heg kvalitet og brukes til matolje (margarin, salater,
etc.) Olje av mindre god kvalitet gdr til tekniske formdl (sdpe, maling,
smurning), eller brukzs som bestanddel i medisiner, insekticider og
parfymer. Resten av frget etter at oljen er tatt ut, er et forsteklasses
proteinrikt kraftfér, og pressresten blir ogsd brukt til mat for mennes-
ker, ofte etter fermentering. Unge blad fra sesambusken nyttes som

sronnsak, og stenglene gdr til brensel etter tresking.

Ind.2 og Kina er de stcrste produsentland med omkring 400 000 tonn frg
&rlig  Opgsd Mexico, Suden, Colombia, Venezuela, Burma, Pakistan,Etiopia,

Tyrkia og Uganda dyrker denne veksten i ganske stort omfang. Kartet over
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uthredelsen av sesam i verden, viser ellers at det foregir en viss
dyikiﬁé i fleré land enn de som er nevnt ovenfor. Avlingsnivdet varierer
sterkt, fra 25 til 200 kg frg pr. dekar.

4. Oljepalme (Eleasis guineensis)

Som medlem av palmefamilien er oljepalme ettfrobladet, og den har dess-.
uten enkjonnete blomster. Den er et ugreinet tre som kan bli 20-30 m
hogt og leve i opp til 200 8r. I bladhjornene er det blomsteranlegg
til bdde hanlige og hunlige organer, men som regel utvikles bare det
ene. Den hanlige blomsterstanden inneholder omkring 1000 hanblomster
som sitter tettpakket. Den hunlige blomsterstanden minner litt om en
maiskolbe, med flere hundre-hunblomster pd sideakser som sitter tett pd
en midtakse. De enkelte fruktene er omtrent som plommer scm sitter
sammen i en stor fruktstand pd 10-90 kg. I middel ligger vekten pé

18 og 25 kg i henholdsvis Afrika og det fjerme gsten. Det er fruktens
kistt og kjerner som er det mest verdifulle produktet, men ogsd

tommeret har stor betydning.

Oljepalme vokser vilt langs elver i skog som ikke er for tett. Den md
ha mye lys og rikelig mer vann, men den tdler ikke overdrevne vannmengder,
selv om den greier seg ved kortvarige oversvommelser. Etter hvert scm
oljepalmen ble tatt i bruk, kom den til & bli stdende som mindre skog-
helt, og det stprste omrddet med slik halvville palmelunder har ut-
viklet seg i Vest- og Central-Afrika i liglandet 10° nord og sor for
ekvator, der det er 2-4 mdneders torkeperiode. I Sgrest- og Midtvest-
Nigeria er det 1800-2400 mm necher i dret, og 2-3 mineder med mindre
enn 25 mm nedbor i méneden. I Sgr-Dahomey vokser oljepalmen i omrdder
med en 3rlig nedbcr pd 1270 mm og 4 torre mineder, men jorda har stor
vannkapasitet. Slike nedbprsforhold passer oljepalmen fysioclogisk, men
de ferer ikke til meksimale avlinger. TIa trenges det storre regn-
mengder, og mer enn 2000 mm jevnt fordelt i 2ret. Dette finst pd
Malayz, der en ogsd fir sterre avling., .Ellers kan dette treslaget
dyrkes med hell ved nedbsrsmengder over 5000 mm i &ret, som f.eks. i

deler av Kamerun.
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Middel maksismumstemperaturer pi 30-32° ¢ or middel minimumstemperaturer
pé 21-24° € er ideelle. Det kreves mye direkte solskinn, og minst 5
timer solskinn pr. deg i alle frets mineder er ¢nskelig for & oppnd storst
mulig avling. Dette oppnds vanligvis pd Malaya og Sumatra. Enkelte
steder i Nigeria er det bare 2,5 timer solskinn pr. dag i tre mineder, og
solstrilingen blir cgsd redusert av stov som blir bldst fra Sahara. Denne

reduserte innstrdling setter ned antall hunblomster.

Oljepalme kan dyrkes pd de fleste tropiske jordarter, og tilstrekkelig
vannforsyning er viktigere enn Jjordas nzringsinnhold. En unngdr imidler-

tid skarp sandjord, utpreget lateritt, myrjord og vassjuk jord.

Fro som skal brukes til utsad, hpstes fullmodent, og fruktkjottet fiernes.
Dette blir ofte giort etter 10 dagers cjaring. Frget torkes i skyggen 1
et par dager. Hvis det ikke er skikkelig tort, kan det spire under lag-
ring. Hvis det torkes for hurtig ned og til mindre cnn 14% vanninnhold,
mister det spireevnen. Froet har til vanlig darlig spireevne, og det md
gis en omstendelig behandling med varme op fuktighet i flere uker for:
det spirer. Spirt frg kan fraktes over lange avstander i plastpeser
pakket i vermikulit, og det kan ligge der i 10 dager for det plantes pd
seng i planteskcler. TUtter 4-5 mineder, ndr plantene har 4-5 blad, blir
de omplantet i felt i planteskolen, eller i store plastsekker, cer de
blir stiende i 6-12 mineder for den endelige utplanting i plantasjen
eller pd girdsbruket. Det brukes 15 palmer pr. dekar, of en unngdr da
for mye gjensidie skygeing som reduserer avlingen. I omr3der med torke-
periode blir det plantet ndr reentida setter inn. Der det ikke er terke-
pericde, kan det plantes hele aret. Der cljepalme dyrkes i mindre male-
stokk pd& vanlige gadrdsbruk, dyrker en mais, cassava, yam, cocoyam eller

bananer under oljepalmene.

I plantasjene blir plentingen ofte ryddet, og nyplanting foretatt ndr
palmene er 9 m hegge, ferdi det da blir vanskelig oz kostbart & heste

avlingen. Denne hoyden nds ndr trea er ca. 25 &r gamle.

De forste fruktstandene modner 3-4 2r etter utplanting i felt, men

disse er ¢ gferne sm& og av dirlig kvalitet, slik at det ikke lgnmer
seg & hpste dem. En kan unngd at disse fruktene utvikles ved A fierne
hunblomstene. Modning skjer 5-6 mdneder etter pollinering, og det er

viktig for kvaliteten at hostingen foregdr pd riktig tidspunkt. Umodne
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frukter har 1l3ct oljeinnhcld, of hes overmodne frukter inneholder oljen
mye frie fettsyrer. Det hostes én gang i uke, og de store fruktstandene
skjmres da l¢s fra treet med forskiellige slags kniver cog redskaper, av-

hengig av hgyden over bakken.

Behandlingen av frukten etter hgsting er meget viktig for kvaliteten av
oljen. Det vanlige i smiprocduksjon er & kutte fruktstandene opp i deler
skylle med vann og legge dem til fermentering i 2-4 dager. Fruktene bhlir
da plukket lgs, kokt i 4 timer, og knust i cn tremorter. Oljen blir si
skilt fra ved & rgre pulpen ut i vann op skumme av. Den blir deretter
kokt p& nytt, og s& Ffylt i smale potter for & f& hort den siste resten
av vann. Oljen er flytencde ved tropiske temperaturer, og den inne-
holder 7-12% fri fettsyrer som gir den mindre god kvalitet. Samtidig

er den forholdsvis urein. @kt ettersporsel etter clje av bedre kvalitet
har fort til at nye utvinningsmetoder er tatt i bruk, og spesielt i
plantasjene. I olﬂemollene ferepdr utvinningen etter standardiserte
 metoder og med mekaniske oljepresser. Kjernene, som under primitive
forhold blir knust enkeltvis, blir i oljemcllene befridd fra skallet med
maskiner, og etter fraskilling av det knuste skallet blir de terket og

pakket for eksport.

Oljepalmene klassifiseres etter egenskaper ved frukten, og det skjelnes

mellom tre hovedformer:

Dura: . Tykt skall (2=8 mm. som utgjer’25~55% aw fruktvekten.
Fruktkijsttet utgjor 35-55% av vekten, og kjénen 7-20%.

Tenera: Tynt skall (0,5-3 mm) som utgjor 1-32% av fruktvekten, frukt-

kjott 60-95%, og kjernene som er sma, 3-15%.

Pisifera: Uten skall, med sm& erteliknende kijerner, men uten ckonomisk

betydning.

Det er ogsd andre egenskaper scm skiller disse gruppene. Forskjellen i
skalltykkelse er bestemt av et enkelt genpar. En planter nd mest av

tenera-typen som lages ved kryssing mellom dura og pisifera.

Palmeolje utvinnes alts@ av den kjottaktige mesocarp som inneholder

45-55% olje. Oljen varierer i farge, avhengig av karotinoid-innhold og
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oksydasjon. DRen er flytence ved temperaturer over 25°, Palmekjerneolje
utvinnes fra kjernene, der endospermen innehclder ca. 50% fett etter at
skallet er fjernet. Fettet er fast under vanlige temperaturforhcld i tempe-

rerte omrider.

Palmeolje har lenge vart en viktig del av maten i palmebeltet i Vest-
Afrika. I tillegy til fettet inneholder den rikelig med karoten. Stcre
mengder olje er ogsd eksportert. Med den kvalitetsforbedring som er
oppnddd, brukes stadig mer til mat (margarin , stekefett, salater, ete.)

D&rligere kvaliteter gdr til sdpe, stearinlys, m.m.

Ogsé kjernepalmeolﬁe brukes til mat i forskﬁellige former, som spisefett,
bakverk, iskrem, mayonnes, og dessuten til toalettsdpe, sdpepulver og
vaskemidler. Presspresten etter at cljen er fﬁernet, er et viktig protein-
kraftfor.

Dyrking av ol%epalme er av forhcldsvis ny date, selv cm frukten fra
viltvoksende trzr hadde vart nyttet av den lokale befolkning i lange
tider. De forste plantasier ble anlagt i begynnelsen av det 20. &r-
hundre i Vest-Afrika, Indonesia cg Malaya. I Vest-Afrika er det et
viktig omrdde for olﬁepalme i et 50-200 km bredt belte langs kysten,
med Nigeria som hovedsentrum, samt i Kongobekkemet. I Sergst-Asia er
Indonesia (Sumatra) cp Malaysia de viktigste sentre, og i Sgr-Amerika
gstkysten av Brasil. Oljepalmer er den mest produktive oljevekst som

finnes, og avlingen ligger pAd 120-300 kg.clje pr. dekar pr. ar.

5. Kokospalme (Coccs nucifera)

Som andre palmer er kokospalmen ettfrgbladet, og stammen har ingen
sekunder- tykkelsesvekst. Den er ugreinet og kan bli 20-30 m hog. Treet
kan leve i 100 &r. I toppen av treet er bladene samlet som i en krone.
Blomstene er .énkgcnnet, og anleggene finnes i blachjornene. Blomster-
standen er 1-2 u lang op bestér av en midtakse med opp til 40 sideakser
som bzrer 200-300 hanblomster, og én eller flere hunblomster nederst.
Hunblomstene er ikke mottakelige for pollen for etter at hanblomstene
har sloppet. sitt pollen. Frukten (kokosngtten) er en steinfrukt P&

1-2 kg. Den bestdir av embryc og endosperm omgitt av et tynt brunt
fraskall (testa) som ligger tett inp til et tykt hardt skall utenfor
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(endocarp). Utenpd cette ligger et 4-8 cm tykt fiberlag (mesocarp),

og ytterst et seict, glatt skinn (exocarp) som kan ha forskjellipe far-
ger. Frukten er fullvoksen seks mAneder etter befruktning, og endosper~
men begynner ¢a & dannes. Den er forst tynn og geleaktig, men etter
fire mineder er cden ferdig og hard. Frukten er moden 12 méneder etter
befruktning og endccarp er da steinhard. Det viktigste produktet er

den fett- og trcteinrike endospermen, men ogsé den harde endocarp,

fiberlaget i mesocarp og tommeret er av gkonomisk interesse.

Det blir ofte sagt at kokospalmen bare vil trives i omrdder som ligger
s& nzr havet 2t en kan hare havbruset, og at den trenger salt for 2 £a
tilfredsstillende vekst. Dette er ikke helt riktig, for det er foretatt
meget vellykket rlanting i plantasjer 250 km fra havet. Strandflater
har likevel ofte vekstvilkdr som dette treet setter pris pd: liten
variasjon i klima, heg luftfuktighet, jord med god drenering og med
gjennomlufting som fzlge av tidevannets bevegelse, og rikelig med
nzringsrikt grunnvann. Med f& unntak er dyrkingen avgrenset til tro-
piske omrdder 10° nord og sgr for ekvatcr, og under 300 m o.h. Unntak
har en i planta: j v pd Ceylon som lipger 500 m ¢.h. og i Sgr-India,
som ligger 900 m o.h. P2 Jamaica som ligger 15 nord, dyrkes det
likevel ikke kokosngtter over 120 m. Temperaturer mellom 27 og 32° ¢
passer godt, og helst med en dognvariasjon pd ca. 79 ¢. For & oppnA
goed vekst trenges 1300-2550 mm jevnt fordelt nedbrr i dret. En nedbgr
p& 1000 mm er for lite hvis det ikke er konstant fcrsyning av sigevenn
fra vanningsanless. Kekospalmen greier seg godt ved nedbersmengler
over 2550 mm hvig jorda er tilstrekkelig drenert. Lange torkepericder
har en meget uheldig virkning i flere &r etter at torken har forekommet.
Det er ogsd nndvendig med mye solskinn, og treet trives ikke 1 cmrader
med overveiende skyet ver, og heller ikke i skygge fra annen vegetasjon.
Kokospalmen setter ikke spesielle krav til jordart, ndr bare forhold

som er nevnt foran, klir tilfredsstilt.

Kokospalmen formercs med froet, of i praksis vil det si frukten eller
kokosnotten. Froncottene skal vaere fullstendig modne og friske, og de
m2 inneholde tilstrekkelig med vaske. Ved spiringen sveller frobladet
som overforer nzring fra endosperm til embryc. Embryo med endeknopp
og frerot fores ut gjennom det storste av tre hull i endocarp ved for-
lenging av den ene ende av frgbhladet. Den fcrste veksten foregdr 1 det

tykke fiberlaget. Det tar fire méneder for det forste varige blad
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kommer opp. Frongttene sfs med 25 x 25 cm avstand og 15 cm dype furer

pd lange, smale senger i planteskélen. De cverste 5 cm av kokosnotten
med spirehullet blir over jcrdflaten.. Etter 6-12 mdneder plantes cde unge
palmeplantenc ut med ca. 8 x 8 m avstand (15 trazr pr. dekar). Mellom
kokosplantene settes cassava, s¢tpotet, mais, fingerhirse, ris og andre
matvekster. De m3 ikke st3 for ner palmenc. Det kan ogsd sds gras og

belgvekster til beiting eller gronngjedsling.

Kokospalme bLesynner & bere etter 6-7 d&r, og toppavling nds 15-20 &r etter
planting. Fra ca. 65 &rs alder avtar avlingen noksd fort, men trarne kan
hzre til de er 100 &r gamle. Det tar 12 méneder fra befruktning til full-
moden frukt, og siden det dannes en ny blomsterstand hver mined, modner
nettene og kan hgstes hele &ret. For produksjon av kopra bor ncttene
vare fullmodne, dvs. minst 11 mdneder. Tas ce for, blir kopra of olje-
innholdet lite. De samles som regel annenhver méned i slik produksjon.
Notter som en skal drikke vasken fra, hostes tidligere, etter ca. 7
maneder. Hgstincen kan foregd ved hjelp av klatrere, eller ved at fruk-
tene skjzres ned med kniver p? lanse bambusstokker. Ofte hostes de etter
hvert som de faller ned pi bakken. Etter hgsting stotes frukten mot en
spiss gjenstand, og fiberlapet flenges av. Deretter klasyves ngttene med
en tung kniv, og ved torkins i scla lpsner kopra fra endocarp. Den
videre torking etter at skallet er fiernmet, kan foregd i solskinn eller

i oppvarmet luft. RS endosperm inneholder ca. 50% vann, og dette mé
reduseres til 6% ved terking. Hvis ikke terkingen skjer straks etter

at nottene er kloyvd, blir kopraen mer eller mindre sdelagt av sopper og
insekter, og fettet harskner. Godt terket kopra kan lagres lenge uten
storre tap.

Den mest omfattende utnytting av kokospalmen skjer pd de tropiske gyene

i Stillehavet, der livet er utenkelig uten dette treet. Det fcrsyner
befolkningen med mat,drikke, olje, medisin, fibre, tommer, tekkingsmate-
riale fra palmeblad, matter, hremsel og husgeridd. Oljen brukes til maten,
mot sdr hud, til lampelys og sipe. For hjemmebruk der kokosngttene
dyrkes, blir ri endosperm hakket opp, of emulsjcnen kokes og skummes.

Deretter helles oljen av.

Kokosnott var den viktigste kilde til vegetabilsk olje i verden til den
ble passert av soya i 1960-8ra. Oljen utvinnes av tgrket kopra som tid-
lipere ble eksportert i stor utstrekning. N& fcregdr en stadig sterre

del av ekstraheringen i dyrkingslandet. Torket kopra inneholder ca. 65%

olje, som er et hvit-gult fast fett ved temperaturer under 2° ¢,
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Den ferste viktige utnytting av kokosolje i Vest-Eurcpa var til produk-
sjon av sdpe. Seinere hle den tatt i bruk i margarinproduksjonen. Kopra
brukes n& til et stort antall produkter i matvare- og teknisk industri.
Resten etter at oljen er ekstrabert, er et viktig proteinrikt kraftfir.
Ellers hrukes r& endosperm til forskjellig slags mat der den procduseres,
og den brukes ogsd direkte til fér. Kokosmelk, som fis ved & presse
saften av finhakket r& endosperm, brukes i sauser, sgtsaker og i koking.
Vasken i kokosngttens hulrom blir drukket. Umcdne frukter inneholder -
mest veske, opp til 0,5 liter. Den er sukkerrik, kjelig, lett arcmatisk
og mettet med karbondicksyd fra det levende vevet i ngtten. Skallet ut-
gjor ca. 25% av frukten etter at fibrene er fjernet, ogf det gér til bren-
sel, bl.a. ved kunstig terking av kopra. Hele skall som fis ved & la
nottens innhold ritne op fierne avfallet gjenncm hullene i skallet,
brukes som flasker. Skallet anvendes ellers til husgerdd og brukskunst,

etc.

Fiberlaget utenpd skallet (coir) blir rpytet i vann, og etterpd renset.
Deretter utvinnes fitrene ved & banke massen. Fibrene brukes til procduk-

sjon av matter og tepper av forskjellige slag.

Toddy f&s ved tapping av saft fra dekkblad hes blomsterknopper. Ved en
spesiell teknikk kan en palme produsere 270 liter saft i lepet av 8
méneder. Frisk toddy inneholder 12-17% wvorsukker. Den kan drikkes
Airekte, eller kckes inn til palmesukker. Saften gjarer fort til en
alkoholdic drikk. Friske endeknopper fra kokcspalmen kalles palm cabhage
(kA1) og er en delikatesse. Omfattende bhruk av dette produktet vil gde-
legge palmetreet.

De viktigste rroduksjonsomridene fcr kepra scm er vist P& kartet, gjen-
speiler dyrkinascmrddene for kokospalme. I det fierne gsten nroduseres
ca. 3 milliocner tonn, som er over 10 ganger mer enn produksjcnen av kopra
i Latin-Amerika og Oceania hver for seg. I Afrika produseres ca. 10C 000
tonn. Filippinene dyrker mest, men betydelire mengder kommer ogsd fra
Indonesia, Ceylon, Malaysia, Mexice cg Ny Guinea. TUe viktigste kopra=-
produsenter i Afrika er Mozambique, Gahna, Tanzania, Elfenbenkysten og

Nigeria.



6. Oliventreet (Olea eurcpea)

Slekten Olea omfatter 30 arter, med O. europea som Jen viktigste. Oliven-
treet blir opp til 20 m hept, men i kultur skjares det ned til 7-8 m.

Nede ved roten settes stadig nye skudd som skjares bort i vanlige kul-
turer. Oliventreet regnes til de eviggromne vekster, fordi bladene ikke
faller av for nye er utviklet. I bladhjornene sitter knopper med anlegg
til hlomster eller nye blad. Frukten ligner kirsebzr i oppbygning og

storrelse.

Oliventreets dyrkingsomrdde er karakterisert ve:l middelhavsklima: torr,
varm sommer, og kjolig, fuktig vinter. Middeltemperaturen i dret ligger
ved 15-20 grader. Ved frost skades bladene, og ved l3gere temperaturer
drepes greiner og tildels hele treet. Kravet til nedber er beskjedent,
og 500-700 mm er vanlig drsnechpr i de strck der cliventre dyrkes.

Sommeren er ofte meget tgrr cg varm, uten at dette skader.

Formering av ecliventre foregdr vegetativt, enten ved poding p2 froplanter,
ved stiklinger scm kan tas fra overjordiske deler, eller ved skudd som
skyter opp ved basis av stammen hos mortreet. Utplanting i falt skjer
ndr stiklinger eller podinger er tiltrukket til ca. 1,5 m hpge planter,

og planteavstand i felt er fra 5 x 5 til 20 x 20 m, Den gunstigste

plantetid er i kvileperioden om vinteren.

I plantasjer med l3ge trar plukkes og sorteres fruktene med h&nd, mens
en i mer ekstensiv dyrking plukker frukten som faller ned, ofte etter
risting av greinene. Plukking direkte fra treet zir steorst utbytte og
best kvalitet. Det er forsckt med mekanisk hrsting, der treet blir
ristet og fruktene oppsamlet ved suging fra finmasket nett. Avling pr.
tre i gode plantasﬁer ligger p& ca. 20 kg (ca. 2 kg clje) i giennomsnitt,
men den kan g op i 200 kg og mer. Avlingen stiger med gkende alder DA
treet opp til ca. 40 &r. Oliven dyrkes i strr utstrekning i smihager
til lokalt bruk. Fruktene kan saltes og spises, eller de brukes til ut-
vinning av olivenolje, som ogsi brukes til mat. Utvinning av olje md
foretas straks etter hesting, og den skjer ved maling i oljempller med
p&frlgende utpressing., Resten etter pressing kan ekstraheres for & f&
ut olje som er blitt igjen. Det er pressoljen scm etter raffinering gir
spiseolje, mens den ekstraherte gdr til teknisk bruk.
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De viktigste produsentland for oliven op olivenolje ligger rundet Middel-
havet. Mindre menpgder produseres i Sgr-Amerika, Mexico og USA (Cali-

fornia).

7. Bomullsplanten (Gossypium spp).

Slekten Gossypium under familien Malvaceae er overordentlig formrik, men
p4 grunnlag av mcrfclogiske oz cytologiske egenskaper kan de forskjellige
formene samles i noen fi arter. Av disse artene er det fire som har frg-
hdr, og all dyrket bomull kan ordnes inn under disse. De fire artene er:
G. barbadense, G. pirsutum, G. arboreum og G. herbaceum. I tillegg er
det arter som har nakent frg eller frg bare med filthelegg. Disse blir
ikke dyrket. G. barbadense cog G. hirsutum stammer fra Sgr- og Mellom-
Amerika, mens G. arboreum og G. herbaceum er asiatisk bomull. Innenfer
disse fire artene finnes bdde ettdrige cg flerdrige typer, og de kan

vare urter, halvbusker, busker cy mer treaktige vekster.

Med sitt tropiske oprhav setter homullsplanten store krav til varme og
solskinn, og cptimzl temperatur ligger i alle vekstfaser opp mot 28-30°,
Allerede ved 5 grader opptrer cet skade pid plantene. Temperaturen skal
ogsé vare jevn, bAde i dognet og i vekstpericden. Ten frostfri vekst-
tid m@ vare ca. 200 dagn, og frost under innhostingen skader fibreme.
Det kreves en nadhor pd ca. 500 mm i veksttida. Ved mindre necbor md
det vannes kunstig. Selv om bomull dyrkes under noksd forskjelligze ned-
hepsforhold, er den emfintliz overfor store nedhcrsmengder som forer til
at umodne frukter faller av. Slike tap kan g& opp i 80-90 prosent, men
ligger vanlig pd 40 prosent. Avgjcrende for kvaliteten er ellers en
torr hostetid med 13g luftfuktighet. I enkelte cmrlder brukes flerdrig
homull som hrstes i 3-% &r, og som blir skiret ned for hvert &r etter
hosting. Men det aller meste av bomullsdyrkingen skjer pa ettdrire
former. Dyrkingsmiten varierer fra sted til sted, men - det vanlige
er & s& p2 rader med 0,5 til 1,5 m avstand. Planteavstanden varierer,
bl.a. fordi forskjellige sorter varierer i stirrelse (rundt regnet 1-3 m
hoyde). Bomull kan gjerne dyrkes i monokultur, men som regel veksles
det med andre vekster, som jordnstt, soya, sorghum, hirse, mais, sesam,
maniok, yam, sukkerrgr og ris. I tropeme dyrkes bomull ofte i blandings-
kulturer, f.eks. sammen med belgvekster. Iyrkingsmiten er forskjellig i
ulike omrdder, men i enkelte land er arkeidet hogt mekanisert. Mekani-

sering av hgstingsarbeidet har vert vanskelig bdde teknisk og fordi
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modningen foregdr over et par méneder og mer. Umodne fibre har langt
d&rligere kvalitet enn medne, og ved hindplukking blir det tatt hensyn
til dette. HAndplukking er derfor fremdeles den mest uthredte histe-
metode. I omrdder med kunstic vanning kan en ved regulering av vann-
forsyningen konsentrere mocdningstiden, og hrstearbeidet er der mer

mekanisert enn andre steder.

Det viktigste produktet i homullsdyrkingen er fibrene, og en kommer til-
bake til disse i avsnittet om fibervekster. Hos bomullsplanten som olje-
og proteinvekst er det froet som har interessz. Det innehclder ca. 22 %
olje, ' 20 % protein og 25 % trevler, det siste vesentlig fra freskallet.:
Etter at fibrene er fjernet, blir skallet knust og skilt fra frget. For
4 £f8 ut fettet, blir frget presset i tynne flak, kokt, delvis torket og
presset pd ny. DIressresten (oljekaken) inneholder 5-8 % olje. Ved
andre metoder, Llir det mindre olje icjen (ca. 3 % etter skrupressing

orr 1 % etter kjemisk ekstrahering). Trevieinnhcldet i bemullsfrckake
varierer nce, avhengig av hvor godt en har fétt fjermet skallrester og
bomullsfibre for utvinning av cljen. Godt mjol av bomullsfrgkake bor
ikke inneholde mer enn 10 % trevler i torrstoffet (Brejyem & Homb 1970).

% av torrstcffet.

Proteininnhcldet er ca. 47
Bomullsfrgolje har fin kvalitet, cg den brukes i stor utstrekning scm
matolje i salater og marparin: Olje av mindre god kvalitet gdr til
produksjon av sdpe, smurning, impregnering m.m. Den proteinrike resten
etter at olien er tatt ut, er et viktig kraftfér, sarlig til drevtyggere,
men ogsd til svin og Fjorfe. Et vilkdr for bruk av dette kraftféret til
énmaga dyr, er at giftstoffet coussypol blir fjernet. Gossypol lages i
pigmentkjertler scm sitter under fraskallet. Uten ekstrahering av cljen
har bomullsfrg vert nyttet scm utgangspunkt for preduksjon av misl til

mat for mennesker (Heiser 1973).

Romullsfrget hle ikke utnyttet frir etter 1. verdenskrig, men har siden

den tida fitt en stadig stigende plass i verdens forsyning med vegetabilsk
olje. Den ligrer nd pd tredjeplass av oljeprodusentene, etter soya og
jordnett. De storste produsentene av bomullsfrg er USSR, Kina, USA, India,
Pakistan og Brasil.
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8. Lin (Linum usitatissinum).

Familien Linaceae omfatter ca. 150 arter, og av disse er det den eﬁtérige
urt L. usitatissimum som betyr mest. En narstiende art er den’

fler8rige L. perenne som har sterk huskingsevne og gir avling i flere
dr (Ukraina). En annen art er L. anrustifclium som er den eneste som

kan krysses med vanlig lin.

Vanlig lin har opprett stengel 50-100 cm hog, med varierende fergreining
oventil. Vanlig er det bare en stengel fra hver rot, men hgstlin har
endel busking. Blomsten er hvit-bld, og frukten er en kapsel som inne-
holder opptil 1C frg, ett i hvert rom i kapselen. Lin blomstrer tidlip
p& cagen, o ved middagstider lukkes blomsten igjen. N&r blomstene dpner
seg, bayes stovbarerne inn cver arret og slipper pellen. Det er séledes

en selvbestovencde vekst, men fremmedbestovning forekommer ofte.

Etter cgenskapor ved kapselen, kan lin deles i to varieteter, vulgare,
treskelin, og crepitans, springlin. Hos treskelin er det lite eller
ingen &pning av kapselen ved modning, mens den hos springlin Zpner seg,

ofte med et smell, slik at froene kastes ut.

Etter stengelens hpyde og fersreininger deles lin i to grupper, spinnelin
og oljelin. Spinnelin har lang, ugreinet stengel med f3 blomster, mens
oljelin har sterk forgreinet stengel og rik bLlemstring. Spinnelin er
tilpasset noe kjcligere klima enn oljelin, men varmekravet hos oljelin
er likevel ikke storre enn at det kan dyrkes ogsd i Scr-Skandinavia.
Middelmaksimumstemperaturen som kreves i veksttiden er 18-20 grader.
Under kjoligere forhcld vil oljelin modne s& seint at det blir vanskelig
4 f& froet tert. Ogsd for varmt klima er uheldig pd grunn av sjukdoms-
angrep. I verme strek dyrkes linet derfor i cen kislige &rstid. Lin.
tiler ikke storre torke, og sarlig pd forsommeren liker det god tilgang
p& vann. Under hostinga hor det vare tert. Spinnelin liker kjcligere

op fuktigere klima enn oljelin, 15-18 grader i veksttiden. Denne typen

av lin har vart dyrket en god del i Norge tidligere

Oljelin dyrkes p% rader, og det sds 6-8 kg fro pr. dekar. Frget bor
beises for & hindre overfering av soppsjukdommer,og i lindyrkende land
som f.eks. Frankrike, blir det tilr3dd at en ikke dyrker lin pd samme

-3

sted mer enn hvert femte &r p2 grunn av rotrdte. P2 grummn av svak
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greining og smckker bygning hes linplanten dekker den dérlig, og for &
hemme ugras bor det derfor brukes liten radavstend (30 cm). Mot ugras
kan det brukes forskjellige sproytemidler. Olgelin hestes nédr frget
rasler i kapslene, og det kan da hrukes skurtresker. Frpet har lett for

% spire i kapsleno hvis det blir stdende i fuktig var.

Linfreet er langstrakt og linseformet i tverrsnitt, med en 1000 frovekt
pa 5-7 gram. De ytterste lag av froskallet inneholder en blanding av
flere karbohydrater som blir slimaktige nér de kommer 1 vann. Resten
av froskallet er hardt og har liten naringsverdi. Det meste av oljen
finnes i frobladene, op den forekommer scm mikroskopiske drdper i cel-
lene. Derfor m& cellene knuses nér en skal utvinne cljen. Oljelinfrp
er noe storre og har hsgere oljeinnhold (ca. 40 % 1 torrstoffet) enn
fro hos fiberlin (ca. 35 % olje).

Linfrg kan greppes og brukes i Kraftférblandinger. Men det aller meste
av froproduksjonen gér til framstilling av linclje, og til linfromicl
etter at oljon or presset ut eller ekstrzhert. Oljen fra bdde olje’

og spinnelin er karakteristisk ved det hege innhold av linolensyre.

Den brukes hovedsakelig til maling, lakk, linoleum og regnklar. Linfro-
mjel inneholder ca. 5 % fett og 33 % rrotein. Det brukes helst til drcv-

tyggere, og da hetyr det mindre at aminosyrebalansen ikke ex gocd.

I linfre finnes glykosidet linamarin som ved pdvirkning av ensymet
linase spaltes til blfsyre. Innhcldet av glykosidet er sterst i fro som
er d&rlig modnet. Ved skrupressemetoden, som lwrukes ved utvinning av
linoljen, blir temperaturen sd heg at bade ensym og glykosid blir nmer
eller mindre pdelagt. Linfromjsl ble tidligere wmye bhrukt til kalver,
fordi en mente det hadde god virkninz pd magen. Mjslet ble da rert ut

i varmt vann for & ndelegge linasen.

Verdensproduksjonen av linfre har gdtt tilbake fra omkring 187C, og den
var i 1978 p& ca. 2,8 mill. tonn. De viktigste procdusentland er Argen-
tina, Canada, India, USSR cg USA. I Europa dyrker Romania, Polen og
Frankrike 30-40 000 tonn hver. I midten av 1970-&ra var det i Frankrike
en betydelig optimisme med hensyn til utviklingen i linfredyrkinca

( Brauteset 1975).
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9. Kershblomstra olije- og preteinvekster.

Mange arter og underarter av k&lslekten (Brassica) under kcrsblomst-
familien (Cruciferae) dyrkes for produksjon av fettrike fro. Av disse

er raps (B. napus ssp. oleifera) og rybs (5. campestris ssp. oleifera)

de viktigste under temnererte klimaforhold i Europa og Canada. DBegge
disse artene, som ¢r ner heslektet med henholdsvis kdlrot og nepe, har
sommer- og vinterettérige former. I India og Pakistan, som har en om-
fattende produksﬁon av oljefrs, brukes ancre underarter av B. campestris
(sarson og toria). Disse tilsvarer virrybs, men de dyrkes i den kjslige
Arstid. Av andre arter scm kommer inn her, er saveptasennen {B. carinata),
oljereddik (Raphanus sativus, var. cleifera), cljeddcdra (Camelina sativa)
og kvitsennep (Sinapis alba). I verdensstatistikken slds produksicnen fra
de forskijellige knrsblemstra cljevekstene sammen under -navnet *rapeseed”,
og det var i 1878 ca. 11 mill. hektar med en avling pd vel 10 mill tonn
frg. I Norge som mange andre steder er raps og rybs viktige som mellom-
vekster i ensidig korndyrking, og arealet ¢kte fra 35.000 dekar 1 1964
til 114.000 cdekar i 1968, Deretter gikk det tilbake og var nede i 20.000
dekar 1 1971. Nedzangen hang sammen med at kvele kunne bekjempes med
amitrcl i havre. Ltter at dette kjemiske midlet ble forbudt her i landet,
har arealet steget igjen, cg var i 187A kommet opp i knapt 60.000 dekar,
med en avling p& 6540 tonn frg som er brukt til innblanding i kraftfdr

til drgvtyggere.

Av raps og ryhs finnes ettlrige og vinterettirige former. De ettdrige
dyrkes om sommeren under tempererte ferheld, cog 1 den kjelige drstid i
subtreopiske strok. Vinterettirige dyrkes i omrdder med milde vintrer
der de sis om hesten. De kan ogs? preie seg ved noe kaldere vinterklima
hvis det er stabilt sngdekke. Vekslende vintervar med gjentatt. frysing
og tining er uheldig for overvintringen av hgstsidde former. VAarpraps
trenger lengre veksttid enn virrybs, ogf det er derfor sazrlig den siste
som brukes ut mot dyrkingsgrensen cder vinteren er for'hard eller for lite

stahil for de vinterettdrige.

Svartsennep, sareptasennep og abyssinsk senmep dyrkes for det meste under
noe varmere forhold enn raps og ryhs. De finnes stort sett utbredt i den
serlige del av det europeiske middelhavsomrdde, og det nare gsten, og
sareptasennep videre gstover til @st-Asia. Abyssinsk sennep har helst
lckal ketydning, og cdet samme er tilfellet med de artene som ikke horer

til Brassicaslexten.



——

vidlsuolg




- 99 -

I likhet med en rekke andre Brassicaarter og underarter dyrkes noen
av disse vekstene til gronnsak og grennfér. Men sarlig for de for-
skjellige formene av raps of rybks, toria og sarscn er det prcduksjonen
av oljefrg som gécr dem viktig i verdenshushcldningen. Som eksempel
tar en med det kfemiske innholdet i rapscrepp og ekstrahert rapsmjcl
(Breirem & Homb 1970):

Raps- Ekstrahert

arepp rapsmel

Prosent av torrstoff
Riprotein 25,0 41,9
Réfett 40,6 1,6
Trevler 15,0 13,4
N-frie ekstraktstoffer 15,1 34,3
Aske 4,3 8,8

Hovedkomponcntene i froet er fett og protein, som normelt skal utgjore
henholdsvis 45% og 25% av torrstoffet. Vekstforholdene betyr imidlertid
mye for fettinnholdet, og i &r med sein vdr og med nedbgrrik og kjplig sommer

er det vanskelig 3 f£& normal fettprosent.

I land der det dyrkes mye korshlemstra oljevekster, brukes freet til ut-
vinning av fett som gdr til margarinproduksﬁon ¢g til teknisk bruk. Res-
ten etter ckstrahering er et proteinrikt kraftfér til drovtygsere, med

ca. 2% fett og 31% protein. Raps— og rybsfett fra sorter som har vart i
vanlig bruk, har en fettsyresammensetning som skiller seg mye fra annet
vegetabilsk fett, og samtidig inneholder den proteinrike rester etter at
fettet er ekstrahert, svovelholdige glukesider som kan spaltes til stoffer
med giftvirkning. Gjennom et intensivt foredlingsarbeid, sarlig i sverige
og Canada, har en fatt sorter der den uheldige erukasyren er nesten
fjernet, og der en ogsd har f&tt bort det meste av glukosinolateme i

raps- og rybsmjglet..

Verdensproduksﬁonen av oljefrg fra korsblomstra vekster har steget -

de sisté: 10 8ra:. Storst produksion har Canada med ca. 3,5 mill.
tonn, mens Kina og India dyrker ca. 1,5 mill. tonn hver. I Europa er
Polen, Frankrike, de to tyske statene og ~Sverige de viktigste predusent-

land med fra 700 000 til 3060 000 tonn.
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10. Solsikke (Helianthus annuus).

Slekten Helianthus i korgblcmstfamilien, Compositee, omfatter bl.a.
solsikke og ' jordskokk Solsikke er en ettdrig urt, med en
ugreinet stengel som blir 1-2 m hog. Under spesiélt gode vekstvilkdr
kan den bli atskillig hogere, opp i 5 m. Dlomsterstanden sitter i
toppen av stengelen og .kan nd en diameter p2 4C cm. Den er bpydd
nedover og er mer eller mindre hengende. Blomstene er dels ukjennet
(de gullgule), dels tvekionnet (de brungule). Det vanlige er fremmed-
befruktning. Frukten (med skall) varierer mellom 25 og 110 gram i
1000-kornvekt. Fruktskallet utgjer 35-5C prosent av vekten og er lett
& lose fra froet. Oljeinnholdet i frukten ligger pé 25-30 present,

cg i froet pd ca. 50 prosent. Solsikke varierer i en rekke fysiole-
giske og merfologiske egenskaper som veksttid cg varmekrav, hgyde,
blomsterfarge, frovekt of frefarge. Etter frofarge og andre egen-
skaper ved frgect deles de forskjellige typene i fire grupper:

a) Vanlig solsikke som har tynt skall, of pigment bare i fruktskallets

epidermisceller. Disse sortene er for det meste tidlige.
b) Solsikke med kvitt frg. Her mangler pigment.

¢) Solsikke med svart fro. Her er det pigment bide i epidermis og

korklag.

4) Pansersolsikke. Hos disse finnes det i fruktskallet et panserskikt

som vesentlig bestdr av kull., Epidermis har pigment.

De forskjellire sortene grupperes ogsd etter plantestorrelse og ancre

egenskaper slik:

a) Kjempe: 3-5 m hege, modner seint, blomsterkory 30-50 cm diameter,
store frukten, kvite eller zrd med svartec striper pd skallet, lAgt

- oljeinnhold.

b) Halvdverz: 1,5-3 m hgge, modner tidliz, blomsterkorg 18-23 cm,
diameter, mindre frukter som er svarte, er? eller stripet, hogere

oljeinnhcld,

c) Dverg: C,5-1,5 m hgge, modner tidlig, blemsterkerg 1u-16 cm

diameter, smd frukter, hagest cljeinnhold.
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Solsikke kan dyrkes under mepet forskjellipge klimatiske vilkdr, fra
tropene til 55-60° nord. I tropene passer den best i storre hoyce.
Men cen greier seg ogsd under 1l8glandsforhold, bare det ikke er for
mye nedbzr. Nordover gdr den i alle fzll til Spr-Skandinavia, og det
dyrkes noe solsikke i Skdne. Hos oss gdr det ogsd an 4 f& velvoksne
og . modne solsikkeplanter, i alle fall pd varmc steder. Bade Skdne
og folgelig ogsd Segr-Norge ligger likevel p& grensen av dyrkingsom-
réddet. Kiglig og vatt var pd forsommeren og didrlig var om hosten
gior solsikke lett mottakelig for Botrytis cinera, og L3SF (1973)
peker ogsd pd problemene med & f38 fruktstanden moden og terr selv ved
rimelige innhestingsforhold i Skéne. Det kan da ikke brukes skur-

tresker, men L3Sf (l.c.) mener at en ferst kan haste korgene og terke

disse kunstig, og deretter foreta treskingen.

Solsikke har et kraftig rotsystem med pelerot som gir djupt. Ten

tdler derfor torkeperioder uten sarlige negetive utslag. I tillegg
greier den seg bedre enn andre oljevekster p& forholdsvis narings-
fattig sandjord. Solsikke dyrkes p@ rader med 40-7C cm avstand, og

med 30-50 cm mellom plantene. Tet brukes ofte sfmaskiner som legger
froa enkeltvis med rett avstand. Ugraset kan bekjempes med herbicider.
Under nordlige varforhold er det sjelden anjrepr av insekter og syk-
dommer, men som nevnt kan det under uheldige bergingsforhold bli sopp-
angrep i blomsterkorgen. Solsikke bestpves av humler og bier, og den
gir mye honninz i en periode da disse insektene har lite av andre trekk-

planter.

Solsikkeolje som utvinnes fra avskallet frs, er av hpg kvalitet mad
stort innhold av umetta fettsyrer. Den er sarliig rik pd linolsyre
som sammen med olﬁesyre utgjer 85% av alle fettsyrene.i froet. Natur-
lige antioksydantcr gjor oljen holdbar mot harskning, og den brukes i
stor utstrekning til margarin. Frp som dyrkes under kjolige klima-
forhold inneholder rclativt mer linolsyre cg mindre oljesyre enn fro
fra varmere omrdler. Resten etter at oljen er ckstrahert, er et
proteinrikt kraftfér. Solsikkemjsl innehclder sdledes 45% protein,
1% fett og 18% trevler, men trevleprosenten kan variere etter den
teknikken som er hirukt ved avskalling., I likhet med hos linfromjsl,
er det for lite av aminosyren lysin i seolsikkemjgl. Til drovtyggere

betyr dette ikke noe, men til svin og ficrfe kan det virke uheldig.
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I fglge Breirem & Homb (1970) be¢r solsikkemjgl bare brukes i beskjeden

mengder til éne.maga dyr, og sanmen med andre proteinrike férmidler.

Solsikkeplanten er meget produktiv under rimelige vekstforhold. L8Sf
(1973) oppgir 1000 kg te¢rrstoff pr. dekar i stenglen, blad og korger
som avfall. Disse plantedelehe nedbrytes lett og kan ha betydning ved &
forbedre jorda, og da sazrlig pad sandjorder.

Det dyrkes ca. 13 mill. tonn solsikkefrg i verden (1978), og‘produksjonen
har steget de siste 10 &ra. USSR dyrker 5,3 mill. tonn, mens USA og
Argentina produserer ca. 1,7 mill, tonn. S¢r-Afrika, Tyrkia, Bulgaria,
Romania, Ungarn, Spania og Jugoslavia dyrker 0,4 til 0,8 mill. tonn hver.
Det foregdr et betydelig foredlingsarbeid med solsikke, s®rlig i USSR.

Ogsd i Sverige er foredlingsarbeidet med veksten intensivert (Gesslein 1974).

III FIBERVEKSTER
1. Bomull

Det vises til kapittel II der artene og dyrkingen er omtalt. Som nevnt
tidligere, er det fibrene som er det viktigste produktet i bomullsdyrkingen,

og det er behovet for disse som bestemmer arealene.

Frukten hos bomullsplanten er en laraktig kapsel (bcll) som ved modning
dpner seg langs kantenc pd fruktbladene. Fibrene scm sitter festet til frg-
skallet kommer da til syne. Fra epidermis pa frgskallet hos dyrket bomull
vokser det ut to typer av fncella har. Som et filtbelegg festet til skallet
sitter korte hdr som kalles linters. Dessuten er det lange har som er
tvunnet, og som kalles lint. Disse sitter lgsere enn filten, og de er den
egentlige bomull. Handelsbomull klassifiseres etter lengden pa de lange
fibrene slik:

a) Kort, under 2,1 cm. Denne er en forhcldsvis grov fiber scm hovedsakelig
dyrkes pd sorter av asiatisk bomull (G. herbaceum, G. arboreitm) i

India, Pakistan og Kina. Vannforsyningen ved nedbgr.

bj Middels, fra 2,2 til 2,5 cm. Slik vare fas for det meste fra Upland
sorter av amerikansk bomull, G. hirsutum,oc utgjgr ca. 20 % av verdens-

produksjonen. Den dyrkes ved naturlig nedbgr. med USA og India som
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hovedprodusenter. Upland-bomull refererer seg til dyrking i omrader
som ligger i en viss avstand fra kysten. Dette er ikke aktuelt lenger,

men handelsnavnet er beholdt.

c) Middels lang, fra 2,55 til 2,80 cm. Ogsd disse fibrene kommer vesentlig
fra Upland sorter av G. hirsutum, og de utgjor mer enn 60 % av verdens-
produksjonen. Vannforsyningen kommer for det meste fra naturlig nedbgr.
Denne bomullstypen utgj¢r 75 % av produksjonen i USA, men det dyrkes
ogsd mye av den i USSR, Mexico og Brasil.

d) Lang, fra 2,85 til 3,33 cm. Denne kommer fra sorter av Upland og Sea
Island med lange fibre. Sea Island bomull hgrer til G. barbadense. Vann-
forsyningen kommer dels fra naturlig necdbsr cg dels fra vanning, og ‘
produksjonen av denne bomullstypen utgjor ca. 9 % av verdensproduksjonen.

Den dyrkes mest i Egypt, California, USSR, Peru og Uganda.

2) Ekstra lang, over 3,5 cm, utgjgr ca. 6 % av verdensproduksjonen. Den
dyrkes p& sorter av G. barbadense (Sza Island) ved kunstig vanning 1
Egypt, Sudan og Peru. I mindre utstrekning dYrkes den ogsié i USA og pa

de vestindiske ¢gyene.

Ved hgsting tilrds det & g& over dkeren og plukke flere ganger for at
&pne kapsler ikke blir hengende p& planten lenger enn n¢dvendig. Da unn-
g&r man misfarging av fibrene, oj kvaliteten holdes oppe. En skal ogsd
unngd & f3 med bladrester og deler av kapselen ndr en plukker. Fgr den -

sendes pad markedet, blir bomullen sortert.

Det meste av bomullen blir plukket med h&nd. Hgstingen begynner ca. 6
mineder etter sding, og en gar over marken og plukker 3-4 ganger. I USA
tok en til med mekanisk hgsting i 1940-8ra, og stadig mer av arealene blir
hostet slik ( Kelly 1967). I mange land er det pabud om rydiing og
brenning av plantene etter hgsting, for & hindre oppformering av insekter

og scpper fra ar til Ar.

Etter at fibrene er tatt av frget, blir de presset i baller p& 200-400 kg.
Avlingen varierer svart mellom forskjellige land, fra ca. 15 til 200 kg
pr. dekar. Ved kunstig vanning har en i California‘bomullsavlinger pa

ca. 400 kg. pr. <dekar.
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Bomull er den viktigste plantefiber i verden. Den Lble tatt i bruk tidlig

i India, men i mange andre land er det den siste av plantefibrene som

ble nyttet. I slutten av det 18. arhundre kom bare 4 % av verdens tekstiler
fra bomull, mot 78 % fra ull. Etter oppfinnelsen av maskin som kunne ta
fibrene av froet ( saw gin) og utvikling av spinning og veving i fabrikker,
skjedde det en voldsom utviding av markedet for bomull, som kom opp i

84 % av alle tekstiler omkring 1925. Den sterke gkningen hang ogsd sammen
med at bomullsfibrene egnet seg godt for fabrikkmessig behandling. Siden
har bomull tapt terreng til syntetiske fibre.

Som kjent gadr det meste av bomullsfibrene til tekstilfabrikker. Men de
sterkeste fibrene brukes ogsd til tau og til cord i bilringer, m.m. De
korteste fibrene, som ikke er tvunnet (linters), brukes til framstilling

av grovt og billig garn, vatt, papir, skytebomull og kunstsilke.

2. Lin (Linum usitatissimum)

Som nevnt i kapittel II er spinnelin en form av lin med mindre krav til
varme i veksttida, og med fibrene i stengelen som hovedprodukt. Frget kan
nyttes pA samme mite som for oljelin. Spinnelin kan imidlertid hgstes ogsd
for froet er modent. Bide av denne grunn og fordi det ikke trenger sa mye

varme, kan det dyrkes over det meste av vart land.

Bade for oljelin og spinnelin er det viktig med ugrasrein jord, fordi det

' gar lenge for de dekker &keren. Szrlig hos spinnelin vil en f& problemer:
ved hgstingen dersom det er kveke og annet ugras som fglger med ndr plantene
rykkes opp med rottene (r¢skes). Ugraset md da skilles fra f¢r en gar

videre med behandlingen. Ellers vil ugras som vanlig sette ned avlingen.

Spinnelin .kan radsds som oljelin, men sdmengden md vare stgrre og radav-
standen mindre. Det blir tilradd & bruke 14 kg frg pr. dekar (14 gram pr.
m2) og 8 cm mellom radene. Dette gir tettere planteavstand som forer til
at plantenes stengler blir lengre oy jevnere. Da det hos coss helst vil bli
tale om dyrking pad smd arealer til eget bruk, oj passende samaskin ikke
er for handen, kan linfrget breisds. Som ved radsding md &keren tromles for
en sdr, og frpet moldes ned med lettharv eller rive, fgr det tromles igjen'
etter sding. Da spiringen oftest er darlijere ved breisding, bgr sdmengden

¢kes noe.
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Sprgyting med kjemiske midler mot ugras {- spinnelin kan skade stenglene og
dermed redusere fiberkvaliteten. Slik behandling md i alle tilfelle gjores
pa et tidlig stadium, ca. 14 dager etter spiring. Men med s3 smd arealer
som det her er tale om, er det mulig & fjernmei ugraset med hakke og hénd.

Nir plantene er smi, skades de ikke om de blir trgdd pa.

Spinnelin kan hgstes til forskjellig tid, og hostetida har betydning for
fiberkvaliteten. Ved hgsting pd grgnnmodningsstadiet (ca. 14 dager etter
full blomstring) f&r en et fint, mykt lin. P& dette tidspunkt er bare de
nederste bladene begynt & gulne, mens hele planten ellers med frekapsler

og frp er helt grgnne. S& tidlig hgsting gir mindre fiberavling, men den
kan vare aktuell hvis en ¢nsker ekstra fine fibre til spesielle formal.
Hosting pa dette stadiet kan ogsa vare nodvendig dersom dkeren har lagt seg

og det er fare for ratning, og i omrdder med kort veksttid og frostfare.

Ved tidlig gulmodning (ca. 3 uker etter full blomstring) skifter planten
farge til svakt gulgronn, og de nederste bladene visner og faller av.
Froet er pd dette tidspunkt sd lan7t utviklet at det vil modne i kapslene
nadr linet torkes, og det kan brukes til sdfre. Hosting p& dette stadiet
gir sterk og smidig linfiber av hgg kvalitet.

I gulmodningsstadiet (vel en mined etter full blomstring) skifter plantene
farge fra gulgronn til lysgul (stragul), oy bladene har falt av pa minst
den nedre halvpart av stenglenz. Frgkapslene blir gulgrgnne til lett brune,
og de blir hardere. Hgsting ved gulmodning gir stor frpavling og storre
fiberavling enn ved tidligere hgsting. Men fibrene er ikke fullt sa fine,

selv om de fremdeles er av god kvalitet og fullt brukbare.

Fullmodningsstadiet { ca.40 dager etter full blomstring) er Jet siste

stadiet for hgsting av lin. Frckapslene er nd brune og torre, og fro kan
tapes ved dryssing. Linfibrene er nd av dérligere kvalitet enn tidligere,
t¢rrere, mindre smidige og har mindre glans. De erx imidlertid fullt bruk-~

bare.

Sett under ett, er det helst fra tidlig gulmodning til gulmodning son
er den mest aktuelle periode for hgsting av spinnelin, hvis ikke var

eller andre forhold skulle tilsi noe annet.
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Spinnelin m& rykkes opp med rottene fpskes nér det skal hgstes. Hvis det
skjezres, blir avlingen av fibre mindre, men verre er det at rgytingen
blir ujevn fordi den avskdrne enden av stengelen rgyter raskere enn resten
av strdet. De avskdrne fibrene er ogs2 besvarlige ved spinningen. Ved
dyrking av spinnelin i stor mllestokk brukes spesielle maskiner til opp-
rykkingen. Noe slikt kommer ikke pa tale hcs oss, og det eneste alternativ
er & roske linet med hand. Det g&r 4-5 timer til 100 m2 lindker. Bunter
som er hgstet, legges ved siden av hverandre pa dkeren til bleking og
fortgrking i 1-2 dager. Deretter bindes buntene sammen i smd band til
videre tg¢rking, enten p& staur eller ved & henge tc cg tc sammen over en
Resjestreng med rotenden opp. Etter 10-20 dager, avhengig av varet, bringes
avlingen i hus. Der det foregdr lindyrking i stor skala, skjer den videre
behandling p& linberedningsverk, mens den hos oss md foregd der linet
dyrkes.

PA lin som er torket og berget, md forst frget rispes av med en rispekam
av tre eller jern. Deretter md halmen rgytes. Under roytingen omsetter
sopper og bakterier limstoffet som binder bastfibrene til veden i lin-
strdet. Reytingen kan forecd ved at stenglene legges ut tynt pd en slitt
grasvoll, eller ved at de legges i-et vann elier en dam ute, eller i kar-
inne. Temperaturen-i-vannet betyr mye for hvor fort rgytingen skjer. Etter
denne behandlingen md linet tgrkes igjen, ute eller inne.

Selve linberedningen omfatter tre prosesser, braking, skaking og hekling.
ved bradkingen brytes veden i linstengelen i stykker, slik at fibrene blir
frigjort. Til dette arbeidet brukes en linbrdk eller brdkestol (se figur).
Nir brdkingen er unnagjort, md fibrene skakes for & fa bort vedrester og
annet rusk som sitter igjen. Skaking .foregdr med en skakekniv og skake-
stol (se figur), og resultatet av denne behandlingen er linto og skakestry.
Det siste er avfall, men kan etter grundig Yensing brukes til spinning av

grovt garn eller til andre formdl.

Den siste prosess for spinning er heklingen som Llir gjcrt p& hekler. En
hekle er et brett med stdende stdlndler. Det brukes forst en grov-
hekle, og deretter én eller flere finere hekler. Prosessen minner om

greiing av ugreidd har.

En detaljert heskrivelse av alle faser i lindyrking og linberedning er
gitt av Buttingsrud (1979) og av Fr8ier & Zienkiewicz (1979).
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v Tegningene viser arbeidsprinsippet for en handbrdke.

Skakestol i furu, N0 cm hay.
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Det Dle i 1978 dyrket spinnelin p& ca. 1,5 mill. hektar og vercdenspro-
duksjonen var 0, 6 mill. tonn. Stgrst produkjson har USSR med ca. 0,4
mill. tonn. Andre land som Qyrker forhcldsvis mye fiberlin, er Polen,

Frankrike, Romania, Bulgaria og Egypt.

3. Jute (Corchorus spp.)

Familien Tiliaceaec omfatter en rekke slekter med arter som dyrkes i stgrre
eller mindre utstrekning for stengelfibrenes skyld. De to viktigste artene
er Corchorus capsularis (Kvit jute) og C. olitorius (Tossa jute), som er -
ettirige med 4-5 m lange rette stengler uten greiner, bortsett fra
ner toppen. Det meste av juten dyrkes i delta-omrdder i tropisk ldgland,
med temperaturen mellom 25 og 350C, og med over 1000 mm &rlig nedbgr. N=r
dyrkingsstedet er det nodvendig & ha mye reint vann til r¢gyting av

avlingen.

Jute formeres med frg Som blir breisddd med ca. 1 kg pr. dekar. Froet
spirer etter 3-4 dager, og ndr plantene er 15-20 cm hgye, blir de tynnet
til en avstand pd ca. 15 cm. Det er ngdvendig med tett bestand for &

f& hoge og rette stengler. Jutedkeren md ogsd holdes rein for ugras til

plantene dekker.

Hgstingen tar til ca. 4 mdneder etter sding. Plantene skja@res av helt
nede ved bakken, og hvis det er flom mens hgstearbeidet pégdr, mé en
dukke under vann for & f& dette gjort. Stenglene blir bundet i smd bunter
og lagt under vann til r¢yting. Etter rgyting, som tar 10 dager i vann
som holder 300, blir fibrene revet ut. Dette skjer ved at den avskarne
enden av stenglen blir banket med en trestokk. Fibrene scm da lgsner,'
blir tvunnet rundet fingrene og stenglene rykket fram og tilbake i vannet.
Etter vasking blir fibrene torket i 2-3 dager. Den grgnne stengelen inne-

holder ca. 6 % fibre, og avlingen licger opp mot 200 kg pr. dekar.

Blant plantefibrene er jute nr. 2 etter bomull. De er ikke sd sterke
som lin~ og hampfibrene,cg om lag 75 % av produksjonen gar til strie,
jutesekker, tau, golvtepper, underlag pi linoleum, skredderstopning,

m.m.

I FAO-statistikken for jute har en slatt sammen produksjonen fra de to

artene som er nevnt ovenfor, med juteliknende fibre fra noen andre arter.
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Jute, gvre del av
planten med frukter

Ekte hamp, til hgyre grein av
hannplante, til venstre hunn-
blamst.
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De viktigste av disse er kenaf eller mesta og rcselle fra Hibiscus spp.

og Congo-jute eller paka fra Urena lokbata. Den totale ?roduksjon av alle
digse fibre var i 1978 pd ca. 4, 8 mill. tonn, og derav var 4,6 mill. tonn
dyrket i Asia. De viktigste produsentland vaf Kina, . India og Bangladesh
med 1,5-1,2 mill. tonn hver. Ogsd Thailand er en forholdsvis stor produsent
med 300.000 tonn fibre. Brasil, Burma, Nepal, Vietnam og USSR produserer
fra 80.000 til 50.000 tonn hver. Ogsd jute har fAtt sterk konkurranse fra
syntetiske fibre.

4. Hamp (Cannabis sativa)

Hamp planten er fra 1l m til 5 m hgg, ettidrig, for det meste s=zrbu, men
planter med bade han- og hunblomster forekommer. StenGlene er helst uten
greiner ndr plantene stdr tett, som tilfellet er ved fiberproduksjocn.

Hamp kan dyrkes over et vidt spekter av breddegrader, klimé og jora-
arter. Fibrene blir best uﬁvikler i milde, fuktige klimatyper i tempe-
rerte omrdder, med temperaturer fra 15 til 27 °c i veksttida, med rikelig'
nedbgr, og pd naringsrik leirholdig jord. Ved dyrking av hamp for ut-
vinning av narkotika kreves varmere oy mer tropiske vekstforhold. ved-
dyrking av hamp under kortdagsforhold vil det bli flere planter som

har hann- og hunfblomster pd samme plante.

Til fiberproduksjon blir det brukt stor samengde for & £& tett bestand,
opp til 10 kg frg pr. dekar, breisddd eller radsddd. Hgstingen forctas
ved begynnende blomstring, dvs. 4-5 maneder etter sding. Hanplantene gir
best fibre og blir ofte hgstet fcrst, mens hunplantene blir stdende for
& produsere fr; til oljeutvinning. Stenjlene kuttes helt nede ved bakken,
cg de rgystes enten i vann eller pd& bakken der doggfall gir rime. Etter
r¢yting behandles stenglene omtrent som for spinnglin. avlingen av tgrre
stengler ligger pa 400 til 800 kg pr. dekar, med 25 % fibre.

Nar hamp dyrkes bare for frgproduksjon, brukes mindre sdmengde. Fro-
avlingen ligger omkring 15C kg pr. dekar, og frget inneholder ca. 20 %
protein og 30 % fett. Det kan féres direkte, men brukes ogsa til ut-
vinning av hamrolje som gér til produksjonlav linoleum, sdpe oy maling.
I maling kan den erstatte linolje, men er ikke ¢gkcnomisk konkurranse-
dyktig. Nar oljen er tatt utav froet, sitter en igjen med et proteinrikt
kraftfér.

Hamp-planten gir rdstocff for produksjon av narkotiske stcffer. Fra unge



774

&

oY

B A i i A

—~ /

H NNNS .Mz(I\u.._.xw /

[ ]

RG]

|
1
'
——

99

o 2 ~ -
- ™ \ -

- ) \/\A.\Q e B
- 0' AN _ — kb\.ﬁ.\

o2




- 115 -

blad og skudd, og fra ubefrukta hunblomster £ar en forskjellige medisinske
produkter som dyrkes under statlig kontroll i de fleste land. Det foregar
imidlertid ogsad ulovlis; dyrking og framstilling av slike stoffer.
Hampfibre av Cannabis sativa kalles for ekte hamp, for a skille dem fra
fibre av flere andre arter. En snakker gjerne om sisalhamp, manilahamp og
indisk hamp, der navnet hamp helst betyr fibre eller tau. Sisal cg manila-
hamp blir omtalt senere. I FAO-statistikken blir produksjon av fibre fra
ekte hamp slitt sammen med fibre fra indisk hamp som er det vanlige navn
pé& Croteleria juncea (sunn). Dette er en belgplante, og praktisk talt all
"hamp" som dyrkes i India, Pakistan og Bangladesh er fra denne arten. I
Europa dyrkes det mye ckte hamp i USSR, Romania, Ungarn og Polen. Ellers
er India og Kina store produsenter, men for India er det som nevnt en annen

art som dyrkes.

5. Sisal (Agave sisalana).

Flerzs slekter i familien Agavaceae omfatter arter som dyrkes for ut-
vinning av hardfibre fra blad. De viktigste slektcne er Agave, Furcraea,
Phormium og Sansevieria, og av disse kommer Agave fremst, regnet i verdens-
malestokk. Den viktigste arten i Agave-slekten er A, sisalana, sisalagave,
men ellers dyrkes A. fourcroydes, A.cantala, A. letonae cg enkelte andre

i en viss utstrekning. Foruten til utvinning av fibre dyrkes flere Agave -
arter som prydplanter. Enkelte nyttes til produksjon av sukkerrik saft som
fas ved & skjzre av blomsterkncppen og samle cpp saften som kommer ut av
blomsterstengelen. Nasjonaldrikken i Mexico, pulque, lages ved gj=ring av

vasken.

Agave-familien er nzr beslektet med lilje- cg amaryllisfamilien,cg alle

omfatter planter med ett friblad.

Sisal-agave har som de andre Agave~-artene, en meget kort, tykk stamme
(stengel) med en tett rosett av stive, tildels kjgttfulle blad som er
rette og ender i en spiss. De eldste bladene ligger nesten horisontalt,
mens de ymgste stdr nesten loddrett. Lengden p3 utvokste blad er ca.

1,5 m og bredden 10-15 cm, med en vekt pd ca. 700 gram. Av bladet er ca.
4 vektprosent fibre. I antall er det 1000-1200 fibre pr. blad. Fra de
nederste leddknutene vokser det ut adventive rgtter,oy fra knopper i

hjornet til underjordiske bladfester (leddknuter) vokser det ut under-
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Sisalplante i vegetativ
periode(8-20 &r).

Sisalplante som
blamstrer og der-

( etter dpr.

Grein av kapok (ulltreet) med
frukt sum er i ferd med & &p-
ne seg. PAa innsida av frukt-
veggen sitter fibrene som pd
en mdte tyter ut der frukt-
skallet sprekker.
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jordiske stengelutlgpere (rhizomer). Nar rhizomet har vokst ca. 2 m i
lengde, bgyer det opp og klir til en ny plante. Bade oppbygging og vekst

hos sisal minner mye om det en har hos et enkelt skudd hos gras, med

stadig nydanning av blad som vokser fram innenfcr de eldre. En parallell

til rhizomene hos sisal er det ogsd hos utlgpergras.

Avlingen bestemmes av hvor mange blad som vokser fram fgr planten blomstrer
og dgr. Den vegetative fasen til sisal er i @st-Afrika ca. 8 &r, mens dén
i Mexico kan vare i 20 &r. Produksjonen av blad pdvirkes av en rekke
faktorer, og den varierer fra 200 til 500 i den vegetative perioden.
Blomstringen innledes med at det vokser fram en 6-9 m hgg blomsterstengel
fra vekstpunktet i toppen av den korte stammen. Blomsterstengelen minner
helst om en telefonstolpe, og den har noen f& rudimentzre blad og for-
greininger med kvit-gr¢nne blomster. Etter blomstringen vckser det fram
yngleknopper ved bunnen av blomsterstilkene. Det kan bli 2000-350C yngle-
knopper for hver plante, cg de brukes til formering. Etter forkultur i
planteskole plantes de ut pd dkeren ndr de er blitt 5C cm hgge.

Sisal plantes oftest i dobbeltrader for & gi plass til transport ved hgsting.
Plantetallet ligger p& 500-600 pr. dekar, og dette er et kompromiss mellédm
det plantetall som gir stgrst avling, og det som gjodr det mulig 3 kjgre

og bekjempe ugras i ékeren.ugrasroinhold er viktiqg, cg szrlig pd nyplanta
arealer. Det er tidligere brukt mye handhakking, men kjcmiske ugras-

midler tas nd i bruk. Flerdrige grasarter kan vare alvorlige ugras i sisal-
dkeren og ma bekjempes. Ellers sdr en ofte leguminoser mellom dobbelt-
radene for 34 dekke mot smdvokst ugras, og de gker avlingen av sisal.

P& fruktbar jord sds ogsi mais eller bomull mellom dobbeltradene med

sisal.

Sisal viser som regel store utslag for gjpdsling, sarlig med N og K. Den
trives ikke pd s=zrlig sur jord, og regnes som en kalkelskende plante.
Hpgstingen av de fiberrike sisalbladene tar til 2-3 &r etter planting.
Plantene er da ca. 1,5 m hgge og har ca. 100 blad. Av disse er de 35-40
ytterste (eldste) av ckonomisk betydning, og de gir ca. 90 kg fibre pr.
dekar. Bladene skjzres av med en lang kniv, buntes sammen og kjores til
fabrikk. Det er viktig at en ikke skj#rer av for mange blad, og etter
hgsting md det vare igjen minst 25-30 blad fra sentrum av bladrosetten

for at plantene skal fortsette & vokse uten stgrre avbrekk. Etter denne



- 119 -

forste hgsting, gjentas avskjzring av blad hvert &r til planten blomstrer.

Nar dette skjer, tar en alle blad som er brukbare.

Fibrene blir frigjort ved en . - skrapeproséss scm fjerner resten a# bladet.
Det er utviklet maskiner som utfgrer denne prosessen med stor fart, 25.203
fr. time. Det kreves 10.00C dekar med sisal for & holde en slik maskin i
kontinuerlig i arbeid, og det gdr med store mengder vann til & vaske fibrene
og skylle bort lgs plantemasse (ca. 40.0C0 liter vann pr. time) . Etter denne
behandling henges fibrene 8-10 timer pd et stativ for & torke i solen.
Henger de for loenge, blir kvaliteten nedsatt ved solbrenning, og fargen
blir darlig. For gksport presses fibrene i baller slik at volumet blir

6 m3pr. tonn,

Siéalfibrene er 1-1,5 m lange, og de brukes sarlig til produksjon av tau,
trosser og garn. Sisal er mye brukt soﬁ bindegarn i jordbruket, men har
etter hvert f£A&tt sterk konkurranse fra kunstige fibre. Under og etter den
andre verdenskrig brukte en sisal til erstatning for andre hardfibre fra
fiberbanan (Musa textilis), men sisal-tau er skarpere & ta i, og ikke fullt
s sterkt som abaca-tau (manilahamp). Sisalgarn brukes ogsé& til veving

av stoff med apne masker som brukes p& forskjellige mater. Bladene hos

sisal inneholder hecogenin som brukes ved produksjon av cortison.

Det ble dyrket 466.000 tonn sisalfibre i verden 1978. Av dette hadde
Brasil vel 200.000 tonn og Tanzania 125.000 tonn. Mindre mengder dyrkes i
Angola, Kenya, Mosambique, og enkelte andre steder.

6. Kapok (Ceiba pentandra)

Kapok er et tropisk treslag som kan bli 50-70 m. Det vokser under noksé
varierende fdrhold, men for & oppnd higg produksjon, kreves mye regn i den
vegetative perioden.og torre forhold under blomstring og fruktsetting.
Hovelig nedbgr er 1500 mm i Aret, og treet setter ikke frukt ved tempera-
turer under 20°C. Kapck, eller ull-treet, er utbredt i tropisk Sor-Amerika,
p& de vestindiske gyene, i @st-og Vest-Afrika, i Sgrgst-Asia og tropisk
Australia.

Kapok-treet begynner & bare 3-4 3r etter planting. Frukten er en spindel-
formet kapsel med gulbrun farge. Den blir 15 cm lang og 3 cm brei og til-

spisset i begge ender. Inne i den ligger runde, svartbrune frg. Frukt-
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veggen har pa innsiden glatte, kvite til gulaktige hd&r scm blir kalt kapok.
Lengden av de enkelte har er fra 1 til 4 cm. Fibrene er meget elastiske og
har svart liten spesifikk vekt. De er glinsende pd grunn av et voksbelegg,
de tar ikke opp vann og angripes ikke av sopp eller gnagere. Et kapok-tre
kan produsere 5 kg fibre pr. &r, og det fortsetter & bzre i 60 ar eller

mer.

De spesielle egenskapene ved kapock-fibrene gjor dem vel egnet til isolasjon,
" De brukes i livbelter, flytevester, redningsbgyer, madrasser, puter, ride-
saler, soveposer, flyverdresser, m.m. Kapok blir ogsd nyttet til varme- og®
lydisolaajon . i fly, kringkastingstudio, sykehus, osv. Tidligere har en
ikke kunnet spinne disse fibrene, men nd har en funnet fram til metoder

ogsd pd dette omrédet.

En kapok-frukt inneholder 20-120 svarte fr¢ som er spiselige. De inne-
holder vel 20 % matolje.

For andre verdenskrig var Indonesia den st¢rste produsenten av kapok-
fibre, men dyrkingen forfalt under den japanske okkupasjonen. Seinere har

Thailand produsert mest av disse fibrene.

IV. - STIMULANS VEKSTER

1. Kaffe (Coffea spp.)

Slekten Coffea i maurefamilien (Rubiaceae) omfatter ca. 60 arter, og av
disse er C. arabica den viktigste ¢konomisk, med ca. 90 % av verdensproduk-
sjonen. Robusta-kaffe, C. canephora, dekker ca. 9 % av produksjonen. Den
brukes mést til pulverkaffe og har av den grunn fatt storre betydning enn
tidligere. Liberia-kaffe, C. liberica, har bitter smak som foretrekkes
enkelte steder i det fjerne ¢sten. Den er imidlertid av underordnet be-
tydning og utgj¢r mindre enn 1 % av verdens kaffeproduksjon. Noen vilt-
voksende arter av kaffe har fr¢ som hgstes lokalt og brukes som dyrket
kaffe, men de betyr svart lite for den totale produksjon.

Kaffeplanten, som er et lite tre, hgrer opprinnelig til undervegetasjonén
i tropisk skog, og de artene som dyrkes, vokser godt under

liknende forhold. Ideelle vekstvilkdr for kaffetreet finnes ved ekvator
1500-2C00 m over havet, med A&rstemperaturer mellom 16 og 250C, og med

rikelig og jevnt fordelt nedbgr pd ca. 1900 mm. Det bgr likevel vare en
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Kaffebar og kaffebgnner.
og frukter.

Ny,
§ﬁ°
4

Grein av tebusk med blomster. Til hgyre: a, b, ¢ , av-
takende tekvalitet-
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periode pd 2-3 maneder som er tgrrere, for & f& en effektiv blomster ini-
tiering..Denne planten liker ogsd en djupve;drenert og naringsrik jord
som er litt sur, og den setter pris pd perioder med tdke og lagt skydekke.
Sterk vind er uheldig. Slike idelle forhold finnes ikke overalt der kaffe
dyrkes. I dyrkingsomrddene varierer saledes nedbgren mellom 750 til 2500
mm. Under tgorre forhold blir det enkelte steder brukt kunstig vanning, mens
andre steder c¢konomiserer med den naturlice vannforsyning ved dekking med
slatt gras og ved & holde annen vegetasjon borte. Uheldige virkninger av
for rikelig nedbgr prgver en & motvirke ved & plante kaffe under andre
treslag som konkurrerer om vannet. Kaffedyrking under varmere forhold enn
de dette treet liker, fgrer til at planten forvokser seg, far sjukdom og
gadr fort ut. Er der for kaldt, blir det dannet mye av sekundzre vegetative

greiner som ikke produserer frg.

Det er nevnt ovenfor at kaffe ofte dyrkes i skygge. Det har likevel vist
seg at avlingen blir st¢rre i fullt solskinn der nazringstilgangen og vann-
forsyningen er optimal. Slik forholdene er i praksis, vil dette sjelden
vaere tilfellet, og da foretrekkes ofte skygge. I Brasil dyrkes mye av
kaffen i fullt solskinn, men det er mer fordi det ikke er vann nok ogsa

til skyggende trzr.

De to viktigste artene, arabisk og robusta kaffe, har noe forskjellige
vekstkrav. I ekvatorielle omr&dene i @st-Afrika dyrkes robusta fra havet
opp til 1200-1400 m, mens arabisk dyrkes h¢gere oppe (1400-1800 m o.h.)
Disse artene kan kjennes fra hverandre pd formen ; arabisk kaffetre

smalner av mot toppen som et juletre, mens robusta har flatere topp.

Kaffe er en kortdagsplante, og etter at skuddet har nddd en viss modning,
danner det blomsterknopper i bladstilkhjgrnene. Ved hver leddknute dannes
det gjerne seks blomsterknopper, og hver blomsterstand kan ha seks
blomster. Det blir derfor en krans av blomster i bladstilkhjgrnene, og ved
nocrmal, 40 %, fruktsetting blir det ogsd& en krans av kaffebzr. Arabica
har fzrre blomster pr. blomsterstand, og barene blir stdende noe mer
atskilt enn hos robusta. Det dannes blomsterknopper bare én gang pa

samme sted, og det md stadig nyvekst til for fortsatt blomstring og
fruktsetting. Arabica setter villig sideskctt p& eldre greiner, mens de
nederste greinene har lett for & d¢ ut hos robusta. Fra blomstring til
modne frukter gdr det vanlig fra 7 til 9 maneder for arabica og 9-10
maneder for robusta. Der en har to regntider, far en to blomstringer og

hgstetider pr. &r, men den ene avlingen blir da liten.
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Frukten, som kalles kaffebzr, er en steinfrukt med 2-3 mm blott frukt-
kjott og med to frg inni en hard endccarp. Frga er dessuten omgitt av
froskallet (sg¢lvhuden) som ogsd md fjcrnes. Varen som fas ndr fruktkjottet
er fjernet, men med frg og sglvhud inni endocarp, kalles parchment kaffe.
Det trengs ca. 5 kg frukter for & f£f& 1 kg torre grgnne kaffebgnner.

Kaffe formeres med frg (kaffebgnner) som tas fra utvalgte mortrar. Frget
taper spirecvnen fort, og det bor derfor sds straks etter hgsting. Frget
spirer etter 4-5 uker, og etter 8-10 méneder er frgplantene ferdige til
utplanting. Planteavstand i felt er ca. 3 m for arabi og 4 m for robusta.
I de to forste Adra etter planting kan en dyrke bgnner, jordngtter eller
andre belgvekster mellom kaffeplantene. Dette forutsetter at det er nok
nedbor, slik at ikke belgplantenes vannforbruk skjer p& bekostning av
kaffen. Det er ellers ngdvendig & bekjempe ugras i kaffedkeren, og sarlig
kan store flerdrige tropiske gras vare skadelige der vannforsyningen er
i underkant av behovet. De kan holdes i sjakk ved sprgyting, men det er
ogsd aktuelt & sld dem ned og la graset ligge & verne jorda mot ugras

og fordamping. I noen tilfelle kan slikt gras-dekke fo¢re til Mg-mangel,
fordi graset tilfgrer store K-mengder. I intensiv kaffedyrking brukes
det ellers ganske mye nitrogengjcdsel, og ogsad fosfor blir tilradd mange

steder.

Kaffetrarne begynner & bare i 3-4 ars alderen, og er i full baring ndr
de er 6-8 ar gamle. De md beskjares for & sikre " ny vekst som kan

gi frukt. Det mest vanlige synes & vare & la trarnc vokse opp med flere
stammer. De skjazres ned etter tur, slik at én stamme er i tilvekst mens
de andre barer frukt. I veksttida md det ogsd sprcytes mot forskjellige
sjukdommer, szrlig pd arabica. Kaffebarsyken angriper barene og kan ¢gde-
legge hele avlingen, og badde mot denne og mot bladrust og grarust ma

det brukes soppmidler.

Hostingen av kaffebzrene foregdr i flere omganger, slik at bare modne
frukter blir plukket. Det er disse som gir best kvalitet hos kaffebhgnnene.
Etter hgsting md forst fruktkjottet fjernes. Det kan gjgres ved & la
bazrene ligge til tgrk i solen i 2-3 uker, og deretter fjerne endokarp

med inntgrket fruktkjott og med sglvhud som da er lgsnet fra kaffebgnnene.
Da avlingen ikke m& utsettes for regn under denne tgrkinga, blir det mye

arbeid med & bare den inn i regnvar og ut igjen i sola. En annen metode
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er & rive lgst fruktkjottet og la restene fermentere. Etter vasking blir
endocarp med frgp vasket, sortert og soltgrket, og deretter fjernes endo-
carp med froskall. Rester av denne sg¢glvhuden fjernes fra frga med en

pussemaskin som gj¢r kaffebonnene blanke.

Det blir ofte hevdet at kaffedyrking utarmer jorda, og i mange tilfelle
er dette antakelig riktig. Kaffedyrking foregdr pd apen aker, og i mange
d&r. Under de varme og ofte nedbgrrike forholdene en har der kaffe dyrkes,
vil det skje en hurtig nedbryting av organisk materiale i jorda, med
folgende utvasking. Dekking av jorda med gras eller andre materialer vil

hemme disse uheldige virkningene.

Det dyrkes kaffe ba ca. 9,3 mill. hektar i verden, og produksjonen av
gronne kaffebgnner er 4,6 mill. tonn (1978). De stgrste produsentene er
Brasil og Columbia med henholdsvis 1,2 og 0,7 mill. tonn. Kaffeavlingen
varierer mye med stell og dyrkingsvilkdr, og i @st~Afrika ligger den pa
ca. 100 kg ren kaffe pr. dekar. Det er ofte store problemer med over-
produks$jon, og arealer og priser reguleres gjennom en internasjonal kaffe-
avtale som setter kvoter for hvor mye hvert land kan sende pd markedet.
Avtalen har ogsa satt forbud mot nyplanting i visse perioder. Kaffe er en

av de viktigste varene i vexdenshandelen.

‘2. Te (Camellia sinensis)

Slekten Camellia omfatter ca 45 arter med eviggrgnne busker og trazr i tropiske

‘subtropiske deler av Asia. C. sinensis, som er et lite tre, dyrkes for

produksjon av te, mens en rekke andre arter brukes som prydplanter.

Te er en subtropisk vekst, og i tropene md& den dyrkes hogt over havet, fra
1200 til 1800 m er vanlig. Den tdler ikke frost, og har et noksa av-
grenset temperaturomrdde for trivsel. Middels minimum bgr sdledes ikke
komme under l3°C og middels maksimum ikke over 3¢°c. Den krever mye ned«
bor, ikke under 1100 mm i dret, og liker ogsd hgg luftrame. Te er kalk-
skyende, og den samler aluminium. Den ma dyrkes pd sur‘jord (pH 4,5-5,5)

som er djup og naturlig godt drenert.

Te er hittil blitt formert ved fr¢. Det md sdes like etter innsamlingen
fordi spireevnen gir ned etter noen fa dager. En lar frget spire i sand
dekket med fuktig sekkestrie. Ved begynnende spiring fgres plantene en-

keltvis over i kurver eller plastposer med jord, fordi te m& plantes ut
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med jordklump. Frgplantene plantes ut i felt etter 8-10 médneder i plante-
skole. En annen metode gidr ut pd & ha teplantene i planteskole i tre ar.
Da skjzres de ned til grunnen og tdler omplanting uten noe stgrre jord

pa rottene.

Vegetativ formering synes etter hvert & vinne innpass i tedyrkingen i
@st-Afrika. De formeres lett ved skuddstiklinger med ett blad. Etter ut-
valg kan det gi mer produktive teplantinger og te av jevnere og hggre
kvalitet.

Det beste dyrkingsstedet for te er nyryddet skog. Véd. ryéding ma all
brenning foregd utenfor det arealet der te skal plantes, fordi plantene
ikke vil vokse ndr det er aske i jorda. Te,som er et lite tre, plantes
nd mest i hekker med 1,5 m mellom rekkene og 70 cm mellom plantene. Te-
plantene blir beskdret flere ganger i tida etter planting slik at det blir
god forgreining og mange nye skudd til hgsting pd kortest mulig tid.

Det er bare den aller yngste del av skuddet som blir hgstet, toppknoppen
og 2-3 av de yngste bladene nedenfor. Hekkene blir formet slik at de far
en jevn, brei toppflate der det bryter opp mange nye skudd som er lette
& plukke. Etter 2 til 5 &r vil hekken bli for hgg, og da foretas det enrw
sterk tilbakeskjaring. Det kan vare gkonomisk & drive en teplanting i
50-60 &r for den ryddes. I tedyrkingen brukes det nitrogengjodsliing, men

sjelden fosfor og kalium.

Den forste hgstingen tar til 2-4 &r etter utplanting, og teplanter i full
baring hgstes gjerne hver 8. - 10. dag. De hgsta teskuddene md straks
bringes til fabrikk. Avstand fra ytterkantene av dyrkingsomradet til
fabrikk ber ikke vere mer enn 15-20 km. Ved produksjon av grgnn te torkes
skuddene raskt for & drepe all ensymaktivitet. Produksjon av svart te
er en mer omfattende prosess. Den begynner med oppkutting (rulling) av
skuddene. Deretter fir materialet visne og mister da om lag 40 % av det
opprinnelige vanninnhcldet. Etter visning spres plantematerialet utover
rene golv i et lag med en tykkelse pad kanskje 5-6 cm for fermentering i
ca. to timer. Det er polyphenoler som blir oksydert i denne prosessen,
og tebladene f&r en kopperbrun farge. Den fermenterte te torkes sd raskt
i varm luft med temperatur stigende til om lag 9c°C til et endelig vann-
innhhold pa 3 %. Deretter blir teen sortert og pakket for eksport i

finér-kasser féret med aluminiumsfolie.
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Det ble i 1978 dyrket te p& 1,6 mill. hektar i verden, og produksjonen
av tgrr vare var 1,8 mill. tonn. Den stgrste produsenten var India med
6,6 mill. tonn. Kina dyrket C,4 mill. tonn, og Sri Lanka 0,2 mill. I
Afrika dyrkes det mest te i Kenya.

3. Kakao (Theobroma cacao)

Slekten Theobroma omfatter 22 arter i tropisk Amerika, men det er bare
T. cacac som har ckonomisk interesse. En annen art, T. bicolor, dyrkes
lokalt i Sgr-Amerika. Kakaotreeet blir 6-8 m hggt, oy det vokser vilt
som undervegetasjon i den eviggrgnne tropiske regnskogen, periodevis i
rennende vann langs elvebredder. Det er i hgg grad en tropisk vekst, og
selv om grensen for dyrking gdr 20 grader s¢r og nord for ekvator, fore-
gar det aller meste av rpdosuksjonen innenfor 10 grader s¢r og nord, og
i l2glandet under 300 m. Optimal drstemperatur er fra 21 til 32°C med
liten variasjon mellom &rstider og :liten forskjell pa dag og natt. Ned-
boren i kakaobeltet varierer mellom 1100 og 2500 mm, men det meste blir
dyrket i omrader med mer enn 1300 mm, jevnt fordelt i Aret, uten torke-
periode. Kakaotreet krever djup cg veldrenert jord, med god struktur og

neringstilstand, og pH omkring €,5. ﬁ‘

Formering skjer med frg eller stiklinger. Frget spirer straks det er modent,
ofte i frukten, og det taper spireevnen meget fort. Det drepes i lgpet

av 8 minutter ved 4°C. Frg kan sis direkte pa vokseplassen, 3 frg pr. plante-
hull, med tynning til 1 plante pr. plantested etter spiring. Frget kan

ogsd sads i planteskoler pd seng eller i korger for utplanting etter 6-8
maneder. I alle tilfelle kreves det skygging av fr¢plantene. Stiklings-
formering er mer arbeidskrevende enn freformering, og det exr ngdvendig

4 ha kontroll med skygging, vann, varme og luftréme for & fa tilfreds-
stillende tilslag. Vegetativ formering gir den fordelen at en kan velge

ut de beste mortrzrne til & ta stiklinger av. Stiklingene tas fra unge
greiner, og de kan tiltrekkes pa forskjellige méter. For de plantes ut i
felt, ma de tilvennes forholdene ute, og det gar som regel 6 maneder fra
stiklingen blir tatt til den kan plantes ut. Det finst likevel en

metode for mye kortcre tid, og som kan brukes ndr det bare gjelder noen

£4 planter som skal tiltrekkes. Stiklingene blir da satt i vat sagflis

i fibre fra kokosngtt, pakket i en plastpose og hengt i skygge (7 % av
sollys). Stiklingene kan da plantes ut etter tre uker, og de blir stdende

i samme voksemedium som de hadde i plastposen.
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Grein av kakao treet med
fnﬂcte; og fre.




- 132 -

Kakaotreet blir til vanlig betraktet som skyggeelskende, bl.a. fordi det
i vill tilstand vokser i sterk skygge. Treet té&ler ogsd mer skygge enn de
fleste andre kulturplantene. Det er likevel klart at behovet for skygging
er sterkt avhengig av tilgang pa n®ring og vann, og av alderen pd treet
(selvskygging) . Kakaoplantene settes ut med ca. 4 x 4 m avstand, gjerne
etter nyryddet skog der en har latt tre std igjen. I andre tilfelle
planter en andre busker eller trar for & skaffe midlertidig eller varig
skygge. Szrlig banan blir mye brukt, men ogsa hggtvoksende belgvekster og
trezr (olje- og kokospalme).

Det er vanlig med beskjaring av kakaotreet. Ved dyrking i skygge brukes
det sjelden gjodsel, fordi det hos voksne tre ikke er gkonomiske utslag
i avling. Men uten skygge og med rikelig tilgang pd vann har det vert

meget store avlingsutslag b&de for N, P og K.

Kakaotreet begynner & blomstre nar det er 3 dr, men blomstene blir fjernet
til treet er 5 &r for & £& en god vegetativ utvikling £or cet tas

avling. Frukten er en steinfrukt, 15-30 cm lang og 5-10 cm diameter, og
den inneholder 20-60 frg. Ved modning rasler kakaobgnnene inne i frukten.
Etter hgsting dpnes frukten med en kniv, eller ved slag med en stokk, og
frga blir lagt til fermentering i hauger, i korger eller i 1 m h¢ge tre-
kasser. De forste 36 timer stiger temperaturen til 380C, seinere til ner
SOOC, og i lgpet av ca. 5 dager foregdr en rekke omsetninger som gir den
karakteristiske lukt og smak. Etter fermenteringen legges b¢nnene pa
matter o.1. for & soltgrkes.De md dekkes i tilfelle regn, og ogsd helst
mot sterk sol midt pad dagen. De rgres rundt under tgrkingen, og etter en

ukes tid kan de poleres mekanisk.

Kakaobgnner inneholder ca. 55 % fett og 1C % protein. Innholdet av theo-
bromin er ca. 1,5 % og av coffein C,2 %. Kakaob¢nner tjener som rastoff
for mange produkter, og ofte blir fettinnholdet redusert fgor bgnnene brukes

i produksjonen.

P& engelsk vil en kunne finne betegnelsene cacao og cocoa brukt om kakao.
Den fgrste gjelder da planten og plantedelene, mens den siste gjelder de
produktene som lages av kakach¢nner. Det dyrkes kakao pd ca. 4,8 mill.
hektar i verden, og produksjonen av bgnner er ca. 1,4 mill. tonn (1978).
I Afrika dyrkes det ca. 0,85 mill. tonn og i Sgr-Amerika ca. C,4 mill.
Ghana, Elfenbenskysten og Brasil er det stgrste produsentland.



- 133 -

4. Cola (Cola spp.)

Cola-slekten hgrer til samme familie som kakao, og den omfatter ca. 60
arter i tropisk Afrika, og 51 av disse hgrer til i Vest-Afrika. Fire av
artene blir dyrket, og de er eviggr¢nne trazr, for det meste 10-15 m
hgge, men C. anomala kan bli 30 m. Den viktigste arten er C. nitida

(Gjbanja kola), som ogsd dyrkes i Mellom- og Sgr-Amerika.

Kola-treet vokser vilt i tropisk regnskog i Vest-Afrika sd langt ¢st som
til Ghana, og det er plantet mye i skogsoner der og i Nigeria til 6-7
grader nord. Nedbgren er det 1600-1800 mm, og med utpreget vat og torr
sesong. Kola kan dyrkes pa mange slags jord, bade pd lette gordarter som
ikke passer for kakao, og pa god kakao-jord der kolatreet ogsd tjenexr -til

skygging.

Frukten hos C. nitida er en belgkapsel, dvs. en tgrr, enrommet frukt
som dpner seg langs en buksgm der frga sitter festet. Det kan sitte opp
til sju slike frukter samlet pd en hengende stilk, og i hver er det 4-10

kvite eller rgde frg, ca. 5 cm lange.

Kola formeres med fr¢ som ofte spirer darlig og seint.Spiringen kan for -
bedres ved & legge fruktene i en haug som holdes fuktet i et par uker’
mellom hgsting og sding. Frga sds med 7-9 m avstand og de spirende
plantene skygges midlertidig med mais, yam eller cassava. Veksten Gar
langsomt den fgrste tida, og etter 4 ar er trarne bare 2-3 m hgge. De

far ikke noe stell, bortsett fra at en md sgrge for at de ikke kveles av
gras og ugras. Trzrne kan begynne & blomstre nar de er 5 &r, og i 7ars-
alderen bazrer de litt frukt. Etter 12-15 &r begynner avlingen & bli stor,
og den ndr toppen i 20 &rs alderen. Treet kan fortsette & gi avling til
det er 100 &r. Ved hpstingen gar en over dkeren én gany i mdneden og skjarer
modne frukter av for fruktskallet &pner seg. Fruktskallet fjernes etter-
pd, og froa fermenteres i hauger i 5 dager for froskallet fjernes og
nottene vaskes og tgrkes. De blir lagret i kurver som exr foret med

gr¢nne blad som skiftes med visse mellomrom.

Kola-pgetene tygges som stimulerecnde middel, og de . brukes i produksjonen
av forskjellige drikker. Dyrkingen foregdr sarlig i Vest-Afrika, med
Nigeria som den stprste produsent (100.000 tonn) .
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5. Tobakk (Nicotiana spp.)

Slekten Nicotiana i sgtvierfamilien omfatter ca. 60 arter, men det er
bare to av disse som har gkonomisk betydning, N. tabacum som dekker over
90 % av verdens tobakksarecal, og N. rustica (bondetobakk) som dekker
resten. Dondetobakk brukes helst til utvinning av nikotin, og det er
foredlet sorter med opp til 9,5 % nikotin i t¢rka blad. Den téler

kjoligere klima enn N. tabacum.

Tobakk (N.tabacum) er opprinnelig en subtropisk plante, men den dyrkes

na fra ekvator til ca. 60 grader nord og til ca. 30 grader s¢r (Australia).
Den krever en frostfri veksttid pd 3-5 maneder fra utplanting til

hgsting. Optimal temperatur i vekstperioden er fra 20 til 27°C, og
plantene trenger mye lys. Tobakk er meget fglsom overfor jorédbunnsforhold-
ene, og de bestemmer i stor grad hva bladene kan brukes til. Med f& unn~-

tak er tobakk daglengdengytral.

Tobakksplanten er en ettérig urt med kraftig stilk som bzrer mange
blad. Planien er 1-3 m hggy, og stengel, blad og blomster er klebrige. °
Bladene er store, opp til 0,5 m lahge. Frukten er en kapscl som inne-
holder et meget stort antall smd fr¢ som kan holde spireevmen i 20 ar

og mer ved god lagring.

Tobakk formeres med fr¢, og planter til utplanting tiltrekkes pad seng.
Det er helt avgj¢grende for avlingen at disse froplantene blir friske.
Dette prgver en & oppnd ved & beise frget og ved 3 sterilisere jorda
der plantene tiltrekkes. Det gdr 40-60 dager fra sding til plantene

kan plantes ut.

Tobakk bgr ikke dyrkes p& samme jord mer enn to &r etter hverandre, og
den bgr dyrkes i omlgp med vekster som ikke angripes av nematoder (sorg-
hum, hirse, mais). Utplanting kan skje pd flatt land eller pi rygger

med avstand 1 x 1 m. Gjgdselmengdenc som tilras, avhenger av hva tobakken
skal brukes til. Nar blomsterknoppene kommer fram, blir blomsterstanden
fjernet for & gke hladavlingen og bedre kvaliteten. Sammen med blomster-
standen tar en cgsd bort neon av bladene. Hvis det skal lages mild
Virginia-tobakk, lar en 15-20 blad bli igjen p& planten. For produksjon
av sterk Virginia-tobakk til snus, sterke sigarer, skrdtobakk og sterk
pipetobakk, lar en bare 8-10 blad bli igjen. Etter at toppen av planten
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er tatt bort, vil det utvikles sideskudd i bladhjgrnene. Disse ma’fjernes
regelmessig for at en ikke skal tape den virkning som oppnds ved & ta

bort toppen.

Ogsad hgstemdten er i stor utstrekning fastsatt av den tobakkstypen ra-
stoffet skal brukes til. I noen tilfelle h¢stes hele plantene ved &

skjare dem av nede ved bakken og henge cdem opp til visning fgr de behandles
videre. I andre tilfelle hgstes bladene enkeltvis etter hvert som de
modner nedenfra pa planten.

Den videre preparering av bladene er meget viktig for tobakkskvaliteten,
og den varierer med hvilket produkt som skal lages.

Det dyrkes tobakk pd ca. 4,4 mill. hektar, og verdenspréduksjonen er

ca. 5,7 mill. tonn (1978). De fleste land i verden har en stgrre eller
mindre produksjcn, og Kina og USA ligger pd topp med nesten 1 mill. tonn
hver. Ogsd DBrasil, USSR, Tyrkia, Bulgaria, Hellas, Italia, Canada, India
og Japan er store produsenter, med fra 420.000 tonn til 100.000 tonn hver.

Tobakk er en viktig vare i verdenshandelen.
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