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Sammendrag 
Tall fra Sauekontrollen viser at lammedødeligheten for NKS har økt de siste årene, og i den 

neonatale perioden er lammetapet størst de tre første dagene etter fødsel. Dette gir negative 

følger for økonomien, i tillegg til å bli et dyrevelferdsproblem. Lammets livskraft og 

levedyktighet blir påvirket av ulike faktorer ved saueholdet. Fôring i drektighetsperioden kan 

påvirke lammets overlevelse og livskraft, spesielt i sein drektighet hvor søya har et økende 

næringsbehov til fosterproduksjon. 

Denne masteroppgaven er bygd opp av et litteraturstudie, samt en forsøksdel med data fra 

forsøket ”Effekt av fôrstyrke i sein drektighet på lammets livskraft og vekst.” Formålet med 

forsøket var å sammenligne effekt av tre ulike fôrstyrker, gitt til NKS-søyer med tre foster 6-7 

uker før lamming, på lammets livskraft og levedyktighet. Forsøket ble gjennomført i 

lammingssesongen 2016, og bestod av totalt 27 NKS-søyer som ble tilfeldig fordelt til 

fôrgruppe Lav, Middels eller Høy fra drektighetsdag 96 og fram til lamming. Et poengsystem 

bestående av kriteriene lammingsassistanse, livskraft og sugeassistanse ble benyttet, hvor 

lammene ble tildelt poeng fra 0 til 4. Lave poeng indikerte lite/ingen behov for assistanse og 

svært livskraftige lam, mens høye poeng indikerte et stort behov for assistanse og redusert 

livskraft ved fem minutters alder.  

Resultatene fra forsøket viste at sterk fôring 6-7 uker før lamming ga ingen økt risiko for 

lammingsvansker. Ellers var det ingen effekt av fôrgruppe på livskraft og sugeassistanse. 

Værlammene i forsøket hadde signifikant større behov for lammingsassistanse, som kan ses i 

sammenheng med at disse også hadde signifikant høyere fødselsvekt enn søyelammene.  

Lammets livskraft var signifikant positivt korrelert med sugeassistanse hvilket betyr at lam 

som var raskt oppe på alle fire beina, også var tidlig ute med å finne spenen. Denne 

korrelasjonen er gunstig for tidlig opptak av råmjølk, og dermed lammets overlevelse. 

Dessuten viser litteraturen at tidlig sugeadferd er viktig for båndknytting mellom søye og lam. 

I tråd med denne korrelasjonen, ble det funnet en effekt av nr i kull hvor lam nr.3 i kullet viste 

redusert livskraft og økt behov for sugeassistanse. Dette lammet hadde, til tross for dette, en 

forhøyet rektaltemperatur sammenlignet med de to andre lammene i kullet. Det ble også 

funnet en tendens til positiv korrelasjon mellom lammingsassistanse og livskraft hvor økt 

lammingsassistanse ga redusert livskraft. Dette stemmer overens med litteraturen om at all 

grad av assistanse under fødsel virker hemmende på lammets neonatale adferdsprogresjon.  
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Abstract 
According to the Norwegian Sheep Record System the lamb mortality for Norwegian White 

Sheep has increased the last years, and the neonatal mortality rate is highest the first three 

days after birth. This have negative consequences for the economy, as well as becoming an 

animal welfare problem. The vigour and survival of the lamb are influenced by different 

factors of the sheep production. The level of nutrition during gestation can affect the vigour 

and survival of the lamb, especially in late gestation when the ewe has an increased nutrition 

requirement due to increased foetus development.  

This thesis contains a literature study and is also using data from the experiment “Effect of 

nutrition level in late gestation on the vigour and growth of lambs.” The main goal of the 

experiment was to compare the effect of three different nutrition levels, given to ewes of 

Norwegian White Sheep with three foetuses 6-7 weeks before parturition, on the vigour and 

survival of the lamb. The experiment was done in the lamb season in 2016, where 27 ewes 

were randomly allocated to group Low, Medium or High on gestationday 96 and until 

parturition. A scoring system consisting of the criteria birth assistance, lamb vigour at five 

minutes of age and sucking assistance was used, and the lambs were scored from 0 to 4.  

Low scores indicated no/reduced need for assistance and high vigour, and high scores 

indicated increased need for assistance and low vigour.  

The results show that a high nutrition level 6-7 weeks before parturition had no effect on the 

risk of dystocia. There was no difference between the groups on lamb vigour or sucking 

assistance. The male lambs had significant higher need for assistance during birth, but they 

also had significant higher birth weight compared to female lambs. High lamb vigour was 

significantly correlated with low sucking assistance. This has a positive effect on the 

colostrum uptake, and therefore also lamb survival. It has also been demonstrated that early 

sucking behaviour is important for establishment of the ewe-lamb bond. There was an effect 

of birth rank where lamb nr. 3 was less vigorous, and had an increased need for sucking 

assistance. However, this lamb had also the highest rectal temperature compared to its 

siblings. The results also showed that reduced birth assistance had a positive effect on lamb 

vigour, however this correlation was not significant. This relationship has also been seen in 

other studies where all assistance during birth will have a negative effect on the neonatal 

behaviour of the lamb. 
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1.0 Innledning 
Norsk kvit sau (NKS) er den dominerende sauerasen i Norge, og utgjorde i 2016  

71,5 % av søyene registrert i Sauekontrollen (Klaseie et al. 2016). På 1970-tallet ble dala, 

rygjar, steigar og andre langhala saueraser krysset, og resultatet ble rasen som fikk 

betegnelsen NKS i 2000 (Vangen et al. 2007). Også værer av den meget fruktbare rasen Finsk 

Landrase ble importert, og krysset inn i NKS for å øke lammetallet (Våbenø 2012). I dag er 

NKS kjent for å produsere mange lam med høy tilvekstevne og god slaktekvalitet (Hind 

2016). Dette viser registreringer fra Sauekontrollen, hvor NKS har de høyeste tallene for både 

lammetall og slaktevekter. Lammetallet har økt de siste årene, og i 2016 var 

landsgjennomsnittet 2,1 lam pr. søye sammenlignet med 1,9 i 2000. Samtidig viser tall fra 

Sauekontrollen at også lammedødeligheten har økt (Klaseie et al. 2016). I Sauekontrollen blir 

lammedødelighet delt inn i to grupper, som vist i figur 1, etter andel dødfødte, tapt inne og på 

vår- og sommerbeite. I den neonatale perioden, dvs. i nyfødtperioden, er dødeligheten størst 

de første tre dagene etter fødsel (Nowak et al. 2000). 

Figur 1. Utvikling av lammetap fra 2001-2016 (Klaseie et al. 2016). 

Den økende perinatale lammedødeligheten, dvs. lam som dør omkring fødsel, gir negative 

følger for økonomien i saueholdet, i tillegg til å være et dyreveldferdsproblem (Holmøy & 

Waage 2011). Enkelte britiske sauebønder som har rasen Suffolk har hatt et ønske om en mer 

lettstelt sau med lettere lamminger (Matheson et al. 2011). Med et høyt lammetall, økt 

lammedødelighet og stadig større besetninger (Klaseie et al. 2016), har dette også vært en 

tanke i avlsarbeidet for NKS i seinere tid. Fra 2016 ønsket avlsorganisasjonen Norsk sau og 

geit (NSG) at spenestørrelse hos søya samt fødselshjelp, skulle registreres i Sauekontrollen	  
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for å komme nærmere målet om en mer lettstelt sau og økt lønnsomhet i norsk sauehold 

(Blichfeldt & Boman 2016).  

Lammets livskraft og levedyktighet kort tid etter lamming er sammensatt av flere mekanismer 

som blir påvirket av egenskaper ved både lammet og søya (Dwyer 2003), samspillet mellom 

mor og avkom (Matheson et al. 2011), og miljøet (Holmøy et al. 2012). Disse faktorene vil i 

stor grad kunne påvirke adferdsprogresjonen lammet har kort tid etter lamming, men kan også 

ha betydning for lammets postnatale liv (Dwyer 2003).  

Fôring av søya i drektighetstida kan ha betydning for lammets overlevelse og livskraft. I siste 

del av drektigheten vil søya ha et økende energibehov til fosterproduksjon (INRA 1989). 

Underernæring i denne perioden kan svekke morsinstinktet ved at søyene er mer motivert for 

å spise enn å slikke og stelle det nyfødte lammet. Dette medfører redusert tilknytning mellom 

søye og lam (Dwyer et al. 2003). Fra feltstudiet av lammedødelighet i prosjektet «Hvorfor 

øker perinatal dødelighet hos lam i Norge?» ble det funnet at 43 % av alle obduserte dødfødte 

lam (Waage et al. 2013) og 18 % av alle lam som døde i nyfødtperioden (Holmøy et al. 2013) 

hadde ukjent dødsårsak. I blodparametre ble det observert fysiologiske endringer hos søyer 

som fikk dødfødte lam, sammenlignet med søyer uten dødfødte lam, som muligens kan 

relateres til fôring (Waage, S.,upublisert). Det er derfor ønskelig å utvikle gode 

fôringsstrategier for NKS fra parring, gjennom drektighetsperioden og fram til tidlig laktasjon 

for å sikre god tilførsel av næring og oksygen til fosterproduksjon, som bidrar til økt 

levedyktighet blant lammene. Dette gjelder spesielt i tilfeller med kullstørrelse > 2 lam da 

lammedødeligheten i store kull ofte er stor (Everett-Hincks & Dodds 2008).  

1.1 Oppgavens formål 

Oppgaven vil først og fremst basere seg på litteratur knyttet til hvilke faktorer ved søya, 

lammet eller miljøet som kan ha betydning for lammets livskraft og levedyktighet i 

nyfødtperioden. Forsøksdelen i oppgaven benytter datamateriale fra forsøket ”Effekt av 

fôrstyrke i sein drektighet på lammets livskraft og vekst”. Dette er ett av tre forsøk som inngår 

i prosjektet ”Fôring for livskraftige lam.” Forsøkets formål var å sammenligne effekt av tre 

ulike fôrstyrker gitt til NKS-søyer med tre foster i sein drektighet (6-7 uker før lamming) på 

lammets livskraft og levedyktighet.  
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2 Litteraturdel 

2.0 Livskraft og levedyktighet 

2.1 Definisjon og måling av livskraft og levedyktighet 

I denne oppgaven er levedyktighet definert som evnen til å overleve fra fødsel og fram til 

avvenning (Southey et al. 2001), mens livskraft er, som av Matheson (2011), definert som 

utviklingshastigheten av neonatal adferd rett etter fødsel. Det nyfødte lammet utøver neonatal 

adferd ved at det forsøker å reise seg, står på alle fire beina, søker juret og til slutt suger 

råmjølk. Et validert poengsystem ble utviklet av Matheson et al. (2011) hvor 

lammingsassistanse, livskraft og sugeassistanse bestemmes som vist i tabell 1. Poengsystemet 

ble utviklet for å gi en gjennomførbar og praktisk metode til å måle livskraft hos neonatale 

lam, og er rutinemessig brukt i Suffolk-avlsbesetninger i Storbitannia.  

Tabell 1. Poengskala over lammingsassistanse, livskraft og sugeadferd (Matheson et al. 2011). 
Poeng Beskrivelse 

(a) Lammingsassistanse 

0 Uten assistanse eller enkel ukomplisert fødsel (< 30 min) 

1 Uten assistanse eller enkel ukomplisert fødsel (> 30 min) 

2 Liten assistanse eller bare en liten korrigering av stilling 

3 Mye assistanse ved feilstilling 

4 Assistanse fra veterinær (keisersnitt eller fetotomi) 

(b) Livskraft ved 5 minutters alder 

0 Svært aktivt og livskraftig lam, har stått oppe på alle fire bein 

1 Veldig aktivt og livskraftig lam, står på bakbeina og på kne på frambeina 

2 Aktivt og livskraftig lam, ligger på brystet og holder hodet oppe 

3 Svakt lam, ligger flatt, men klarer å holde hodet oppe 

4 Svært svakt lam, klarer ikke å løfte hodet, beveger seg lite 

(c) Sugeassistanse 

0  Lammet suger uten assistanse innen 1 time 

1 Lammet suger uten assistanse innen 2 timer 

2 Lammet gis sugeassistanse, blir fôret med sonde en eller to ganger iløpet av de 24 første 

timene etter lamming 

3 Lammet gis sugeassistanse, blir fôret med sonde mer enn to ganger, trenger hjelp etter 

det er 1 døgn gammelt, men klarer å suge selv 3 dager gammelt 

4 Lammet trenger fortsatt sugeassistanse når det er eldre enn 3 dager, og gis flaske eller 

sonde 
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Livskraftspoeng ble validert til å måles 5 minutter etter fødsel, fordi det da skilles tydelig 

mellom lam som har hatt ulik adferdsprogresjon etter lamming (Matheson et al. 2011).  

2.2 Faktorer ved søya som påvirker lammets livskraft og levedyktighet 

2.2.1 Rase 

Større og tyngre raser som er avlet for kjøttfylde og høy tilvekst har ofte større behov for 

assistanse under lamming enn mindre raser. Dette fant Dwyer og Bünger (2012) i sitt forsøk 

hvor lam av rasene Texel og Suffolk hadde signifikant større behov for assistanse under 

lamming enn raser som var avlet for morsegenskaper. Det har også vært påvist at lam av 

Suffolk brukte lengre tid på å stå oppreist og søke spene etter lamming enn lam av Scottish 

Blackface, og derfor trengte disse lammene også oftere sugeassistanse (Dwyer et al. 2005).  

I norske besetninger hvor Spæl-sauen dominerte var neonatal lammedødelighet lavere enn i 

besetninger med NKS som dominerende rase (Holmøy et al. 2012).  

2.2.2 Alder 

Lam av eldre søyer hadde raskere progresjon for de fleste neonatale adferder etter lamming 

enn lam av yngre søyer (Dwyer 2003; Dwyer et al. 2005). Søyas alder hadde derimot ingen 

signifikant effekt på lammets behov for sugeassistanse, men tendensen var at lam av yngre 

søyer hadde større behov for assistanse (Dwyer et al. 2005). Dette kan ha en sammenheng 

med at erfarne mødre var flinkere til å gjøre juret tilgjengelig for det nyfødte lammet (Dwyer 

et al. 2016). Gardner et al. (2007) fant at drektighetsnummer hadde effekt på fødselsvekta til 

lammet, hvor økningen i fødselsvekt var størst mellom den første og andre drektigheten.  

Når søya var i sin fjerde drektighet ble fødselsvekta redusert.  

2.2.3 Fôring 

Ved parring 

Økt energiforsyning til søya før parring vil øke antall egg som løsner, såkalt ”flushing-effekt.” 

Denne effekten er mest tydelig hos søyer med holdpoeng 2,5 – 3,5 (NRC 2007). For å unngå 

denne effekten, kan søyene fôres til vedlikehold de siste ukene før parring (Våge 2011). 

Samtidig kan et for høyt energinivå etter parring redusere andel drektige søyer og 

kullstørrelse ved at progesteronnivået senkes slik at færre embryoer overlever (Robinson et al. 

2002). 
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Tidlig drektighet 

Ei NKS-søye går normalt drektig i 147-149 dager, men drektighetsperioden kan være noe 

kortere ved flerlingfødsel (Sommernes 2016). Målet med fôringa av NKS-søyer i 

drektighetstida er søyer i godt hold som kan produsere tvillinglam med fødselsvekt 5-6 kg, 

eller trillinglam med fødselsvekt 4-5 kg (Avdem 2011). Anbefalt hold for NKS gjennom 

drektighetsperioden er derfor 3,0 – 3,5 (Hektoen 2010).  

Utvikling av fosterhinner skjer fra dag 30 til dag 90 i drektighetstida. Underfôring i denne 

perioden ville hemme utviklingen, og risikoen for oksygenmangel i sein drektighet øker 

(Hektoen 2010). Samtidig viste Wallace et al. (2006) at for sterk fôring i tidlig drektighet til 

søyer med enklinger førte til svekket utvikling av morkake, lam med lave fødselsvekter, og 

feite søyer. Feite søyer er mer utsatt for vaginalprolaps og lammevansker enn søyer i normalt, 

godt hold. (Våge 2011).  

Det er også viktig med god tilførsel av vitaminer og mineraler gjennom hele 

drektighetsperioden for å unngå mangelsjukdommer. Dette kan gjøres ved å bruke kraftfôr 

eller vitamin- og mineralblandinger (Hektoen 2010). For lite folat i tidlig drektighet, som 

følge av koboltmangel, har en negativ effekt på lammets livskraft ettersom folat er viktig for 

riktig utvikling av nervesystemet (Fisher & MacPherson 1991). Behovet for selen er størst i 

tidlig drektighet (Dønnem & Våge 2014), og overføring via morkaka er god. Sammen med 

vitamin E styrker selen immunforsvaret til lammet (NRC 2007).  

Midtdrektighet  

I midtdrektighet vil næringstilførselen påvirke morkakeutviklinga. Overfôring kan redusere 

veksten av morkaken, men tilførselen av næringsstoffer vil fortsatt være tilstrekkelig til å 

kunne tilfredsstille fosterets næringsbehov. Dette vil ikke få konsekvenser før i sein drektighet 

når fosterproduksjon krever økt energitildeling (McDonald et al. 2011). Dwyer et al. (2003) 

sammenlignet effekten av to ulike fôrstyrker fra tidlig drektighet (uke 6) og fram til lamming, 

og fant at søyer som hadde fått den laveste energitildelingen (35 % reduksjon), brukte 

signifikant mer tid på å spise tre dager etter lamming. Som følge av dette utøvde lam av disse 

søyene flere vokaliseringer som kan anses som en indikator på svekket maternal omsorg.



12 

I tillegg hadde disse lammene flest feilstillinger, til tross for lavere fødselsvekt. Dette 

medførte at fôrstyrke hadde en indirekte effekt på den neonatale adferden ettersom 

adferdsprogresjonen til lammet ble forsinket som følge av et komplisert lammingsforløp. 

Dersom søyer som er drektige med trillinger får tildelt grovfôr etter appetitt i sein drektighet 

og i laktasjonen, kan de tåle restriktiv fôring fram til dag 113 i drektighetstida uten negative 

følger for verken søye eller lam (Kenyon et al. 2011). 

Sein drektighet  

I siste del av drektighetstida skjer 70 % av fosterveksten, og derfor bør energiforsyninga til 

søya trappes opp (NRC 2007; Avdem 2011). Fosterutvikling har høyest prioritet i denne 

perioden, og søyer som får utilstrekkelig energitildeling vil derfor tære på holdet. I tillegg til 

at ei søye med mange fostre har økt energikrav, vil også kravet om fôrkonsentrasjon øke 

ettersom fostrene vil ta opp mer plass i bukhula i sein drektighet og gi mindre plass til vomma 

(Vatn et al. 2008). Gardner et al. (2007) fant positiv effekt av økt fôrstyrke i sein drektighet på 

fødselsvekt til lammene. Andre studier viser at fôrstyrke har ingen signifikant effekt på 

fødselsvekt, men lam av søyer som fikk tildelt 100 % og 120 % av behov for omsettelig 

energi i den siste måneden av drektighetstida, veide mer 14-91 dager etter lamming enn lam 

av søyer som fikk tildelt kun 80 % (McGovern et al. 2015b). For lav energiforsyning i sein 

drektighet kan medføre at lammet blir født med mindre energireserver, og risikoen for 

næringsmangel, nedkjøling og tidlig lammedød øker (Hektoen 2010).  

Vitamin E kan i liten grad passere fosterhinnene, og lammet blir derfor født med lave nivåer 

av vitaminet (Dønnem & Våge 2014). Likevel fant Dønnem et al. (2014) at søyer med ≥ 3 

lam som fikk ekstra tilskudd av vitamin E de siste 7 ukene før lamming fikk færre dødfødte 

lam enn søyer som ikke fikk ekstra tilskudd av vitamin E. Overføringsgraden av vitaminet til 

råmjølk er svært god (NRC 2007). 

Laktasjon 

Etter lamming kan en tillate at søya mobiliserer 0,3 – 0,5 FEm pr.dag fra holdet i løpet av 

drektighetsperioden dersom innefôringstida etter lamming ikke overstiger 3 uker, og søya 

forblir i normalt, godt hold (Avdem 2011).	  Utvikling av juret skjer hovedsakelig i siste del av 

drektighetstida (Treacher & Caja 2002), og stimuleres av progesteron. I tillegg vil økt 

sekresjon av prolaktin fra hypofyseforlappen mot slutten av drektigheten bidra til at 

jurutviklinga avsluttes (Sjaastad et al. 2016). Dersom søyene har blitt fôret enten over eller
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under deres energibehov i sein drektighet, vil dette føre til et forsinket fall i 

progesteronkonsentrasjonen (McCracken 1964; Parr et al. 1993). Hos magre søyer kan dette 

enkelt rettes opp ved å begynne å fôre etter søyas energibehov (Oddy & Holst 1991). 

Utilstrekkelig energitilførsel i sein drektighet fører til mindre jur, redusert råmjølksproduksjon 

og topplaktasjonen blir forsinket med flere timer (Treacher & Caja 2002). Søyer med flere 

lam har en høyere mjølkeproduksjon enn søyer med enklinger. Årsaken er at enklinger ikke 

klarer å tømme juret fullstendig, og stimulerer dermed juret i mindre grad (McDonald et al. 

2011). Dersom trillinger skal kunne legge på seg 300 g/dag, må søya produsere 5-6 liter mjølk 

i døgnet (Vatn et al. 2008). Chadio et al. (2014) fant at lam av søyer som hadde fått tildelt 50 

% av sitt omsettlige energi- og proteinbehov i laktasjonen hadde lavere tilvekst og kroppsvekt 

ved avvenning. I løpet av første måneden i laktasjonen er energibehovet så stort at høytytende 

søyer vanligvis ikke klarer å ta opp nok fôr til å dekke behovet (Avdem 2011). Forsøket til 

Eknæs et al. (2010) viste derimot at søyer som fikk tildelt svært tidlig høstet grovfôr i tidlig 

laktasjon hadde et høyt nok energiopptak til å dekke behovet. Det høye energiopptaket ga 

vektøkning hos søyene. I midtlaktasjonen (uke 7-12) er mjølkeytelsen redusert, og 

energibehovet vil derfor også være mindre. Dette gjør det mulig for søya å legge på seg (NRC 

2007).  

2.2.4 Råmjølksproduksjon 

Råmjølk er svært rik på proteiner, fett, mineraler, vitaminer, enzymer og hormoner (Dwyer et 

al. 2016). Dessuten er råmjølk rikt på immunstoffer som er viktig for beskyttelse mot 

infeksjoner hos den nyfødte. Av disse stoffene blir det produsert mest av immunoglobin G 

(IgG) (Sjaastad et al. 2016). I tillegg inneholder råmjølk et avføringsmiddel som hjelper 

lammene med å kvitte seg med tarmbeket (Avdem & Svendsen 2013). Produksjonen av 

råmjølk vil hovedsakelig være avhengig av tilstrekkelig næringstilgang i sein drektighet, men 

hold og kullstørrelse kan også ha en betydning. Disse faktorene er forbundet med 

konsentrasjonen av hormonet progesteron hvor konsentrasjonen er høy i drektighetsperioden 

for å hemme oppstart av fødsel og laktasjon, men konsentrasjonen reduseres når lamming 

nærmer seg (Banchero et al. 2015). McGovern et al. (2015a) fant at søyene som hadde fått 

tildelt 120 % av behovet for omsettelig energi 6 uker før forventet lamming hadde totalt 

høyere råmjølksproduksjon opptil 18 timer etter lamming sammenlignet med søyer som fikk
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tildelt 80 % og 100 %. I tillegg hadde råmjølka til søyene med høyest råmjølksproduksjon en 

annerledes fettsyresammensetning, blant annet var innholdet av metta fettsyrer høyere.  

Swanson et al. (2008) sitt forsøk viste at både mengde og kvalitet av råmjølk ble endret hos 

søyer som ble tildelt 60 % og 140 % av sitt energibehov fra dag 50 i drektigheten 

sammenlignet med søyer som hadde fått tildelt 100 %. Redusert råmjølksproduksjon og 

konsentrasjon av viktige næringsstoffer kan være livstruende for det nyfødte lammet.  

2.2.5 Fødselsvansker 

Tall fra Sauekontrollen viser at antall tilfeller med fødselsvansker har ikke vært redusert siden 

2011 (Ringdal et al. 2011), og med 0,5 % er fødselsvansker den tredje hyppigste sjukdommen 

registrert i Sauekontrollen i 2016 (Klaseie et al. 2016). Studien til Dwyer et al. (2003) viste at 

søyene som fikk tildelt 35 % redusert fôrstyrke hadde signifikant større behov for 

lammingsassistanse da lam av disse søyene hadde flest feilstillinger, til tross for lavere 

fødselsvekt. Annen litteratur tilsier at søyer som får enklinger er mer utsatt for fødselsvansker

(Nowak et al. 2000). Uansett i hvilken grad lammet hadde behov for assistanse under 

lamming, hadde lammingsassistanse en hemmende effekt på begynnende neonatal adferd, 

dvs. løfte/riste på hodet, og stå på knærne (Dwyer 2003).  

2.2.6 Produksjonsrelaterte sjukdommer 

Produksjonsrelaterte sjukdommer oppstår som følge av høy produksjon (mjølkeproduksjon, 

tilvekst, lammetall m.m.) samtidig som at fôring, omgivelser og stell ikke tilfredsstiller dyras 

behov (Vatn et al. 2008).  

Mastitt 

I følge Animalia er mastitt en stor økonomisk og dyrevelferdsmessig belastning for norsk 

saueproduksjon (Animalia 2010a), og alvorlig eller moderat form av denne sjukdommen var 

hyppigst registrert i Sauekontrollen i 2016 (Klaseie et al. 2016). Hvert tilfelle koster ca. 1500 

kr avhengig av alvorlighetsgrad. Kostnadene inkluderer redusert mjølkeproduksjon og 

tilvekst, kostnader ved behandling, økt dødelighet hos både søye og lam, og utrangering av 
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søyer (Animalia 2010a). De fleste tilfellene av mastitt oppstår i første uke av laktasjonen, men 

det er heller ikke uvanlig med utbrudd i tredje uke i laktasjonsperioden (Mørk et al. 2007). 

Risikoen for mastitt øker med søyas alder og lammetall, i tillegg til at søyer som har hatt 

behov for fødselshjelp er mer utsatt sammenlignet med søyer som har hatt ukompliserte og 

lette lamminger (Waage & Vatn 2008). Skader på spener og/eller jur øker også risikoen for 

mastitt, og i mange tilfeller fører mastitt til koldbrann i juret. Sjukdommen kan forebygges 

ved å sikre tilstrekkelig fôring i drektighetsperioden med tanke på søyas helse, men også med 

fôring før parring i forhold til regulering av lammetall. Innefôringsperioden bør gjøres så kort 

som mulig. God plass i lammingsbingene er viktig for å unngå spenetråkk og skader på juret 

(Animalia 2010a). Sjuke søyer og lam bør isoleres fra resten av flokken, og ved utbrudd av 

munnskurv blant lam bør det følges ekstra godt etter om mastitt utvikles (Vatn et al. 2008).  

Børbetennelse (meritt) 

Like etter lamming er fødselsveiene fortsatt åpne, og derfor er børen sterkt utsatt for 

smittespredning. Årsaken til betennelsen kan være for tidlig lamming, abort, råtne lam, 

fødselshjelp eller skade i børen. God hygiene og bruk av rikelig mengder med glidemiddel 

eller temperert vann er viktig dersom fødselshjelp skal gis (Vatn et al. 2008). Fjerning av 

fosterhinner og reine lammingsbinger vil også virke forebyggende (Animalia 2010c) 

Fosterforgiftning (ovin ketose) 

Fosterforgiftning er en stoffskiftesjukdom som opptrer i sein drektighet. Det er to former av 

sjukdommen. Den første er underernæring hvor søya er i negativ energibalanse i slutten av 

drektigheten. Lavt glukosenivå i blodet fører til ukontrollert mobilisering av fettreserver og 

produksjon av ketonstoffer som har giftig virkning på hjernen. Søyene er i dårlig hold og har 

dårlig utviklet jur. Den andre formen kalles fettleverformen, og kan forekomme sjøl når søya 

har energioverskudd. Følgene av denne formen er forfetning av nyrer og lever. 

Fosterforgiftning var langt vanligere før på grunn av dårlig fôring i drektighetsperioden 

(Animalia 2010d). For å forebygge fosterforgiftning er det viktig med god 

fôringsplanleggning i drektigheten, spesielt i sein drektighet (Vatn et al. 2008), da det er i 

denne perioden fosterproduksjonen krever mest (NRC 2007). Fôringa bør gjøres etter 

lammetall, hold og søyas alder (Vatn et al. 2008). Næringsbehovet til søya vil endre seg 

underveis i drektighetstida, og fôringa bør derfor justeres. Nok eteplasser til alle søyene er 

viktig for unngå underdekning hos enkelte individer (Animalia 2010d).  
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Mjølkefeber (hypokalsemi) 

Denne sjukdommen oppstår som følge av for lavt nivå av kalsium (Hektoen 2008), og kan ses 

i sammenheng med mineralisering av fostrenes skjelett de siste ukene før lamming. Risikoen 

for mjølkefeber øker med søyas alder og antall fostre. God og allsidig fôring slik at søyene er 

i passe hold vil virke forebyggende (Animalia 2010b).  

2.3 Faktorer ved lammet som påvirker livskraft og levedyktighet 

2.3.1 Kjønn

Dwyer & Bünger (2012) fant at værlam hadde større behov for lammingassistanse enn 

søyelam. Årsaker til dette kan være at det var en tendens til flere feilstillinger blant 

værlammene, i tillegg til at værlammene også hadde høyere fødselsvekt enn søyelammene.  

Det har også blitt funnet at lammingsforløpet til værlam var lengre enn for søyelam, og dette 

kan ikke kun forklares med høyere fødselsvekt. Som en mulig konsekvens av et langt 

lammingforløp viste værlammene forsinket adferdsprogresjon etter lamming (Dwyer 2003).  

2.3.2 Kullstørrelse  

Dwyer (2003) fant ingen signifikant forskjell i adferdsprogresjon mellom kull med ett og to 

lam. Når antall lam økte til tre, viste stor kullstørrelse en klar hemmende effekt på 

progresjonen av neonatal adferd. Andre forsøk viser at enklinger hadde signifikant større 

behov for lammingsassistanse sammenlignet med lam i kull med to eller flere lam. En del av 

forklaringen kan være at disse lammene hadde en høyere fødselsvekt enn lam i kull med 

størrelse ≥ 2 (Dwyer & Bünger 2012). Sannsynligheten for å få dødfødte lam øker med 

kullstørrelse > 2 (Everett-Hincks & Dodds 2008), og en av årsakene kan være at kullstørrelse 

har stor effekt på fødselsvekta til lammene (Dwyer et al. 2005; Gardner et al. 2007). Ofte vil 

et av fostrene hos trillinger veie vesentlig mindre enn de andre to i kullet (Kenyon et al. 

2007). Stafford et al. (2007) fant at den minste trillingen veide signifikant mindre enn den 

største trillingen og hadde høyere konsentrasjon av laktat i blodet som kan tyde på utilstr 

Holmøy et al. (2013) fant den samme effekten i studiet sitt ved at lam med fravær av fett
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rundt hjerte og nyrer ofte kom fra store kull. Til tross for at jurutvikling ikke skjer 

proposjonalt med antall fostre (Kenyon et al. 2007), vil lam i store kull ha et ekstra stort 

behov for råmjølk, blant annet på grunn av lave fødselsvekter, reduserte energireserver og økt 

fare for nedkjøling (Dwyer et al. 2016). I tillegg øker behovet for sugeassistanse ved 

kullstørrelse > 2 (Dwyer & Bünger 2012). Dette medfører, som vist i figur 2,  

at tidlig neonatal lammedødelighet øker med kullstørrelsen (Holmøy & Waage 2015).  

ekkelig overføring av næringsstoffer fra morkake til foster i drektighetsperioden.	  	  

            Figur 2. Tidlig neonatal lammedødelighet (0-5 dagers alder) i kull med ett, to, tre og fire lam. 
Tallene er hentet fra Sauekontrollen fra 2000-2010 (Holmøy & Waage 2015). 
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2.3.4 Fødselsvekt 

Fødselsvekt er en av faktorene som har vist seg å ha størst betydning for lammets 

overlevelsesevne (Dwyer 2008). Lam med lave fødselsvekter er ofte mindre livskraftige etter 

fødsel, og bruker lengre tid på søke til juret sammenlignet med tyngre lam (Dwyer et al. 

2003). Fødselsvekt er viktig for blant annet helse i lammets postnatale liv, da lam med lave 

fødselsvekter har større risiko for å få infeksjoner (Dwyer 2008). Både Dwyer et al. (2003) og 

Gardner et al. (2007) fant i sine studier at lam som døde i løpet av de tre første dagene etter 

lamming, veide signifikant mindre enn lam som overlevde. Lam av søyer som hadde fått 

tildelt 60 % og 140 % av anbefalinger for omsettelig energi etter NRC (1985) fra dag 50 i 

drektigheten hadde lavere fødselsvekter enn lam av søyer som hadde fått tildelt 100 %. En 

tilleggseffekt var at drektighetsperioden for søyer med den høyeste energitildelingen var 

forkortet med to dager sammenlignet med de andre gruppene (Swanson et al. 2008). Samtidig 

kan for høye fødselsvekter redusere overlevelsesevnen til lammet (Sawalha et al. 2007). 

Everett-Hincks og Dodds (2008) fant at lam med fødselsvekt 5,5-6 kg var mer levedyktige 

enn lam som veide mer eller mindre ved fødsel. Figur 3 viser forholdet mellom 

lammedødelighet og fødselsvekt for lam av Scottish Blackface. Optimal fødselsvekt for denne 

rasen vil være 3-5 kg (Dwyer et al. 2016). Høy fødselsvekt har imidlertid vist seg å ha en 

positiv effekt på lammets livskraft ved at lam som sugde råmjølk uten hjelp var signifikant 

tyngre enn lam som trengte sugeassistanse (Dwyer & Bünger 2012).  
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Figur 3. Forholdet mellom lammedødelighet (”mortality rate”) og fødselsvekt 
(”birth weight”) for lam av Scottish Blackface (Dwyer et al. 2016). 

2.3.5 Lammingsforløp 

Et komplisert lammingsforløp kan resultere i svake lam som er treige til å ta seg fram til juret, 

og disse knytter som regel dårligere bånd med søya (Dwyer 2008). Vatn et al. (2007) fant høy 

dødelighet blant enklinger til tross for høy fødselsvekt og høyt nivå av IgG i serum. Dette kan 

ha sammenheng med et misforhold mellom størrelsen på søye og lam, som fører til 

kompliserte lamminger. Holmøy et al. (2013) undersøkte årsaker til økt perinatal dødelighet 

ved å se på patanomiske funn. Resultatene viste at hovedandelen av tilfellene hvor lammene 

hadde blitt utsatt for traume, hadde oppstått i forbindelse med lammingsforløpet. Lever- og 

lungerupturer, indre blødninger, fostervann i lungene og oksygenmangel var vanlige årsaker 

til neonatal dødelighet blant lammene.
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2.3.6 Opptak av råmjølk 

Opptak av råmjølk de første 24 timene etter fødsel vil ha stor betydning for lammets 

overlevelse utfra flere årsaker. For det første er råmjølk svært næringsrikt, og inneholder 

immunoglobiner som styrker immunforsvaret til lammet (Sjaastad et al. 2016). I tillegg har 

tidlig opptak av råmjølk vist seg å ha positiv effekt på lammets termoregulering, og gir 

redusert risiko for nedkjøling (Dwyer et al. 2016).	  Mengde IgG i plasma ved 24 timers alder, 

og lammets evne til å regulere sin egen kroppstemperatur anses derfor som et mål for om 

opptaket av råmjølk har vært tilstrekkelig eller ikke (Rooke et al. 2015). For et lam som veier 

5 kg bør opptaket av råmjølk det første levedøgnet være ca. 1 liter fordelt på mange små 

måltider (Avdem & Svendsen 2013). Som vist i figur 4 er absorpsjonen av immunstoffer mest 

effektiv like etter fødsel ettersom tarmveggen er svært gjennomtrengelig for disse store 

proteinene på dette tidspunktet, i tillegg til at innholdet av immunstoffer i råmjølka er høyest 

(Vatn et al. 2008).	  Et passende høyt nivå av kortisol i plasma hos lammet etter fødsel hindrer 

at tarmveggen lukker seg, og stimulerer til effektiv absorpsjonen av immunstoffer (Hough et 

al. 1990). 

  Figur 4. Konsentrasjonen av antistoff i råmjølk, opptak over tarm og konsentrasjon i blodet til lammet 
fra fødsel og opptil 24 timer etter lamming (Vatn et al. 2008). 
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Vatn et al. (2007) fant at dødeligheten var størst blant lam med IgG-nivå < 1500 mg/dl.  

Tidlig sugeadferd anses også viktig for at lammet skal lettere gjenkjennes av søya (Dwyer 

2003), og sterke interaksjoner mellom mor og avkom tidlig etter lamming kan være 

avgjørende for lammets overlevelse (Nowak et al. 2000). Allerede seks timer etter fødsel vil 

lammet kunne skille mellom sin egen mor og andre søyer i flokken, men dette avhenger av at 

lammet har fått suge fra juret like etter fødsel (Nowak et al. 1997). McGovern et al. (2015) 

fant at lam av søyer som hadde fått tildelt 80 % av sitt omsettelige energibehov i sein 

drektighet, gjorde tidligere forsøk på å suge råmjølk sammenlignet med lam av søyer som 

hadde fått tildelt høyere fôrstyrke. Et annet forsøk viser at lam som fikk tilført ekstra råmjølk 

ved hjelp av sonde like etter lamming, lå mer og fikk mindre stell av søya sammenlignet med 

lam som kun sugde råmjølk fra juret (Garcia Gonzalez & Goddard 1998). 

2.3.7 Termoregulering 

Lam er født med et energilager av brunt fett som forbrennes raskt, og er avgjørende for 

lammets overlevelse de første timene (Vatn et al. 2008). Hvor store energireservene er 

avhenger blant annet av søyas hold (Animalia 2012a) og lammets fødselsvekt (Vatn et al. 

2008), men energireservene varer vanligvis ca. fem timer (Animalia 2012). Det brune 

fettvevet brytes ned under kontroll av stoffskiftehormonet trijodtyronin, og 

hormonproduksjonen i skjoldbruskkjertelen hos lammet øker den siste måneden av 

drektigheten (Dauncey 1990). Lave temperaturer fører til økt oksidasjon av det brune 

fettvevet slik at varmeproduksjonen stiger (Sjaastad et al. 2016).  

Normal kroppstemperatur hos lam er 39 – 40 °C, og dersom temperaturen faller under 37°C 

er lammet alvorlig nedkjølt (Animalia 2012a). Lam med høye fødselsvekter har en bedre evne 

til å regulere kroppstemperaturen ettersom disse lammene ofte søker jur og spene tidlig etter 

lamming. Små lam har stor overflate i forhold til kroppstørrelse som gir et stort varmetap.  

I tillegg vil kort, fin ull isolere dårligere enn lang, tykk ull. Fordampning av den våte 

kroppsoverflaten fører til økt varmetap (Sjaastad et al. 2016), men søyas slikking av lammet 

etter fødsel bidrar til at dette tapet reduseres (Dwyer et al. 2016). Dwyer og Morgan (2006) 

fant at lam som brukte lang tid på å reise seg hadde lavere rektaltemperatur like etter fødsel, 

og denne effekten vedvarte opptil 24 timer etter fødsel. I tillegg hadde lam som var treige til å 

suge råmjølk eller som hadde behov for sugeassistanse, lavere rektaltemperatur de første tre 

dagene sammenlignet med uassisterte lam. Dette er nok et eksempel på det nære forholdet 

mellom råmjølksopptak og regulering av kroppstemperatur. 
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2.4 Faktorer ved miljøet som påvirker lammets livskraft og levedyktighet 

2.4.1 Fjøsmiljø 

Nedkjøling er en vanlig årsak til at lam dør i løpet av den neonatale perioden (Dwyer et al. 

2016), og det er flere tiltak ved miljøet som kan gjøres for å hindre dette. For det første er det 

viktig å unngå trekk i bingen, og i Norge er det krav om at små lam skal ha tett liggeunderlag 

med tilfredsstillende varmetekniske egenskaper (Landbruks- og matdepartementet 2005). 

Hvordan dette løses vil være opptil bonden og utformingen på bingen. Rikelig mengder strø 

med gode isolerende egenskaper, for eksempel halm og flis (Jørgensen et al. 2015), er viktig 

for å minske varmetapet, i tillegg til å ha en positiv effekt på hygienen. Bruk av varmekasse 

og varmelampe vil også være positive tiltak dersom lammet er nedkjølt (Vatn et al. 2008). Fra 

Holmøy et al. (2012) sin undersøkelse kommer det fram at de fleste sauebønder bruker egne 

lammebinger hvor søye og lam er noen få dager etter lamming før de slippes på fellesarealet. 

Dette har en positiv effekt på båndknytting mellom søye og lam, og gjør det lettere for dyra å 

finne igjen hverandre på fellesarealet (Vatn et al. 2008).  

2.4.2 Lammingsrutiner 

Rutiner for god hygiene 

Rutiner for å opprettholde god hygiene i lamminga er viktig for å unngå infeksjoner. Dersom 

fødselshjelp skal gis, er det viktig at det brukes hansker og temperert vann eller glidemiddel 

for å unngå infeksjoner i børen hos søya. Navlestrengen til det nyfødte lammet fungerer som 

en inngangsport for mange infeksjoner (Vatn et al. 2008). Det er idag vanlig å behandle 

navlestrengen med jod- eller blåspray for å hindre at bakteriene skal trenge inn i dette området 

(Animalia 2012b), men det bør vurderes hvorvidt for mye håndtering av navlestrengen fører 

til økt smittefare (personlig meddelelse, Marianne Aas). Skitne spener og jur bør vaskes før 

lammene får lov til å suge råmjølk første gang (Animalia 2012b). 

Andre rutiner i lamminga 

Holmøy et al. (2012) fant at lammedødeligheten var redusert i besetninger der søyene ble 

kontinuerlig overvåket rundt forventet lamming, og at erfarne sauebønder hadde lavere 

lammedødelighet i sine besetninger enn nyetablerte bønder. I den samme undersøkelsen 

kommer det fram at de fleste bøndene ga lammene sugeassistanse for å sikre et tidlig opptak 

av råmjølk. Videre er tilførsel av råmjølk avgjørende for lammets overlevelse, spesielt hvis 
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lammet er eldre enn fem timer gammelt da de medfødte energireservene allerede er brukt opp. 

Nedkjølte og svake lam bør få råmjølk med sonde fram til de har nok energi til å suge råmjølk 

på egen hånd (Vatn et al. 2008). Lam i store kull eller lam av søyer med lav 

råmjølksproduksjon bør få ekstra tilskudd av råmjølk. Dersom det gis råmjølk fra ku, må det 

gis 30 % mer for å sikre tilstrekkelig opptak av immunstoffer. Råmjølk fra geit kan brukes 

men da kun fra geiter sanert for Caprin artritt encephalitt (CAE) (Avdem & Svendsen 2013), 

en virussjukdom som forårsaker betennelse i hjerne og ledd (Tine 2015). Dersom søya har 

flere lam enn spener og/eller mjølkeproduksjon er for lav, bør lam tas i fra søya og heller 

fôres opp som kopplam. Lammene som blir igjen hos søya bør være jevnstore for å unngå for 

stor konkurranse om mjølka (Animalia 2014).  
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3 Forsøksdel  

3.0 Materiale og metode 
Data til denne oppgaven ble samlet inn under forsøket ”Effekt av fôrstyrke i seindrektighet på 

lammets livskraft og levedyktighet” utført i sauefjøset ved Senter for Husdyrforsøk i Ås, i 

lammingsperioden våren 2016. Forsøket er en del av prosjektet ”Fôring for livskraftige lam”, 

hvor hovedmålet er å utvikle fôringstrategier for NKS fra parring, gjennom drektighet og fram 

til tidlig laktasjon for å sikre optimal tilførsel av næring og oksygen til fosterproduksjon. 

Prosjektet er et samarbeid mellom Norges miljø- og biovitenskapelige universitet, Sveriges 

Landbruksuniversitet (SLU) og Universitetet i København.  

Forfatteren deltok i planlegginga av registreringer og rutiner for datainnsamling. 

Registreringsskjema brukt ved datainnsamling (vedlegg A) ble utformet av forfatteren i 

samarbeid med medstudent Ole Arnfinn Røysland og forsker på forsøket, Ingjerd Dønnem. 

Forfatteren deltok også som forsøkstekniker og med opplæring av ekstravakter i lamminga. 

3.1 Parring og fram til høgdrektighetsperioden 

Etter beitesesongen 2015 ble det valgt ut 67 voksne søyer (> 1 år) av rasen Norsk Kvit Sau 

utfra følgende kriterier: 

1. Søyer (> 2 år) måtte ha født minst to lam våren 2015, og gått på beite med lam.

Gimrer (2 år) måtte ha født minst ett lam og gått på beite med ett eller to lam.

2. De hadde normalt, godt hold, dvs. holdpoeng 2,5 – 4,0.

Gjennom parringsperioden og fram til fostertelling ble de utvalgte forsøksdyra fôret i grupper. 

Søyene ble fordelt på 10 grupper, seks grupper med voksne søyer og fire grupper med gimrer. 

De voksne ble delt inn i små, middels og store dyr, og innad i disse i godt og dårlig hold. 

Gimrene ble delt inn i store og små dyr og innad i disse i godt og dårlig hold. Søyene fikk 

surfôr fra sein høstetid (0,88 FEm/kg TS) etter appetitt som ga et forventet fôropptak 

tilsvarende et gjennomsnitt av NRC 2007- og INRA 1989-normen. Gjennom hele forsøket ble 

vitaminer, mineraler og protein tildelt dyrene etter NRC 2007-normen. Hver søye ble daglig 

tildelt 30 g av mineral- og vitamintilskuddet Vitamineral Drektig Sau (Vilomix) fram mot 

sein drektighet, i tillegg hadde de tilgang på hvit saltstein. 
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Fostertelling ble utført i to puljer, 08.01.16 og 29.01.16 (dag 38-60 i drektigheten),  

og fôropptaket ble målt på bingenivå fire dager pr. uke før fostertelling. Individuell fôring i 

enkeltbinger startet straks etter at fostertelling var utført. Fra fostertelling og fram til 

drektighetsdag 96, ble søyene fôret etter vedlikehold beregnet som et gjennomsnitt av NRC 

2007- og INRA 1989-normen. Dette tilsvarer 1,11 FEm/100 kg søyevekt. Fôrbehovet ble 

tilpasset etter individuell vekt av søyene. Fôring ble gjort to ganger om dagen, og fôrrester ble 

veid tilbake for beregning av det faktiske fôropptaket.  

3.2 Gruppering ved sein drektighet og fôring fram mot lamming 

Av de 67 søyene som ble plukket ut i begynnelsen, var det 28 søyer som hadde tre fostre 

funnet ved fostertelling. Ved inngangen til sein drektighet (dag 96) ble de 28 søyene gruppert 

i tre forsøksgrupper. Fôrgruppe Lav tilsvarte at søyene ble fôret 25 % under INRA 1989-

norm, og var en kontrollgruppe, ettersom søyer i mange norske besetninger har en slik 

energitildeling i siste del av drektighetstida. Søyene i fôrgruppe Middels ble fôret etter INRA 

1989-norm, og søyene i fôrgruppe Høy etter NRC 2007- norm. Tabell 2 viser energinivå for 

fôrgruppe Lav, Middels og Høy gitt ved vedlikehold, dag 96-131 og dag 132-146 i 

drektighetsperioden. Energinivåene er balansert for antall foster, alder (gimrer (2 år) eller 

voksen (>2 år)), forventet lammingsdato, hold og vekt.	  For søyene i fôrgruppe Lav ville dette 

tilsi en fôrstyrke på 0,92 FEm/dag fra dag 96-131 i drektighetsperioden, som er lavere enn 

vedlikeholdsbehovet. Fôrgruppe Lav fortsatte dermed med samme energitilgangen som de 

fikk før gruppering fram til drektighetsdag 131. Fra drektighetsdag 96 fikk alle søyer tildelt 

surfôr med tidlig høstetidspunkt (0,98 FEm/kg TS). Søyene ble også tildelt mineral- og 

vitamintilskudd av blandingen Vitamineral Drektig Sau (Vilomix). Tildelingen av blandingen 

baserte seg på vitamin- og mineralinnholdet i grunnrasjonen (surfôr og kraftfôr), dvs. at 

søyene i fôrgruppe Lav fikk en større mengde mineral- og vitaminblanding enn fôrgruppe 
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Middels og Høy. Som tabell 2 viser ble energinivåene trappet opp fra dag 132 i drektigheten 

og fram til lamming. En av de 28 søyene aborterte den 21.03.16, tilsvarende dag 129 i 

drektigheten. Søya ble tatt ut, og det var derfor kun 27 søyer videre med i forsøket.  

Tabell 2. Energinivå for fôrgruppe Lav, Middels og Høy til gimrer (2 år) på 80 kg og søyer (> 2 år) på 100 kg 

ved vedlikehold, drektighetsdag 96-131 og drektighetsdag 132-146. 

NEL, MJ/dag FEm/dag 

Fôrgruppe Alder Vedlikehold 

dag 

96-131

dag 

132-146 Vedlikehold

dag 

96-131

dag 

132-146

Lav 

    Gimrer 6,5 

7,7 

6,5 

7,7 

9,11 

10,0 

0,94 

1,11 

0,94 

1,11 

1,32 

1,44 Voksne søyer 

Middels Gimrer 6,5 

7,7 

7,4 

8,5 

12,1 

13,3 

0,91 

1,07 

1,07 

1,23 

1,76 

1,92 Voksne søyer 

Høy Gimrer 6,5 

7,7 

10,3 

11,9 

14,6 

16,7 

0,97 

1,15 

1,49 

1,73 

2,11 

2,42 Voksne søyer 

Slik det vises utfra tabell 3 ble kraftfôr- og surfôrmengden, gitt innenfor hver fôrgruppe, 

tilpasset slik at forholdet mellom kraftfôr og surfôr for alle dyr skulle være så likt som mulig. 

Proteinforsyningen (mengde protein i forhold til energi i fôret) ble også dermed ganske lik 

mellom gruppene. I tillegg til at dyrene fikk tildelt vanlig kraftfôr (Drøv Sau Vinterfôr, 

Norgesfôr), fikk de også proteinkonsentrat (Formel Protein 42, Felleskjøpet). Hakket, tørr 

halm tilsatt urea med lav næringsverdi ble tilbudt søyene i gruppe Lav og Middels for å 

tilfredsstille metthetsfølelsen. 
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Tabell 3. Tilpasset daglig mengde surfôr, kraftfôr og proteinkonsentrat (42%) for fôrgruppe Lav, Middels og 

Høy (gitt for voksne søyer på 100 kg).  

Fôrgruppe dag FEm/dag Surfôr 
(kg TS) 

Kraftfôr 
(kg) 

Kraftfôr 
(kg TS) 

P.kons.42 %
(kg)

Surfôr:kraftfôr 

Lav 96-131

132-146

1,11 

1,44 

0,76 

0,94 

0,30 

0,44 

0,27 

0,40 

0,06 

0,06 

2,81 

2,37 

Middels 96-131 1,23 0,90 0,30 0,27 0,06 3,33 

132-146 1,92 1,43 0,45 0,41 0,06 3,53 

Høy 96-131 1,73 1,35 0,34 0,31 0,06 4,41 

132-146 2,42 1,89 0,5 0,45 0,06 4,20 

3.3 Fôring i laktasjonen 

Etter lamming ble alle søyene fôret likt på appetittfôring av tidlig høsta surfôr. 

Kraftfôrmengden ble gitt utfra antall dielam, og var tilpasset anbefaling fra NRC (2007) og 

forventet surfôropptak. Proteinkonsentrat Formel Protein 32 fra Felleskjøpet ble tildelt alle 

søyer. Alle lam hadde tilgang til surfôr i egne lammegjemmer. Lam fikk ekstra mjølk fra geit 

på flaske enten som livreddende hjelp de første dagene, eller som et ekstra tilskudd dersom 

lammets mor hadde dårlig mjølkeproduksjon. Søyer med lam ble sluppet på beite 4-5 uker 

etter lamming. 

3.4 Veiing og holdvurdering 
Vekta som ble brukt til å veie søyene var fra BioControl, modell WSS3000.  

Alle vektregistreringer ble gjort som dobbeltveiing, det vil si to påfølgende dager til fast tid. 

3.4.1 Før lamming 

Søyene ble veid for første gang ved oppstart av gruppefôring, deretter tredje hver uke, og 

etterhvert individuelt etter drektighetsstadium: 6-7 uker og 1-2 uker før lamming. 

Holdvurdering ble gjort ved å bruke en skala fra 1-5 hvor holdpoeng 1 tilsier at søya er mager 

og holdpoeng 5 at søya er feit. Holdvurdering ble utført ved oppstart av gruppefôring, deretter 
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hver sjette hver uke, og etterhvert individuelt etter drektighetsstadium 6-7 og 1-2 uker før 

lamming.  

3.4.2 Etter lamming 

Søyene ble veid 3-4 døgn etter lamming, 1-2 uker etter lamming og ved beiteslipp. Det ble 

også utført holdvurdering før søyene ble sluppet på beite. Lammene ble veid 5-10 minutter 

etter fødsel, deretter to påfølgende dager pr. uke, inkludert de to siste dagene før beiteslipp. 

3.5 Registreringer 

Søyene ble manuelt overvåket 2-3 dager rundt forventet lammingsdato, og lammingsforløp, 

livskraft og sugeevne ble registrert fortløpende. I tillegg ble det brukt 24-timers overvåking 

med kamaeratype Hikvision DS-2CD2722 som back-up. Kameraene var plassert over 

bingene, og hvert kamera kunne overvåke tre binger. Hver søye var nummerert på ryggen 

etter hvilken rekkefølge de forventet å lamme etter (figur 5). Videoopptakene ble gjort fra en 

time før lammingsstart, og opptil to døgn etter lamming.  

Figur 5.Søye nummert på ryggen etter når hun skal lamme. 

Foto: Åshild Randby. 



30 

3.5.1 Ved lamming 

Følgende kriterier var satt for å kunne assistere ved lamming: 

Faktorer hos søya 

1. Denne kategorien var gjeldende ved for eksempel børtosjon, mangelfull oppblokking

eller bukbrokk, noe som ofte ender med operasjon.

a. Ved mistanke om klare komplikasjoner hos søya eller at det var pressveer i

mer enn 2-3 timer uten at fosterblæra kommer.

b. Dersom det hadde gått mer enn 30 minutter fra fostervannsblæra kom til syne.

c. Dersom det hadde gått mer enn 1 time siden fostervannet gikk til fosterdeler

var synlig.

d. Andre problemer.

Faktorer hos lammet 

1. Dersom det gikk en time fra deler av lammet ble synlig, uten at det var videre

progresjon. 

2. Dersom andre fosterdeler enn bein kom til syne som for eksempel:

a. Hode, men ingen bein.

b. En hale.

c. Eller lam som åpenbart sitter fast i fødselsveiene.

3. En time hadde gått siden første lammet var født til neste kommer.

4. Dersom det kom brun vaginalflodd, som indikerer et autolytisk foster.

Fødselshjelper hadde lov til å sjekke juret, og mjølke ut de første dråpene. 

Lammingspoeng ved fødsel 

Hvert lam ble tildelt poeng utfra hvor mye assistanse lammet hadde behov for under lamming 

etter poengskala utviklet av Matheson et al. (2011), se tabell 1.  

Måling av varighet av fødsel 

Tidspunkt for når fostervannsblæra kom til syne og tidspunkt for når fostervannet gikk ble 

registrert. Varighet av fødsel ble målt fra tidspunktet en del av fosteret kom til syne til siste 

lam var helt ute av fødselsåpningen. I tillegg ble lammingsintervallet mellom lam innad i et 

kull registrert. Forventet lammingsintervall mellom hvert lam var 10-60 minutter. 
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3.5.2 Etter lamming 

Slim og fosterhinner ble raskt fjernet vekk fra nese og munn til lammet dersom dette var 

nødvendig. Hvert lam ble merket med et bånd rundt halsen med fargekode utfra hvilken 

rekkefølge de ble født (figur 6). Grønt bånd til det første lammet, lilla til det andre lammet og 

rødt bånd til det siste.  

Figur 6. Lam med fargebånd. 

Foto: Åshild Randby. 

Livskraft 

Lammets livskraft ble målt ved 5 minutters alder (Matheson et al. 2011) (tabell 1).  

En stoppeklokke pr. lam ble brukt til å måle tida, og observatør fulgte med på lammets adferd 

på avstand. Dersom lammet ikke var på beina innen 5 minutter etter fødsel, ble det registrert 

nøyaktig klokkeslett for når lammet stod på alle fire bein.  

Sugeassistanse 

Nøyaktig klokkeslett for når lammet sugde råmelk av søya ble registrert. 

Lam som ikke hadde klart å suge fra juret på egen hånd innen 2 timer etter lamming, fikk 

sugeassistanse. Hvert lam fikk tildelt poeng utfra om de trengte assistanse eller ikke, og 

poengene som ble gitt anses som et mål på samspillet mellom lammets livskraft og søyas 

morsevne (Matheson et al. 2011) (tabell 1). Råmjølk fra ku ble gitt med enten flaske eller 

sonde som livreddende hjelp. 
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Andre registreringer 

Fødselsvekt, kjønn og rektaltemperatur for hvert lam ble også registrert 5-10 minutter etter 

lamming. Dødfødte lam ble veid og kliniske symptomer ble registrert. Lammene ble sendt til 

histologisk undersøkelse. Lam som døde inne på bingen ble undersøkt, og sendt til histologisk 

og bakteriologisk undersøkelse.  

3.6 Statistikk

Datamaterialet fra forsøket ble samlet inn og bearbeidet i Microsoft Excel 2016. Alle analyser 

ble kjørt i statistikkprogrammet Statistical Analysing System (SAS 9.4). Signifikante 

resultater er definert som p-verdi < 0,05. Grad av signifikans er markert i tabeller (’0,1, *p < 

0,05, **p < 0,01 og ***p < 0,001).  

3.6.1 Modeller 

Prosedyren PROC MIXED ble brukt ved analyse av responsvariablene. I tillegg ble det 

utførten Pearson korrelasjonsanalyse for lammingsassistanse, livskraft og sugeassistanse. For 

lammets daglige tilvekst inne ble det tatt hensyn til flaskelammene. Det ble antatt at enkelte 

lam kun drakk mjølk fra flaske, og dermed ble et dielam trukket fra slik at burd inne hos 

gjeldende søye ble 2. Andre flaskelam ble antatt å drikke noe mjølk fra mora samtidig som de 

fikk flaske, og burd inne hos gjeldende søye ble derfor satt til 2,5. Totalt ble det fire verdier 

for burd inne: 1, 2, 2,5 og 3.  Disse verdiene for burd inne ble også brukt ved beregning av 

søyas fôropptak i laktasjonen og vekt- og holdendring i denne perioden. Minste kvadraters 

gjennomsnitt (LSmeans), gjennomsnittlig standardfeil (SEM) og p-verdi er oppgitt i tabellene. 

Forklaring av variablene i modellene 

Faste effekter: 

Gi, fôrgruppe, i= 1, 2, 3. 

Aj, alder på søya ved lamming (år), j=1,2. 

Kn, lammets kjønn, n= 1 (søye), 2 (vær). 

Nk, nr i kull, k =1, 2, 3. 

Bl, burd inne (antall dielam i innefôringsperioden), l =1, 2, 2.5, 3. 

Fø, fødselsvekt (kg). 

Mv, søyevekt (kg). 
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Td, tid i drektighetsperioden, d = 1 (drektighetsdag 96-131), 2 (drektighetsdag 132-148). 

Ue, uke i laktasjonen, e = 1,2,3,4.  

Vg, tidspunkt for veiing og holdvurdering i drektighets-og laktasjonsperioden, g =90, 104, 

135, 3, 10 og ved beiteslipp. 

Tilfeldige effekter:	  
Sø, søyenr. 

Modell - Fødselsvekt 
Y = µ + Gi + Kn +Aj

Modell - Kullvekt 
Y = µ + Gi + Kn +Aj

Modell- Lammingsassistanse 
Y = µ + Gi + Kn+Nk

Modell- Livskraft 
Y = µ + Gi + Kn+Nk

Modell - Sugeassistanse 
Y = µ + Gi + Kn+Nk

Modell – Tilvekst (g/dag) fra fødsel til beiteslipp 
Y = µ + Gi + Kn +Aj + Bl +Fø

Modell- Rektaltemperatur hos lam 
Y = µ + Gi + Kn + Nk

Modell- Fôropptak dag 96-131 i drektigheten 
Y= µ + Td + Gi +Mv + Td*Gi

Modell- Fôropptak dag 132-148 i drektigheten 
Y= µ + Td + Gi +Mv + Td*Gi

Modell- Fôropptak dag 1-30 i laktasjonen 
Y= µ + Gi +Mv + Ue + Bl

Modell- Vekt og hold ved dag 90, 104 og 135 i drektighetsperioden 
Y= µ + Gi + Aj +Vg + Vg*Gi

Modell- Vekt og hold ved dag 3,10 og ved beiteslipp i laktasjonen 
Y= µ + Gi + Aj +Vg +Bl + Vg*Gi



 



35 

4.0 Resultater 
4.1. Kjemisk sammensetning av fôret 
Tabell 4 viser kjemisk sammensetning av surfôr, kraftfôr og proteinkonsentrat. 

Surfôr seint ble gitt fra parring og fram til fostertelling, og var høstet 16. juni 2015. 

Surfôr tidlig, høstet 4. juni 2015, ble gitt fra sein drektighet og fram til beiteslipp. 

Proteinkonsentrat 42 % ble gitt fra sein drektighet og fram til lamming, mens 

proteinkonsentrat 32 % ble gitt i perioden etter lamming.  

     Tabell 4. Kjemisk sammensetning i surfôr, kraftfôr og proteinkonsentrat. 
Surfôr 
seint 

Surfôr 
tidlig Kraftfôr P.kons.

42 %
P.kons.
32 %

Tørrstoff (g/kg) 262 358 
g/kg TS 

Organisk materiale 929 911 935 931 893 
Råprotein 97,0 138 140 522 361 
Stivelse 497 62,9 191 

NDF 587 493 210 275 204 
iNDF 49,4 
ADF 348 289 98,8 94,7 104 
ADL 29,9 19,3 22,6 9,39 23,2 
Fett 21,0 25,9 31,1 32,6 44,2 

Vannløselige 
karbohydrater 

77,9 127 48,7 84,3 76,7 

Mjølkesyre 52,2 25,0 
Eddiksyre 8,34 3,17 

Propionsyre 1,72 4,62 
Etanol 11,0 10,0 

Ammoniakk- N 
(g/kg N) 

112 94,7 

pH 4,21 4,72 
Selenium 

(mg/kg TS) 
0,04 0,01 0,40 

Vitamin E 
(IE/kg TS) 

15,4 18,9 64,05

OE (MJ/kg TS)1 9,76 11,1 11,5 11,9 11,0 
NEL (MJ/kg TS)2 5,67 6,72 6,93 7,23 6,66 
AAT (g/kg TS)3 67,7 71,6 101 252 159 
PBV (g/kg TS)3 -19,3 14,7 -25,3 73,4 125 

D-verdi4 635 717 
1Omsettelig energi (OE) i surfôr er beregnet etter Lindgren (1983). OE i kraftfôr er basert på analyse fra 

        leverandør.  
2Nettoenergi laktasjon (NEL) i surfôr er beregnet etter Van Es (1978). NEL i kraftfôr er deklarert av 

       leverandør. 
3Aminosyrer absorbert i tynntarm (AAT) og proteinbalanse i vom (PBV) for surfôr er beregnet etter 

      Madsen et al. (1995) og Spörndly (2003). AAT og PBV i kraftfôr er deklarert av leverandør. 
     4Fordøyelig organisk materiale i tørrstoff. 

5Deklarert av leverandør.  
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4.2 Resultater søyer  

4.2.1 Fôropptak fra fostertelling og fram til drektighetsdag 96 

Tabell 5 viser fôropptak, samt opptak av tørrstoff, energi og råprotein ved fôring til 

vedlikehold i perioden fra fostertelling og fram til gruppering ved drektighetsdag 96. Som 

tabell 5 viser hadde søyene omtrent likt opptak fram til dette tidspunktet i 

drektighetsperioden.  

Tabell 5.Gjennomsnittlig daglig opptak av fôr, energi og råprotein i fôrgruppe Lav, Middels og Høy i perioden 
fra fostertelling og fram til drektighetsdag 96. 

Lav Middels Høy 
Fôropptak (kg/dag) 4,45 4,53 4,48 

Tørrstoffopptak (kgTS) 1,19 1,22 1,20 
Opptak NEL (MJ/dag) 6,76 6,89 6,82 

Opptak FEm (FEm/dag) 0,98 1,00 0,99 
Opptak råprotein (g/kg TS) 122 125 123 

4.2.2 Fôropptak i sein drektighet, fram til lamming og i laktasjonsperioden 

Dag 96-131 i drektighetsperioden 

Tabell 6 viser gjennomsnittlig daglig opptak av surfôr, halm og kraftfôr, energi- og 

råproteinopptak samt forholdet mellom surfôr og kraftfôr i rasjonen for de tre fôrgruppene fra 

dag 96-131 i drektigheten. I denne perioden var fôropptaket til alle fôrgruppene høyere enn 

planlagt, men mest for fôrgruppe Lav og Middels. Det ble allikevel, som tabellen viser, 

oppnådd signifikante forskjeller mellom fôrgruppene for opptak av surfôr, kraftfôr og halm, 

samt opptak av energi og råprotein. 

Tabell 6. Gjennomsnittlig daglig opptak av surfôr, halm og kraftfôr, energi, - og råproteinopptak, samt andel 
grovfôr i rasjonen for fôrgruppe Lav, Middels og Høy dag 96-131 i drektigheten.  

Lav Middels Høy SEM p-verdi
Opptak surfôr (kgTS/dag) 0,89a 1,10b 1,57c  0,02 < 0,0001 
Opptak halm (kgTS/dag) 0,18a 0,07b 0,00c 0,01 < 0,0001 

Opptak kraftfôr (kgTS/dag) 0,26a 0,24b 0,29c 0,01 < 0,0001 
Opptak NEL (MJ/dag) 8,62a 9,61b 12,9c 0,12 < 0,0001 

Opptak FEm (FEm/dag) 1,25a 1,39b 1,87c 0,02 < 0,0001 
Opptak råprotein (g/kgTS) 207a 221b 286c 2,61 < 0,0001 

Råprotein (g/FEm) 165a 159b 153c 0,21 < 0,0001 
Andel grovfôr i rasjonen (TS)1 0,73 0,78 0,76 

a,b,c Bokstaver angir signifikant forskjell mellom grupper (p < 0,05). 
1Surfôr+halm. 
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Dag 132-148 i drektighetsperioden 

Tabell 7 viser gjennomsnittlig daglig opptak av surfôr, halm og kraftfôr, energi, - og 

råproteinopptak samt forholdet mellom surfôr og kraftfôr for de tre fôrgruppene fra dag 132 

til dag 148 i drektigheten. I denne perioden begynte gruppe Høy å vrake noe av surfôret slik at 

ønsket energinivå ikke ble oppnådd, og forskjellen mellom gruppe Middels og Høy ble 

mindre enn hva som var planlagt. Disse to fôrgruppene var dermed ikke signifikant 

forskjellige fra hverandre, men de var signifikant forskjellig fra fôrgruppe Lav.  

Tabell 7. Gjennomsnittlig daglig opptak av surfôr, halm og kraftfôr, energi, - og råproteinopptak, samt andel 
grovfôr i rasjonen for fôrgruppe Lav, Middels og Høy dag 132 -148 i drektigheten.  

Lav Middels Høy SEM p-verdi
Opptak surfôr (kgTS/dag) 1,10a 1,48b 1,48b  0,02 < 0,0001 
Opptak halm (kgTS/dag) 0,13a 0,01b 0,00b 0,01 < 0,0001 

Opptak kraftfôr (kgTS/dag) 0,40a 0,37b 0,41c 0,01 < 0,0001 
Opptak NEL (MJ/dag) 10,9a 12,9b 13,1b 0,15 < 0,0001 

Opptak FEm (FEm/dag) 1,58a 1,87b 1,90b 0,02 < 0,0001 
Opptak råprotein (g/kgTS) 250a 287b 290b 3,35 < 0,0001 

Råprotein (g/FEm) 158a 153b 153b 0,26 < 0,0001 
Andel grovfôr i rasjonen (TS)1 0,77 0,80 0,83 

a,b,c Bokstaver angir signifikant forskjell mellom grupper (p < 0,05). 
1Surfôr + halm. 

Dag 1- 30 i laktasjonen 

Tabell 8 viser gjennomsnittlig daglig opptak av surfôr og kraftfôr, energi- og råproteinopptak 

for fôrgruppe Lav, Middels og Høy ved appetittfôring på surfôr fra laktasjonsdag 1 til 30.  

Tabell 8. Gjennomsnittlig daglig opptak av surfôr og kraftfôr, energi, - og råproteinopptak for fôrgruppe Lav, 
Middels og Høy dag 1-30 i laktasjonen. 

Lav Middels Høy SEM p-verdi
Opptak surfôr (kgTS/dag) 2,57 2,52 2,56  0,16 0,95 

Opptak kraftfôr (kgTS/dag) 0,46 0,44 0,51 0,08 0,69 
Opptak NEL (MJ/dag) 21,1 20,6 21,3 0,97 0,74 

Opptak FEm (FEm/dag) 3,06 2,98 3,08 0,14 0,74 
Opptak råprotein (g /kgTS) 461 449 462 19,0 0,76 

Råprotein (g/FEm) 151 151 150 0,74 0,50 



38 

 4.2.3 Vekt- og holdendring fra sein drektighet og fram til beiteslipp  

Figur 7 og 8 viser henholdsvis vekt og hold hos søyer i fôrgruppe Lav, Middels og Høy fra 

drektighetsdag 90 og fram til beiteslipp (4 - 5 uker i laktasjonen). Søyene i fôrgruppe Lav 

hadde signifikant lavere gjennomsnittlig vekt ved drektighetsdag 135 sammenlignet med 

fôrgruppe Høy. Ved laktasjonsdag 3 veide søyene i fôrgruppe Lav signifikant mindre enn 

søyene i fôrgruppe Middels og Høy. Både fôrgruppe Lav og Middels hadde signifikant lavere 

holdpoeng ved drektighetsdag 135 enn fôrgruppe Høy. Ved laktasjonsdag 3 gjaldt denne 

forskjellen kun mellom fôrgruppe Lav og Høy.   

 Figur 7. Vektendring hos søyer i fôrgruppe Lav, Middels og Høy fra drektighetsdag 90 og 
fram til beiteslipp. 

Figur 8. Holdendring hos søyer i fôrgruppe Lav, Middels og Høy fra drektighetsdag 90 og 
fram til beiteslipp. 
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4.2.4 Drektighetslengde og fødselslengde 

Tabell 9 viser at det var ingen signifikant effekt av fôrgruppe på drektighetslengde. Det ble 

imidlertid funnet en sterk tendens mellom fôrgruppe Lav og Høy (p-verdi =0,053), hvor 

søyene i fôrgruppe Høy tenderte å ha kortere drektighetslengde enn fôrgruppe Lav. Den 

samme tendensen ble funnet igjen mellom fôrgruppe Middels og Høy (p-verdi= 0,07). Det var 

ingen signifikant effekt av fôrgruppe på fødselslengde. 

Tabell 9. Effekt av fôrgruppe på drektighetslengde (dager) og fødselslengde (timer:min). 

1Fra første fosterdel til første lam er synlig til tredje lam er ute av fødselsåpningen. 

Fôrgruppe Lav Middels Høy SEM p-verdi
Drektighetslengde 148,8 148,7 147,2 0,55 0,1 

Fødselslengde1 01:26 01:31 01:40 0,22 0,63 
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4.3 Resultater lam   

4.3.1 Oversikt over antall lam 

Tabell 10 viser oversikt over antall lam i fôrgruppe Lav, Middels og Høy.  

Av totalt 81 lam manglet to av de dødfødte lammene registrering på kjønn, disse befinner seg 

i fôrgruppe Lav og Middels. Årsaken til at disse registreringene mangler er ukjent ettersom 

rutinene for registreringer av dødfødte lam var tydelige. Det var totalt fire dødfødsler. Ifølge 

obduksjonsrapportene hadde et av lammene underutviklet kjeveparti, misdannelse i hjertet og 

store mengder fostervann i lunger, formager og løpen. Et annet lam døde som følge av at 

navlestrengen røk under fødselen. Det tredje lammet døde pga. lungeruptur og det fjerde 

lammet døde pga. stuvning i lever og ødem i lungene. Alle de fire dødfødte hadde normal 

ernæringstilstand, og normal fødselsvekt (4,2-5,4 kg). Av fire flaskelam (som fikk flaske i 

hele innefôringsperioden) ble det ene ikke sluppet ut på beite, og ett ble tatt inn kort tid etter 

beiteslipp. Disse ble koppelam, og døde i løpet av sommeren. I tillegg ble enda tre lam tatt inn 

kort tid etter beiteslipp hvor ett av disse døde i løpet av sommeren. Et lam døde også på beite. 

Tabell 10. Oversikt over levendefødte, dødfødte, døde inne, død på beite, og flaskelam innen kjønn og 

fôrgruppe. Totalt 9 søyer i hver fôrgruppe. 

Lav Middels Høy 

Vær Søye Totalt Vær Søye Totalt Vær Søye Totalt 

Levendefødte 12 12 24 13 13 26 12 15 27 

Dødfødte 2 - 3 - - 1 - - - 

Sum fødte 14 12 27 13 13 27 12 15 27 

Fødte pr. søye 1,55 1,33 3 1,44 1,44 3 1,33 1,66 3 

Død inne1 - 2 2 - - - 1 - 1 

Død på beite - - - - - - 1 - 1 

Sum døde - 2 2 - - - 2 - 2 

Sum døde pr. søye - 0,22 0,22 - - - 0,22 - 0,22 

Flaskelam 1 1 2 - 1 1 1 - 1 

Flaskelam pr. søye 0,11 0,11 0,22 - 0,11 0,11 0,11 - 0,11 
1Inkluderer også lam som har blitt sluppet ut på beite, men som seinere ble tatt inn og døde.
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4.3.2 Fødselvekt og kullvekt  

Tabell 11 viser at det var ingen signifikant effekt av fôrgruppe på fødselsvekt og kullvekt for 

lam av søyer i fôrgruppe Lav, Middels og Høy.  Det ble imidlertid funnet en signifikant effekt 

av kjønn på fødselsvekt (p-verdi= 0,04) hvor værlammene veide 0,35 kg mer ved fødsel enn 

søyelam.  

Tabell 11. Effekt av fôrgruppe på fødselsvekt og kullvekt. 
Fôrgruppe Lav Middels Høy SEM p-verdi

Fødselsvekt (kg) 
Kullvekt (kg) 

4,42 
13,3 

4,37 
13,1 

4,67 
14,0 

0,17 
0,52 

0,36 
0,35 

4.3.3 Rektaltemperatur 

Tabell 12 viser at det var ingen signifikant effekt av fôrgruppe på lammets rektaltemperatur 

målt 5-10 minutter etter fødsel.  

Tabell 12. Effekt av fôrgruppe på lammets rektaltemperatur 5-10 minutter etter fødsel. 
Fôrgruppe Lav Middels Høy SEM p-verdi

Rektaltemperatur (ºC) 39,6 39,1 39,3 0,21 0,38 

Tabell 13 viser at det ble funnet en sterk tendens til at søyelammene hadde en høyere 

rektaltemperatur enn værlammene (p-verdi = 0,07). Videre ble det funnet en signifikant effekt 

av nr. i kull ved at lam nr. 3 hadde høyere rektaltemperatur enn lam nr. 2. I tillegg var det en 

tendens til at lam nr. 3 hadde høyere rektaltemperatur enn lam nr.1 (p-verdi = 0,06).  

Tabell 13. Effekt av kjønn og nr i kull på lammets rektaltemperatur 5-10 minutter etter fødsel. 
Rektaltemperatur 

(ºC) 
SEM p-verdi

Kjønn Vær 
Søye 

39,5 
39,1 0,18 0,07 

Nr i kull 
1 
2 
3 

39,5 
39,6a 
38,9b

0,21 0,047 

a, b Bokstaver angir signifikant forskjell mellom grupper (p <0,05). 
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4.3.4 Lammingsassistanse, livskraft og sugeassistanse 

Effekt av fôrgruppe på lammingsassistanse, livskraft ved 5 minutters alder og sugeassistanse 

er vist i tabell 14. Lave poeng ble gitt til svært livskraftige lam med ingen/lite behov for 

assistanse, mens høye poeng ble gitt til lam som hadde behov for mye assistanse og var 

mindre livskraftige. Som det kommer fram av tabellen var det ingen signifikant effekt av 

fôrgruppe på disse tre parametrene. Det ble derimot funnet en signifikant effekt av kjønn hvor 

værlammene hadde større behov for lammingsassistanse enn søyelam (p-verdi = 0,02).  

Det var en tendens til at lam nr. 3 i kullet hadde dårligere livskraft ved 5 minutters alder 

sammenlignet med lam nr. 2 (p-verdi = 0,08). Den samme tendensen ble funnet igjen for 

sugeassistanse (p-verdi = 0,09). I tillegg var det en signifikant forskjell mellom lam nr. 1 og 

nr. 3, ved at lam nr. 3 hadde signifikant større behov for sugeassistanse (p-verdi = 0,002).  

Tabell 14. Effekt av fôrgruppe på lammingsassistanse, livskraft ved 5 minutters alder og sugeassistanse. 
Fôrgruppe Lav Middels Høy SEM p-verdi

Lammingsassistanse1 1,57 1,29 1,44 0,28 0,78 
Livskraft1 1,94 1,65 1,75 0,19 0,57 

Sugeassistanse1 1,42 0,95 1,28 0,25 0,41 
1Poeng fra 0 til 4 jfr. tabell 1. 

Tabell 15 viser korrelasjonskoeffisienter mellom lammingsassistanse, livskraft og 

sugeassistanse. Det ble funnet en signifikant positiv korrelasjon mellom livskraft og 

sugeassistanse (p-verdi = 0,02, R2 = 0,25), hvilket betyr at lam som var raskt oppe på beina 

etter fødselen også søkte tidligere etter spenen enn lam som brukte lang tid på å reise seg.  

Videre ble det funnet en sterk tendens til en positiv korrelasjon mellom lammingsassistanse 

og livskraft ved at lam som trengte lite/ingen lammingsassistanse var mer livskraftige 5 

minutter etter fødsel (p-verdi = 0,06, R2 = 0,22).  

Tabell 15. Pearson korreleasjonskoeffisient for lammingsassistanse, livskraft og sugeassistanse. 
Lammingsassistanse Livskraft Sugeassistanse 

Lammingsassistanse 
Livskraft 

Sugeassistanse 

1,00 
0,22 

- 0,11

0,22 
1,00 
0,25* 

- 0,11
0,25*
1,00

*p < 0,05.



43 

4.3.5 Tilvekst i innefôringsperioden 

Tabell 16 viser at det var ingen effekt av fôrgruppe på lammets daglige tilvekst fra fødsel og 

fram til beiteslipp (4 - 5 ukers alder). Det ble funnet en tendens av søyas alder på lammets 

daglige tilvekst (p-verdi = 0,07) ved at lam av voksne søyer hadde 27 g høyere tilvekst enn 

lam av gimrer. Fødselsvekt hadde en signifikant effekt på tilveksten (p-verdi = 0,001) ved at 1 

kg økning i fødselsvekt ga 38 g økt daglig tilvekst.  

Tabell 16. Effekt av fôrgruppe på lammets daglige tilvekst i innefôringsperioden. 
Fôrgruppe Lav Middels Høy SEM p-verdi

Tilvekst (g/dag) 287 293 298 18,6 0,82 
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5.0 Diskusjon 

5.1 Lammingsassistanse 

Lammingsassistanse anses som et samspill mellom søye og lam, og poeng gitt for dette 

kriterie sier noe om hvor mye arbeidsinnsats som må til for at lammet skal overleve fødselen 

(Matheson et al. 2011). Til tross for at forskjellene mellom fôrgruppene ble mindre enn 

planlagt, ble det allikevel oppnådd signifikante forskjeller i fôropptak mellom alle tre 

fôrgruppene fra dag 96-131 og signifikant forskjell i fôropptak mellom fôrgruppe Lav og Høy 

fra dag 132-148 i drektigheten. Resultatene fra gjeldende forsøk viser dermed at sterk fôring i 

sein drektighet ga ingen økt risiko for lammingsvansker. Værlammene i forsøket hadde 

signifikant større behov for fødselshjelp enn søyelammene, i tillegg hadde værlammene 

signifikant høyere fødselsvekt. Scales et al. (1986) fant at lammingsvansker var en vanligere 

dødsårsak blant værlam enn hos søyelam. Forskning av Dwyer og Bünger (2012) viser at 

værlam hadde oftere feilstillinger under fødsel, og ifølge Dwyer (2003) var sannsynligheten 

for lammingsassistanse dobbel så stor for værlam enn for søyelam, men denne effekten var 

allikevel ikke signifikant. Store lam kan bli presset ut i feil stilling gjennom fødselsveiene 

(McHugh et al. 2016), i tillegg til at det kan oppstå misforhold mellom størrelsen på søye og 

lam som fører til kompliserte lamminger (Vatn et al. 2007). Ved flerlingfødsel vil hodet til 

lammet ofte falle tilbake, og ikke følge med ut gjennom fødselsveiene som medfører økt 

behov for assistanse (Dwyer & Bünger 2012). Hos NKS har enklinger og trillinger like stor 

risiko for fødselshjelp. Søyas alder kan ha betydning for om lam med høy fødselsvekt har økt 

behov for lammingassistanse, ved at det vil være mer utfordrende for ei ung søye å lamme et 

stort lam enn for ei eldre søye (Boman 2017). I gjeldende forsøk var gjennomsnittlig 

fødselsvekt 4,42, 4,37 og 4,67 kg henholdsvis i fôrgruppe Lav, Middels og Høy hvor søyas 

alder hadde ingen effekt på lammets fødselsvekt (p=0,141). Fødselsvekta var heller ikke 

signifikant forskjellig mellom fôrgruppene. Tall fra Sauekontrollen tyder på at effekten av 

søyas alder på behovet for lammingassistanse vil være minst ved fødselsvekt 4 kg for NKS 

(Boman 2017). Selv om det var ingen effekt av fôrgruppe på lammingsassistanse i gjeldende 

forsøk, hadde lammene i fôrgruppe Middels, med lavest gjennomsnittlig fødselsvekt, også 

minst behov for lammingassistanse. Det ble funnet en tendens til positiv korrelasjon mellom 

lammingsassistanse og livskraft i gjeldende forsøk, hvilket betyr at enkle og ukompliserte 

lamminger tenderte til at lammet reiste seg raskere. Dette samsvarer med forskning av Dwyer 

(2003) om at all assistanse under fødselen virker hemmende på tidlig neonatal adferd. I tillegg 

er det blitt påvist at søyer med kompliserte fødsler viste svakere morsinstinkt, og forlot 
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lammene sine oftere enn søyer med lette fødsler (Darwish & Askmawy 2011). Miller et al. 

(2010) fant at lam født uten assistanse hadde nesten seks ganger større sannsynlighet for å 

overleve enn lam med behov for lammingsassistanse. 

5.2 Livskraft 

Poeng gitt for livskraft anses som lammets evne til å overleve (Matheson et al. 2011), og kan 

være påvirket av blant annet lammingsforløpet. Dwyer (2003) fant at en forlenget fødsel, som 

ofte var tilfelle for værlam pga. høy fødselsvekt, ga en forsinket adferdsprogresjon etter 

fødsel. Det var spesielt værlam av Suffolk-rasen som var treige til å reise seg og søke juret 

sammenlignet med værlam av rasen Scottish Blackface, og fødselsvekt hadde derfor større 

betydning for neonatal adferd hos Suffolk-lam. I gjeldende forsøk ble det imidlertid ikke 

funnet en effekt av kjønn på poeng gitt for livskraft ved 5 minutters alder.	  Det ble funnet en 

positiv signifikant korrelasjon mellom livskraft og sugeassistanse som betyr at lam som var 

raskt opp på alle fire beina, også søkte etter spenen tidlig. I tråd med denne korrelasjonen ble 

det funnet en tendens til at det tredje lammet i kullet både var mindre livskraftig ved 5 

minutters alder, og i tillegg hadde signifikant større behov for sugeassistanse. Lam nr. 3 hadde 

til tross for dette signifikant høyere rektaltemperatur enn lam nr. 2 i kullet. Disse resultatene 

stemmer ikke overens med studiet til Dwyer og Morgan (2006) hvor lam som var treige til å 

reise seg, også hadde lavere rektaltemperatur en time etter fødsel. I deres studie var imidlertid 

denne effekten forsvunnet 72 timer etter fødsel. Miller et al. (2010) fant at lam med	  høy 

rektaltemperatur før de hadde fått i seg råmjølk hadde større sjanse for å overleve 72 timer 

etter fødsel. Funn av Darwish og Askmawy (2011) viste at lam med høy rektaltemperatur ved 

tre dagers alder hadde ofte hatt en ukomplisert og enkel fødsel. En skulle derfor anta at en 

forhøyet rektaltemperatur hos lam nr. 3 i gjeldende forsøk ville være gunstig for 

overlevelsesevnen da dette lammet var mest utsatt i utgangspunktet. Dwyer (2005) fant ingen 

effekt av fødselslengde, fødselsvekt, lammets kjønn eller søyas alder på lammets 

rektaltemperatur. Det ble kun funnet en effekt av kullstørrelse ved at trillinger hadde 

signifikant lavere rektaltemperatur sammenlignet med tvillinger og enklinger. Lav 

rektaltemperatur samt lave nivåer av fruktose og tyroksin i plasma hos trillinger tyder på, 

ifølge Stafford et al. (2007), redusert tilførsel av næringsstoffer via morkaka i løpet av 

drektighetsperioden. I det samme studiet ble det også funnet effekt av nr i kull på metabolitter 

i blodet ved at det første lammet som ble født hadde signifikant lavere konsentrasjon av 

fruktose sammenlignet med lam nr. 2 og 3. Det tyngste lammet hadde også lavere 
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konsentrasjon av laktat, men høyere konsentrasjon av tyroksin sammenlignet med det letteste 

lammet i kullet.	  

5.3 Sugeassistanse 

Hvor raskt lammet finner spenen og får i seg råmjølk regnes som et mål på samspillet mellom 

søye og lam, og poengene gitt for sugeassistanse symboliserer hvor mye menneskelig 

innblanding som må til for at lammet skal holdes i live (Matheson et al. 2011). Selv om det 

ikke ble funnet en signifikant korrelasjon mellom lammingsassistanse og sugeassistanse i 

gjeldende forsøk, har det blitt vist at søyer med lette og ukompliserte fødsler aksepterte 

lammets forsøk på å suge råmjølk oftere enn søyer med lange og kompliserte fødsler 

(Darwish & Askmawy 2011).	  Videre viste Dwyer et al. (2003)	  at	  fôrstyrke i sein drektighet 

kan ha en indirekte effekt på sugeassistanse ved at tyngre lam utøvde flere bevegelser rettet 

mot juret enn lam med lav fødselsvekt.	  I gjeldende forsøk var det ingen signifikant effekt av 

fôrgruppe på fødselsvekt, og det var heller ingen effekt av fôrgruppe på lammets behov for 

sugeassistanse. Van Welie et al. (2016) fant at hos trillinger hadde det tyngste lammet gjerne 

en preferanse for en av spenene, og de to andre lammene i kullet brukte signifikant mindre tid 

på å suge på denne spenen. I gjeldende forsøk ble det funnet en positiv korrelasjon mellom 

livskraft og sugeassistanse som vil være gunstig for et tidlig opptak av råmjølk og lammets 

overlevelse. Holmøy et al. (2012) fant i sin undersøkelse at det var svært vanlig praksis rundt 

omkring på norske sauegårder å gi sugeassistanse til lammene, selv når behovet ikke var 

tilstede, for å sikre tidlig opptak av råmjølk som er et viktig tiltak for å redusere 

lammedødeligheten. Størrelse og form på jur, størrelse og plassering av spener, samt 

forekomst av marispener kan ha betydning for lammets behov for sugeassistanse. I NSG sitt 

arbeid med å beregne arvegrader for disse egenskapene, var en felles kommentar fra mange 

sauebønder at spenestørrelse og plassering hadde stor effekt på om lammet trengte hjelp til å 

finne spenen eller ikke (personlig meddelelse, Inger Anne Boman). Ettersom arvegraden for 

spenestørrelse er beregnet til å være hele 20 % hos NKS, og spenestørrelse har ingen 

sammenheng med andre indeksegenskaper, er det gode muligheter for å kunne påvirke 

spenestørrelse gjennom avl (Boman 2017).  
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5.4 Sammenligning av fôrgruppene 

Dersom antall døde, flaske- og koppelam i gjeldende forsøk trekkes ifra, vil det ved 

høstveiing være igjen 3, 5 og 7 komplette kull henholdsvis i fôrgruppe Lav, Middels og Høy. 

Ved å trekke fra alle flaskelam, trekker man også fra alle lam som antagelig hadde fått 

redusert tilvekst og i verste fall dødd dersom de ikke hadde fått ekstra mjølk. Van Welie et al. 

(2016) fant at i kull med 3 lam, veide lammet med lavest fødselsvekt fortsatt minst 8-17 dager 

etter fødsel. Det var ingen signifikant forskjell mellom det tyngste og nest tyngste lammet i 

kullet på dette tidspunktet. Stafford et al. (2007) fant at den minste trillingen hadde høyere 

konsentrasjon av laktat i plasma kort tid etter fødsel og dette, sammen med lav fødselsvekt, ga 

økt risiko for perinatal dødelighet. Som det kommer fram av tabell 10 hadde fôrgruppe Lav 

flest dødfødte, mens fôrgruppe Høy hadde ingen. Det kan ikke trekkes noen parallell mellom 

dødsårsak og fôrgruppe da det var kun et av lammene som var noe underutviklet. I følge 

obduksjonsrapporten hadde alle lammene normal ernæringsstilstand, og fødselsvekta varierte 

fra 4,2 til 5,4 kg, som er normal fødselsvekt for trillinglam av NKS (Avdem 2011). Videre 

hadde fôrgruppe Lav, og til dels fôrgruppe Middels, flest flaskelam og koppelam. Restriktiv 

fôring i sein drektighet kan føre til redusert jurutvikling (Treacher & Caja 2002), og 

råmjølksproduksjon (McGovern et al. 2015a; Nørgaard et al. 2008). En av årsakene er at 

nedbrytningen av progesteron går langsommere som følge av den lave energitildelinga.  

I tillegg til ernæring i sein drektighet, vil kullstørrelse og hold ha betydning for 

råmjølksproduksjonen (Banchero et al. 2015). I gjeldende forsøk var kullstørrelsen den 

samme, men søyene i fôrgruppe Lav og Middels hadde signifikant lavere hold ved 

drektighetsdag 135 enn fôrgruppe Høy. Ved laktasjonsdag 3 hadde fôrgruppe Lav fortsatt 

lavest hold sammenlignet med de to andre fôrgruppene. Magre søyer har ofte redusert 

råmjølksproduksjon fordi de har mindre reserver å tære på, og søya bør derfor være over 

middels hold for å kunne utnytte sin fulle potensiale for mjølkeproduksjon (Vatn et al. 2008).  

5.5 Bruk av poengsystemet i norsk sauehold 

Poengsystemet av Matheson et al. (2011) brukes aktivt i Storbritannia, hvor registreringer av 

livskraft og sugeassistanse hos Suffolk-lam har blitt samlet inn de siste ti årene for å kunne 

beregne arvegrader for disse egenskapene (Steele u.å.). Tidlig livskraft og behov for 

sugeassistanse har en moderat arvelighet, og det er derfor mulig å forbedre lammets livskraft 

gjennom avl (Matheson et al. 2012). I Norge har det vært økt fokus på å gjøre NKS til en mer 

funksjonell sauerase, og arbeidet med innsamling av registreringer av fødselshjelp og 
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spenestørrelse i Sauekontrollen startet i 2016 (Boman 2017). Poengsystemet brukt i dette 

forsøket brukes ikke i norsk sauehold idag, men enkelte bønder bruker et lignende system 

hvor det gis poeng for hvor raskt søya begynner å slikke lammet, lammets livskraft og 

mengden råmjølk søya kan tilby lammene sine (Berger 2014). Poengene som gis til lammene 

kan brukes i utvelgelsen av mordyr til neste års lammesesong, og ønsket er å bruke 

poengsystemet mer aktivt i avlsarbeidet i besetningen (personlig meddelelse, Ole Andreas 

Våge). Hvorvidt poengsystemet av Matheson et al. (2011) lar seg bruke i en ellers svært 

hektisk periode i saueproduksjonen er vanskelig å si. Registreringene kan være et godt 

verktøy i avlssammenheng, men arbeidet med å samle inn registreringer og få disse nøyaktige 

vil være svært krevende (personlig meddelelse, Inger Anne Boman).  
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6.0 Konklusjon 
Det ble, til tross for at forskjellene i fôropptak ble mindre enn planlagt, oppnådd signifikante 

forskjeller mellom fôrgruppene i sein drektighet. Resultater fra dette forsøket demonstrerte 

dermed at sterk fôring 6-7 uker før lamming ga ingen økt risiko for lammingsvansker. Videre 

var det ingen effekt av fôrgruppe på livskraft ved 5 minutters alder og sugeassistanse. Det ble 

imidlertid funnet en effekt av kjønn på lammingsassistanse hvor værlam hadde signifikant 

større behov for assistanse under fødsel. Disse hadde også signifikant høyere fødselsvekt 

sammenlignet med søyelammene. Det var en signifikant korrelasjon mellom livskraftige lam 

og lite behov for sugeassistanse hvilket beviser på nytt, slik det allerede har blitt bevist i 

litteraturen, at lam som står raskt oppe på beina etter fødsel har mindre behov for hjelp til å 

finne spenen. Dette virker gunstig for et tidlig råmjølksopptak, og dermed lammets 

overlevelse. Både neonatal livskraft og behov for sugeassistanse har moderat arvelighet, og 

det er derfor mulig å avle for mer livskraftige lam.  
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Vedlegg A – Registreringsskjema for lammingsassistanse, livskraft og 

sugeassistanse. 

Søyenr.: Forventa lamming: 

Dato og tidspunkt for lammingsstart: Tidspunkt for lammingsslutt: 

Morkake tatt ut, merket og lagt i kjøleskap: 

Lam nr. 1 Fødselstidspunkt: Ørenr.: Fødselsvekt: 

Lammingsassistanse score: Prøve av 
navlestreng 
tatt: 

Kjønn: 

Livskraft (5 min etter fødsel) score: Temp: 

Sugeassistanse score: Spenepreferanse: Kommentar: 

Lam nr. 2 Fødselstidspunkt: Ørenr.: Fødselsvekt: 

Lammingsassistanse score: Prøve av 
navlestreng 
tatt: 

Kjønn: 

Livskraft (5 min etter fødsel) score: Temp: 

Sugeassistanse score: Spenepreferanse: Kommentar: 

Lam nr. 3 Fødselstidspunkt: Ørenr.: Fødselsvekt
: 

Lammingsassistanse score: Prøve av 
navlestreng 
tatt: 

Kjønn: 

Livskraft (5 min etter fødsel) score: Temp: 

Sugeassistanse score: Spenepreferanse: Kommentar: 
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