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Forord

Denne masteroppgaven markerer slutten pa en lang og variert studietid pd 6 ar, der de
2,5 siste arene har vert med masterstudie i landskapsarkitektur ved Norges milje- og
biovitenskapelige universitet.

I lopet av studietiden har leert meg viktigheten av omgivelsene vére og naturen rundt

oss. Det vi omgir oss med spiller en stor rolle for hvordan vi har det, og naturen gir oss
viktige opplevelser, samtidig som vi er avhengige av den. Jeg har lert at min rolle som
landskapsarkitekt innebzrer et ansvar om 4 ta vare pa naturen vi har og jobbe pd lag med
den. Etter 4 ha studert og jobbet med landskap og landskapsarkitektur i snart 6,5 ar har jeg
kjent pa et sterkt onske om a utvikle mine egne nzromrader. Jeg visste at om jeg skulle klare
a gjore en masteroppgave alene, matte det handle om noe jeg virkelig brenner for. Etter 4 ha
jobbet for et landskapsarkitektfirma i Sandefjord, bade fulltid to semestre samt deltid under
studietiden pa NMBU, falt valget p4 dremmeprosjektet, Badeparken, sentrums sterste park.
Etter jeg selv fikk barn, har jeg sett pa trygghet og gode sosiale moteplasser i neromradet
pa en helt annen mite. Personlig motivasjon for 4 gjere noe med Badeparken har vert til
stede siden jeg begynte a studere landskapsplanlegging i Sogndal i 2017, men hva jeg mener
parken burde inneholde har endret seg med arene, samtidig som behovet for en opprustning
av parken har blitt sterre.

Takk til forsteamanuensis i landskapsarkitektur Ingrid Merete Qdegird for faglig veiledning

innen landskapsarkitektur.

Takk til min nye arbeidsgiver Envidan AS som har gitt meg jobb-pc og min egen kontorplass
der jeg har kunnet jobbe med masteroppgaven. Takk til mine kolleger for god hjelp og
bistand med oppgaven. Jeg vil rette en spesiell takk til to av mine kolleger, ingenior Jonas
Viken for opplering i GPS-innmaling og import av eksisterende trzer og bygg, samt fagleder
for overvann Torbjern Friborg for faglig veiledning innen gjendpning og dimensjonering av

bekker.

Takk til min gamle arbeidsgiver Landskapskollektivet, som har gitt meg uvurderlig

opplering og kunnskap om landskapsarkitektur og prosjektering, gjennom et 2,5 ar langt
arbeidsforhold.

Takk til Sandefjord kommune som har bistitt med kunnskap, bilder og informasjon om

Sandefjord sentrum og Ruklabekken.
Takk til svogeren min, Dennis, for korrekturlesing og gode innspill til tekstforbedring.

Takk til familie og venner for barnepass, god stette og uformelle samtaler om prosjektet.
Spesielt takk til min samboer Raphaele som har tatt ansvaret for pakking og uflytting under
innspurten og alle nattlige oppvakninger for trost og mating av datteren vir slik at jeg har fatt
nok sgvn og kunnet holde fokus pi oppgaven.

Sandefjord, desember 2023.



Sammendrag

Badeparken i Sandefjord ligger vakkert til ved Sandefjordsfjorden, med byens sentrum i
ryggen. Parken har en spennende historie, og har fitt navnet sitt fra den ble opprettet som
parkanlegg for det populere kurbadet Sandefjord Bad, i lopet av sista halvdel av 1800-tallet.
Selv om parken ligger har alle forutsetninger for a vaere byens midtpunkt for rekreasjon og
opphold, er den i dag svert lite brukt i sin helhet. Aktivitetstilbudene i parken er samlet i
nord, og ellers er parken ofte tom, foruten aktivitet blant "byens lose fugler”. I dag er det
mange som opplever parken som skummel, utrygg og lite trivlig. Det er mange i Sandefjord
som har Badeparken som nzrmeste og mest tilgjengelige grentomrade, og den ber derfor
vaere attraktiv og inviterende slik at den blir brukt slik en park skal brukes.

Under sentrum og parken ligger Ruklabekken na i ror. Bekken spilte tidligere en viktig
rolle i dagliglivet til Sandefjordinger, men ble lagt i ror pa 50-tallet, da man sa seg lei av
oversvemmelser som forte med seg store skader i sentrum. Det forventes skt nedber og
lengre torkeperioder i arene som kommer, som folge av klimandringene vi stir ovenfor.
Kraftig nedber i urbane strok, kan fore til at forurenset vann blir fort ut i naturen nér sluk
og ror ikke klarer 4 ta opp mengden vann. I Sandefjord fores vannet raskt ut i fjorden, og
ved store nedbersmengder forer det til ofte til at spillvann ikke blir fort til renseanlegg, men
slippes direkte ut i fjorden, 150 meter fra byens badeplass Strembadet.

Denne masteroppgaven er en prosjekteringsoppgave, der jeg utformer et konkret forslag til
hvordan Badeparken kan transformeres til en park for sosiale meter, rekreasjon, lek og idrett,
som hensyntar alle brukere, samtidig som parken vil kunne bidra til et bedre by- og vannmilje
med blant annet gjendpning av Ruklabekken.

I oppgaven stiller jeg spersmélene: Hvordan kan ny utforming av Badeparken bidra til skt
byliv, og lose problemene med manglende bruk og opplevd utrygghet? og Hvordan kan ny
utforming transformere Badeparken til en frodig park med et stort biologisk mangfold, som
er godt tilpasset klimaendringene?

Mialet med oppgaven er blant annet 4 lage et planforslag som gjer Badeparken mer attraktiv,
bedre tilpasset klimaet og som gir flere brukere aktivitetstilbud, samt bedre kontakten mellom
sjoen og sentrum.

Oppgaven bestar av fem deler. Forste del gir en introduksjon til oppgaven og arbeidet. Andre
del presenterer relevant kunnskapsmateriale som har ligget til grunn for oppgaven. Tredje del
presenterer prosjektomréadet.

Fjerde del er hoveddelen av oppgaven, prosjekteringen. Her presenteres planforslaget for

ny utforming av Badeparken. Utformingen vises gjennom en helhetlig plan for hele parken,
delomrider og til blir til slutt visualisert med bilder fra 3D-modell. Oppgaven avsluttes med
en konklusjon og refleksjon der jeg drefter hvorvidt jeg mener jeg har klart a besvare de
spersmalene jeg har stilt, og om malene for oppgaven er nadd.

Abstract

Badeparken in Sandefjord is situated beautifully by the sea, with the citycentre in it’s back.
The park has an exciting history, and earned it’s name from the time it was founded as a park
for the very popular spa bath, Sandefjord Bath, in the last part of the 19th century. Even
though the park has the preconditions to be the citys centre for recreation and leisure, it is
not used as much in it’s totality. The activity offers in the park are concentrated in the north
part, and is otherwise often empty, with the exception of regular groups of addicts hanging
out. Today there are a lot of people that perceives the park as scary, unsafe and not pleasant.
There is a large number of inhabitants in Sandefjord that has Badeparken as the nearest and
most accesible green area, and it should therefore be more attractive and inviting, so that it is

used as a park should be used.

Underneath the citycentre, and the park, there is a stream, now in pipes, called Rukla. The
stream had an important role in the daily life of people in Sandfjord up until it was put

in pipes under the ground in the mid fifties, as a result of reoccuring flooding that lead to
damages in the citycentre. As a result of climate change, it is expected that it will be more
heavy rain and longer periods of drought. Large rainwashes in urban areas can cause the flow
of polluted water to nature, when pipes and drains are unable to safely lead the water away.
In Sandefjord the water is quickly transported to the sea, and when heavy watersheds arrive,
it can cause wastewater to not be lead to the treatment plant, and instead flow directly out in
the sea, 150 meters from the citycentre’s swimming area, Strembadet.

This master thesis is a landscape architecture project, where I have redesigned Badeparken.
The design aims to transform the park to an arena for social gatherings, recreation, play and
sports, for all users, as well as making the park a useful tool for better city- and water climate
by amongst other things opening the stream Rukla.

In this project i ask the quiestions: How can redesign of Badeparken contribute to increased
city life, and solve the problems of lack of use and percieved unsafety? and How can redesign
transform Badeparken to a lush park, containing biodiversity, while being equipped to handle
the climate changes?

The goal of the project is to create a design that makes Badeparken more attractive, better
suited to the climate, and that gives more users alternatives of activity, while also better
connecting the citycentre to the sea.

The project consists of five parts. Part one is an introduction to the project. Part two presents
relevant knowledge material for the project. Part three presents the project area.

Part Four is the main part of the master thesis, the designproject. In this part a plan for the
new design is presented. The design is shown through a master plan for the whole park, parts
of the park, and is finally shown through visualizations from a 3D-model. The master thesis
is finalized with a conclusion and reflection, where I discuss whether or not i feel like i have
answered the quiestions I have asked, and if i have achieved the goals I set.



Begrepsliste

Byliv er all utenders aktivitet i byrommet, uavhengig av formal, varighet og art (Kommunal-
og moderniseringsdepartementet, 2016, s. 100).

Blagrennstruktur er gronnstruktur langs vann og vassdrag (Miljedirektoratet, 2023).

Byrom er alle offentlige tilgjengelige uterom som gater, plasser, parker og grentomrader
(Kommunal- og moderniseringsdepartementet, 2016, s. 100).

Flomvei er en klart definert kanal og/eller omrade for bortleding av flomvann pi terreng fra

urbane omrader (VA/Milje-blad, 2016).

Folkehelse er helsetilstanden til en befolkning. Begrepet omfatter summen av helsetilstanden
til den enkelte innbygger, samt gkonomiske, fysiske, psykiske og miljemessige forhold som
pavirker helsetilstanden (Nylenna et al., 2023).

Grunnvvann er vann som befinner seg under jordoverflaten, der alle sprekker og porerom er

helt fylt med vann (Tollan, 2023).

Gronnstruktur er veven av store og smé naturpregede omrader. Parker, friomrader, turdrag

og andre ubebygde arealer med naturpreg (Miljedirektoratet, 2023b).

Overvann er vannet som renner pa overflaten, som folge av regn og smeltevann (NVE,

2021).

Permeabel betyr gjennomtrengelig (SNL, 2005-2007a). I denne oppgaven forstis det som at

overvannet/regnvannet kan trenge ned i grunnen.

Barrierer forstas i denne oppgaven som stoy, trafikkfarlige kryss, opplevelse av utrygghet eller
forbindelser som er vanskelige 4 lese (Kommunal- og moderniseringsdepartementet, 2016, s.

32).

Mikromobilitet er transport over korte avstander. Gange sykkel, smé elektriske motorvogner
og elektriske sparkesykler er eksempler pa mikromobilitet. Kjennetegnet for mikromobilitet
er at det foregir med relativt lav hastighet (Statens vegvesen, 2022).

Resipient er noe som tar imot noe annet (Nilstun, 2021). I denne oppgaven forstis resipient
som det omréidet som tar imot vann, for eksempel en bekk, eller havet.

Spillvann er avlgpsvann fra bebyggelse og industri, og er som regel forurenset (SNL, 2005-
2007b).

Innholdsfortegnelse
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s. 64-68



Del 1 - Introduksjon



1.1 Bakgrunn

Navnet "Badeparken”

Badeparken har fitt navnet sitt grunnet at den ble etablert som park for Sandefjord Bads
gjester, pa siste halvdel av 1800-tallet. Sandefjord Bad var en av byens viktigste bedrifter pa

den tiden, og lokket mange kjente personer til Sandefjord, der de kunne tilby et bredt utvalg
behandlinger i sine kurbad (Sandefjord Kurbad, u.4.).

Okt overvannsproblematikk

Som felge av klimaendringene kommer det mer regn enn for. Spesielt i tett bebyggelse
merkes dette. Her preges landskapet av harde flater, som gjor at vannet renner fortere enn i
naturlig landskap. Nér vannet kommer i for store mengder og i for stor fart klarer ikke sluk
og renner ta unna vannet som kommer og lede det trygt til resipient. Resultatet er at vannet
samler seg pd overflaten og dermed kan finne veien inn i bygg. Klimaendringene forer som
nevnt til storre og kraftigere nedbersepisoder, men ogsé lengre og intense terkeperioder
(Miljedirektoratet, 2022a). I terkeperioder vil forurensninger fra for eksempel trafikk samle
seg pd harde flater. Nar det kommer nedber vasker vannet med seg miljegifter, mikroplast og
naeringsstoffer, og forer det videre til resipient (Miljedirektoratet, 2022b). Nir det kommer
store mengder regn i Sandefjord oppstér det i tillegg et annet problem. Under bakken
gjennom sentrum og badeparken ligger Ruklabekken i en stor kanal, Ruklakanalen. Vanligvis
ledes vannet med en terskel i kanalen til et ror, og videre til pumpestasjon og renseanlegg. Ved
store mengde vann i kanalen renner det over terskelen og felger kanalen direkte ut i fjorden.
Dette medferer tilforsel av spillvann i fjorden, og dérlig vannkvalitet.

Byliv

Byliv er definert som utenders aktivitet i byrommet (Kommunal- og
moderniseringsdepartementet, 2016). For & skape byliv er det viktig 4 ha byrom og
meteplasser som er attraktive, trygge, tilgjengelige og varierte.

Badeparken i Sandefjord er den sterste parken i sentrum, og ligger sentralt plassert i ser,
mellom Sandefjordsfjorden og bykjernen. Selv om parken ligger mellom flere aktive og
populere omrader som kulturhus, skatepark, kjopesenter og ferjekai er den svert lite brukt
i sin helhet. Bruken av parken er svert oppstykket, med en del aktivitet pa lekeplassen,
fotballbanen og basketbanen, mens det sentralt i parken er et kjent samlingspunkt for
personer med rusproblemer. Den sgrlige delen av parken er stort sett bare brukt under
spesielle arrangementer som bilmesser, Oktoberfest og festivalen Fjordfesten. Mange
opplever parken som skummel og utrygg (kilde). Parkens brukere har blant annet funnet
sproytespisser og knuste glassflasker i nerheten av lekeplassen (Dam, 2022). I dag er
inntrykket av parken at den er et stort pusterom i byen, men ofte tom for aktivitet og liv.

Motivasjon

Etter 4 ha studert og jobbet med landskapsarkitektur i til sammen 6,5 ar, har jeg kjent pd en
okt patriotisme rundt hjembyen min Sandefjord. Byen har gode forutsetninger for attraktive
byrom og en levende park, med svaert god plassering og utsikt, sammen med et godt klima. I
byen er det bade flott arkitektur i form av gamle bygarder, vakker trehusbebyggelse og gamle
murbygg med flotte detaljer. Dette i kombinasjon med lange, varme somre og generelt et godt
klima, lang kystlinje med en vakker sjoutsikt gjor at byen har gode forutsetninger for omrader
for opplevelse og kontakt med sjoen. Dagens situasjon gjor at det er vanskelig, og ikke
toretrukket 4 oppholde seg langs store deler av fjordkanten. Kontakten mellom sentrum og
sjgen har barrierer som trafikk og parkering, men ogsa i form av ujevnt og edelagt underlag
som kan skape barrierer for og unedvendige utfordringer knyttet universell utforming.
Muligheten for sammenhengende bevegelse langs sjskanten har ferjekaien som barriere,

og der man kan gi er det stort sett langs trafikkert veg. Byen er preget av enkeltsteder der
innbyggerne liker & oppholde seg, uten gode ferdselsirer for giende og syklende mellom
disse. Det er for mange barrierer, og det er for lett & kjore «til dera» nesten uansett hvor og

hva du skal.



1.2 Geografisk avgrensning

Oppgaven omfatter utformingen av Badeparken i Sandefjord, samt tilherende og
tilgrensende omrider med potensiale for endret bruk. Prosjektomradet ligger sentralt i
Sandefjord sentrum langs Sandefjordsfjorden.

I dag bestar prosjektomradet av en offentlig park, taxisentral, en stor parkeringsplass, ferjeleie
med administrasjonsbygg og parkering, strandpromenade, smabathavn, flytende fjordbad,
aktivitetsomride med blant annet skatepark og sandbaner, trafikkert veg preget av ko nar
ferjene legger til kai, og en stor rundkjering med Hvalfangstmonumentet, en skulptur i en
fontene.

1.3 Problemstilling

Badeparken er en stor park med en gunstig sentral plassering mellom bykjerne og sjo. Parken
har allikevel svaert begrenset bruk. Dette er et resultat av at parken foles utrygg, barer preg av
slitasje, og mangler gode og varierte meteplasser og aktiviteter gjennom hele parkens areal.

Hvordan kan ny utforming av Badeparken bidra til ekt byliv, og lase problemene med
manglende bruk og opplevd utrygghet?

Hvordan kan ny utforming transformere Badeparken til en frodig park med et stort biologisk
mangfold, som er godt tilpasset klimaendringene?

Oppgavens mal er 4 komme frem til et planforslag som bidrar til:
Badeparken som en sentral arena for rekreasjon i Sandefjord sentrum
Gjenépning av den rerlagte bekken Rukla

Bedre kontakt mellom sjeen og sentrum

En bedre klimatilpasset park

Aktivitet tilgjengelig for alle

Gode sosiale moteplasser



1.4 Metode

Litteraturgjennomgang

Innhenting av nedvendig kunnskap med gjennomgang av relevant litteratur, feringer,
rapporter og utferte analyser, mulighetsstudier og konkurranser i regi av Sandefjord
kommune, samt utforsking av referanseprosjekter.

Befaring

For a skaffe bilder og et ferskt inntrykk av prosjektomridet ble det gjort en rekke befaringer
av omréadet 1 2023. Siden jeg bor i Sandefjord, har arbeidsplass rett ved prosjektomradet og
sykler gjennom omradet ukentlig pa vei til jobb, kommer det mange «naturlige» befaringer
hver uke. For bedre forstaelse av referanseprosjekter har jeg foretatt befaringer pa enkelte av
disse, samt tatt inspirasjonsbilder fra andre parker og byrom.

Analysearbeid

Det ble gjort registreringer og analyser basert pd egne befaringer og tilgjengelig statistikk,
data og karttjenester. Arbeidet ga nedvendig kunnskap for 4 danne meg et mer helhetlig bilde
av prosjektomridet og hvilke sammenhenger, mangler, utfordringer og muligheter som fantes.

Prosjektering

Prosjekteringen bygger videre pa kunnskapsgrunnlaget og analysearbeidet. Idéene er en
blanding av idéer jeg har opparbeidet meg og tenkt pd gjennom livet som «Sandefjording»
og idéer jeg har fatt etter arbeid med kunnskapsgrunnlaget, folkemeninger, inspirasjon fra
referanseprosjekter og generelt arbeidet mot a bli en bedre landskapsarkitekt. Idéene har blitt
testet gjennom skissering, digitale tegninger og arbeid med 3D-modell. Losninger og idéer
er presentert og diskutert med fagpersoner gjennom hele oppgaveprosessen. Planforslaget
presenteres som et endelig produkt med planer, snitt og illustrasjoner.

1.5 Verktoy

Canva.com:
DeepAl.org:
EndNote21:
Civil 3D 2024:
Lumion student:
Adobe InDesign:
Adobe Illustrator:

Adobe Lightroom:

Adobe Firefly:

Visualisering av statistikk

Fargelegging av historiske bilder

Referanser

Terrengmodellering, plantegninger, snitt, planteplan
Rendering av 3D-modell

Sammensetting av oppgaven

Redigering av planer, grafisk fremstilling
Bilderedigering

Produksjon av Al-genererte bilder



1.6 Oppbygging

Oppgaven bestar av fem deler; introduksjon, kunnskapsgrunnlag, introduksjon til
prosjektomradet, prosjektering og avslutning med diskusjon.

Del to presenterer kort det som ligger til grunn for prosjekteringen. Kunnskapsgrunnlaget
beskriver viktigheten av god utforming av byrom, god overvannshandtering og prinsipper for
giendpning av lukkede bekker. Til slutt blir det vist referanseprosjekter.

Del tre presenterer Sandefjord og prosjektomradet gjennom historie, registreringer, analyser
og innhentet informasjon.

Del fire er hoveddelen av oppgaven. I denne delen presenteres et konkret forslag til
utforming av Badeparken, samt forutsetninger som legges til grunn for prosjektet. Prosjektet
er omfattende og bergrer mange fagfelt, der oppgaven begrenser seg til landskapsarkitektens
rolle.

Del 5 tar opp oppgavens problemstilling og mal i konklusjon og refleksjon.
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Del 2 - Kunnskapsgrunnlag



2.1 Hva er et byrom?

I idéhandboken «Byrom — En idéhdndbok», utgitt av Kommunal- og
moderniseringsdepartementet (KIMD) i beskrives byrommene som mellomrommene i byen
og de urbane rekreasjonsomridene. For at folk skal benytte seg av byrommene ma de foles
trygge og trivelige, samtidig som de inneholder funksjoner man ensker a bruke. Gode byrom
er viktige for & skape liv i byen, de er inkluderende og tilgjengelige for alle. For at byrommene
skal kunne binde byen sammen er det viktig med trygge forbindelser og fa barrierer.

De spiller ogsa en stor rolle for fysisk og sosial aktivitet, som er viktig for folkehelsen.
Byrommene er bade gater, plasser, torg, parker, lokker og blagrenne omrader.

Videre lister handboken fem kriterier for 4 oppni et godt byromsnettverk;

Brukbarhet: handler om hvilke funksjoner som mé ivaretas i byrom og forbindelser for at
byromsnettverket skal bli attraktivt & bruke. Det er viktig at byrommene dekker de behovene
og enskene vi har. Brukerne har forskjellig motivasjon for 4 vere i et byrom, og motivasjonen
er ikke alltid den samme. Noen ganger er byrommet kun en ferdselsire, andre ganger er det
for & mete venner, lese en bok, lufte hunden, spille ball eller bare leke. Dette er hverdagslige
gjoremal som ligger til grunn for at man skal kunne trives.

Nearhet: handler om avstander til byrom, og tilgangen til forskjellige typer byrom i
nettverket. Ofte velger folk 4 ga dersom malet er under én km unna. Dette tilsvarer ca. 10
minutters gange. Er det lenger enn dette velger de aller fleste bil, noen velger sykkel. Dersom
terdselsarene til et byrom er kjedelige og har barrierer vil dette kunne dempe lysten til & g
eller sykle. Det viser seg ogsé at attraktive ferdselsirer gjor at man er villig til a ga lenger.

Sammenkobling: handler om forbindelsene i byromsnettverket og byrom for mobilitet.
Byrommene ma vare attraktive a ferdes gjennom. God mobilitet i byrommet vil si at det foles
trygt og inkluderende. Byrom for mobilitet er forbindelsene i byromsnettverket og knytter
omradene sammen. Eksempler pa slike byrom kan vare, handlegater, gangveier, snarveier,
sykkelveier, busstopp, skoleveier, fellesomrader eller inngangen til kjopesenteret. Virkemidler
som gjor det attraktivt a ga eller sykle kan vaere variasjon i bebyggelse, farger og traer og
planter. Detaljer pa bygninger, fasader som vender mot gata, vann og vegetasjon er ogsia med
pa 4 skape spennende opplevelser langs ferdselsarene.

Kvalitet: handler om stedskvaliteter, utforming av omgivelser og fysisk kvalitet i byrom.
Mange faktorer kan pavirke kvalitetsopplevelsen av et byrom. Noen av disse kan vere
romlighet, lys, byform, skala, sammenheng, klima, arkitektonisk kvalitet, kulturhistoriske
verdier og holdbare og vakre materialer. Videre er det viktig a bruke de kvalitetene som
allerede finnes pé stedet, slik som utsikt, terrengforskjeller eller kantene langs vannet.

Bynatur: handler om bligrenne kvaliteter, urbant friluftsliv og klimatilpasning. Gatetreer,
trerekker og alleer kan vare med pa a binde sammen grentomridene i byen. Folk foretrekker
4 ga tur i grenne omgivelser. Store plenarealer kan brukes til mange forskjellige typer
aktivitet, og har ingen bestemt form for bruk. Dette er en god og viktig kvalitet. Allikevel
kan slike omrader foles tomme og kjedelige fordi det ikke skjer noe. Det er viktig at det
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er attraktive funksjoner i de gronne byrommene. Det ma legges til rette for lek, ballspill

og andre aktiviteter, og det ma veare sitteplasser og stier. I tillegg ma byrommet skjottes,
vedlikeholdes og tas vare pa. Dette er med pa 4 fremme biologisk mangfold og a skape
trygghet og trivsel. De grenne byrommene er ogsa en viktig brikke i byens ekosystem, med
vann, vegetasjon, jord og dyr (Kommunal- og moderniseringsdepartementet, 2016).

Figur 2.1.1: Public space in Norway, with seating areas, trees and bushes. Al-generert bilde gjennom Adobe Firefly

ey =P R SN
Figur 2.1.2: Urban public space in Norway, seating areas, trees, bushes and people. Al-generert bilde gjennom Adobe
Firefly




2.2 - Hvaer en park?

Store norske leksikon beskriver en park som et grentomrade tilrettelagt for rekreasjon og
opphold utenders (Bruun, 2020). Den enkleste formen for en park kan vere noe sa lite som
en klippet plenflate. Du kan legge ut et teppe, sitte rett pa plenen eller ha med egen stol og
slappe av, sole deg, ta en ol, grille eller ha en fest med venner og here pa musikk. En apen
plen kan brukes til 4 spille fotball, kaste frisbee, kaste ball og andre aktiviteter. Altsa skal det
ikke mer til en plantet og klippet gress til for at man kan bruke omradet til rekreasjon og
opphold. Allikevel vil sjeldent en park kun bestdende av en plen bli spesielt populer i en by.
Det er heller ikke sikkert mange vil kalle dette en park, men heller bare en gresslette. I den
andre enden kan du ha store parker bestiende av diverse idrettsanlegg, turstier, gangveger,
bekker, dammer, ekstensiv beplantning, dyreliv, sitteplasser og belysning. Slike parker kan
ogsa ende opp med a ikke bli brukt. Sa hva er egentlig en god park?

I podkastepisoden «Hva er en park?» i podkasten Bysnakk blir dette temaet tatt opp.
Urbanist, arkitekt og byplanlegger Isabel Ruiz Lépes definerer en park som en felles arena
for et nabolag, det er hjertet i et nabolag som trekker folk. Designdirektor i SLA Loise Fiil
Hansen sier en park bidrar til 4 gi oss livskvalitet i byene, frisk luft og biodiversitet. Arkitekt
og eiendomsutvikler Maren Bjerkeng sier parkene er pusterommene i byen, og at de méi ha en

hensikt eller kvalitet som gjor at folk bruker den (Fossen et al., 2023).

«En park er drit kjedelig som regel. Du skal ligge der og
ta noen grillpolser pd en engangsgrill. Kanskje spille litt
frisbee og sint, det er jo ingenting d gjore.»

«En park som ikke blir brukt, er ikke en god park, uansett
hvordan den ser ut.»
- Erling Fossen, urbanist og daglig leder OMA (Fossen et al., 2023).

Lépes snakker ogsa om at en god park er litt spansk, litt dansk og litt norsk. I Spania er

maten og drikken sentral for en vellykket park, man mé ha en sosial meteplass. Danmark er
kjent for design av hey kvalitet, materialer som holder lenge, taler klimaet og som er vakkert
a se pa. I Norge har naturen og det naturlige en viktig rolle. Sammen fir man en sosial park

med godt design og kvalitet, med et grent naturlig preg som er viktig for biodiversiteten
(Fossen et al., 2023).
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Figur 2.2.1: Beautiful norwegian park in a city, with large trees, a playground and a stream. Al-generert bilde gjennom Adobe
Firefly
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Figur 2.2.2: Beautiful norwegian park in a city, with large trees, a playground and a natural stream with a wooden bridge. Al-
generert bilde gjennom Adobe Firefly



2.3 - Helsefremmende stedsutvikling

CITITEK har utarbeidet en rapport for Tensberg kommune, der det er utarbeidet 10
prinsipper for helsefremmende stedsutvikling (CITITEK, u.4.). Jeg har tatt med det jeg

mener er mest relevant a ta med seg videre.
1. Attraktiv, aktiv transport

Tilgjengelige fasiliteter fra boligomrader til fots eller sykkel. Gir mindre helserisikoer og eker
okonomiske og sosiale fordeler i samfunnet.

2. Tilgjengelighet til fysisk aktivitet og rekreasjon

God tilgjengelighet til frilufts- og fritidstilbud for hele befolkningen. Lokal infrastruktur og
bolignare fellesomrader tilpasset befolkningens daglige rutiner. Jker engasjement i fysisk
aktivitet. Vil gke generell helse gjennom ekt daglig fysisk aktivitet.

3. Nerhet til, og bruk av grenne omrader

Alle borgere ber bo nermere enn 300 meter fra et grontomriade. Minsker stress og
oker trivsel. M4 vere tilgjengelige for alle borgere uavhengig av sosiale, etniske eller
interessebaserte forskjeller. Avstanden er avgjorende for fysisk aktivitet og psykisk helse.

5. Tilrettelegge for muligheter for sosialisering

Sosialisering i det offentlige rom skjer ved god utforming av de bygde miljgene. Viktig for
opplevd trygghet og lokale meateplasser for bade spontane og planlagte aktiviteter.

6. Opplevd trygghet

Opplevelse av trygghet er pavirket av utforming. Utrygghet forer med seg fysisk inaktivitet i
tillegg til andre negative helsekonsekvenser.

8. Tverrgenerasjonell stedsutvikling

Befolkningen ma bli vektlagt pd samme nivé, pa tvers av generasjoner. Ungdommer, eldre og
sosialt utsatte er mer sensible for hvordan det bygde miljeet péavirker fysisk og psykisk helse.
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2.4 - Overvannsproblematikk

Det har vert en gkning i mengden regn pa 20 % siden 1900, og ekningen har vert
sterkest de siste 50 drene. Vi vil i arene fremover fd enda mer nedber og regnflommer
(Miljedirektoratet, 2023a). Den okte nedbersmengden skaper mest problemer i bebygde
omrader og urbane strok. De harde flatene, som tak, veier og andre ikke-permeable dekker
torer til at vannet far en raskere avrenning enn i naturlig terreng. Overvann i urbane omrader
forer ogsd med seg forurensninger i vannet fra biltrafikk, salting og streing (Asplan Viak
AS, 2014). Det vil ogsi komme lengere torkeperioder som folge av klimaendringene, som
medforer at mer forurensning samler seg pa de harde flatene. Dette medferer igjen at nar
det forst kommer nedber, vil vannet vaske med seg en storre konsentrasjon forurensede
stoffer (Miljedirektoratet, 2022b). De ikke-permeable flatene reduserer vannets infiltrasjon
og fordamping, og er med pi a fore til at grunnvannsstanden senkes. Nér vannet blir pa
overflaten kan store nedbersmengder og vedvarende nedber fere til oversvemming av hus,
veier og anlegg, setningsskader pa hus og anlegg samt okt pikjenning hos resipient bade i

form av volum og forurensning (NVE, 2016).

Risikoreduserende tiltak som kan hindre skade kan blant annet vere flomveier, naturbaserte
losninger eller flerfunksjonelt arealbruk. Flomveier ber vere dpne, og anbefales a vare
naturbaserte. Eksempelvis kan en bekk vere en flomvei. Der det lar seg gjore ber apne
overvannslgsninger fore vannet til apne bekker. Naturbaserte, apne, overvannslesninger er
ofte tryggere enn nedgravde magasin og lukkede ror. I tillegg kan det vaere med pa a skape
storre naturmangfold, har opplevelsesverdi, samt at de kan vare mer kostnadseffektive

(Pedersen et al., 2022).

Figur 2.4: Foto: Ulrichsen, S. Uten tittel. Oversvemmelse etter nedbersrekord.
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”Overvann som ressurs’

Rapporten «Overvann som ressurs» beskriver viktige begrunnelser for dpen, moderne
overvannslesninger som:

- Demping av flom

Slakt lengdefall, flate sidearealer som kan oversvemmes og vegetasjon kan virke

flomdempende (Oslo kommune, 2022).

- Okt biologisk mangfold

Stilleflytende vann, fosser, stryk og dammer er leveomrader for laverestiende planter og dyr.
Dette gir igjen grunnlag for mange arter fugler, pattedyr og fisk.

- Vannbalanse

Lagring av vann kan bidra til grunnvannsdannelse i omrader med ellers lite vann. Spesielt
viktig om sommeren for deler av Ustlandet.

- Opplevelsesverdier

Variert landskapsopplevelse med vegetasjon, dyre- og fugleliv, i tillegg til opplevelsen av vann
kan heve attraktiviteten til et omréade.

- Tekniske og ekonomiske forhold

Kan i noen tilfeller veere rimeligere enn rerfering. Bedre restkapasitet for ekstremveer.

- Rensing av forurenset vann

Miljegifter, neringsstoffer, tungmetaller og salt fra veg- og parkeringsarealer kan blant
annet renses gjennom sedimentasjon, filtrering, binding av forurensing til jod eller opptak av
forurensing i planter.

(Asplan Viak AS, 2014)



2.5 - Kommuneplan 2019-2031

Sandefjord kommune valgt ut 8 av FN’s baerekraftsmal som satsningsomrader for
kommunens overordnede samfunnsmal. Videre har jeg valgt ut de samfunnsmailene jeg mener
er aktuelle for mitt arbeid med oppgaven.

Mal nr. 3 Sikre god helse og fremme livskvalitet for alle uansett alder
Delmal:

Sikre innbyggerne tilgang til mange ulike arenaer for fysisk og kulturell aktivitet og
rekreasjon hele dret

Utfordringer:

(Jkende sosiale forskjeller i helse
Aldrende befolkning

Mail nr. 9 Innovasjon og infrastruktur

Delmal:

Andelen personreiser skal gkes for kollektiv, sykkel og gange
Kommunen skal sikre gronn og bla infrastruktur og vaere en padriver for god teknisk
infrastruktur

Utfordringer:

Avstand og begrensende kommunikasjonsmuligheter til hogskolemilje.

Mal nr. 10 Mindre ulikhet
Delmal:

Nzrmilje og lokalsamfunn utvikles kontinuerlig som ressurser for helse og trivsel.
Innbyggerne opplever trygghet og tilherighet, og muligheter til 4 bidra i samfunnet.
Kommunen jobber kontinuerlig for 4 redusere sosial ulikhet til helse.

Strategier for universell utforming er forankret

Bidra til at hele befolkningen skal ta del i kultur- og fritidstilbudene, enten som deltakere
eller publikum

Utfordringer:
Jkende sosiale helseforskjeller

Fragmenterte informasjonskanaler, vanskelig 4 orientere seg om tilbudene i kommunen
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Mil nr. 11 Baerekraftige byer og lokalsamfunn
Delmal:

Bevare kommunens grenne preg med parker, plasser og friomréder.

Framtidsrettede klimatiltak for 4 begrense konsekvensene av klimaendringene.

Stimulere et mangfoldig kultur- og fritidstilbud i samarbeid med frivillige organisasjoner og
lokal kulturnzering.

Luftkvaliteten er pa et niva som ikke gir negative helseeffekter.

Framtidsrettede klimatiltak vurderes i alle plan- og byggesaker, og kommunen har nedvendig
kunnskap for 4 begrense konsekvensene av klimaendringene.

Kommunen skal score hoyere enn sammenlignbare kommuner pa bostedsattraktivitet.
Parsellhager og omrader for urbant jordbruk er tilgjengelig for kommunens innbyggere

Utfordringer:
Reisevaner bil — gi/sykle/kjore kollektivt

Varierende kollektivtilbud i deler av kommunen

Varierende trygg tilgang til rekreasjonsarealer og narnaturterreng i deler av kommunen
Utslipp fra vegtrafikk/personbil

Klimatilpasning

Fremtidig befolkningssammensetning med okt antall eldre

Netthandel og handel utenfor sentrum

Mil nr. 13 Stoppe klimaendringene
Delmal:

Innen 2030 skal klimagassutslippene i kommunen veere redusert med minst 40 %
sammenlignet med 1990 niva.

Utfordringer:

Lang tidshorisont for klimaendringer, konsekvensene er ikke sa tett pa dagliglivet til
innbyggerne.

Konflikter som rask transport vs. klimahensynsfull transport

(Sandefjord kommune, 2019)



2.6 - Mobilitetsplan

I Sandefjord har bilen lenge blitt prioritert fremfor myke trafikanters fremkommelighet.
Det er svert enkelt 4 bruke bil i byen, det er gode parkeringsmuligheter de aller fleste steder
i sentrum, bade gratisparkering og avgiftsparkering. I byen finnes flere parkeringskjellere,
parkeringshus, store parkeringsplasser og svart mange gateparkeringer gjennom hele
sentrumskjernen. Dette har resultert i en stor andel bilreiser, som igjen gjer at mulighetene
for opplevelser og miljevennlig mobilitet som sykling, gange og annen mikromobilitet er
sveert redusert (Sandefjord kommune, 2022b).

I Sandefjord har bruken av bil hatt en negativ utvikling sett i ssmmenheng med ensket om
nullvekst i bilbruk, og ekt bruk av miljevennlige transportformer som kollektivtransport,
gange, sykling og annen mikromobilitet. I 2018/19 foregikk 63 % av reisene i Sandefjord
kommune med bil, 11 % som bilpassasjer, 15 % til fots, 5 % med sykkel, 5 % med kollektiv
og 2 % med andre transportformer. I 2014 var tallene 59 % med bil, 8 % som passasjer, 19

% til fots, 7 % med sykkel, 4 % med kollektiv og 3 % med andre transportformer. Tallene fra
2014 var svert like tallene fra 2005, og blir videre presentert i [figurtall] i del 3 av oppgaven.
83 % av reisene i Sandefjord kommune i 2018/19 béde startet og endte innenfor kommunens

grenser (Ellis et al., 2021).

Selv om dagens situasjon preges av mye transport med bil, har Sandefjord gode
forutsetninger for 4 ke andelen arealeffektive og miljevennlige transportformer. Cirka 70 %
av befolkningen i kommunen bor innenfor en radius pa 3 km fra by- eller sentrumskjernene.
Kommunen har ogsd 100 % dekning av arbeidsplasser. Videre planlegges det nytt dobbeltspor
pa jernbanen, som vil medfere kortere reisetid og hyppigere avganger (Sandefjord kommune,

2022b).

Foto av fjordstien langs biloppstillingsplassen pa havneomradet
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I planen for gidende i Sandefjord listes grunner for gkt gange:
- Tilgjengelighet

Gange er transportformen som er tilgjengelig for flest.

- Miljevennlig

Redusert bruk av bil kan bidra til mer miljevennlige, attraktive og funksjonelle byomrader.

- Likeverdig

Bedre tilgang til samfunnets velferdsarealer for hele befolkningen, uavhengig av
tunksjonsevne og ekonomi

- Folkeliv

Bedre tilrettelegging for gange og uteopphold bidrar positivt til folkeliv og sosialisering i
byomrader og nermilje

- Reduserer faren for ulykker

Tilrettelegging for gange reduserer faren for ulykker i trafikken.

- Folkehelse

Helsegevinster tilknyttet gange.

(Sandefjord kommune, 2022¢)



2.7 - Referanseprosjekter

Referanseprosjektene er brukt som inspirasjon til utformingsidéer til oppgaven. Det er
bade norske og utenlandske prosjekter, som gir gode eksempler pa byrom med fokus pa
biodiversitet, moteplasser, stedsidentitet og vann som opplevelsskapende element.

Gjenapning av Hovinbekken Hasle -Ensjo

Om prosjektet
Ar:2019  Sted: Oslo, Norge Landskapsarkitekt: Bjorbekk & Lindheim

Som en del av byutviklingsprosjektet pa Ensjo i Oslo har Hovinbekken blitt 4pnet som et
identitetsskapende og strukturerende inngrep. Fra Teglverksdammen til Ensjo torg har et
sammenhengende bekkelep pa 1,5 km kommet opp fra rer og ut i dagens lys. Mélet med
gjendpningen av bekken har vart 4 skape tilhorighet og stolthet for befolkningen pa Ensje.
Samtidig er bekken med pa 4 synliggjere vannets vei gjennom terrenget og bylandskapet.
En annen viktig del av prosjektet har veert 4 skape turmuligheter, da ikke alle har de samme
mulighetene for 4 komme seg ut i marka. Apningen av bekken har gjort det mulig 4 oppleve
fisk som vaker, fugleliv og levende vann i hverdagslivet (NLA, u.4).

Prosjektet inneholder delomrider med forskjellige funksjoner og kvaliteter;
Teglverksdammen er en bydelspark pa 40 dekar med et naturbasert renseanlegg.

Vestre bekkedrag en 250 lang blagrennkorridor gjennom nye boligfelt.

Figur 2.7.1: Dale, N. P. Uten tittel.
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Tidemannsparken er en 20 dekar stor bydelspark pa Ensjo.
Stilverksparken er en boliglagspark med fossende stryk og vannspeil.
Gladengveien er en 200 meter lang bygate der bekken er integrert.

Ensjo torg er et nytt torg, der Hovinbekken er et sentralt blikkfang.

Hovinbekken vant Oslo bys arkitekturpris 2023, som forste landskapsprosjekt pa 8 ar.
(NLA, u.4.)

Hva tar jeg med videre fra prosjektet?
Vegetasjonsbruk og bekkens integrering i delomradene som virkemiddel for opplevelse.

Naturlige krysninger over bekken med steiner

‘."“. ‘ \

Figur 2.7.2: Dale, N. P. Uten tittel. Figur 2.7.3: Dale, N. P. Uten tittel.



Klosterenga skulpturpark

Om prosjektet
Ar:2023  Sted: Oslo, Norge Landskapsarkitekt: Dronninga landskap

Prosjektet baserer seg pa en kunstnerisk visjon skapt av billedhugger Bard Breivik. Samtidig
apnes Hovinbekken gjennom parken. Skulpturparkens forste byggetrinn var ferdig i ar 2000,
men arbeidet ble senere stoppet. I 2019 startet arbeidet om ferdigstillelse.

Malet med parken har vart a knytte Breiviks skulpturelle steinelementer sammen med bruk
av vann fra gjendpningen av Hovinbekken. For & skape sammenheng, offentlig tilgjengelighet
og rom, er det laget et hierarki av gangarealer, med turveier, promenader og stier. Den
nyplantede vegetasjonen er kortreist, og passer inn med eksisterende vegetasjon (Dronninga

landskap, u.a.).

Hva tar jeg med videre fra prosjektet?

Gangarealer i hierarki

Utforming gangveger, grus som underlag pa universelt utformet veg
Terskler i bekken

Gjenbruk av materialer

Gangarealer i hierarki

Skulpturbruk
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Bottiére Chénaie
Om prosjektet

Ar:2012  Sted: Nantes, Frankrike Landskapsarkitekt: Bruel-Delmar

Parken definerer en ny kobling mellom de gamle nabolagene Doulon og Bottiére, samtidig
som det nye kjopesenteret. Det er en urban park som der det nye spiller pa lag med
stedegen vegetasjon for a tilbakefore et naturlig preg. Gohards-bekken er apnet for 4 bringe
frem historie og geografi. Parken blir hjertet og samlingsstedet for nabolagets regnvann.
For 4 styrke og bevare stedsidentiteten er det tatt vare pa flere reservoarer som lager for
vanningsvann, tidligere brukt av benner (Landezine, u.4.-a).

Hbva tar jeg med videre fra prosjektet?
Arbeid med stedsidentitet

Samspill mellom urbant design og natur
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Boulognerskogen
Om prosjektet

Ar:2015  Sted: Skévde, Sverige Landskapsarkitekt: Thorbjérn Andersson

En stor, klassisk urban park med lang historie som et omréde for rekreasjon. Forst for
sosieteten, sd for allmennheten. Parken gjorde Skovde til et reisemal pa 1800-tallet da
besokende fra hele lande kom for & drikke sundt spa-vann og for 4 behandle sykdom ved
4 bade i kalde bad i et attraktivt parkomrade. Parken forfalt pa 60- og 70- tallet, og fikk et
rykte for & veere et utrygt sted & ferdes. I 2011 ble det bestemt at parken skulle restaureres
med tydelig planprogram og medvirkning fra befolkningen.

Det ble anlagt en lang tydeligere avgrensninger og innganger til parken, restaurering av
dammen, ny badestrand, ny promenade rundt dammen, solterrasser, fruktraer og kafé.
Prosjektet har vaert viktig for byen, som ikke har naturlig tilgang til vann eller kyst, og har
brakt til live kvaliteter i parken som har veert borte i nesten 50 ar (Landezine, u.4.-b).

Hva tar jeg med videre?

Utforming av gangveier
Vegetasjonsbruk

Gjeninnfering av historiske kvaliteter

Arbeid mot & mete befolkningens ensker

b b
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Del 3 - Introduksjon til prosjekt-

omradet
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3.1 - Badeparkens historie

Badeparken vokste frem etter Sandefjord Bad kjepte Hjertnes hovedgird i 1866
(Sandefjord Kurbad, u.4.). Frem til dette hadde omradet der parken er i dag, veert en del av
landbruksomradene til garden. Det som i dag er kjent som Badeparken, ble anlagt i 1902 av
slottsgartner Keyser (Sandefjord Kurbad, u.4.). Parkens forste hovedlinjer var mellom Badet
og de nye sosietetsbyggene pa tomten, i gst-vestlig retning. Pi den tiden var parken kun
tilgjengelig for Badets gjester (kilde bok). Sandefjord Bad hadde, der det i dag er kulturhus
og radhus, et eget gartneri, Sandefjord Bads Gartneri. I 1953 vant landskapsarkitekt
Ingegerd Stenersen en konkurranse om utforming av Badeparken. Det ble ogsé vedtatt at
Jernbanealleen skulle fores helt ned til havna og dermed dele parken i to. Vest for parken
ble hovedgarden revet og Park Hotell apnet i 1959, for det nye radhuset og kulturhuset sto
ferdig 1 1975 (Sandefjord Kurbad, u..). Da Sandefjord i 1960 fikk Hvalfangstmonumentet
i gave, ble Jernbanealleen forlenget til denne og ble avslutningen pa en akse gjennom byen

fra jernbanestasjonen til fjorden. Parken fikk hovedretning nord-ser (Vestfold og Telemark
fylkeskommune, 2018).

Dagens situasjon

I dag bestir Badeparken av store flater klippet gress og treer, med gangveier av grus og asfalt.
Den nordlige delen av parken har en liten fotballbane med kunstgressunderlag, utenders
treningsapparater og lekeplass med beplantning, benker, fellesgrill og pergola. Midtre del Figur 3.1.1: Hvalfangstmuseets fotosamling (1910-1920). Sandefjord Bad. Parken med Socictetshyggene i bakgrunnen.
av parken har et omrade med basketballkurver, vannspeil og skulpturpark med benker. Den
sorlige delen har et felt med grus der det kan settes opp telt for arrangementer. Vest for
parken ligger Hjertnes uteamfi, tilherende Hjertnes kulturhus, som kan brukes i kombinasjon
med Badeparken (Sandefjord kommune, 2021). Badeparken er bide start- og sluttomrade

for 17. mai-toget i Sandefjord (Sandefjord kommune 2023). Fjordfesten er en musikkfestival
som fyller Badeparken hvert ar i to dager (Fjordfesten, u.a.).

De siste arene er det gjort en innsats for & gjore den nordlige delen av parken mer attraktiv.
Blant annet ble det oppfert treningsapparater ved fotballbanen viren 2023 (Moller,
2023c¢), etablert ny basketbane hesten 2023 (Moller, 2023a), samt at lekeplassen fikk en
stor opprustning i 2017 (Christensen, 2017). Samtidig har tilbudene i parkens serlige del
blitt feerre. Det populere Fon-teltet var et fast sommerinnslag fra 2013-2021. Der ble det
holdt standup, allsang, teater og sommerrevyer. Etter koronatiden klarte ikke selskapet

bak Fon-teltet 4 holde driften i gang, og det ble avviklet for sommeren 2022. En del av
arrangementene viderefores pa andre arenaer, men ingen av dem i Badeparken (Moller,

2023b).

Mange ujenhetr okanter i gagvelen Los grus som dekke i angveler
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3.2 - Omradene rundt
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Hjertnespromenaden, Torget og Folkets Hus

Hjertnespromenaden er hovedveien som ligger nord for Badeparken. Her 1a det tidligere en
rekke med flotte villaer i sveitserstil. I dag er det kun to av dem igjen. Der det tidligere var
villabebyggelse er det ni blokkbebyggelse fra midten av 1900-tallet og fra 2000-tallet. Torget
i Sandefjord ligger nord-est for Badeparken, og har funksjoner som benker, lekeapparater,
gatekjokken og sykkel- og motorsykkelparkering. Torget ligger utenfor kjopesenteret
Hvaltorvet. Ser for Torget ligger Folkets Hus langs Jernbanealleen. I bygget er det naerings-
og kontorlokaler, mgterom, asiatisk matbutikk og Vinmonopolet (Folkets Hus Landsforbund,
u.d.).

Figur 3.1.1: Smedsrud, O. (1950). Tennisbaner i Badeparken. Torget sett fra Badeparken

Torget i Sandefjord



Tivolitomta

Tivolitomta er i dag hovedsakelig en kommunal parkeringsplass. Tomta avgrenses av
Tollbugata i ser, Jernbanealleen i vest, Thor Dahls gate/paradegata i ost og Taxisentralen og
Hvalfangergata i nord. Tomta har fitt navnet sitt fordi den blir brukt til 4 sette opp tivoli om
sommeren, og hver 17. mai. Det er pagdende arbeid om ny omraderegulering av tomta, og
det ble presentert fire alternativer etter et mulighetsstudie, viren 2023 (Sandefjord kommune,

2023a).
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Havneomridet

Havneomradet bestar av biloppstillingsplasser til ferjene, bilparkering, gangarealer langs
deler av bryggekanten. Havneomradet ligger sor for Tollbugata og Hvalfangstmonumentet.
Vest for havneomradet ligger Hesteskoen smabathavn med estlig pir. Jst for havneomradet
ligger Thor Dahl-bygget, med utesteder og spisesteder pa bakkeplan og kontorlokaler i
ovrige etasjer. Videre finnes det ogsa to flytende spisesteder og en brygge der den gamle
hvalfangerbiten «Southern Actor» ligger til kai. P4 tomta finnes ogsa to bygg, tilherende
Color Line og Fjord Line og Sandefjord Havnevesen. I tilknytning til biloppstillingsplassene
til ferjene er det 8 billettboder. Her gar ferjen MS «Color Hybrid» mellom Sandefjord og
Stremstad i Sverige, to ganger daglig.



Strandpromenaden og Hesteskoen

Strandpromenaden er hovedveien som gar fra Hvalfangstmonumentet i ost til krysset
mellom Sandefjordsveien, lokalt kjent som Innfartsveien, og Hystadveien i vest. Ser for
Strandpromenaden ligger Hesteskoen smabathavn, som har fatt navnet sitt fordi den ligner
en hestesko sett fra lufta. Hesteskoen avsluttes med en pir fra Sandefjord havn og en pir
fra Hjertnesstranda. Fra den vestlige piren kan man na det nye Strembadet, som dpnet i
2020 (Nygaard, 2020). Strembadet er et flytende bryggeanlegg med stupetirn, sitteplasser,
rullestolrampe og badestiger. (Sandefjord kommune, 2020). Mellom Hesteskoen og
Strandpromenaden ligger Vikingparken, en midlertidig byggeplass for delbygging av nytt
Gokstadskip. I Vikingparken finner man bygget Skipasmid, bygget i dragestil (Sandefjord
kommune, 2021). Utenfor ligger det ofte treverk og stammer som er materialer til byggingen
av skipet.
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Hjertnesstranda

Hjertnesstranda er et aktivitetsomrade som ligger sgr for Strandpromenaden som grenser

til Hesteskoen i ost og Hystadveien i vest. Omréadet har skatepark, utenders innebandybane,
minigolf, fellesgriller og sandbaner. P4 Hjertnesstranda ligger ogsa Sandefjord bobilpark. Pi
Hjertnesstranda ligger ogsa et servicebygg med toaletter, dusjer og vaskerom for vask og terk
av kler. Ser for Hjertnesstranda, langs Fjordpromenaden er det en Tuftepark (Sandefjord
kommune, 2021).



3.3 - Registrering og analyser Grontomrader

Tegnforklaring

Blagrennstruktur i Sandefjord sentrum = Parkomride
Vann

Traer

I Sandefjord sentrum er det storste grontomradet Badeparken. Parken er pi omtrent 50

dekar stor, og har mange store og gamle treer. Hjertnesstranda bestar for det meste av gress

og noen fi treer. I kjernen av sentrum ligger parken Byparken, pa omtrent 1,7 dekar. Parken
bestar av noen treer og bed som er vakkert beplantet i sommerhalvaret. Lenger nord i sentrum
ligger Kirkeparken utenfor Sandefjord kirke. Parken er omkranset av treer og bestar ellers av
gress og gangveier. Ellers er det to kirkegérder i sentrum, Sandar kirkegird og Sandefjord
kirkegard. Foruten dette bestar hovedsakelig blagrennstrukturen i Sandefjord av gatetreer,
noen treer i byrom, og private hager. Sentrum ligger mellom de to skogkledde assidene
Prestasen i ost og Hjertnesskogen 1 vest.
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Parkeringskart

Trafikk og parkering Tegnforklaring

Badeparken er omringet av gateparkering. De parkerte kjoretoyene er en visuell og fysisk . - Parkeringsplass
barriere som skiller parken fra omgivelsene rundt, og tilferer fi estetiske kvaliteter til
omréidet. Strandpromenaden er en del av ring 1 og er svart trafikkert, spesielt i rushtidene.

Situasjonen forverres i ettermiddagsrushet da MS «Color Hybrid» legger til kai i Sandefjord i
16-tiden hver dag.

_______ Gateparkering

ADT =
Arsdragntraﬁkk,
summen av

antall kjeretoy

som passerer en
vegstrekning i lopet
av et 4r, dividert

pa antall dager i
aret. Tallet viser
gjennomsnittsantall
for daglig
trafikkmengde.
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Roadlista arter

I Badeparken er det registrert tre typer mose, hvorav to er truede, samt en ettirig planteart i
snyltetradslekten.

Det anses som ingen hindring for prosjektet.
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Ruklabekken

Ruklabekken Tegnforklaring

Sandefjords historie strekker seg tilbake til vikingtiden. I 1879 ble Gokstadskipet funnet i  _——— Originalt bekkelp
Kongshaugen, bedre kjent som Gokstadhaugen, og gravd opp éret etter. Det er i dag verdens
storste bevarte vikingskip (Store norske leksikon, 2005-2007a). i 2019 etablerte Stiftelsen
Oseberg Vikingarv en midlertidig byggeplass for delbygging av nytt Gokstadskip, kalt
«Vikingparken». Det er satt opp en bygning i dragestil, Skipasmid. Skipet skal sjosettes for
proveseilas i 2025 (Sandefjord kommune, 2021, Oseberg Vikingarv, u.i.).

—————— Dagens lap i rer

Helt siden 1400-tallet har det vaert drevet skipsfart i Sandefjord. Det startet med trelast og
utviklet seg til skipsverft, selfangst, hvalfangst og i dag ferjedrift (Olstad, 1995, s.14 og .28,
Hofstad, 1976, 5.26-33).
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Stormflo og vannansamling

Store deler av parken vil bli oversvemt av vann ved fremtidig stormflo.

Analysene er gjort i SCALGO.

Vannansamling og vannveier ved store nedbsrsmengder. Fremtidig 1000-4rs stormflo. Vannheyde 2,20 m.
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Nokkelplasser

Fj orn 2050 Tegnforklaring

Byutviklingskveld arrangert av Sandefjord kommune og Tenk Sandefjord, 28.09.2022. @ Nekkelplasser
Arrangementet hadde omkring 150 deltakere, som svarte pa spersmilet «Hva vil du med :
byen din?». Deltakerne markerte de stedene i byen de mente var unike, nekkelplasser, et sted
de liker 4 oppholde seg eller som det ber sikres tilgang til for fremtidens generasjoner. Alle
deltakerne fikk muligheten til & komme med innspill og legge det i en forslagskasse. Jeg har
sortert svarene og samlet de som var mer eller mindre like, for si 4 lage en ordsky med de
mest gjentakene hovedtrekkene. Storrelsen pa skriften sker med antall innspill med samme

innhold (Sandefjord kommune & Tenk Sandefjord, 2022).

<\‘Q £\

[jertnesskoge:
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Tivolitomta - Parallelloppdrag 2022-2023

I juni 2022 ble det varslet oppstart av arbeid med en omraderegulering for Tivolitomta, der
planomridet ogsa omfatter Folkets hus-tomta. Hensikten med planen er 4 legge til rette for
et mulig nytt bibliotek, kulturskole og eventuelt utdanningsinstitusjoner og andre funksjoner,
med unntak av boliger (Sandefjord kommune, 2023b). Sluttrapporten fra parallelloppdraget
og medvirkningen ble publisert i mars 2023 (Sandefjord kommune, 2023a).
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Barrierer

Mange parker avgrenses av hekker, gjerder eller annen vegetasjon. I Sandefjord avgrenses
parken stort sett av parkerte biler og trafikkerte veier. Langs Hjertnespromenaden, nord for
parken, er det gateparkering omtrent hele veien, pa begge sider. Dette gjelder ogsa langs
Jernbanealleen i ost. Ser for parken gar Strandpromenaden, som er svart trafikkert, og

er en del av byens indre ringvei. Veien skiller parken fra Hesteskoen, Hjertnesstranda og
sjgen. Jernbanealleen og Hjertnespromenaden skiller badeparken fra Torget og sentrum.
Parkeringsplassen pa Tivolitomta skiller parken fra gagaten Thor Dahls gate.

Parkens gangarealer har varierende dekke, og varierende stand. I parken finnes gangveier
med asfalt og grusdekke. Ellers finnes det plasser med dekke av asfalt, grus, gatestein,
betongstein, teglstein, skifer og armert gress. Lekeplassen har fallunderlag av gummigranulat.
Asfaltunderlagene i parken er av varierende stand. De nye asfaltpartiene er i sveert god stand,
mens det ellers baerer preg av slitasje og skader fra telehiv. Mange steder er det for haye
kanter mellom de forskjellige dekkene (> 2 cm) for 4 vaere ansett som universelt utformet,
eller store ujevnheter og kanter der underlaget er skadet. Grusen i parken er stedvis veldig los

og ikke trillbar.



3.3 - Historisk tilbakeblikk

Badebyen

11937 grunnla doktor Heinrich Arnold Thaulow Sandefjord bad. Kurbadet ble fort populart
og kunne tilby en rekke forskjellige behandlinger, blant annet med svovelvann, gytje og
brennmaneter. I 1857 satte Sandefjord Bad opp strembad, et bad i dpen sjo. 1 1857 ble en
herskapsgard kjopt til bruk som Sosietetsbygning/Sandefjord Badehotell, frem til det ble
bygd nye Sosietetsbygninger pa Hjertneshoyden i 1902. Det ble ogsé anlagt en park som
vandrebane for gjestene mellom sosietetsbyggene og badet. Badet ga arbeidsplasser til
mange, og det var i 1880-arene 62 kvinner og menn som arbeidet ved Badet, i tillegg til 21
som jobbet for Badets restaurater. Det var ogsé flere som leide ut rom til badegjestene som
ekstra inntekt om sommeren. Badet bidro videre til 4 gjore Sandefjord til et feriested. Badet
var byens storste bedrift i 1870-arene ga ti ganger sd mye inntekt til byen som byskatten og
de kommunale utgiftene. I 1898 blir Kurbadet tegnet om, av arkitektene Henrik Nissen og
Christian Biong, i dragestil, inspirert etter funnet av vikingskipet Gokstadskipet. Siste sesong
som kurbad var 1 1939, etter a ha solgt den forste sosietetsbygningen til kommunen i 1911
(senere Folkets Hus og «Nedre» kino), og Strembadet til privatpersoner i 1934. Senere ble
de nyeste sosietetsbyggene revet og Park Hotell (1959) og Sandefjord ridhus og Hjertnes
kulturhus (1975) dpnes. Kurbadet har i dag fortsatt den karakteristiske dragestilen, og er et
brukerstyrt kulturhus med akterer innen korsang, ulike musikkformer, dans, billedkunst o.1.

i tillegg finnes det et galleri, en musikkscene og en kulturbar samt et klubblokale. Utenfor
Kurbadet finner man i dag det som kalles Kurbadhagen, et av byens mest populare utesteder.
Det er na et helirs konsertsted bestiende av musikkbar med scene, cocktailbar, utescene,

paviljongscene og hagebar. Sandefjord kjent som «Badebyen» under Badets storhetstid
(Hofstad, 1976; Kurbadhagen, u.4.; Olstad, F., 1995; Sandefjord Kurbad, u.4.).
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Hvalfangerbyen

Hvalfangsteventyret fra 1905-1968 ga gode inntekter og skaffet arbeid og fortjeneste
til mange. Dette medferte ogsa ringvirkninger som elektrisitet til byen, utvidelse av
tolkeskole, gassverk, forbedret vannforsyning, sjgmannsskoler, handelsskole og handel
og industri blomstret (Hoffstad, 1976) .Den dag i dag ser man spor fra hvalfangertiden
overalt i Sandefjord. Hvalfangeren fra Hvalfangstmonumentet i Sandefjord, er ogsi
Kommunevipenet, sjokoladefabrikken Hval holder til i Sandefjord, det er eget

hvalfangstmuseum i byen, logoen til Sandefjord fotballklubb er en hvalhale og supporterne
kalles Blihvalane.



Vikingbyen

Sandefjords historie strekker seg tilbake til vikingtiden. I 1879 ble Gokstadskipet funnet i
Kongshaugen, bedre kjent som Gokstadhaugen, og gravd opp éret etter. Det er i dag verdens
storste bevarte vikingskip (Store norske leksikon, 2005-2007a). i 2019 etablerte Stiftelsen
Oseberg Vikingarv en midlertidig byggeplass for delbygging av nytt Gokstadskip, kalt

«Vikingparken». Det er satt opp en bygning i dragestil, Skipasmid. Skipet skal sjosettes for
proveseilas 1 2025 (Oseberg Vikingarv, u.d.) (Sandefjord kommune, 2021).

Helt siden 1400-tallet har det vaert drevet skipsfart i Sandefjord. Det startet med trelast og
utviklet seg til skipsverft, selfangst, hvalfangst og i dag ferjedrift (Olstad, 1995) (Hoffstad,
1976).
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Styrker og svakheter

En kort analyse av Badeparkens styrker og svakheter
Styrker:

Utsikt utover Sandefjordsfjorden

Mange traer, mange av dem svert store og gamle
Beliggenhet mellom sjo og bykjerne

Godt klima

Populer lekeplass og fotballbane

Tilknyttet uteamfi ved kulturhuset

Spennende historie

Opprustet lekeplass

Nye treningsapparater

Svakheter:

Oppleves av mange som utrygg

Registrert sproytespisser og knuste glassflasker av brukere

Redusert fremkommelighet som felge av ujevnt underlag og heye kanter
Konsentrert aktivitet i én del av parken

Ferre kulturarrangementer enn tidligere

Manglende sykkelparkering

«Sperres inne» av parkerte biler og trafikkerte veier

Store deler av parken vil bli oversvemt ved fremtidig stormflo
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4.1 - Landskapsplan
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Premisser for oppgaven

I oppgaven har jeg valgt 4 legge noen premisser som baserer seg pa fremtidig utvikling av
Sandefjord sentrum.

Jeg har valgt 4 forutsette at det blir en endring i arealbruk pi Tivolitomta. Alternativet

til Atlier Oslo og Lund Hagem var det jeg likte best av de alternativene presentert i
sluttrapporten av mulighetsstudiet gjort av Tivolitomta (Sandefjord kommune, 2023a). I
prosjektet har jeg grovt tegnet inn skolebyggene og den nye utformingen av Folkets Hus fra
deres bidrag. Gangveier i parken er lagt slik at de passer med det alternativets utforming.
Det er ogsa en forutsetning at deres forslag om a stenge Hvalfangergata som bilvei, og at
nedkjeringen til Hvaltorvet P-hus flyttes til estenden av Hvalfangergata med adkomst fra
Museumsgata. Sandefjord har en aldrende befolkning, og et storre studiested vil kunne fore
til okt andel unge i befolkningen, og skape tilflytting. I tillegg vil da Badeparken ligge ved
siden av campus, og vaere et naturlig fristed for studenter og larere i skoletiden. Studenter
skaper ogsa liv i helgene, med fester og sosiale sammenkomster pa kafeer, restauranter,

butikker og byrom.

Videre forutsetter jeg at ring 1 omlegges i tunell under Prestasen, slik det er forslatt i
Sandefjord kommunes mobilitetsplan (Sandefjord kommune, 2022b). Jeg forutsetter
ogsa at ferjedriften flyttes vekk fra Sandefjord havn, enten lenger ut pa en av sidene

av Sandefjordsfjorden, eller til Color Lines allerede eksisterende omrader i Larvik, der
de har ferjedrift til Danmark. Sammen med omleggingen av nedkjering til Hvaltorvet
P-hus, vil dette gjore det mulig 4 ta bort gateparkeringene rundt parken i Jernbanealleen,
Strandpromenaden og Hjertnespromenaden. Bygges det tunell under Prestdsen kan det
samtidig lages sentrumsparkering i fjellet.
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4.2 - Grep

Rundt Badeparken:

Premissene som er satt for oppgaven tillater meg & omgjore Hjertnespromenaden, nedre

del av Jernbanealleen, fra Torget til Hvalfangstmonumentet, og Strandpromenaden til
kollektivgate med tillatelse til kjoring til eiendom, varelevering og kjering til Park Hotel. Pa
denne miten vil trafikken rundt parken reduseres drastisk, sikten inn i parken fra omradene
rundt bedres, samt at utsikten til fjorden blir mindre forurenset av trafikk og parkerte
kjoretoy. Dette gjor ogsa at det blir tryggere a krysse veiene inn til parken, og kan vere med
pa 4 starte det som kan bli en mer bilfri sentrumskjerne. Trafikkreduseringen gjor det ogsa
mulig 4 gjere om dagens rundkjering rundt Hvalfangstmonumentet til et kryss, der veien gér
nord for monumentet. Dette vil gjore at monumentet kan bli en del av parkomradet langs
fjordkanten, og bli en del av det nye byrommet som vil vokse frem pa havneomradet nar
terjedriften flyttes. Langs Hjertnespromenaden, Jernbanealleen og Strandpromenaden er det
utformet en sykkelvei, skilt fra kollektivgaten med en rabatt med rerkvein. En sykkelvei med
to felt, vil gjore det mer attraktivt og trafikksikkert a sykle i sentrum. Sykkelveiene skilles fra
gangveiene med overkjorbar kantstein med en heydeforskjell pa 7 cm, og plantefelt med treer.
Det er ogsa anlagt nye bussholdeplasser langs Jernbanealleen utenfor skolebyggene, og langs
Strandpromenaden ved Hesteskoen og Park Hotel.

Badeparken:
Dette tas vare pa:

Jeg velger a ta vare pa fotballbanen, basketbanen, treningsapparatene og lekeplassen.
Inngangene til parken beholder sin plassering i nord, vest og ser, og tilpasses i st til den
tiltenkte situasjonen pa Tivolitomta for 4 binde de to omridene sammen. Parken har mange
store og gamle traer, som gir parken et frodig preg og skaper rom. Utformingsforslaget har
tatt treernes plassering og heyde i betraktning, slik at det kun er nedvendig 4 fjerne 3 av de
eksisterende traerne.

Ruklabekken:

Gjennom parken etableres en ny bekk. Dette kan gjores ved tre alternativer.
Alternativ 1 — Apning av Ruklabekken:

Bruke vannet fra Ruklabekken som renner i eksisterende fellesledning under parken. Dette
forutsetter at spillvannet blir separert forst. Det vil ogsd vere nedvendig med storre tiltak

da vannmengden blir for stor og renner direkte ut i Hesteskoen ved store nedbersmengder.
Dersom man gjenapner Ruklabekken er det naturlig a gjere det pd en mate som forer til at
alt vannet kan renne i den apne bekken, fremfor at noe renner rett ut i sjgen. Dette tiltaket er
det foretrukne, men mer kostbart og omfattende. Tiltaket vil fore til kontinuerlig tilforing av
vann til bekken, som er positivt.



Alternativ 2 — Bruke overvann:

Bruke vann fra eksisterende overvannsledning, der overvann fra bebyggelsen nord for parken fores.
Dette tiltaket er det mest realistiske pa kort sikt, da ledningen allerede ligger der og det kun er
nedvendig 4 tillegge et kortere ror som leder vannet til bekken fremfor til pumpestasjonen. Med
dette alternativet vil bekken mitte tale 4 sta torr i perioder uten regn.

Alternativ 3 — Bekkedpning og overvann:
En kombinasjon av alternativ 1 og 2.

Bekken med sidearealer er beregnet dimensjonert slik at den kan téle vannmengder som fyller
kapasiteten til den eksisterende overvannsledningen.

Bekken starter med rerutlep i natursteinsmur nord i parken. Bekken renner mot ser og ut i
Sandefjordsfjorden. Bekken har et fall pa ca. 1:250/0,4 %. Bekkens dybde varierer og er 100 cm

pa de dypeste stedene. Bekken kan krysses enkelte steder ved a trikke pa steiner som ligger over
vannflaten ved normal vannstand. Midtre del av bekken demmes opp av en terskel som holder
noe vann tilbake ved normal vannstand for & skape et vannspeil. Terskelen har en utsparing der
vannet kan renne videre ned mot fjorden. Ved unormal hey vannstand vil vannet kunne renne over
terskelen. Denne terskelen kan ogsd benyttes som uformelt krysningspunkt av bekken. Bekken
avsluttes med 4 renne under bryggekanten i Hesteskoen og ut i Sandefjordsfjorden.

Gangyveier:

Gangveiene er utformet i en kombinasjon av rette og organiske linjer. Gangveiene rundt parken,
aksen mellom Kulturhuset og Tivolitomta og gangveien i vest, mellom Hjertnespromenaden og
Tivolitomta er rette for effektiv fremkomst. De andre gangveiene har en mer organisk form, for 4
skape rom, opplevelse og et mer naturlig og stilignende preg som sniker seg mellom trestammene
og parkens funksjoner. I vegetasjonsfeltene og sidearealet til bekken er det stier som mellom busker
og traer, bade som snarveier og for 4 komme nzrmere bekken. Gangveiene har dekke av trillbar
grus, med red-rosa farge. Alle gangveier er universelt utformet med maksimalt tverrfall 1:50/2 % og
maksimal stigning 1:15/6,67 %. Gangveiene har merk kantstein med 0 cm vis, for vannavrenning til
vegetasjon og mot bekken. Unntaket er gangveien langs ytterkanten av parken langs Jernbanealleen
det enkelte partier har 0-10 cm vis for & ta opp heydeforskjeller. Den merke kantsteinen mot den
rod-rosa grusen fungerer som naturlige ledelinjer. Langs gangveiene er det plassert benker med og
uten ryggstotte med jevne mellomrom. Benker uten ryggstette er plassert der det er naturlig a sitte
vendt begge veier.

Idrettsomrade:

Ved den eksisterende fotballbanen og treningsomrédet, etableres det en tennisbane, slik det en

gang var i Badeparken. Ved fotballbanen settes det opp et tegball-bord pi gresset i nord. Tegball er
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en form for fotball-bordtennis. Pa idrettsomridet er det plassert benker uten rygg mellom
fotballbanen og tennisbanen som hvile- eller tilskuerplass for begge banene. Slike benker er
ogsa plassert ved treningsapparatene. Rundt det midterste treet ost for tennisbanen er det en
rund benk som hvile- og tilskuerplass.

Klatrepark:

I den midtre delen av parken, vest for bekken, er en ny klatrepark, med klatre- og
balanseapparater laget som en loype mellom eksisterende og nye trer. Klatreparken

kan gjennomferes fra nord til ser og ser til nord, med taubane i midten, fra nord til ser.
Apparatene er tilpasset bade voksne og barn. Klatreparken har enkeltstiende benker og
benker og bord. Fallunderlaget er av plasstopt kork av korkeik, som er permeabelt, trillbart og
bzrekraftig. Gangveien til vest kan nés via trikkeheller i gresset, eller via sykkelparkeringen.
Det er ogsa mulig 4 ga inn i frukthagen fra klatreparken der det er klippet gress mellom
feltene med eng.

Societeten Kafé

En kafé vil tiltrekke seg kunder uansett var og arstid, og vil resultere i en jevnere strom folk
i parken. Man kan sitte ute i fint veer eller inne pa de varmeste og kaldeste dagene. Det gjor
det ogsa mulig for kunder a kjope mat og drikke som kan nytes i parken rundt, enten man
ser pd barna klatre, drive med ballspill eller leke pa lekeplassen, eller om man skal spille sjakk,
dra til skateparken eller Strembadet. Det vil ogsa vere et naturlig metepunkt for sosiale
meter. Navnet Societeten kommer fra da Sandefjord Bad hadde sosietetsbygg der Park
Hotel og Hjertnes kulturhus ligger i dag, som den gang ble kalt Badets societetsbygninger.
Kaféen er utformet som et drivhus, som et tilbakeblikk til gartnerivirksomheten Sandefjord
Bad hadde. Pi uteplassen stér frittstiende bord og stoler i pulverlakkert stal og tre. Rundt
kaféens uteplass er det glassgjerde med toppbord i tre, likt det som finnes pa broen i parken.
Glassrekkverket er subtilt og hindrer muligheten for 4 falle utenfor kanten. Kaféen kan nas
fra den midtre aksen i parken med universelt utformet gangvei i nord, universelt utformet
gangvei i nordvest, fra det urbane landbruksomridet i sor, eller via trapp fra gangveien i ost.
Kaféen og uteplassen rundt ligger pa en hoyde som vil gjere at den ikke oversvemmes ved
fremtidig 1000-4rs stormflo, og man kan ni kaféen terrskodd via gangveien i nordvest for

bygget.
Urbant landbruk

Som nevnt tidligere i oppgaven hadde Sandefjord Bad eget gartneri der Hjertnes kulturhus
ligger i dag. Sandefjord Bads Gartneri leverte matvarer og blomster til Badets gjester, samt
utsalg til befolkningen. Sandefjord kommune ogsi som nevnt et mél om 4 tilrettelegge for
urbant landbruk og parseller slik at det er mulig 4 dyrke i sentrum. Rett sor for kaféen er

14 dyrkingsfelt avgrenset av teglsteinskanter. Her vil det vaere mulig 4 kjope rett til & dyrke
for innbyggerne i Sandefjord. Overskudd kan for eksempel selges til kaféen eller noen av de
mange nezrliggende kaféene og restaurantene eller Park Hotel. I landbruksomradet er det



ogsa baerbusker, sitteplasser og en redskapsbod med kompostbinge pa baksiden. Omradet
avgrenses av en lav hekk, for 4 insinuere en endring av bruk fra resten av parken. Det vil vere
apninger, uten port, fra gangveien pé estsiden av landbruksomridet, samt fra kaféen. Skilting
vil fortelle at omradets innhold er privat, men at ferdsel gjennom er tillatt. I tilknytning til
landbruksomradet er det en frukthage mellom gangveien og klatreparken. Delvis skilt av hekk
og engbeplantning, og med sitteplasser.

Bro

Sentralt i parken, er det en bro for 4 krysse bekken. Broen er en noe modifisert versjon av
Streetlife sin Branches Bridge. Streetlife var snille 4 gi meg tegninger pa broen slik at jeg
kunne bruke deres design. Broen er av cortenstil med dekke og toppbord av tre. Bruken av
cortenstal og tre binder sammen de eksisterende cortenstalsdetaljene med de nye meblene
med bord- og sitteflater i tre. Det spesielle monsteret skal, som navnet sier, likne kvister.

Moteplass i nordest

Den runde, eksisterende moteplassen i nordest fir en oppfriskning. Rundt sitteplassen

og tvers av gangveien er to bed, rammet inn av en 5 cm cortenstilskant. I bedene skaper
targerike blomster, busker og kirsebaertrer en frodig velkomst til de som ankommer parken
fra Torget. Den runde plassen fir en ny rund benk i granitt med trespiler. I midten av plassen
star en rund plantekasse i pulverlakkert stil, med samme beplantning som bedene rundt, for a
skape et fokuspunkt i rommet.

Aldersvennlig aktivitetsomrade

Sandefjord har som nevnt en aldrende befolkning, og kommunen har selv lagt vekt pa
alderstilpasset utvikling i sin Handlingsplan Aldersvennlige Sandefjord (Sandefjord
kommune, 2022a). I parken er det et omride med to runde hvileplasser. De to hvileplassen
har hver sin buede benk med trespiler, benker med ryggstette og bord med forlengelse slik
at rullestolbrukere kan sitte ved bordet. Bordene i den nordligste plassen har fastmontert
sjakkplater pa bordplatene. I dette parkomradet er det en ny petanquebane med sittebenk
i granitt med trespiler. Den ene enden av benken er uten trespiler, for 4 kunne sette flasker,
kopper, sekker eller lignende i 40 cm hoyde pa jevnt underlag. Petanquebanen er 5 x 15
meter og kan deles opp med tau slik at det kan spilles to kamper samtidig. Dette omradet
har vegetasjon av eng, med klippet sti og plass rundt kirsebzrtraerne. Under den nordligste
gruppen kirsebzrtraer er det plassert to solsenger i pulverlakkert stéil og tre. Fra sorligste
hvileplass er det trakkeheller i gresset som snarvei til gangveien nord for plassen.
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Hengekoyepark

Ser for det alderstilpassede omridet er det plassert hengekayer mellom treerne, festet i stolper
av pulverlakkert stal. Hengekoyene er plassert mellom nye og eksisterende trer for a gi en
illusjon av at de er festet i treerne. Omréidet kan brukes som en sosial sone, eller et sted for

avslapping.
Serlig del

Den serlige delen av parken skilles av bekken. Jst for bekken er det en liten gressflate
mellom veien og hengekoyeparken. Her kan man ha piknik, kaste ball, grille eller sole seg.
Det samme gjelder gressflaten vest for bekken, men her er det ogsa satt av stor nok plass til
4 kunne sette opp telt for arrangementer slik det er tradisjon for i parken. Her kan man ogsa
sette ut midlertidige sykkelparkeringer og saniterfasiliteter ved behov, under arrangementer.
Fra stien langs bekken kan man gé opp til gangveien langs Strandpromenaden via en
trappesti/eseltrapp.

Sykkelparkering

Parken har fatt fire nye sykkelparkeringer. Sykkelstativene er i pulverlakkert stal, med
utskjeeringer for feste av lis. Hvert stativ har mulighet for a lase en sykkel pa hver side. I
parken er det 46 sykkelstativer, med plass til 92 sykler. Ser for lekeplassen er det 13 stativer,
nord for treningsapparatene er det 5 stativer, vest for fotballbanen er det 14 stativer og ved
klatreparken er det 14 stativer.

Fargetema

Sandefjord er byen der Jotun ble etablert i 1920. Jotun er i dag en av Sandefjords
hjernesteinsbedrifter med 1 000 ansatte i byen (Tenk Sandefjord, u.a.). Etter
medvirkningsarbeidet gjort under prosjektet «Fjor'n 2050» kom det frem at flere ensket
at historien om Jotun og Sandefjord som «fargeby» kom frem. I prosjektet har de ulike
omradene innad i parken fatt mebler og lekeapparater farget i ulike farger, med eget
fargetema tildelt omridene. En kort oversikt:

Sted Farge RAL Begrunnelse

Idrettsomradet: Leaf green 6002 Eksisterende treningsapparater er gronne

Midtre del nord: Heather violet ~ 4003 Skaper spenning der det er fzerre funksjoner

Lekeplass: Strawberry red 3018 Passer til eksisterende apparater og farger

Kafé: Graphite 9011 Stilrent, lar kafébygget veere i fokus



Klatrepark:

grent

Pastel orange

2003 Likner fargen pi Strembadet, sterk kontrast til

Urbant landbruk: Dhalia yellow

omgivelser

1033 Klassisk blomsterfarge, passer i naturlige

Hengekayepark: Moss grey 7003 Gijer stolpene anonyme, blender inn med treaer

Serestlig del: Green grey 7009 Subtil og rolig
Servestlig del: Beige 1001 Subtil og rolig
Belysning

I parken er det belysning langs alle gangveier. Det er brukt bdde lysmaster med en heyde pa
381 cm og pullerter med en hoyde pa 95 cm. Gangveiene er belys av lysmaster med ensidig
lys mot gangveien, for 4 slippe for mye lysforurensning. Pa motsatt side av gangveiene er
det pullerter. Pullerter stir ogsa plassert i rommene i parken. Lysmast og armatur er fra
Landscape Forms og heter Northport area light. Pullert og armatur er fra Landscape Forms
og heter Northport path light.

Magblering

Foruten granittbenkene er meblene i parken fra Vestre, i varmforsinket og pulverlakkert

stdl med linoljeimpregnert furu. Dette gjelder ogsa plantekassen i nordest, insektshotellene,
fuglekassene og sykkelstativene. Apparatene i klatreparken, samt hengekeayene er fra Kompan,
slik som de eksisterende treningsapparatene. Kompanproduktene er i varmforsinket og
pulverlakkert stél.

Beplantning

Beplantningen i parken er delt opp i vegetasjonsfelt, plantefelt, engbeplantning og
gressbeplantning. Vegetasjonsfeltet har et mer naturlikt preg, med heyt gress, busker, steiner
og treer.

Overvann
Alt overvann i parken ledes til bekken og videre ut i sjoen.

Gjenbruk

Trestammene til treerne som ma kappes kan deles opp og legges ut i vegetasjonsfeltene som
nzring og ly til insekter. I dag finnes det allerede benker bide med og uten rygg fra Vestre, i
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samme serie, Urban, som de jeg har valgt ut for prosjektet. Enkelte av meblene har fatt skade
og slitasje som felge av bruk og harverk. De fleste benkene vil fa ny plassering i parken.

Alle meblene kan lakkeres pa nytt og fa nytt treverk der det trengs, slik at de blir sa gode
som nye og kan brukes igjen. Det vil ogsd veere nedvendig med lakkering selv pa de benkene
i god stand, for a fa riktig farge og tema for den aktuelle delen av parken meblet skal sta.
Avfallsbeholderne som finnes i parken plasseres pd nytt etter den nye utformingen, og det
suppleres med tilsvarende ved behov.



4.3 - Produkter fra Vestre

Wings fuglehus

Deacay plantekasse og kompost

Vroom rund benk

Kinn bord

Leaf insektshotel enkel Leaf insektshotel dobbel

Kinn stol

Tour sykkelstativ
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Urban solstol

Urban benk

Urban bord for rullestol

Urban benk



4.5 - Snitt
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4.6 - Stormftlo og regnvann

Fremtidig 1000-4rs stormflo. Vannheyde 2,20 m. Flomveier Vannansamling
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4.8 - Planteplan
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4.9 - Planteliste

VEGETASIONSFELT Latinsk navn Norsk navn Hegyde Kommentar Planteavstand
Stauder Adiantum pedatum Frilandsadiantum 20-50 cm Plantes under trasr 30cm
Alchemilia mollis Praktmarikdpe 30-40 cm Bunndekke 30cm
Asarum eurapaeum Eurcpahasselurt 10-15cm Bunndekke 20 cm
Asplenium trichomanes Svartburkne 10-20 cm Plantes pa eller ved mur 15cm
Blechnum spicant Bjgrnekam 30-50 cm Plantes under trasr 30cm
Dryopteris filix-mas Ormetelg 50-120 60 cm
Filipendula umaria Mijgdurt 150 cm Plantes naer bekken 20cm
Hosta sieboldiana Doggbladlilje 60 cm 50cm
Iris pseudacorus Sverdlilje 40-100 cm  Plantes naer bekken 40 cm
Luzula nivea Sngfrytle 60 cm 50cm
Lythrum salicaria Kattehale 70-120 cm  Plantes naer bekken 30cm
Traer og busker Carylus avellana Hassel 4-6 m solitaar
Crataegus intricate Kanadahagtern 3-6m solitaar
Cytisus scoparius Gyvel 1,5-2 m solitaar
fFagus syivatica UMBRA® E {fk Bokemca) Bk UMBRA® E {fk Bokemoa) 20-25m solitaer
Hinpophaé rhamnaoides Tindved 2-5m solitaar
Pinus sylvestris Furu 10-30 m solitaer
Prunus avium Setkirsebaer 15-20m solitaer
Prunus padus Hegg 10-15m soliteer
Prunus spinosa Slapetorn 1-2m soliteer
Salix caprea Selje 5-10 m soliteer
Salix purpurea nana Redpil 'Nana' 1-2 meter soliteer
Sambucus nigra Svarthyll 3-dm 35m
Sorbus aucuparia Rogn 5-15m solitaar
STAUDEFELT Latinsk novn Norsk navn Heyde Kommentar Planteavstand
Alchemilia maollis Praktmarikape 30-40 cm 30cm
Arctostaphylos uva-ursi Mijg@lbaar 3-10cm Bunndekke
Astithe chinensis 'Finale' Kinaspir 'Finale' 30-120 cm 40 cm
Ligularia stenocephala 'The Racket' Seylenglkketunge 'The Rocket' 100-130 cm 100cm
Nepeta x faassenii 'Six Hills Giant' Prydkattemynte 'Six Hills Giant' 50-60 cm 30cm
Phlox subulata "White Delight' Varfloks 'White Delight' 5-15¢cm Bunndekke 40 cm
Thymus serpylium Smatimian 5cm Bunndekke 25cm
PRYDGRESS Latinsk navn Norsk navn Hegyde Kommentar Planteavstand
Calamagrostis x acutiflora 'Karl Foerster' Rerkvein 'Karl Foerster' 180 cm Rabatt 50cm
PARK OG ALLETRAR
Mp Maius purpurea ELISE® E Prydeple ELISE® E 3-8m Solitaer og | gruppe 23m
Ap Acer piatanoides KORSA® E Spissklgnn KORSA® E 20-25m Allé og utenfor vegetasjonsfelt Solitaar
FRUKTHAGE Latinsk navn Norsk navn Hayde Kommentar Planteavstand
Malus domestica 'Discovery' E Hageeple 'Discovery' E 3-10m Pollineres av 'Katja' E - 2 stk Soliteer
Malus domestica 'Katja' £ Hageeple 'Katja' E 3-10m Pollineres av 'Discovery' E - 2 stk Soliteer
Prunus avium 'Lapins' E Setkirsebaer 'Lapins' E 5-6m 1 stk Soliteer
Prunus avium 'Regina' £ Setkirsebaer 'Regina’ E 5-6m 1 stk Soliteer
Prunus cerasus 'Fanal' E Surkirsebasr 'Fanal' E 4-7m 1 stk Solitaer
Prunus domestica 'Victaria Emia' E Hageplemme Victoria Emla' E 2-5m 1 stk Solitaar

B/ERBUSKER Latinsk navn Norsk navn Heyde

Ribes nigrum hedda Selbaer 'Hedda' 1-2m

Ribes nigrum Narve Viking' £ Selbaer 'Narve Viking' E 1,5m

Ribes uva-crispa 'Hinnonmiki Gul' Stikkelsbaer 'Hinnenmiki Gul' 1-2m

Ribes uva-crispa 'Hinnonmiki Rgd' Stikkelsbaer 'Hinnonmiki Rgd' 1-2m

Rubus fruticasus agg. 'Thornless evergreen' Bj@rnebasr 'Thornless Evergreen’ 2m

Vaccinium corymbosum 'Bluetta’ Hagebldbaer 'Bluetta’ 1-2m

Latinsk navn Norsk navn Planteavstand
HEKK Fagus sylvatica UMBRA® E {fk Bokemoa) Bak UMBRA® E {fk Bokemoa) 3 stkprIm

Engbeplantningen tilsis med norsk freblanding. Freblaningen skal veere
insektsvennlig, og sikte til 4 tiltrekke seg bier.

Vegetasjonsfeltet tilsés tilfeldig, og skal ha et naturlig preg.




4.10 - Visualiseringer 3D-modell




L lumion
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Del 5 - Avslutning



5.1 - Konklusjon

I denne masteroppgaven har jeg tatt utgangspunkt i problemstillingene;

Hvordan kan ny utforming av Badeparken bidra til ekt byliv, og lase problemene med
manglende bruk og opplevd utrygghet?

Hvordan kan ny utforming transformere Badeparken til en frodig park med et stort biologisk
mangfold, som er godt tilpasset klimaendringene?

Kunnskapsgrunnlaget viser til viktigheten av gode byrom, og hvilke virkemidler som er
nyttige for snsket bruk. Problemer omkring overvannshandtering blir ogsa tatt opp, og hvilke
positive effekter som vil medfelge gode losninger.

For a bedre forsta historien, hvorfor omradet ikke blir brukt sa mye, hva innbyggerne

savner i parken har jeg innhentet informasjon fra faglitteratur, mulighetsstudier og
byutviklingsprosjekter. Til sammen har dette vert utgangspunktet for arbeidet mot a utforme
Badeparken pa en mate som svarer pa problemstillingene.

Parken har aktive soner i nord, men berer ellers preg av slitasje og lite bruk. Mange opplever
parken som skummel, utrygg eller kjedelig. Parken er omgitt av mye trafikk og parkering,
som er bade til hinder og sjenanse i form av sperring av utsikt, trafikkfare og estetikk. Parken
har allikevel gode forutsetninger for 4 bli en park med flere styrker enn svakheter. Parkens
plassering, utsikt og klimatiske forhold er veldig bra. Parken inneholder en god del gamle,

store og flotte treer som gir den et majestetisk preg, som hinter til parkens alder.

For 4 transformere Badeparken til et sted for der folk gnsker 4 oppholde seg, er det lagt til
flere aktivitetstilbud, av forskjellig storrelse, tilpasset forskjellige aldre, med et variert bruk.
For 4 skape trygghet i parken er det lagt til rikelig med belysning, ikke for lukkede rom, og
sorget for god sikt mellom de ulike delene i parken. Jkt bruk av parken vil i sin tur fore til

at parken oppleves tryggere. Parker som er tomme foles mer skumle enn de som er fulle av
folk. Det er forsgkt valgt et stort spekter av planter som tiltrekker seg bier, samtidig som at de
allergivennlige og ikke giftige. Flora og fauna er viktige bidragsytere i opplevelsen av rommet
vi er i. Det biologiske mangfoldet, samt dyrelivet, vil {4 enda sterre okning ved tilgang til
apent vann. Apningen av Ruklabekken kan i tillegg til & bidra til skt biologisk mangfold, fi
en ende pi spillvannsproblemene i fjorden. Apningen av bekken vil videre medfare en okt
kapasitet til 4 ta unna og rense vann, og dermed minske forurensningen der ogsa.

Jeg mener utformingsforslaget av Badeparken svarer pa problemstillingene, og ville vert et
positivt tiltak i byen. Det kunne vaert lost pd mange mater, som ogsa ville hatt den samme
effekten. Jeg tror at dpningen av Ruklabekken, flere aktiviteter og et samlingssted som en kafé
er de viktigste tiltakene som kan gjeres for at parken skal bli brukt. Sammen med et storre
studiested, ville ny utforming av parken kunne skape mye liv i byen.
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5.2 - Retleksjon

Utfordringer

Utformingsforslaget er komplekst, det er innholdsrikt, og det vil veere ekstremt dyrt

a gjennomfere. Utover det er det mange som ville motsatt seg en s stor forandring

av bade parken og omradene rundt. Mange vil nok ikke like det at veien og
gjennomkjeringsmulighetene forsvinner. Mange vil nok ogsi mene at det ikke er verdt 4

bruke penger pa det, for det er jo andre muligheter for rekreasjon i Sandefjord, i hvert fall for
de som har bil.

Bekkeapningsprosjekter er komplekse, og berorer mange fagfelt. Bare for denne oppgaven har
jeg radfert meg med mange ekspert pa fagomradet, og det er kun for en enkel beregning.

Selv om det prosjektet inneholder bekkedpning som vil ta unna alt overvann i parken, vil ikke
dette hindre parken fra 4 bli oversvemt under stormflohendelser. Alle apparater og mebler
under kote 2,20 vil da bli dekket av vann. Det er mange mebler i den nye utformingen som i
sa fall vil fa problemer.

Egen refleksjon

Min sterste utfordring med denne oppgaven har vert tid. Jeg har ikke rukket 4 bli ferdig, og
jeg har hatt alt for heye krav til meg selv og hva jeg skulle rekke. Livet ved siden av skole har
gjort at jeg ikke har kunnet jobbet 12 timer hver dag, slik jeg har kunnet for, og det har fitt

konsekvenser.

Det gikk mye tid pa starten av oppgaven til 4 finne ut hvilket omrade jeg skulle velge. Det
falt til slutt pd Badeparken fremfor en plass i byen. I ettertid ser jeg at det burde jeg gjort med
en gang, jeg hadde nemlig en magefolelse pd at det kom til 4 bli sdnn. Da kunne jeg spart

inn en maned med arbeid. Jeg har allerede redusert planomridet kraftig. Det skulle egentlig
inneholde flere delomrader rundt, men det ble for komplekst.

Jeg skulle gjerne rukket a gjore alt ferdig. Redigere bilder, lage hindtegninger, male litt, men
det har jeg ikke hatt mulighet til. De siste minedene har vert preget av lange arbeidsdager,
uten at det har fort meg sa nart mél jeg vil. Selv om denne oppgaven ikke ble som jeg hépet,
foler jeg at jeg har lost ut deler av problemstillingen. Planen er etter min mening den beste
jeg har laget, og det samme med 3D-modellen. Jeg skulle gnske jeg hadde tid til a fa det
utrykket med vegetasjonen som jeg hadde sett for meg. Allikevel er jeg forneyd med det jeg
har lert. Mye av det jeg har gjort har vert for ferste gang. En fullskala modell i Lumion har
jeg aldri gjort for. Jeg har heller aldri hatt et sa stort prosjekt foran meg, samtidig som jeg har
jobbet pi et sa detaljert niva. Jeg har laert masse om dpning av bekker, masse om Sandefjord,
en hel del om planter, og svart mye om hva som er viktig i byene vare nér det gjelder uterom.

Til slutt vil jeg si at jeg tror planforslaget ville veert et svert positivt for Sandefjord, og jeg
skulle gjerne dratt dit med datteren min og lekt, dratt pa kafé og matet endene. Jeg haper noe
liknende kan skje med parken i fremtiden.
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