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SAMMENDRAG

Gater og byrom skal veere offentlig tilgjengelige, og fremsta dpne og
imgtekommende. Mennesker i alle aldre skal fritt kunne ferdes i byen

de bori, uten at det gr pa bekostning av deres opplevelse av trygghet.
Samtidig har terrorangrep og uro rundt om i verden fort til et gkt behov for
sikkerhetstiltak i gater og byrom, og trygghetsfelelsen har blitt utfordret.
Blomsterpotter, pullerter og betongblokker er eksempler pa sikkerhetstiltak
som er godt synlige for byens befolkning og som tar stadig starre plass

i bybildet. Slike tiltak bidrar til a sikre befolkningen mot ugnskede
hendelser, men bidrar ikke til @ skape en dpen og tilgjengelig by. En av
hovedutfordringene ndr det kommer til sikring av gater og byrom, liggeri a
finne balansen mellom behovet for sikkerhet, og ansket om apenhet.

Sikkerhetstiltak i offentlige gater og byrom har i farste rekke som

mal a forhindre ugnskede hendelser som har en skadelig effekt pa

enten materielle verdier eller mennesker. Felles for mange av disse
sikkerhetstiltakene er at de ikke tar hensyn til stedet i seerlig grad, de er
ofte prefabrikkerte, midlertidige elementer som i utgangspunktet kunne
statt plassert hvor som helst. Mange er ogsa darlig integrert i bybildet og
utformet pa en mate som gjar at de kun oppfyller kravet om sikkerhet, men
ikke gir noe utover dette til bymiljoet. Fysiske sikkerhetstiltak beri starre
grad integreres i det eksisterende bybildet. | kombinasjon med blagranne
strukturer, samt muligheter for opphold og aktivitet, kan sikkerhetstiltak
bedre integreres og pa den mate skape en form for "naturlig sikring”.

Denne oppgaven tar for seg disse utfordringene, og utforsker hvordan
utforming av gater og byrom best kan kombineres med fysiske sikringstiltak.
Gjennom et case-studie av Bergstien, i Oslo, vil vi presentere et konkret
forslag til utforming som illustrerer hvordan fysiske sikringstiltak kan
integreres i gateutformingen, og samtidig skape et apent og tilgjengelig
byrom.



ABSTRACT

Streets and public spaces should be publicly accessible and perceived as
open and welcoming. People of all ages should be free to move around the
city they live in without compromising their sense of security. At the same
time, terrorist attacks and unrest around the world have led to an increased
need for security measures in streets and public spaces, challenging the
sense of security. Flower pots, bollards, and concrete blocks are examples
of security measures that are highly visible to the city’s population and

take up an increasing amount of space in the urban landscape. While such
measures help to secure the population against unwanted events, they

do not contribute to creating an open and accessible city. One of the main
challenges when it comes to securing streets and public spaces is finding a
balance between the need for security and the desire for openness.

Security measures in public streets and spaces primarily aim to prevent
unwanted events that have a harmful effect on either material values

or people. Many of these security measures do not take the place into
consideration, they are often prefabricated, temporary elements that could
initially be placed anywhere. Many are also poorly integrated into the urban
landscape and designed in a way that only fulfills the requirement for
security, but does not add anything beyond that to the urban environment.
Physical security measures should be better integrated into the existing
urban landscape. In combination with blue-green structures, as well as
opportunities for staying and activity, security measures can be better
integrated and thus create a form of "natural security.”

This thesis addresses these challenges and explores how the design of
streets and public spaces can best be combined with physical security
measures. Through a case study of Bergstien, in Oslo, we will present a
concrete design that illustrates how physical security measures can be
integrated into street design while creating an open and accessible public
space.



BEGREPSAVKLARING

SIKKERHET

"Fraveer av ugnskede hendelser eller frihet fra
fare og frykt” (Stranden & Rosvold, 2023)

TRYGGHET

Kan defineres pa en rekke ulike mater, blant
annet som synonym til sikkerhet. | denne
oppgaven legges det vekt pa folks opplevelse
av trygghet.

SIKRINGSTILTAK

“tiltak for & redusere risiko forbundet med
tilsiktede ugnskede handlinger” (Staten/Oslo
kommune, 2014)

SIKRING

"bruk av sikringstiltak ved handtering av risiko
forbundet med tilsiktede ugnskede handlinger”
(Staten/Oslo kommune, 2014)

FYSISK SIKRING

“eit grunnleggjande sikringstiltak (for) & hindre
uvedkomande fysisk tilgang til skjermingsverdig
informasjon og aktivitet” (Nasjonal
sikkerhetsmyndighet, u.a.)

PERIMETERSIKRING

Sikringstiltak som danner en ytre grense rundt et
sikkerhetsobjekt

SIKKERHETSOBJEKT

“er objekt med behov for sikringstiltak” (Staten/
Oslo kommune, 2014)

GRUNNSIKRING

“er de skjermingstiltak som skal kunne mate

en normalsituasjon, dvs et sett av minstekrav

til standarder for sikring av verdier som
informasjon, bygninger, objekter og mennesker”
(Staten/Oslo kommune, 2014)

BYROM

“defineres som uterom avgrenset av bygg

eller andre naturlige fysiske avgrensninger”
(Kommunal- og moderniseringsdepartementet,
2016)

GRONNSTRUKTUR

“veven av store og sma naturpregede omrdder.
Den omfatter typisk parker, friomrdder, turdrag
og andre ubebygde arealer med naturpreg”
(Miljedirektoratet, 2023)
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1.1 BAKGRUNN

TRYGGE GATER OG BYROM

Tredje artikkel av FNs verdenserklaering om
menneskerettigheter, sier at «enhver har rett

til liv, frihet og personlig sikkerhet» (FN, 1948).
Denne retten er universell, og er avgjerende for
at ethvert menneske skal kunne fgle seg trygge
der de bor og oppholder seg, enten det eriens
eget hjem eller utenfor. Stadig flere bosetter
seg i byer, ogifalge FN kommer rundt 70% av
verdens befolkning til & veere bosatt i byerinnen
2050 (United Nations, u.d.). Dette farer til et gkt
press pa de felles arealene som finnes i byen,

og det blir desto viktigere at gater og byrom
oppleves som trygge a ferdes i. For & oppna

det, kreves det at de fysiske omgivelsene vi
oppholder oss i til daglig er utformet pa en mate
vi opplever som apne og tilgjengelige, og som
legger til rette for fysisk aktivitet og opphold. Det
blir stadig en stgrre utfordring med en verden

i drastisk endring, og flere og flere hensyn som
ma tas i planleggingen av offentlige rom.

@nsket om at offentlige gater og byrom skal
veere dpne og tilgjengelige, har seerlig de siste
tjue drene blitt utfordret som falge av uro

og konflikt verden over. Terrorangrepet mot
tvillingtadrnene i New York, 11. september,

2001 sjokkerte hele verdens befolkning,

og naermere 3000 mennesker mistet livet i
angrepene (Notaker, 2022). Angrepet hadde
betydelige konsekvenser for hvordan vestlige
land forholder seg til terror, og farte til en kraftig
intensivering av den internasjonale kampen mot
terror. Nasjonal sikkerhet ble for alvor satt pa
dagsordenen, og myndigheter over hele verden
innfarte en rekke tiltak for & bedre sikkerheten i
landet.

Ogsa heriNorge har trusselbildet endret

seg drastisk de siste drene. Angrepet mot
regjeringskvartalet 22. juli, rystet en hel nasjon.
Atte mennesker mistet livet og flere havnet

pa sykehus med alvorlige skader som falge av
eksplosjonen utenfor hgyblokka. Hendelsen
illustrerte viktigheten av sikkerhetstiltak i
offentlige rom, og hvilke fatale konsekvenser
det kan fd dersom sikkerheten ikke er godt nok
ivaretatt.

Bdde 9/11 og 22. juli var malrettede
terrorhandlinger der hensikten var d ta livet av,
eller skade flest mulig mennesker. Senest i juni,
2022 ble Norge utsatt for nok et terrorangrep,
da en mann i 40-arene skjgt mot to utestederi
Oslo sentrum. To personer mistet livet og 20 ble
skadet. Angrepet skjedde midt under feiringen
av Pride, og det ble raskt spekulert i om dette var
en form for hatkriminalitet rettet mot LGBTQ+-
miljoet. Uavhengig av om angrepet var rettet
direkte mot en bestemt malgruppe eller ikke,
preger det trusselbildet i Norge generelt, og er
med pd a skape frykt i befolkningen. Tidligere
forskning viser at terror har en klar innvirkning
pa folks fglelse av trygghet (Finseraas &
Listhaug, 2013; Marshall et al., 2007; Schuster et
al., 2001), og kan i verste fall fare til at folk ikke
lenger ter d bevege seg utenfor sitt eget hjem.
Dette kan videre fare til at vi far livlase byer uten
menneskelig aktivitet, noe som pd ingen madte
bidrartil et dpent og levende bymilje.

“Enhver har rett til liv, frihet og
personlig sikkerhet”

Artikkel 3, FNs verdenserklaerling om
menneskerettigheter, 1948

DAGENS TRUSSELBILDE

Det overordnede trusselbildet mot Norge endrer
seg stadig, og det blir hele tiden pavirket av
hendelser badde nasjonalt og internasjonalt.
Hvert ar utarbeider Politiets sikkerhetstjeneste
(PST) en nasjonal trusselvurdering hvor de
legger frem sin vurdering av trusselnivdet

for det kommende dret. Trusselvurderingen
presenteres i form av en rapport, og er et
viktig verktay i det forebyggende arbeidet

mot kriminalitet og terrori landet. PST

deler trusselvurderingen inn i tre ulike
kategorier: (1) statlig etteretningsvirksomhet,
(2) politisk motivert vold — ekstremisme,

og (3) trusselen mot myndighetspersoner
(Politiets sikkerhetstjeneste, 2023). Angrepene
mot tvillingtdrnene 9. september og
regjeringskvartalet 22. juli, er begge eksempler
pa ekstremistiske terrorhandlinger. Selv

om det snart er 12 ar siden angrepet mot
regjeringskvartalet, eksisterer det fortsatt en
risiko for at ekstremister kan gjennomfare
politisk motiverte voldshandlinger i Norge.
PST vurderer det generelle terrortrusselnivaet i
Norge som moderat, og at ekstrem islamisme
og hayreekstremisme utgjer de starste
terrortruslene (Ibid.).



SIKKERHET | GATER
OG BYROM

Den nasjonale trusselvurderingen gir et

bilde pa hvilke trusler Norge som nasjon star
overfor, og vektlegger samtidig viktigheten

av det forebyggende arbeidet mot disse
truslene. Hendelsene 22. juli og 25. juni

2022, understreker at de stadig er behov for
sikkerhetstiltak i offentlige rom. De siste drene
har fysiske sikkerhetstiltak derfor blitt mer
implementert i planleggingen av gater og byrom
og preger i starre grad det daglige bybildet.

Nar fysiske sikkerhetstiltak utgjer en sa
betydelig del av bybildet som det gjori dag,

er det vesentlig at disse tiltakene er utformet
pa en mate som bidrar positivt til bymiljget.
Mange av disse sikkerhetstiltakene er derimot
ferdigproduserte, midlertidige tiltak som ikke
gir noe til bymiljeet, utover det a beskytte
befolkningen mot terrorangrep. Nar det legges
lite vekt pa utformingen av slike tiltak, har dette
en signaleffekt som vitner om at det sikrede
omradet star i fare for d bli utsatt for terror eller
andre ugnskede hendelser. Dette bidrar ikke

til & skape dpne og tilgjengelige byer, men kan
snarere fgre til at vi far byer preget av sma «fort»
(Shaver, 2018; Sweitzer & Clemoes, 2019).

Terrorsikring ber i starre grad bli mer integrert

i det offentlige bybildet slik at det samtidig
bidrar til d skape hyggelige og imgtekommende
byrom. Dette er en ny utfordring for alle som
jobber med utforming av offentlige byrom,

og har oppstatt som falge av et gkt antall
terrorangrep mot uskyldige sivile i byer rundt
om iden vestlige verden (eks. Nice 2016, Berlin
2016, London 2017). Sikkerhetstiltak integrert i
bybildet er en tilnezerming danske SLA kaller for
«naturlig trygghet». De vektlegger at terrorsikring
som er godt integrert i det gvrige bybildet skaper
«et naturlig og ‘lagret’ integrert design av byrom,
landskap og bygninger som frembringer ny
bynatur, gkt livskvalitet og liv» (Ilum & Hansen,
2019).

TRYGGHET I OSLO

Det arbeides kontinuerlig for & gjere Oslo
tilen trygg by d leve i. Som en del av dette
arbeidet, lanserte Oslo kommune i 2015 en
trygghetsindeks som skal bidra til et tettere
samarbeid mellom kommunen, politiet og
andre aktgrer for a gjgre Oslo til en trygg
by, gjennom paraplyorganisasjonen Trygg i
Oslo (TRiO). | forordet til rapporten, skriver
byradsleder i Oslo, Raymond Johansen, om
det trygghetsskapende arbeidet som gjores
i kommunen og han legger spesielt vekt pa
trygghet ndr det kommer til bygde omgivelser:
«Nar byen skal bygges ut og offentlig rom
oppgraderes skal tiltak som skaper trygghet
prioriteres» (Oslo kommune, 2015b).

Trygghet er ogsa et av tre konkrete
satsningsomrader i Oslos kommuneplan fra
2015. Det pekes pa at befolkningsveksten i

Oslo er en av de starste utfordringene byen star
overfor, og at dette igjen stiller enda hgyere
krav til kvalitet i planlegging av offentlige
byrom. Under et av delmalene heter det at
Oslo skal vaere en «Trygg, dpen og tilgjengelig
by», og en by hvor innbyggerne kan ferdes fritt i
byrommet uten frykt for & bli utsatt for kriminelle
handlinger.

Et av satsningsomrddene i kommuneplanen

er at "Det skal oppleves trygt & ferdes i det
offentlige rom dag og natt” (Oslo kommune,
2015a). Her trekkes belysning frem som en

viktig faktor for & skape trygghet i offentlige

rom. | tillegg poengteres det at attraktive byrom
tiltrekker seg mennesker og at dette igjen skaper
trygghet. Et annet satsningsomrade er d sikre
Oslos innbyggere «tilgang pa attraktive, varierte
og brukervennlige byrom» (Oslo kommune,
2015a). Skjetsel og vedlikehold ma prioriteres
for at de offentlige byrommene skal fremstd som
imgtekomende for alle som bor i byen (Oslo
kommune, 2015a).



1.2 GEOGRAFISK KONTEKST

Bergstien ligger i bydel St. Hanshaugen, i Oslo. Gata
strekker seg fra Geitmyrsveien i nord til Akersbakken i
ser. Prosjektomradet ligger i gvre del av gata, mellom
Geitmyrsveien og Waldemar Thranes gate.

S_Ha nshauger?
™
Nordre Aker I} .

Sagene
Vestre Aker

St. Hanshaugen

Bergstien

Frogner
Grinerlgkka

Sentrum \/

VALG AV PROSJEKTOMRADE

Prosjektomradet ble valgt etter & ha veert i Bergstien
selv, og sett at gata har behov for en bedre utforming
ennden haridag. | gata ligger Oslos eneste synagoge,
hvor Det Mosaiske Trossamfunn ogsa har sitt
hovedkontor. Bergstien er en gate som skiller seg fra
mange andre gater i Oslo blant annet fordi den har
spesielle krav med tanke pa sikkerhet. I tillegg har gata
en helning som byr pa en rekke utfordringer knyttet
til utforming. Vi syntes det virket som en spennende
utfordring a utforske temaet fysisk sikring i gater og
byrom, og Bergstien ble dermed et naturlig sted a
gjore nettopp dette.

Var Frelsers Graviund




PROBLEMSTILLING

Hvordan kan landskapsarkitektur og fysisk
sikring kombineres pa en mate som skaper
trygge og imgtekommende byrom?

MAL

@ Innhente kunnskap om trygghet i gater
og byrom og hvordan dette kan pavirkes

@ Utforske samspillet mellom
landskapsarkitektur og fysiske sikringstiltak

@ Utarbeide et konkret forslag til
utforming av Bergstien
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2.1 METODE

BEFARING

Forste befaring pa prosjektomradet ble
gjennomfart 13. september 2022. Siden da har
det blitt gjennomfart befaringer flere ganger
til ulike drstider. Dette har gitt oss et inntrykk
av hvordan opplevelsen av stedet endrer

seg gjennom aret, og hvordan det pavirker
bruken. Under befaringene har vi tatt bilder og
gjort registreringer av prosjektomradet. Vi har
ogsa veert i kontakt med sikkerhetsansvarlig
for synagogen, noe som veert med pa a
pavirke helhetsinntrykket av stedet og dagens
sikkerhetsbilde.

TEORI

Det teoretiske grunnlaget har veert en sentral del
av arbeidet. Vi har satt oss inn i relevant litteratur
knyttet til blant annet kriminalitetsforebyggende
utforming og trygge offentlige rom. Dette

er sentrale temaer for oppgavens mal og
problemstilling. Det teoretiske grunnlaget
utgjer en del av kunnskapsgrunnlaget som vi
bruker aktivt i prosjekteringsdelen av oppgaven.
Konkrete valg vi har gjort i forbindelse med
utformingen av prosjektet er blant annet
begrunnet i prinsipper for utforming fra det
toeretiske grunnlaget vi har opparbeidet oss.
Dette bidrar til & styrke argumentene som legges
fram i prosjekteringsdelen, og i oppgaven som
helhet.

MEDVIRKNING

For & kunne utarbeide et designforslag som
tilfredsstiller behovene til de som bruker stedet
oftest, ansket vi & hare fra brukerne direkte. Vi
utarbeidet derfor en enkel sparreundersgkelse
som hadde som mal d kartlegge brukernes
forhold til stedet, samt hva de eventuelt

skulle gnske var annerledes. | tillegg ble
respondentene bedt om & vurdere deres

egen opplevelse av trygghet. Pa den maten
kunne vi fa et inntrykk av hvordan de fysiske
sikkerhetstiltakene pd stedet pavirket brukernes
opplevelse av trygghet. Undersgkelsen var
anonym, og respondentene ble tydelig informert
pa forhdnd om bakgrunnen for undersgkelsen
og hva resultatene skulle brukes til.

For d na ut til brukerne benyttet vi oss av enkle
Ad-plakater med kort info om prosjektet som
vihang opp pa derer langs gata. Pa plakaten
var det ogsa en QR-kode som respondentene
kunne skanne for d svare pa undersgkelsen.
Viforsgkte ogsa a fa kontakt med lederen

for et av borettslagene i omrdadet, men uten
hell. Resultatene fra spgrreundersgkelsen
presenteres i korte trekk i del 3.

Fremtidsplaner for Bergstien

Har du tanker eller ideer til hvordan Bergstien skal se ut
i fremtiden?

Vi er to masterstudenter i landskapsarkitektur ved NMBU
(Norges miljg- og biovitenskapelige universitet) i As. Til
varen skal vi skrive masteroppgave der Bergstien er
prosjektomrade. Vi vil gjerne hgre fra deg som har et
forhold til Bergstien.

Delta i var
sporreundersgkelse! \_Q:'

Sperreundersgkelsen er anonym og tar kun et par
minutter & svare pa.

SCAN KODEN

Har du spegrsmal til spgrreundersgkelsen eller prosjektet generelt?
Ta kontakt:

E-post: jokivlie@nmbu.no / Tif: 91005267

Plakaten som ble hengt opp i forbindelse
med sparreundersgkelsen




FYSISK MODELL

Underveis i prosjekteringsfasen har det veert
viktig for oss & kunne teste ut ulike forslag til
utforming, for & kunne se om de fungerer eller
ikke, samt oppdage eventuelle utfordringer
tidlig. | denne fasen tenkte vi det hadde

veert nyttig med en arbeidsmodell for & fa

et tydeligere inntrykk av stedets romlighet

og skala. Vi brukte laserkutter for a lage
terrenggrunnlaget, og skumkartong for a lage
byggene. Arbeidsmodellen var ment & skulle
brukes aktivt i skisseringsfasen av prosjektet.
Dette ble derimot nedprioritert underveis da
viinnsa at vi ikke var avhengig av modell for &
forsta stedets romlighet. I tillegg var vi relativt
tidlig ute med bruk av digital modell, som da
erstattet den fysiske modellen.

DIGITALE VERKTQY

Gjennom hele arbeidet med denne oppgaven
har vi benyttet oss aktivt av en rekke digitale
verktay. Grunnlaget til den digitale modellen
ble laget ved hjelp av SketchUp, for deretter

a bli videre bearbeidet i Lumion. Her fikk vi
muligheten til a raskt teste ut materialitet,
farger og romlighet. Den digitale modellen har
veert en viktig del av prosjekteringsfasen bade

i forbindelse med utforming og visualisering.
Vihar i hovedsak benyttet oss av Civil 3D i selve
prosjekteringen, og lllustrator og Photoshop for
visualiseringen av prosjektet.

KUNNSKAPSGRUNNLAG

ETISKE VURDERINGER

| forarbeidet til oppgaven har det veert
ngdvendig a ta en rekke etiske vurderinger.
Bakgrunnen for oppgaven er blant annet
terrorhandlingen som ble utfart mot Det
Mosaiske Trossamfunn i 2006, og det
generelle trusselbilde mot jgder i dag. Dette
kan av mange som tilhgrer Det Mosaiske
Trossamfunn, eller faler en sterk tilknytning til
synagogen, ha hatt traumatiske virkninger pa
deres mentale helse og deres opplevelse av
trygghet. | tilleg kan temaer som terrorisme
og utrygghet oppleves som ubehagelige,
spesielt dersom en selv fgler seg utsatt. Det
har derfor veert viktig for oss, som ikke har den
samme tilknytningen til terrorhandlingen eller
Det Mosaiske Trossamfunn, a vise respekt og
varsomhet overfor disse temaene, og eventuelle
informanter.

Etter samtaler med Det Mosaiske Trossamfunn,
fikk vi et klart inntrykk av at de av
sikkerhetsmessige arsaker ikke gnsker unadig
oppmerksomhet rundt synagogen. De vil
opprettholde en viss kontroll over hvem som
beveger seg i Bergstien og eventuelt oppholder
seg rundt synagogen. Deres behov for sikkerhet
og anske om kontroll har satt klare faringer for
hvordan prosjektet har blitt utformet. Samtidig
har vi forsgkt a veere tro mot oppgavens mal
om & skape et trygt og imgtekommende byrom
uten at det gar pa bekostning av deres sikkerhet.
Dette harveert en vurdering som vi har mattet ta
stilling til giennom hele prosjekteringsfasen.




2.2 TEORI

Det overordnede temaet for denne oppgaven er
trygghet i gater og byrom. Det finnes en rekke
teorier knyttet til bdde menneskers fglelse av
trygghet i gater og byrom, og hvordan fysiske

omgivelser kan utformes pa en mate som styrker

denne fglelsen.

HVA PAVIRKER F@LELSEN AV
TRYGGHET?

Opplevelse av trygghet pavirkes av en rekke
ulike faktorer, deriblant frykten for & bli utsatt
for kriminelle handlinger. Marutheveeran

og van den Bosch (2014) har gjennom et
litteraturstudie undersgkt hvilke faktorer som
virker inn pa frykten for kriminelle handlinger
i urbane grentomrader, og hvordan disse
faktorene pavirker hverandre. De legger vekt
pa seerlig tre kategorier knyttet til frykt for
kriminelle handlinger i urbane grentomrader:
(1) personlige faktorer, (2) sosiale faktorer og
(3) fysiske faktorer (Maruthaveeran & van den
Bosch, 2014)

Personlige faktorer kan veere faktorer som
kjonn, etnisitet og alder. Mange av studiene der
kjonn var en viktig faktor, viste en klar tendens
at kvinner generelt har opplever en starre

frykt for & bli utsatt for kriminelle handlinger i
urbane grgntomrader enn menn. Frykten er tett
forbundet med at det statistisk sett er mye mer
sannsynlig a bli utsatt for seksuelle overgrep
for kvinner enn det er for menn. Det nevnes i
tillegg at en persons tidligere erfaringer med
parker og grentomrader ogsa kan pavirke deres
utrygghetsfalelse (Maruthaveeran & van den
Bosch, 2014).

Vivilidenne delen presentere et utvalg teorier
som vil bidra til & underbygge oppgavens
tematikk og problemstilling. Det teoretiske
grunnlaget belyser ulike sider knyttet spesielt til
trygghet i gater og byrom, men ogsa til hvordan
fysisk utforming kan virke forbyggende mot
kriminalitet, og andre ugnskede hendelser.

Sosiale faktorer refererer blant annet til
mellommenneskelige relasjoner og hvilke
typer mennesker man mgter. Flere av studiene
som Marutheveeran og van den Bosch

har gjennomgatt, viser at tilstedeveerelsen

av bestemte typer av mennesker som
ungdomsgjenger, rusmisbrukere, tiggere

og fremmede i urbane grgntomrader haren
forsterkende effekt pa folks frykt for kriminelle
handlinger. Samtidig viste flere av studiene at
andre menneskers tilstedevaerelse i offentlige
parker og byrom ogsa kan bidra til & senke
denne frykten. Dette har en sammenheng
med at man ofte fgler seg mindre utsatt for
kriminelle handlinger ndr det er andre til stede
(Maruthaveeran & van den Bosch, 2014).

Den tredje kategorien, fysiske faktorer, dreier
seg om det fysiske miljget vi omgir oss med.
Fysiske faktorer kan veere tilknyttet blant
annet vegetasjon, belysning eller hvor godt
vedlikeholdt et omrdde er. Ddrlig utforming
av landskapet er en annen fysisk faktor som
blir trukket fram. Her legges det blant annet
vekt pd hvordan valg av arter og den romlige
inndelingen i et urbant grentomrade virker
inn pa folks opplevelse av trygghet. Tetthet

Figuren illustrerer tre sentrale faktorer

Fysiske

og skjatsel pa vegetasjon var ogsa noe flere
av studiene trakk fram som en viktig faktor
forom et omrdde oppleves trygt. For mange
treer og busker innenfor et bestemt omrade
kan blokkere sikten. Dette gjgr omradet
mindre oversiktlig, og det gjor samtidig at
folk far mindre kontroll over omgivelsene
rundt seg. Dette igjen, har innvirkning pa folks
trygghetsfolelse (Maruthaveeran & van den
Bosch, 2014).

som virker inn pa folelsen av trygghet

Til slutt legger Maruthaveeran og van den Bosch
(2014) ogsa til at tidspunkt pa dagen, hvilken
arstid det er, og omd@mme, virker inn pa folks
folelse av trygghet. Parker og grantomrader
oppleves mer utrygge pa tidspunkt nar dagslyset
ikke lenger er tilstedeveerende. Dette igjen, har &
gjore med at parker og grantomrader oppleves
mer uoversiktlig nar det er markt, noe som

gker fglelsen av utrygghet. En parks omdgmme
er en siste faktor som trekkes fram, som ogsa
pavirker folks fglelse av trygghet (Maruthaveeran
& van den Bosch, 2014). De faerreste gnsker

a oppholde segien park som har et darlig
omdgmme. Kanskje har man hert historier fra
venner og bekjente om at dette er en park man
ma holde seg unna. Det kan ofte veere nok at en
til to bekjente har opplevd noe ubehagelig eller
skremmende i parken, til at "ingen” lenger vil
oppsake parken.



HVORDAN PAVIRKE F@LELSEN
AV TRYGGHET?

Alle tre kategoriene som Maruthaveeran og
van den Bosch trekker fram i deres artikkel

kan som nevnt pdvirke folks trygghetsfolelse.
Derimot er det ikke alle kategoriene det er like
lett for oss d pavirke. Mange av de personlige
faktorene kan vaere medfgdt og dermed
vanskelige a pavirke. For eksempel er det ikke
mulig for en 14 ar gammel jente & over natten
forvandles til en 20 eldre, maskulin ung mann.
Pa samme mate er det vanskelig  hindre
gjengungdommeri d oppholde seg pad et
bestemt sted, med mindre de begdr et lovbrudd.
De fysiske faktorene derimot, er det mulig &
gjore noe med. Som landskapsarkitekter har vi
kunnskapen og ferdighetene til & skape dpne
og imgtekommende urbane grentomrader. Vi
har muligheten til & velge hvilke arter vi gnsker
at skal plantes, hvor mange, og hvor tett. Vi
har ogsd forstdelse for romlighet, og hvordan
organisering avromdannende elementer kan
bidra til & skape hyggelige mateplasser hvor
folk kan fole seg trygge. Ved a formgi fysiske
omgivelser, kan visom landskapsarkitekter
dermed pavirke folks fglelse av trygghet.

Flere av funnene knyttet til de fysiske faktorene
som Maruthaveeran og van den Bosch (2014)
redegjor for, kan videre underbygges av
hovedfunnene i T@l-rapporten «Hvordan skape
trygge og levende byrom?» (Meyer et al., 2019).
Rapporten er en oppsummering av resultatene
fra prosjektet «Trygghetsskapende tiltak for
levende byromy, hvor det er blitt giennomfert
undersgkelser knyttet til fysiske faktorer som
vegetasjon, belysning, mgblering, og tiltak
mot terror. | rapporten legges det vekt pa
«trygghetsfalelsen» og hvilke konkrete tiltak

Fig.2.3

som kan bidra til & gke den (Meyer et al., 2019).
Som Maruthaveeran og van den Bosch (2014)
ogsa papeker i deres artikkel, har tilstedeveerelse
av mennesker en klar innvirkning pa folks
trygghetsfalelse. Meyer et al. (2019) viser ogsa
til at det finnes en sammenheng mellom

antall besgkende pad et sted og graden av
trygghetsfalelse. Tilstedeveerelse av andre
mennesker er i utgangpunktet positivt for folks
trygghetsfalelse, men dersom det oppholder
seg for mange mennesker pa et sted samtidig,
kan det skape trengsel, og dette kan for mange
oppleves utrygt. Det kan iverksettes tiltak som
har til hensikt & gke antall besgkende til et sted,
noe igjen kan gke folks trygghetsfalelse, men
det kan ogsa iverksettes tiltak direkte ment for
a gke trygghetsfglelsen pad et sted, som dermed
kan fgre til gkt antall besgkende. Meyer et al.
(2019) illustrerer denne sammenhengen ved
hjelp av modellen som vist i figur 2.X.

TRYGGHETS-
FOLELSE
+
TILTAK + +
+ .

ANTALL

BES@OKENDE

Figuren illustrerer den antatte
sammenhengen mellom tiltak,
trygghetsfalelse og antall
besgkende.

| rapporten presenteres resultater fra
undersgkelser gjort i forbindelse med

fire konkrete tiltak, og deres effekt pa
trygghetsfalelsen. De fire tiltakene er «(1)
vegetasjonsutforming, (2) belysning, (3)
aktivitetsskapende bymabler og (4) utforming
av tiltak mot terror» (Meyer et al., 2019).
Resultatene fra undersgkelsene samsvarer i stor
grad med de funnene Maruthaveeran og van

den Bosch (2014) legger frem i sin artikkel. Blant
annet viser resultatene at tetthet og vedlikehold
pa vegetasjon har en klar innvirkning pa folks
folelse av trygghet. Det samme gjelder dersom
vegetasjonen er av en slik stgrrelse at den
blokkerer folks utsikt eller skaper skjulesteder for
farlige gjenstander eller kriminell aktivitet (Meyer
etal, 2019).

Mevyer et al. (2019) underbygger ogsa
pastanden om at belysning har en effekt pa
trygghetsfalelsen, ved at det gir bedre sikt til
stedet og dermed gjor det mer oversiktlig. Et
tredje tiltak som ble undersgkt, var utplassering
av aktivitetsskapende bymgbler, herunder
«ebenk» og «utekontorer». Resultatene viste
at utplassering av bymgablene farte til at antall
besgkende til stedet gkte, sammenlignet med
nar det ikke var noen bymeabler tilstede. Nar
det kommer til falelse av trygghet, ble det ikke
registrert noen klar sammenheng mellom
utplassering av bymabler og trygghetsfolelse.

Fjerde og siste tiltak som ble undersgkt i
prosjektet «Trygghetsskapende tiltak for
levende byromy, var tiltak mot terror. Malet
hervar d undersgke to hypoteser, nemlig «H6:
Mindre synlig sikring mot terrorisme gir gkt

trygghetsfalelse» og «<H7: Hindre for gdende
reduserer antall gdende» (Meyer et al., 2019).
Begge hypotesene ble undersgkt ved hjelp av
videoanalyser som registrerte aktiviteten for det
gitte omrddet, samt sparreundersgkelse om
folks falelse av trygghet. Dette ble gjennomfert
bade far og etter tiltakene ble innfart,

som i dette tilfellet var & endre den fysiske
utformingen av kjeretaysperrer. Mer konkret
var tiltakene at «[...] betongklosser (ble) byttet
ut med mer stedstilpassede kjgretaysperrer
med behandlede overflater», og «<en bom
byttet ut med heve- og senke pullerter»
(Meyer et al., 2019). | sparreundersgkelsene

var det inkludert spgrsmal som omhandlet
respondentenes kunnskap og bevissthet
knyttet til terrorsikring, for @ undersgke om det
var noen sammenheng mellom kunnskap og
bevissthet og trygghetsfolelse. Det viste det seg
a ikke veere. Resultatene fra undersgkelsene
kunne heller ikke bekrefte hypotesen om at
mindre synlig sikring gir gkt trygghetsfalelse.
Derimot viste resultatene fra undersgkelsene at
kjgretaysperrer utformet pa en mate som bedrer
fremkommeligheten til myke trafikanter (fra
bom til hev- og senk pullerter), ogsa gker antall
gdende (Meyer et al., 2019).

Mevyer et al. (2019) viser til det finnes en klar
sammenheng mellom fysiske faktorer og

folks falelse av trygghet. Funnene knyttet til
bade vegetasjon og belysning er relevante

for utformingen av vart prosjekt. Men saerlig
interessant er det med funnene som ble gjort i
forbindelse med tiltak mot terror. At utforming
av fysisk sikring kan ha en innvirkning pa folks
fremkommelighet og bevegelsesmanster,
ernoe vi kommer til & legge vekt pd i
prosjekteringsdelen.



Fig.2.4

gatebruk og grunnsikring

SIKRING | OSLO

| tiden etter 22. juli ble det rettet skarp

kritikk mot den generelle sikkerheten rundt
regjeringskvartalet, og Oslo sentrum for

gvrig. Terrorhandlingen fortalte en hel del om
sikkerhetsnivaet rundt Norges styringsorgan, og
illustrerte samtidig at dette matte fa en betydelig
hayere prioritet for & hindre at noe lignende
skulle skje igjen. Det ble ogsa en adskillig hayere
prioritering av sikkerhetstiltak i Oslo sentrum, og
hasten 2012 innledet Staten og Oslo kommune
et samarbeid om «Sikring av offentlige bygg og
byrom i Oslo sentrum». To &r senere publiserte
de en prinsipplan for gatebruk og grunnsikring i
Oslo sentrum. Planen skal brukes som grunnlag
for det videre arbeidet med a sikre gater og
offentlige institusjoner i Oslo sentrum mot
terrorhandlinger (Staten/Oslo kommune, 2014).

Et av mélene med prinsipplanen er d

innfgre trafikkregulerende tiltak i tilknytning

til offentlige bygninger som eri bruk av
institusjonene Stortinget, Slottet, Norges Bank,
regjeringsapparatet og Oslo Radhus. Dette er
tiltak som primeert er ment for d hindre eller

gjore det vanskeligere for kjgretay a komme
helt inntil bygningene. Det legges ogsa vekt pa
“integrert sikring”, som i prinsipplanen defineres
som "tiltak designet som en del av et helhetlig
fysisk miljg” (Staten/Oslo kommune 2014). |
dette ligger det at de fysiske sikringstiltakene
utformes pa en mate som tar hensyn til stedets
karakter, og som kan kombineres med andre
bylivsfunksjoner.

Planen legger frem noen prinsipper for
utforming av sikringstiltak som tar utgangspunkt
i noen overordnede strategier for grunnsikring.
Disse strategiene kan kort oppsummeres i fire
punkter:

B Skjerming mot kjoretoy skal
etableres, uten a ga pa bekostning av
grunnleggendetilgjengelighetsbehov
i byen.

B Ved konflikt mellom sikringsbehov
og byfunksjoner, skal stedlige
helhetslgsninger prioriteres.

B Sikringstiltakene skal integreres i
bymiljeet pa en mate som ivaretar et
inviterende bymilje.

B Utformingen av sperremateriell
skal veere av hay kvalitet, og skal
ta hensyn til stedets karakter og
kulturminneverdier.

(Staten/Oslo kommune, 2014)

Prinsipplanen for gatebruk og grunnsikring
inkluderer ogsa atte prinsipper for gkt
terrorsikring (se figur 2.5). Disse prinsippene

er viktige for gkt terrorsikring i gater og byrom,
men har ogsa stor innvirkning pa det generelle
trygghetsnivdet i byen. Blant annet er prinsippet
om passiv overvakning en mate a ke falelsen
av trygghet i en gate eller et nabolag. Vinduer
og utearealer som er vendt ut om gata sarger
for at de som befinner seg inne i byggene eller
utenfor ogsa er vendt ut mot gata. Pa den maten
kan de som bori gata fungere som passive
"vektere” som far med seg det som skjeri gata
eller nabolaget. Andre prinsipper er mer direkte
relatert til fysisk utforming av gater og byrom.
Deriblant prinsipp nr. 5, som handler om a
hindre kjgretays fremkommelighet ved hjelp

av kjgretaybarrierer, samt prinsipp nr. 8, som
handler om at parkeringsarealer skal etableres
under bakken om mulig (Staten/Oslo kommune,
2014).

Prinsipplanen er utviklet spesielt for

Oslo sentrum, hvor mye av den mest
samfunnskritiske infrastrukturen i Oslo er
lokalisert. Det finnes ingen prinsipplan for
omrader som ikke inngdri Oslo sentrum, men
mange av prinsippene som legges fram i planen
er overfgrbare til andre gater og byrom utenfor
sentrum hvor det ogsa er behov for sikring.
Vart prosjektomrade er en gate med behov for
sikring, og vi vil derfor benytte oss av mange

av de samme prinsippene. Sammenlignet

med de andre prinsippene, vil prinsipp nr.

8 som omhandler parkering derimot ikke

veere like relevant for vart prosjektomrade, da
mulighetene for parkering allerede er fjernet fra
gata.
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skjermingsverdig
virksomhet
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;
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Fig. 2.5 Atte prinsipper for gkt terrorsikring




EKSEM PLER PA FYS'SK Sl KRI NG Under falger noen eksempler pa fysiske sikringstiltak, alle fra Oslo. Tiltakene — negativt
er kategorisert etter hvor godt integrert de er i bybildet, og er merket med
et symbol etter hvilken innvirkning de har pa bymiljget. Kategoriseringen er I nzytralt
basert pa vdre egne inntrykk og opplevelser av tiltakene.
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EKSEMPLER PA FYSISK SIKRING

Sikring kombinert med
sittegrupper og beplantning
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2.3 REFERANSEPROSJEKTER

SEB BANK, KOBENHAVN
SLA + LUNDGAARD & TRANBERG

Et par hundre meter fra Kgbenhavns Hovedbanegard,
finner vi det danske hovedkontoret til banken SEB.
Midt mellom de hgyreiste kontorbyggene, har

SLA sammen med Lundgaard & Tranberg skapt

The City Dune - en grann passasje bestdende av
ramper, bed og nordiske treer. Det frodige byrommet
erinspirert av svenske fjellsider med et terreng

som leder deg fra gateplan og opp mellom de to
byggene. Hovedkomponenten i prosjektet er den
hvite betongen som er et behagelig underlag for alle
brukergrupper, og som i tillegg har en kjglende effekt
ved varme sommerdager (SLA, u.d.). Samtidig som
dette granne byrommet inviterer til lek og opphold, er
det ogsd integrert perimetersikring i dette prosjektet.
Betongtrinnene og vegetasjonsfeltene fungerer

som naturlige kjgretaysperrer som beskytter bade
bygningene og menneskene som oppholder seg her
(llum & Hansen, 2019).

RELEVANS FOR OPPGAVEN

The City Dune er et godt eksempel pd hvordan
landskapsarkitekten kan skape «naturlig trygghet» ved
a integrere sikringselementer i utformingen. Prosjektet
er fgrst og fremst et dpent og imgtekommende byrom,
og det er lite ved den fysiske utformingen som vitner
om at det i tillegg er sikringstiltak integrert i anlegget.

Fig.2.8



SCHANDOREFFS PLASS, OSLO
OSTENGEN & BERGO

Ikke langt fra regjeringskvartalet, rett ved siden
av Trefoldighetskirken, har @stengen & Bergo
anlagt en plass med innslag av blant annet
frodig bunnvegetasjon og slyngende cortenstal.
Den universelt utformede rampen i betong leder
deg fra Akersgata og opp til gamle Deichmanske
bibliotek. @stengen & Bergo har benyttet seg

av enkle virkemidler for d skape et ngkternt og
imatekommende byrom for alle brukergrupper.
Mellom hvert trappelap langs bygningsfasaden,
er det anlagt repos som kobler seg pa rampen.
Den rustrgde cortenstalen skaper en fin kontrast
til den gra betongen, og skaper samtidig en
tydelig markering av rampen.

RELEVANS FOR OPPGAVEN

Med Schandorffs plass har @stengen & Bergo
lykkes med 3 tilrettelegge for alle brukergrupper,
selviet krevende terreng. Dette kan brukes

som referanse for var oppgave da vart
prosjektomrade ogsa har en bratt stigning som
skaper utfordringer for kravet om universell
utforming. I tillegg har plassen et spennende
formsprak som kan veere til inspirasjon for vart
prosjekt.

Fig. 2.10
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WESSELS PLASS, OSLO
DRONNINGA LANDSKAP

Wessels plass ligger rett sgr for Stortinget og ble
sist oppgradert av Dronninga Landskap i 2020.
Plassen bestar av store elementer i naturstein,
hvor beplantning og sittegrupper er integrert i
ett og samme element. Natursteinselementene
er godt fundamentert i bakken og fungerer
dermed ogsa som kjeretaysperringer, som
hindrer kjgretay i @ komme for naerme
Stortingets fasade. Det eritillegg plassert bade
pullerter og lengre natursteingselementer langs
gatene som omkranser plassen. Dette skaper
en tydelig grense til gatene og trafikken, og
bidrar pa den maten til & beskytte menneskene
som oppholder seg der. Plassens formsprdk er
stramt og organisk pa samme tid. Det forholder
seg bade til de rette linjene langs fasadene,

og den mer slyngete trikkelinjen som skjeerer
gjennom plassen. Plassens nordvestlige helning
er utnyttet ved a skape terrasseringer nedover

i terrenget. | Nedre Vollgate, ved hjarnet til
Halvorsens konditori, er det anlagt en rekke med
pullerter. Tre av disse kan heves og senkes etter
behov, noe som gjer det mulig for varelevering
og utrykningskjaretay & komme til.

RELEVANS FOR OPPGAVEN

Wessels plass kan brukes som referanse

i denne oppgaven, da plassen har et
saerskilt sikkerhetsbehov i likhet med vart
oppgaveomrade. Plassen illustrerer hvordan
vegetasjon og sittegrupper kan kombineres
med fysiske sikkerhetstiltak. Wessels plass er
et behagelig og sentralt byrom som inviterer
til opphold, samtidig som det ivaretar
sikkerhetshensynet rundt Stortinget.
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2.4 UTFORDRINGER

APENHET VS. SIKKERHET

En av de sterste utfordringene ndr det kommer
til sikring av gater og byrom, er a finne balansen
mellom behovet for sikkerhet, og ansket om
apenhet. Mennesker i alle aldre skal kunne
ferdes fritt i byens offentlige rom, og de skal
kunne ha en opplevelse av byen som dpen og
tilgjengelig. Desto flere fysiske sikkerhetstiltak
som implementeres i bybildet, desto mer vil
byens offentlige rom oppleves som urbane
fort, ment for & beskytte befolkningen mot
farer utenfra. Implementering av slike tiltak er
i mange tilfeller derfor i direkte konflikt med
gnsket om en dpen og tilgjengelig by.

ESTETISK OG
FLERFUNKSJONELT

En annen utfordring dreier seg om den fysiske
utformingen av sikkerhetstiltak. Sikkerhetstiltak
i offentlige rom hari farste rekke som mal a
forhindre ugnskede hendelser mot materielle
verdier eller mennesker. Tiltakene kan virke
direkte ved at de for eksempel hindrer kjgretay
tilgang til store folkemengder, eller indirekte, ved
a virke avskrekkende og pa den maten forhindre
et mulig planlagt angrep. Felles for mange av
disse sikkerhetstiltakene er at de ikke tar hensyn
til stedet i seerlig grad. De er ofte prefabrikkerte,
midlertidige elementer som i utgangspunktet
kunne statt plassert hvor som helst. Mange er
ogsa darlig integrert i bybildet og utformet pa
en mate som gjgr at de kun oppfyller kravet

om sikkerhet, men ikke gir noe utover dette til
bymiljget.

OVERSIKTLIGHET

Dersom byens offentlige rom utformes pa

en mate som legger til rette for aktivitet og
opphold, er sannsynligheten stor for at nettopp
aktiviteten i disse rommene gker. Dette kan for
mange veere en form for trygghet, men kan ogsa
skape situasjoner som er uoversiktlige for andre.
Desto flere mennesker som oppholder seg pa

et bestemt sted, desto flere er det ogsd som kan
utgjore en potensiell trussel. Det blir lettere &
forsvinne i mengden, og dermed vanskeligere
for de som @nsker d ha oversikt over situasjonen
a oppdage eventuelle farer. Dette er en viktig
faktor d vurdere i planleggingen og utforming av
steder som tilrettelegges for opphold.




2 5 P Rl N S | P P E R FO R UTFO RM | N G | det fglgende vil vi legge frem noen enkle prinsipper for utforming, som vil vaere
’ farende for de valgene vi tar i prosjekteringsdelen. Prinsippene er utviklet med
utgangspunkt i det teoretiske grunnlaget, medvirkningsprosessen, samt egne
vurderinger av stedet og dets behov.

SIKT

God sikt er viktig for opplevelsen av trygghet, da
det sarger for at de som ferdes i gata far oversikt
og kontroll over det som foregdr rundt dem.
Dette er viktig & ta hensyn til i forbindelse med
bruk av vegetasjon. Vegetasjonen skal ikke ha en
form og en tetthet som gjor at sikten blokkeres.
Tettvokste busker, hgye stauder og lave traer

er eksempler pa vegetasjon som kan blokkere
sikten til brukerne.




SOMLGIS SIKRING

Terrenget er et viktig hjelpemiddel for &

fa sperringene til  gli mer sgmlgst inn

i landskapet. Spesielt hvor siktlinjer ma
opprettholdes vil en ikke ha for haye og
brede elementer. For & oppna riktig hayde pa
kjoretoysperringer kan en senke enkelte deler
av terreng og heve andre. Slik unngar en store
nivaforskjeller, sarger for & bevare siktlinjer og
minsker det visuelle inngrepet i landskapet.

Sikringstiltakene ma tilfredstille de krav de er
underlagt, men utformingen kan varieres slik
at detilpasses stedet. Ved & bruke gatemeabler,
belsysning eller instalasjoner, kan sikringen
bedre integreres i bybildet.

N
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| denne delen presenterer vi Bergstien som case,
der vilegger fram registreringer og analyser gjort
pa prosjektomradet. Delen tar ogsa kort for seg

Bergstien i en starre kontekst, i sammenheng med
bydel St. Hanshaugen.
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3.1 BYDEL ST. HANSHAUGEN SN Y

Bergstien ligger i bydel St. Hanshaugen, i Oslo. Bydelen strekker }
seg fra sentrum i ser, til Nordre Aker i nord, og utgjer med dette Y gl by

et areal pa 3,6 km? (Oslo byleksikon, u.d.-c). Den grenser til R g

Grunerlgkka og Sagene i gst, og Frogner i vest. St. Hanshaugen : o
bestar i tillegg av de fem delbydelene Lindern, Fagerborg, Bislett,

llaog Hammersborg.

-

BEFOLKNING ‘
Peridagbordet rundt 40 000 menneskeri ¥ v
bydelen St. Hanshaugen. Dette gjor den til den ZE3N x?:. A
minste bydelen i indre by etter folketall (Oslo o ; PN DTSN
byleksikon, u.a.-b). Alle de fem delbydelene . D CNARR
har hatt en jevn befolkningsvekst siden ar v et A e Wl N
2000, der Bislett er den mest folkerike av dem. NP A 7.9
Aldersmessig er det gruppen 19-29 dr som 4"-2 T ATy s, o
utgjer den starste gruppen, med en andel pa : g % ot AT
rundt 30%. Gjennomsnittsalderen for bydel _ o Frlogn erj (2
St. Hanshaugen er pé rundt 36 &r. Dette er i, RSN

ikke veldig ulikt aldersfordelingen i Oslo for o

gvrig, hvor gjennomsnittet er pd 38 ar. (Oslo
kommune, 2022a).

BYGNINGSTYPER

Innenfor bydel St. Hanshaugen er det i alt

litt over 25 000 boliger. 97% av disse er
blokkbebyggelse, mens de resterende er enten
rekkehus, tomannsboliger eller eneboliger.
Lindern er den delbydelen med hvor det er flest
rekkehus og tomannsboliger, mens de fleste
eneboligene innenfor bydel St. Hanshaugen er
lokalisert p& Hammersborg (Oslo kommune,
2022b)

&y

"4, NBrdre Aker

St. Hanshaugen
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MOBILITET OG MALPUNKTER

St. Hanshaugen ligger sentralt til i Oslo, og har
dermed gode kolekektivforbindelser. Waldemar
Thranes gate og Uelands gate er blant de

mest trafikkerte med en ADT pé& i overkant

av 10 000 (Statens vegvesen, u.a.). De mates

i knutepunktet Alexander Kiellends plass,

hvor en kan finne kafeer, barer og et eget lite
kjopesenter. Waldemar Thranes gate gar fra
Alexander Kiellands plass slakt opp til Bergstien,
for den flater ut og mater Ullevalsveien

lenger vest. Dette er i likhet med Alexander
Kiellands plass et sentralt knutepunkt og et
naturlig metested for byens innbyggere. Langs
Ullevalsveien gdr 37-bussen som kan ta deg til
St. Hanshaugen park og videre nordover (Ruter,
2023). Etter Ullevalsveien gdr Waldemar Thranes
gate etter hvert over i Dalsbergstien som
fortsetter videre ned til Bislett stadion.

Bade Uelands gate og Ullevalsveien er begge
tilrettelagt for sykkel med egne sykkelfelt. Det
finnes flere muligheter for syklister a bevege
seg mellom Uelands gate og Ullevalsveien,
men det er kun i Waldemar Thranes gate at
det er anlagt egne sykkelfelt. Bergstien eren
naturlig forbindelse mellom Geitmyrsveien og

Geitmyrsveien
te

Waldemar Thranes gate
gaards ga

Overdrevet lengdeprofil av Bergstien

Akersbakken, men her er det ikke tilrettelagt
for sykkel. Dette skyldes trolig at @vre del av
Bergstien er stengt for ordinzer trafikk, samt
gatas bratte helning.

St. Hanshaugen park er en av Oslos sterste
parker, og er et yndet mal for mange av byens
innbyggere. Fra toppen av parken, far man

et vakkert skue utover Oslofjorden. Parken
har uteservering om sommeren og fungerer

i tillegg som arena for konserter og andre
arrangementer. | andre enden av Bergstien,
ligger Var Frelsers Gravlund. Her ligger det
gravlagt en rekke kjente skikkelser, blant
andre Henrik Ibsen og Bjgrnstjerne Bjgrnson,
og dette er derfor et naturlig malpunkt bade
for Oslos borgere og turister. Fra Var Frelsers
Gravlund, kan man felge Telthusbakken

ned til Kubaparken og videre til Akerselva.
Telthusbakken er en bratt kleiv med sma
tettbygde trehus, og er en av Oslos desisdert
hyggeligste gater. Akerselva er ogsa et naturlig
mal for mange, hvor man kan felge en grussti
nedover elvelgpet. Tett pd elva ligger omrddet
Vulkan, hvor en kan finne blant annet Mathallen,
konsertarenaer og klatresenter.

Akersbakken

@ St Hanshaugen

Sykkelforbindelser

e KO|lektiv

P\
\ @ Vi Frelsers Gravlund

® Malpunkter
=== Prosjektomrade

N

ale% SpUQ\aﬂ A1

Gamle Aker kirke

Alexander Kiellands
plass

Akerselva @

@ Telthusbakken

Bysykkel

@ \ulkan

1:5000 / A3 @



CASE:

INGEIWVE

Gamle Aker kirke
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Telthusbakken
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Alexander Kiellands plass

g

Vulkan

St. Hanshaugen park
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GRONNSTRUKTUR

Bergstien ligger midt mellom to store sentrale
grgntomrader, St. Hanshaugen og Var

Frelsers Gravlund. Parken St. Hanshaugen ble
anlagt pd 1850-tallet ut fra den da raddende
landskapsstilen. 1 1865 ble det plantet 1275
treer i parken av Selskabet for Christiania Byes
Vel, for kommunen overtok ansvaret to ar etter
(Oslo byleksikon, u. a.). Blant artene som finnes
i parken er smabladlind, alm, spisslgnn og
hestekastanje. Var Frelsers Gravlund er regulert
til gravlund, og har dermed ikke de samme
mulighetene for bruk som St. Hanshaugen.
Likevel fungerer det godt som et omrade for
rekreasjon. Gravlunden er inngjerdet, men har
innganger fra alle kanter. Fglger man Bergstien
sgrover, kan man entre gravlunden via en trapp

som gar forbi kontoret til Kirkelig fellesrad i Oslo.

Nord-gst for Var Frelsers Gravlund ligger Gamle
Aker Kirke, med gravlunden rundt som ogsa

inngdr i den samlede grannstrukturen i omradet.

Parsellhagene pd Egeberglokka ligger pd andre
siden av Telthusbakken. Hagene i seg selv

er private, men grgntomradet i sin helhet er
offentlig tilgjengelig. Telthusbakken fungerer
som en grgnn korridor ved at den bidrar til 4
binde sammen disse grantomradene.

Nord og est for St. Hanshaugen, ligger det

en rekke privathager som ogsa bidrar til
grgnnstrukturen i omradet. Disse hagene slutter
derimot i omrddet rundt Bergstien, og det er
ingen gronn forbindelse fra St. Hanshaugen
og ned til Var Frelsers Gravlund. Bergstien er
allerede en naturlig forbindelse for gdende og
syklende, men har ogsé potensiale for d bli
en grenn korridor mellom St. Hanshaugen og
Var Frelsers Gravlund, og pd den maten koble
sammen to sentrale grgntomrader.

CASE: BERGSTIEN

SN Privathage
. Offentlig park

Y,

.,,;;./:'
W,

/)

N
N
NN

o] Gronn korridor
<——A Prosjektomrdde

1:5000 / A3 (D
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3.2 BERGSTIEN

HISTORISK KONTEKST

Bergstien er tydelig markert pa kart fra 1794,
mens pa nyere kart fra 1830-tallet, stopper den
far den nar opp til Geitmyrsveien. Dette kan tyde
pa at Bergstien forst og fremst ble benyttet som
en snarvei, heller enn en hovedfartsare. Slik blir
veien ogsa omtalt av Stendahl & Aslaksby (2016):
"En annen gammel vei her oppe, var Bergstien,
en snarvei nordover fra Gamle Aker Kirke”.

Gamle Aker Kirke er den eldste stdende kirken
i Oslo i dag, bygget i kalkstein ca 1130-1180
(Kirken, u.d.). Den ligger i krysningen mellom

Akersbakken, Akersveien og Telthusbakken. :u‘f‘ ; :
Presteboligen tilharende kirken |4 tidligere i SR L St. Hanshaugen
krysset der Akersbakken mater Bergstien (Ramm "f ﬁ%‘lg AN

et. al., 1995). Bergstien ble derfor en naturlig RN 85

rute & velge for de som skulle nordover mot ‘\& l:ﬂ

gardene rundt St. Hanshaugen, og var trolig en S B

hovedadkomst for mange kirkegjengere. &-

Bergstiens bratte helning er noksa karakteristisk, :i;f =

og blir flere steder skildret pd denne maten: waf {8 s
"Bergstien var ikke bebygget, men var dengang e 1t & 7. =
en virkelig bergsti med bratte kleiver i begge - ". e L : AN _ Z
ender” (Bjerknes, 1943). PR amle Aker Kirke AR =

i_./;f’v AN TR
Xe .Cﬁ;il:d,‘ el

RE T

*, ~,
& L
4 \w}fe.lu ol
s

Fig. 3.8

VAr Frelsers Gravlund

5
€</,
e

Fig.3.9 Bergstien markert pd kart fra ca. 1830
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SIKRINGSTILTAK

2006

Betongblokker blir plassert i en stor halvbue
rundt eiendommene som tilhgrer Det Mosaiske
Trossamfunn (DMT). Blokkene er et midlertidig
tiltak for  hindre kjgrende i & komme for
naerme DMTs eiendommer, og star der ogsa
den dagidag. Selvom syklende og gédende

kan bevege seg innenfor barrierene, skaper
likevel betongblokkene en falelse av at man
beveger seg innenfor et omrade som ikke er
offentlig tilgjengelig. Samtidig bidrar blokkene
til @ kanalisere trafikken, og fare den vekk fra
synagogen og DMTs eiendommer. Dette gir ogsa
DMT bedre kontroll over hvem som beveger
seg innenfor deres grenser, og gir dem tid til &
reagere ved eventuelle farer.

2015

Bergstien stenges for ordinaer trafikk i 2015

som folge av trusler og angrep mot det jadiske
miljget i Kebenhavn og Paris. Store steinblokker
i ovre del av gata stenger for all biltrafikk fra
Geitmyrsveien. Bergstien er fortsatt tilgjengelig
for biltrafikk fra Waldemar Thranes gate, men
bommen nederst i gata begrenser trafikken
betraktelig. DMT er blant de fa som har
muligheten til 4 [dse opp bommen, for & slippe
til blant annet varetransport eller drosjer.

Il CASE: BERGSTIEN




GJELDENDE PLAN

Siden 2017 har Oslo kommune ved
Bymiljgetaten, i samarbeid med COWI, jobbet
med d utarbeide en lgsning for permantente
sikringstiltak i Bergstien. Bakgrunnen for
forslaget er et "vedtak fattet av byradet og
brystyret som omhandler gateopprustning av
Bergstien med integrerte sikkerhetstiltak slik at
gaten fremstdr som en hyggelig, trygg og grann
bygate.” (Oslo kommune, 2020). Hensikten
med planforslaget er & etablere permanente
sikringstiltak i Bergstien, mellom Waldemar
Thranes gate og Geitmyrsveien. Denne delen
av Bergstien har fram til i dag veert regulert til
offentlig kjgrebane/veigrunn, men Bymiljzetaten
foreslaren omregulering av gatestykket til
kjoreveg og fortau med egne omrader for
sikringstiltak. (Ibid.).

Forslaget baserer seg pa dagens situasjon der
gvre del av gata er helt sperret for trafikk ved
hjelp av faste barrierer, mens det i nedre del

er bevegelige barrierer som kan dpnes etter
behov. Forslaget forholder seg ogsa i stor

grad til dagens perimetersikring rundt DMTs
eiendommer, men omradet for sikring er trukket
litt lenger ned i gata. | tillegg ligger det i forslaget
at den indre perimetersikringen skal utformes
pad en mate som inkluderer vegetasjon, da i form
av regnbed. Omrédet foran synagogen foreslas
a gjeres om til torg med et annet belegg enn
resten av gata, og med en indre perimetersikring
bestaende av pullerter.

Bymiljgetaten skriver at planforslaget vil “bidra
til et bedre gatemiljo ved at sikringselementene
blir bedre integrert i gatemiljeet og tilpasses
gaten ivolum og farge” (Oslo kommune, 2020).

Underveis i arbeidet med planforslaget,

har det blitt gijennomfert flere runder med
medvirkning. Forslaget 13 ute til til offentlig
ettersyn fra slutten av august til oktober 2018,
og i starten av 2020 ble det gjennomfart en
begrenset hering, i forbindelse med utvidelse
av planomradet. Medvirkningen har resultert

i en rekke endringer i planforslaget, som ble
nkludert i det endelige forslaget som ble sendt
til politisk behandling. En av endringene som
ble gjort fra det farste forslaget er blant annet

at fortauet langs DMTs eiendommer tillates & bli
utformet med en redusert bredde, samtidig som
fortauet pa vestre side utvides. Dette er for 3
lede gdende over pa vestre side av gaten, slik at
trafikken forbi synagogen og DMTs eiendommer
begrenses (Oslo kommune, 2020).

Fig.3.13  Skisse av fremtidig byplangrep (Ikke i malestokk)
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TILGJENGELIGHET

Bergstien mellom Waldemar Thranes gate

og Geitmyrsveien er som tidligere nevnt

stengt for ordinzer trafikk. Dette virker inn pa
tilgjengeligheten til og bevegelsesmansteret i
gata. Der Bergstien mgter Geitmyrsveien er gata
stengt for alle kjgrende, mens den fra Waldemar
Thranes gate kan dpnes for nedvendig trafikk
som varelevering og utrykningskjgretay. Maten
gata er sperret av pd mot Geitmyrsveien, virker
inn pa myke trafikanters mate med gata, og gjor
den mindre imgtekommende enn andre gater i

INNGANGER

omradet. Likevel registrerte vi under befaringene
at gata blir mye brukt av gdende og syklende
som ferdes i omrddet. Pa grunn av gatas bratte
helning vil det vaere mest naturlig for mange a
komme ovenfra, via Geitmyrsveien, heller enn
nedenfra. Bergstien er ogsd adskillig mindre
trafikkert enn parallellgaten Ullevalsveien, noe
som ogsa bidrar til at mange myke trafikanter
velger denne gata ned fra St. Hanshaugen.

St. Hanshaugen park

Jadisk bo- og
seniorsenter

Synagoge

Forsamlingshus

Den ene inngangen pa @stre
side av gata, som ikke tilharer
Det Mosaiske Trossamfunn,
leder til boligene i Waldemar
Thranes gate 36B.

Hovedinngangen til boligene
i Bergstien 16B og C finnes
pa vestre side av gata, som
en del av en rekke pa fire

Innkjarselen pa vestre side
av gata blir mye brukt av
beboerne i Geitmyrsveien
9. Det er mulig for kjgretay
innganger. De tre andre leder a kjgre inn her, men dette
rettinn til boliger i farste er sjelden ettersom gata er
etasje. stengt for ordineer trafikk.

Hovedinngangen til
synagogen er stor og apen,
men blir sjelden brukt.

Til daglig brukes heller
inngangen til hgyre for
hovedinngangen.

@ 1:500/ A3

> Innganger

Myke trafikanter
BN Kjgrende
Bl B Kjorende (begrenset) >
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GRONNSTRUKTUR

Vegetasjonen i Bergstien er noksa begrenset. Det
eringen vegetasjon i selve gatelapet, til tross for
at Bergstien har veert stengt for ordinaer trafikk

i over 8 ar. Det finnes private grantomrader i
Bergstien, men disse er ikke tilgjengelige for
offentligheten annet enn rent visuelt og sanselig.
Det er i hovedsak tre privathager avgrenset av
enten mur eller gjerde pa begge sider av gata.

Synagoge

Forsamlingshus

Selv om disse omradene ikke inviterer direkte
til opphold, bidrar de hgye kastanjetraerne

og tettvokste syrinbuskene likevel godt til & gi
gata et visst grant preg. Saerlig pad gatas vestlige
side, finnes det et frodig grant rom som i
sommerhalvaret naermest velter ut i gatelgpet.

\ &)
Kontrasten blir dermed stor til den gstlige siden, »;‘_.\\ l\%}%z\\\\\
der vegetasjonen er naermest ikke-eksisterende. S AN
o) '”,{':/'a‘v \\\\\\
AN

Et enslig, men aerverdig kirsebaertre star plantet
ved hjernet av Geitmyrsveien 9, og gir flotte
varfarger nar treet blomstrer. | tillegg bidrar
treet til d trekke med seg det granne fra St.
Hanshaugen og ned til Bergstien.

Av eksisterende arter i Bergstien finner vi
kastanje (Aesculus sp.), syriner (Syringa sp.), pil
(Salix sp.) og kirsebaer (Prunus sp.). | vart forslag
til utforming vil vi etterstrebe d velge arter basert
pa eksisterende vegetasjon. Valg av planter vil
likevel variere noe fra eksisterende, da kravet til
sikt i gatelgpet begrenser vegetajonstypologien
til hovedsakelig bunndekkere og oppstammede
treer.

%(% Treer og busker
IR H ek

Privathage

Offentlig park >
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SNITTOPPRISS

VEST

Bygérd fra slutten

av 1800-tallet. Er i

dag borettslag. Kun
inngang fra Waldemar
Thranes gate

Bygard fra slutten
av 1800-tallet. Eri
dag borettslag. Har
hovedinngang fra
Bergstien.
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Bygard fra begynnelsen av 1900-
tallet. Eridag leiligheter. Bygningen
har adkomst bade fra Geitmyrsveien
og Bergstien. Fra Bergstien er det
mulig @ komme med bil.

1:400 / A3
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SNITTOPPRISS  @ST

0 Bygget 1888. Fungereridag
— som boliger og har veert
— studenthjem siden 1916.
L Jadiskbo og- ' - Synagogen til Det Mosaiske
'—'>J seniorsenter. Bygget —~ — Trossamfunn. Bygget 1918.
- 1983. Haridag 16 ,"L_J ,"L_J Eneste synagogen i Oslo.
§ aldershjemsplasser og 6 8 8
= sykehjemsplasser. Skal C -
O utvides til 30 plasseri = 0 Hovedkontoret til Det Mosaiske
aEtay 2025 — Trossamfunn. Bygget 1960. Fungerer
,'i_J som samfunnshus under starre & Bygdrd fra slutten av
T 7 begivenheter. Har veert barnehage i L 1800-tallet. Eridag
ft . forste etasje siden 80-tallet. < borettslag.
- =
i (]
0%
=
<T
==
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MATERIALITET OG
FARGER

Bergstien beerer preg av bygarder fra
1800-tallet til tidlig 1900. Bygardene

er kledd i murpuss i ulike duse farger.
Ellers er detinnslag av ra@d detaljer pa
vinduskarmer, inngangsdarer og gjerder.
Bo- og seniorsenteret har en fasade i
tegl med en noe klarer farge enn andre
bygg i gata. Gatelgpet er preget av asfalt,
Oslokantstein og betongbarrierer.




Haydeintervaller

60-62.5
TOPOGRAFI [
55-575
Bergstien har en gjennomsnittlig helning pa 1:9 (11%). Dette Forskriften sier ogsd ati omrader der terrenget er for bratt, skal 0T
bidrar til a fare vannet ned mot Waldemar Thranes gate, stigningen vaere maksimum 1:10 (Direktoratet for byggkvalitet, 207525
men skaper samtidig utfordringer knyttet til terrengforming. 2017). Selv dette er vanskelig & oppna i Bergstien. Selv om 47.5-50
Blant annet er det flere innganger pa begge sider av gata gata er stengt for ordinaer trafikk og primaert blir brukt som
som ma mgte terrenget pd en mate som gir enkel adkomst til gjennomfartsare for gdende og syklende, ma tilkomsten for
alle byggene. Det er ogsé en utfordring knyttet til universell ngdvendig trafikk fortsatt opprettholdes. Dette krever mye av
utforming i gata. | henhold til byggteknisk forskrift (TEK17), skal gatas areal, og det er derfor vanskelig a etablere ramper og
gangatkomster med krav om universell utforming ha en stigning gangatkomster som oppfyller kravet om universell utforming.

som ikke er brattere enn 1:15.
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SOLFORHOLD

Med en gjennomsnittlig bredde pa rundt 12
meter, og enkelte bygg med heyder opp mot 20
meter, er store deler av gata skyggelagt giennom
mesteparten av degnet. Seerlig i vinterhalvaret,
nar sola stdr lavt, er det fa timer i degnet hvor
sola treffer bakken. Klokken 12 pa dagen, da sola
er pd sitt hgyeste, kaster byggene pd vestsiden
relativt lange skygger ut i gata, noe som gir
gstsiden de beste solforholdene.

I sommerhalvaret, nar sola star hayt, ligger

gata badet i sol gjennom store deler av dagen.
Det er enkelte omrader i gata som far mer sol
enn andre, og som derfor egner seg bedre til
tilrettelegging for opphold. Der Bergstien mater
Geitmyrsveien er et avomradene som far mest
sol gjennom degnet, uansett arstid.

Ganske ngyaktig klokken 11 pd formiddagen,
star sola slik at den treffer perfekt med
orienteringen pa gata, og gir dermed de beste
solforholdene i lapet av dagnet.
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BELYSNING

God belysning er viktig for at en gate skal oppleves trygg d bevege seg
i. Dette gjelder spesielt om natta og i vinterhalvaret da det naturlige

dagslyset ikke lenger er tilstedevaerende. Bergstien er en sentral gate i
en tett befolket bydel, og fravaer av belsyning er ikke et stort problem.

Gata er i hovedsak opplyst av
overhengende gatelys. Lysene er
festet med wire mellom hustakene,
og sgrger for at gata er tilstrekkelig
opplyst fra bunn av gata og opp til
aldershjemmet. Denne typen gatelys
finnes ogsa i Waldemar Thranes gate.

Lengst nede i Bergstien er det i

alt tre lykter som er plassert over
inngangene, to pa vestsiden og en
pa estsiden. Lyktene bidrar med &
lyse opp og markere inngangene.
Samtidig fungerer lyktene som
stemningsskapende elemtenter og
bidrar til 3 gi Bergstien stedskarakter.

En enkeltstdende lysmast gverst i
gata serger for 4 dekke omradet som
ikke blir opplyst av de overhengende
gatelysene. Masten er enkel i
utformingen, og vi finner tilsvarende
langs Geitmyrsveien.

CASE: BERGSTIEN




ROMINNDELING

Bergstien er en kompleks gate med en
rominndeling som byr pa ulike utfordringer.
Gata er offentlig regulert, og er derfor
tilgjengelig for alle som mdtte gnske d
oppholde seg eller bevege seg gjennom
gata. Likevel gjor betongblokkene rundt
DMTs eiendommer at dette indre rommet
oppleves semi-offentlig. Det er en tydelig
grense som er plassert der for & skape den
ngdvendige avstanden DMT gnsker til de
som beveger seg i gata, noe som gjor at
dette rommet oppleves som en del av DMTs
eiendommer.

Rommet rett utenfor synagogen er avgrenset
med et stdlgjerde ut mot gata som serger
for & markere at dette omradet tilhgrer DMT.
Gjerdet er ikke spesielt hgyt, og portene er
ulast. Likevel fremstar dette rommet som et
privat rom som man ikke skal bevege seginn
i uten tillatelse.

I I CASE: BERGSTIEN




SIKKERHET  SIKTLINJER

Sikt er en viktig faktor & ivareta i Bergstien,

da det har storinnvirkning pa sikkerheten i

gata. Det Mosasiske Trossamfunn har egne
sikkerhetsansvarlige som holder til rett innenfor
hovedinngangen til forsamlingshuset. Her har
de tilgang til en rekke overvakningskameraer
som er plassert pa deres eiendommer. Disse
kameraene peker i alle mulige retninger for

& dekke s& mye som mulig av gata. Dette er
ogsa siktlinjer som er viktige 8 opprettholde for
sikkerheten til synagogen og DMT, og vi vil derfor
unnga a blokkere disse i utformingen av gata.
Inngangen til forsamlingshuset er ikke dpen,
men fungerer som en sikkerhetssluse for a gi
DMT kontroll over hvem som beveger seg inn
og ut av forsamlingshuset. Fra slusen har ogsa
sikkerhetsansvarlig utsikt utover i gata, gjennom
et lite vindu. Selvom DMT har flere kameraer

i omradet, er det ogsa viktig at de fysiske
siktlinjene ikke blokkeres.

Under samtlige av befaringene vi var pai
Bergstien, registrerte vi at det var en patruljebil
til stede. Enten parkert i Geitmyrsveien

eller utenfor aldershjemmet. Dette er trolig

et sikkerhetstiltak innfert av overordnet
sikkerhetsmyndighet, basert pa deres egne
risikovurderinger, og ikke noe DMT har bedt
om spesifikt. Likefullt er politiets tilstedevaerele
et tiltak som bidrar til sikkerheten i Bergstien.
Patruljebilen ble som nevnt ofte observert
stdende i Geitmyrsveien, med utsikt nedoveri
gata. Vi tar utgangspunkt i at politiet kommer
til & fortsette & patruljere rundt Bergstien

i fremtiden, og det er et viktig premiss i
utformingen av gata at deres sikt ikke blokkeres
av kjgretgysperringer eller vegetasjon.

CASE: BERGSTIEN

&

Bl

- "l-.

o




SIKKERHET =~ OVERVAKNING

y )
Y LV T 2 e

ol
A

-

Ll

\ W U W oo v — 3

'
¥

- } .‘.l.f '."f\'m
b i
7 e,

'y Tl
il
l:'r.l"

- ™ Y.
AT R g s
Pr——
) BREL W 1 EETY SIS S P Y

4 1
|

g B! g 1 II ._.ur.. { | 'Ol
e T |,:IIH |”l“| !
O 00 e - S
4 T H BT . S
"""."“l siias LisH B £ , . . - : Omradet rundt DMTs eiendommer
11RHEN i . e ,

I e R . : . ! ,_ L "\ erovervket med en rekke kameraer =

———

S TN W U
B S e — o~ \

UE - W
L% B [

montrert pa byggenes fasader.

T T T e ——
I

e

I
1
)

—
 p—



TSR T
B |

11t o b8 V..MJJM-
e

O
<
Z
<
>
o
LLl
>
O

SIKKERHET




SIKKERHET
FYSISKE BARRIERER

® Plassen utenfor synagogen er avgrenset fra gata
ved hjelp av et sort stalgjerde, som bidrar til a
markere plassen som et privat rom. Gjerdet har
tre inngangsporter, en til aldershjemmet og to til
synagogen. Porten til venstre for hovedinngangen
er den som blir mest brukt til daglig.
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Betongblokker star plassert i en stor halvbue
rundt eiendommene som tilhgrer Det Mosaiske
Trossamfunn, fra samfunnshuset og opp til
aldershjemmet. Blokkene ble plassert der som
et midlertidig tiltak i 2006 for a hindre kjgrende i °®
a komme for naerme DMTs eiendommer. | dag er
gata stengt for ordinzer trafikk og dette behovet
for sikkerhet er derfor ikke like aktuelt lenger. Selv
om syklende og gaende kan bevege seg innenfor
barrierene, skaper likevel betongblokkene en
fglelse av at man beveger seg innenfor et omrdde
som ikke er offentlig tilgjengelig. Dette gir ogsa
DMT bedre kontroll over hvem som beveger seg
innenfor deres grenser, og gir dem tid til & reagere
ved eventuelle farer.

Jerseybarrierer og en bevegelig bom sgrger for a
sperre Bergstien for trafikk fra Waldemar Thranes
gate. Bommen er fleksibel ved at den sperrer gata,
samtidig som den gir DMT kontroll over hvem som
far tilgang til gata. Jerseybarrierene star plassert
slik at de blokkerer tilgangen med bil, men baerer
veldig preg av midleridighet, bade i plassering og
utforming. | gvre del av gata, der Bergstien mgater
Geitmyrsveien, er tilgangen blokkert ved hjelp av
store steinblokker. Blokkene er plassert sdpass
tett inntil hverandre at det skaper en tydeligere
barriere enn i bunn av gata. | tillegg er det satt opp
et midlertidig gjerde pa hjgrnet av Geitmyrsveien
11, som begrenser fremkommeligheten for myke
trafikanter ytterligere.

A

SYNAGOGEN
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SYNAGOGEN | BERGSTIEN

Det Mosaiske Trossamfunn ble etablerti 1892,
og er menigheten til alt jedisk religiost livi Norge
(Oslo byleksikon, u.a-b). Synagogen i Bergstien
er gudshuset til Det Mosaiske Trossamfunn i
Oslo, og er den eneste synagogen i hovedstaden.
Bygget stod ferdig i 1920 og er bygget etter
tegninger av den tysk-jadiske arkitekten

Herman Herzog (Oslo byleksikon, u.d.-a). Over
hovedinngangen til synagogen star det skrevet
pa hebraisk et sitat fra Tanak: "Dette skal veere et
bannens hus for alle folkeslag” (Oslo byleksikon,
u.d.-b).

Vegg i vegg med synagogen finner vi Det
Mosaiske Trossamfunns forsamlingshus.

Dette bygget ble oppfart i 1960, og er

tegnet av Odd Borgrud Pedersen har siden
80-tallet ogsa fungert som barnehage (Oslo
byleksikon, u.d.-a). Nord for synagogen er
Jadisk bo- og seniorsenter, som i dag har 16
aldershjemsplasser og 6 sykehjemsplasser.
Hjemme er ogsd dpent for ikke-jadiske beboere
(Oslo kommune, u.d.).

Synagogen i Bergstien har i lapet av de siste 20
arene blitt utsatt for flere ubehagelige hendelser,
som har preget bade medlemmene av Det
Mosaiske Trossamfunn og andre som bor i
naeromradet.

En septembernatt i 2006 ble Det Mosaiske
Trossamfunn utsatt for et terrorangrep, da

en mann avfyrte 11 skudd mot synagogen i
Bergstien. Ingen personer kom til skade, men
hendelsen har siden preget det jodiske miljoet
(Zakariassen, 2006). Dette skjedde i en periode
med flere hendelser og trusler mot Det Mosaiske
Trossamfunn, og bare en maned tidligere hadde
en mann knust to ruter og gjort fra seg pa
trappen utenfor synagogen (Solberg, 2006).

Det var allerede fgr denne hendelsen

etablert midlertidige sikringstiltak, som
kjgretaysperringer i betong plasserti en halvbue
rundt synagogen, forsamlingshuset og bo- og
seniorsenteret. Hendelsen i 2006 har hatt en
innvirkning pa hele trusselbildet mot jgder

og Det Mosaiske Trossamfunn, og ytterligere
sikkerhetstiltak er blitt innfert i etterkant av
hendelsen. Nyere angrep rettet mot en jodisk
forretning i Parisi2015 (Haugen et al., 2015),
og mot synagogen i Kgbenhavn kun noen uker
etter (Jossing & Olsson, 2015), har fort til at gata
har blitt stengt for alminnelig trafikk (Brathen

& Hvistendahl, 2015). Senere har det generelle
sikkerhetsnivaet gkt rundt synagogene i bade
Oslo og Trondheim (Visjg, 2016).

Nynazister aksjonerte utenf
synagoge pa jodisk he]ligdag e

Skudd mot Oslo-synagoge

kthold ved synagogen

r er redde etier Paris-terroren.

Berom gktva

Morske jede




Pa vei til — -
jobb / skole

BRUKERNE

Bergstien bliri dag hovedsakelig brukt som
gjennomfartsare av folk som skal til og fra jobb
eller skole, pa butikken, eller bare er ute og lufter
hunden. Et av malene med denne oppgaven

er a skape et trygt og imgtekommende byrom
hvor folk har lyst til @ oppholde seg. For a

fa til dette er det hensiktsmessig a bli kjent

med brukerne av gata og hvilke behov de har.
Sparreundersgkelsen som ble gjennomfart i
desember, har bidratt til dette. Her undersgkte
vi blant annet hvilket forhold brukerne hadde
til Bergstien, og hva de eventuelt ville endret
pa. Vi fikk ogsa et inntrykk av brukernes
trygghetsfolelse i gata, og om de fysiske
sikkerhetstiltakene virket inn pa denne fglelsen.

Grunnet det lave antallet respondenter (10),

er ikke svarene fra sparreundersgkelsen
representativt for alle brukerne av Bergstien.

| tillegg lyktes vi ikke med & komme i kontakt
med brukerne av synagogen slik vi gnsket. Deres
inntrykk av gata og opplevelse av trygghet kan
ha veert sveert ulik fra de andre respondentene.
Likevel gir svarene oss et visst inntrykk av
hvordan gata oppleves for enkelte av brukerne,
og dette vil vi ta med videre i prosjekteringen.

Hvorfor er du i Bergstien?

Annet Jeg bor her

Hva syns du om at det er
betongsperringer i Bergstien?

Det kommer tydelig frem av svarene til
respondentene at betongsperringene som har
veert et del av gatebildet siden 2006, ikke bidrar
til 4 skape et hyggelig og imagtekommende
byrom. Enkelte av respondentene viser
forstdelse for at fysisk sikring er nedvendig rundt
synagogen, men synes samtidig det kunne veert
utformet pd en bedre méate som gir noe mer til
gatebildet.

Trist og skumle omgivelser

Det er veldig stygt

Det er stygt. Det kan vare

finere sperringer, for eksempel

blomsterkasser

Lite koselig, kunne kanskje sperret

med noe annet - om det fremdeles er

Forferdelig synd at det er nodvendig med
denne type sperringer. Betongsperringene gjor
Bergstien utrivelig for oss.

Hvor trygg feler du deg i Bergstien?

nodvendig

Til tross for generelt negative holdninger til
betongsperringene i Bergstien, der blant annet
en respondent spesfikt beskriver stedet som
skummelt, ga ikke dette utslag i respondentenes
opplevelse av trygghet. Her svarte nesten
samtlige 9 eller 10 pa hvor trygge de faler seg

i Bergstien. Dette gir en indikasjon pa at de
aller fleste som oppholder seg i Bergstien til
daglig foler seg trygge der og at de fysiske
sikkerhetstiltakene ikke n@dvendigvis pavirker
deres trygghetsfglelse negativt.



DET MOSAISKE
BRUKERNE TROSSAMFUNN

Samtalen med Det Mosaiske Trossamfunn
ga oss god innsikt i hvilke behov og @nsker

Hvis du kunne endret noe i
Bergstien, hva skulle det veert?

Respondentene ble ogsa spurt om hva de
eventuelt ville endret, dersom de hadde
mulighet. Basert pa svarene, later det til & veere
relativt bred enighet blant respondentene om at
de fysiske sikkerhetstiltakene ikke bidrar positivt
til gatemiljoet, og at de kunne veert utformet

pa en annen mate. | tillegg er det gnsker om
gjore Bergstien grannere og generelt hyggeligere

At den avstengte delen av gata vart gjort
litt hyggeleg, eks med beplantning og at
betongsperrene vart bytta ut med noko finare

de har for utformingen av Bergstien. DMT har
flere ulike @nsker og behov, men det er de
sikkerhetsmessige aspektene ved gata som
veier desidert tyngst og som har hgyest prioritet.
DMT er ansvarlig for sikkerheten til ikke bare
deres medlemmer, men ogsa for hele gata

fra Waldemar Thranes gate til Geitmyrsveien.
Det innebeerer at ethvert inngrep i Bergstien
har konsekvenser for hvordan DMT handterer
den generelle sikkerheten i gata, og bar derfor
planlegges med utgangspunkt i dette.

for alle som bruker gata, bade fastboende og . .
forbipasserende. GjOI’t det hyggellgel’e Av mer konkrete behov, nevner DMT blant annet
sikt og territorialitet som to av de viktigste.
Ettersom de har ansvar for sikkerheten i hele
gata, er det vesentlig at deres siktlinjer ikke

blir blokkert pa noe vis. Det gjelder direkte sikt
nar de fysisk stari gata men ogsa gjennom de
mange overvakningskameraene som er montert
pa byggene. De la ogsa vekt pa viktigheten

av & opprettholde den fysiske barrieren som
eksisterer i gata i dag, gjennom betongblokkene.
En fysisk barriere rundt deres eiendom gir DMT
den ngdvendige avstanden de trenger for & ha
tilstrekkelig kontroll pd alle som matte bevege

Penere sperringer som reflekterer
. . seg innenfor deres omrade, og gir de i tillegg tid
mer jodisk kunst og kultur. til & agere om nadvendig,

[...]Jet stort og sosialt omrdde for Betongblokkene er ikke serlig fine.
med DMT. P& grunn av sikkerhetsaspektet

lekeoml‘adel’ for barn, gatefeSter knyttet til sikt og oversikt, ansket DMT en

osV. generell begrenset vegetasjonsbruk. De trakk

‘ fram den sikkerhetsmessige faren ved d ha
tettvokst vegetasjon, ved at farlige gjenstander
som eksplosiver kan bli gjemt i busker og
stauder. Mer bugnende vegetasjon innebaerer
dermed betydelig mer arbeid for DMT, da de
blir ngdt til & sjekke potensielle gjemmesteder
daglig. Det samme gjaldt for gvrig bruk av
sgppelkasser og generelt andre omrader som
kan brukes som gjemmesteder.

Fa bort betongsperringene og satt opp bed og benker.
[...]l prinsippet er Bergstien en gdgate som helt sikkert
kan pyntes opp slik at den blir trivelig for oss som bor
her og ovrige som bruker omrddet..

Bruk av vegetasjon var ogsa noe vi fikk diskutert

Gronnere og en annen type sikkerhet
som de har rundt regjeringen. Noe
gronnere og mer innbydende




3.3 OPPSUMMERING

PROGRAMMERING

Bergstien er en kompleks gate med mange ulike
hensyn som legger premisser for utforming

og bruk. Vi hari utformingen valgt a dele
prosjektomradet inn i tre mindre delomrader,
der det er lagt vekt pa ulike faktorer i hvert
delomrade. Vi gnsker i vart prosjekt a legge til
rette for opphold der dette egner seg, samtidig
som vi respekterer DMTs gnske om sikkerhet og
flyt forbi deres eiendommer.

Nordre del av Bergstien, der gata mater
Geitmyrsveien, er det omradet som er best
egnet for opphold. Det ligger ikke for tett opptil
DMTs eiendommer og har i tillegg de beste
solforholdene. Dette er ogsd den mest naturlige
inngangen til gata for de som passerer gjennom.
Det er naturlig 3 legge til rette for opphold i

dette omradet, da det ikke bare forholder seg til
Bergstein alene, men skaper samtidig en kobling
til Geitmyrsveien og St. Hanshaugen.

Etter gnske fra DMT selv, skal omradet rundt
deres eiendommer ikke tilrettelegges for
opphold. De gnsker oversikt og kontroll

over dette omradet spesielt, og jo feerre

som oppholder seg her, jo bedre kontroll

har de. Vivil derfor heller forsgke & sikre flyt
gjennom denne delen av gata, som bidrar til

& opprettholde den ngdvendige avstanden til
DMTs eiendommer. Samtidig forholder vi oss til
dagens perimetersikring, men utformer den pa
en mate som gir noe positivt til gata.

Sendre del av gata blir en mellomting mellom
de to gvrige delene. Her er det fire innganger
pa vestsiden og én pa gstsiden. Tilgangen til
disse inngangene skal opprettholdes, noe som
setter premisser for hvilke inngrep som kan
gjennomfgres i denne delen av gata. Denne
delen grenser ogsa til Waldemar Thranes

gate, hvor trafikken holder et hayt tempo, noe
somigjen gir fra seg stay og skaper uro. P4
bakgrunn av dette, ser vi ikke det som naturlig
& anlegge store oppholdsarealeri denne delen
av gata, men vil heller forsgke d skape sma,
intime pauserom som kan brukes av bade
forbipasserende og fastboende.




DILEMMADIAGRAM

| vart prosjekt vil vi d ha fokus pa & gjere
Bergstien til en grann og hyggelig gate, som
foles dpen og tilgjengelig for gdende og
syklende. Samtidig er det viktig for oss d ta
hensyn til de sikkerhetsmessige faktorene som
serger for d gjeore Bergstien til en trygg gate for
alle. Diagrammet viser noen av dilemmaene

vi star ovenfor ved utforming av Bergstien, og
illustrerer hvilke faktorer som er prioritert i vart
forslag.

APENT - LUKKET

Apenhet og sikkerhet er to faktorer som ofte kan
veere motstridende og vanskelig 4 balansere. At
en gate er dpen og tilgjengelig for alle kan i noen
tilfeller ga pa bekostning av sikkerheten i gata,
og dermed ogsa folks falelse av trygghet.

APENT

OPPHOLD

FRODIG

OPPHOLD - FLYT

Vi gnsker at Bergstien skal veere en hyggelig
gate a oppholde seg i, og ikke en gate man
bare passerer gjennom pa vei til skole eller
jobb. Vivil derfor legge til rette for opphold
som vil bidra til 8 senke tempoet i gata. Det
Mosaiske Trossamfunn derimot, har uttrykt at
de ikke gnsker ungdig oppmerksomhet rundt
deres eiendommer. Det er derfor viktig & skape
en tydelig rominndeling som definerer hvilke
omrader som er ment for opphold og hvilke som
ikke er det.

FRODIG - OVERSIKTLIG

Oversiktlighet er en viktig faktor & ta hensyn til
nar det kommer til sikkerhet og folks falelse
av trygghet. Det er viktig for Det Mosaiske
Trossamfunn at eksisterende siktlinjer ikke
brytes, slik at de kan opprettholde en god
kontroll over det som skjer i Bergstien. Treer,
busker og andre planter bidrar til d gjere gater
og byrom mer attraktive, men kan vokse seg
store og tette og dermed ogsd komme i veien
for siktlinjene i gata. Beplantning ma derfor
planlegges naye, slik at det ikke gdr utover
sikkerheten i Bergstien.

LUKKET

OVERSIKTLIG

Vart forslag til utforming

Dagens situasjon
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lag til utforming

for

av Bergstien. Vi viser illustrasjoner, planer og snitt for a

understreke de grepene vi har gjort, samt gi leseren en
falelse av hvordan det kan vaere @ oppholde seg i det nye

| denne delen presenterer vi va

Bergstien.




Q El\éens gtsprinfligger
4 1 KONSEPT OG ' oytilandskapet
STRATEGIER

"VANNETS REISE”

Elva ligger som en blagrenn trad

i landskapet, og sniker seg forbi
enhver barriere. Maten vannet slynger
seg nedover i landskapet pa, skaper
levende og spennende bevegelser.

Fjell, klipper og
‘ steiner oppholder
} vannet

Disse bevegelsene vil vi prave &
overfgre til vart prosjekt. Ved 4 tilfare
steder som inviterer til opphold,
kombinert med vegetasjon, kan vi
senke hastigheten, men samtidig
opprettholde en viss flyt giennom
gata.

Stryk og fossefall gker
vannets hastighet og
leder det raskt nedover
elvelgpet

Hastigheten senkes
igjen fgrvannet ledes
videre nedover

Fleksibelt
bevegelsesmgnster

Dagens bevegelseslinjer brytes
og blir supplert med et mer
fleksibelt bevegelsesmanster,
som sgrger for & senke tempoet
i gata.

Rominndeling og
programmering

Gatas utforming skal bidra til
& markere rominndelingen, og
programmeringen skal veere
tilpasset hvert sitt rom.

Apent og oversiktlig

Bergstien skal oppleves apen

og tilgjengelig for alle brukere.
Eksisterende siktlinjer bevares for
a gjore gata overstiktlig og trygg
a ferdesii.




4.2 PLANTEGNINGER

lllustrasjonsplan, teknisk plan og
planteplan ervedlagt i sin helhet som
Al-plansjer (se vedlegg 1, 2, 3). | denne
delen presenterer vi planene i beskjaert
format (1:200) i tilknytning til hvert
enkelt avdelomradene.




4.3 DELOMRADE A

Delomrade A er der Bergstien mater
Geitmyrsveien. Dette er den delen av gata hvor
det i stgrst grad er lagt til rette for opphold,
men er ogsa et omrade hvor sikkerhet har
veert premissgivende. Gata skal fortsatt vaere
stengt mot Geitmyrsveien, men i vart forslag er
sikringselementer bedre integrert i gatebildet
enn deteridag.

Trapper leder deg ned til et vannspeil med
sitteplasser rundt. Vannspeilet fanger
oppmerksomheten til de som oppholder seg

i omradet, og fungerer som et beroligende
element. Vannspeilet har en dybde pa 20cm og
fungerer dermed ogsa som plaskebasseng for
alle som matte anske 4 kjole ned fattene sine.

I tillegg har vannspeilet til hensikt a fange opp
regnvann som kommer fra Geitmyrsveien, for
sa a fgre det utivannrenna og videre nedover i
gata.

| delen av Geitmyrsveien som skiller
Bergstien fra St. Hanshaugen park
fierner vi parkeringsplassene pa siden
mot parken, mot Bergstien er de
allerede fjernet. Vi hever kjgrebanen
sa den nesten kommer pa niva med
fortauet og legger samme type
smagatestein her som i Bergstien.

Slik skaper vi tettere kontakt mellom
Bergstien og parken, far bedre plass til
gatetreer og gjor bilister opmerksomme
pa at de bevegerseginniet annet
gaterom enn resten av

Geitmyrsveien.

Tegnforklaring

St. Hanshaugen patk

Jadisk bo- og
seniorsenter
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Rekken med pullerter langs Geitmyrsveien fortsetter oppi staudebedene. Disse
pullertene er ikke ment som sikringselementer, men skal heller skape en bedre
kobling mellom de frittstdende pullertene og resten av omradet. Alle pullertene

fungerer ogsa som lyselement.

1200mm
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4.4 DELOMRADE B

Delomrade B er sentralomradet rundt
eiendommene til Det Mosaiske Trossamfunn.
Her har sikkerheten til institusjonen og dens
medlemmer veert en av de viktigste faktorene a
ta hensyn til i utformingen. Malet her har vaert
a skape en naturlig perimetersikring som glir
mer inn i landskapet enn dagens midlertidige
lgsning.

Den midlertidige perimetersikringen er erstattet
med en mer apen og fleksibel lgsning, som ikke
tar opp et like stort areal. Her er det anlagt fire
starre elementer som skaper et skille mellom
forplassen til Synagogen og resten av gata.
Disse utgjer den indre perimetersikringen.
Elementene bidrar til a skape et semi-offentlig
rom ut mot gata, samtidig som det understreker
at dette omradet er tilknyttet synagogen.

Plassen pa innsiden av perimetersikringen er
jevnet ut for 8 skape et mer brukervennlig rom
a oppholde segi. Det sorte smijernsgjerdet

er bevart langs gata, men fiernet mellom bo-
og seniorsenteret og synagogen for d skape

et mer helhetlig rom. Belegget pd innsiden

av gjerdet er trukket ut i gata for d markere
plasseringen av Synagogen i Bergstien. Plassen
kan brukes av Det Mosaiske Trossamfunn under
jediske feiringer og hgytider for 8 samle starre
folkemengder.

Langs fasaden til jedisk bo- og seniorsenter
er det anlagt et vannelement. Her dpnes
vannrenna, og vannet faller to gagner far det
forsvinner under risten igjen. Litt lenger ned
i gata kommer vannet igjen til syne, hvor det
sildrer under en av benkene i gata.

Rett utenforinngangen til jadisk bo- og
seniorsenter er det anlagt en benk med et lite
staudebed. Dette blir et intimt lite rom for de
som bor og jobber pa seniorsenteret, hvor de
kan sitte og skue utover gata.

Tegnforklaring

==
==

P

Vannelgment

el T

Jadisk bo- og
seniorsenter

Forsamlingshuset

Synagogen
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DELOMRADE B

Teknisk plan

A ivareta fremkommeligheten for nedvndig trafikk som utrykningskjgretay og
varetransport, har veert en sentral faktor i utformingen av gata. Kjgrebanen har
en bredde pa fire meter fram til den har passert synagogen. Alle murer, kanter,
bed og treer er plassert slik at det er mulig for starre utrykningskjgretay a kjgre
inn fra Waldemar Thranes gate, og ut igjen i Geitmyrsveien. Utenfor synagogen
er det beregnet nok plass til oppstilling for brannbil.

Snitt C-C’ viser et tverrsnitt av gata utenfor forsamlingshuset til
Det Mosaiske Trossamfunn, der ogsa hovedinngangen og slusen
er. Sikkerhetsansvarlig har god sikt uti gata takket veere den
begrensede beplantningen utenfor.
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4.5 DELOMRADE C

Delomrade C er den delen av Bergstien som mater Waldemar
Thranes gate. Her er ogsa de fleste inngangene til boligbyggene,
noe som legger premisser for utformingen. Her har det viktig a
serge for at terrenget mater inngangene, og rommene i dette
omradet er mindre og mer intime.

Tegnforklaring

1:200




DELOMRADE C

Gata forblir stengt for ordineer trafikk, slik som
dagens situasjon. Nederst i gata er det derimot
lagt til rette for at kj@retay kan sta parkert i korte
perioder for av- og palessing. Pa den maten er
de ikke avhengige av a fa senket pullertene for
afa tilgang dersom det bare er snakk om korte
opphold.

1050mm

De to elementene som er plassert
rundt pullertene, har en hayde

som gjer at de fungerer som
sikringelemtenter. Maten elementene
er plassert pa, bidrar ogsa

Snitt D-D’ 1:75/ A3

Pa vestre side av gata, er det
anlagt et lite basseng som
samler opp vannet som renner
i gata. Nar bassenget fylles
opp, overstiger det en terskel
og vannet sendes deretter
videre ned i et sluk fgr det ndr
Waldemar Thranes gate.

Tegnforklaring
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I | Skiferheller
[-_ ] Smagatestein
[ "] Smagatestein
| Stauder
[ ] Betong, farget
-f-\,' Eksisterende tre
() Nytttre
Treqruberisf
== Vannrenne m/ risf
Eksisferende qjerde
Nytt rekkverk
Eksisterende koter
Mye kofer 0,5m
Benk, trespiler
Kantstein, vis 0
Tilkomst kjeretay
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4.6 TEKNISKE DETALJER

Vannrenna er satt sammen av
mindre moduler pa 750x500mm,
som er bygget opp av en sdle i mark
betong, med en stalrist liggende
oppa. Risten er dekorert med et
gjentagende manster, og hari
tillegg en ru overflatetekstur som
serger for d gjere risten mindre
glatt.

500mm
400mm

300mm

325mm
175mm

390mm

750mm

r 20mm

294mm

390mm

Benkene bestarav en
betongsale, hvor det er frest

ut plass til trespiler som ligger
pa tvers bortover benken.
Trespilene er avrundet i enden
for d gjore de mer behagelige &
sitte pa.

Inspirasjon til benker



TRAPP

Trappetrinnene er gjenbrukt Oslokantstein fra
eksisterende fortau
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4 7 P LANTEVA LG Viharvalgt & holde beplantningen i Bergstien noksa enkel. Traerne er valgt

med utgangspunkt i hvilke arter som finnes pa stedet i dag, samt vekstform
og starrelse. Traerne beskjaeres jevnlig for at de ikke skal bli for store og

Prunus serrulata ’Amanogawa’
Japankirsebzer Amanogawa’

Bm

4m

2m

@nsket hgyde og vekstform

Om

skyggelegge gata.

i ‘

Prunus maackii GALLA © E (fk As)
Neverhegg GALLA ®E (fk As)

Sorbus incana E
Sglvasal E




Staudene ervalgt ut fra hgyde og tetthet, for
ikke & blokkere eksisterende siktlinjer eller skape
skjulesteder for farlige gjenstander. Vi har derfor
valgt bunndekkere som gjennomgaende for
mesteparten av gata, med unntak av enkelte
hayere stauder i gvre og nedre del.

I |V PROSJEKTERING

BUNNDEKKERE

- - f - b
' &

Asarum europaeum
Hasselurt

STAUDER
gfp —

Hgla 11!

Hordeum jubatum
Silkebygg

Epimedium rubrum
Rad bispelue

Fig. 412 4

Allium schoenoprasum ’Snowcap’
Gresslgk ’Snowcap’

Pachysandra terminalis
Vinterglans

Nepeta faasenii
Prydkattemynte

/6






PLANTEPRINSIPP DELOMRADE A

PLANTEPRINSIPP 1

Silkebygg
Kattemynte
.-"'/-’--.--.
.-"/
: /
PLANTEPRINSIPP 2 |
Silkebygg \
Rad bispelue j}k
c Gresslak
s =
o S
2 ; )
c
L
o <
og- e )
[} 1
3 \
X Vitenskapelig navn Norsk navn Plantehoyde e
TRAR
Ps Prunus serrulata’Amanogawa’ Japankirsebaer ’Amanogawa’ 5m )
/ |
Pm Prunus maackii GALLA ® E (fk As) Neverhegg GALLA®E (fk As) 10-15m \
A
Si Sorbus incana E Selvasal E 8-10m
STAUDER Tegnforklaring
Asarum europaeum Hasselurt 10-15cm
=7 Epimedium rubrum R Allium schoenoprasum ‘snowcap’ 11
' . . Red Bispelue AT, Gressiok 1
Epimedium rubrum Rad bispelue 40cm =4 LA 1
"] Asarum europaeum | Hordeum jubatum \\
Eod®ad | Siilk : —
Pachysandra terminalis Vinterglans 20cm raese] esels Sikebyas P il
A \ L]
“.*.". Pachysandra terminalis 177 Nepeta faaseni W 1\
Hordeum jubatum Silkebygg 50cm Lo Le,y Vintarglans S e 1'.‘,
om0 - \
for — ,H-*“
Allium schoenoprasum’Snowcap’ Gresslgk ’Snowcap’ 20-50cm § Perhinibulatons % EY = i
Nepeta faasenii Prydkattemynte 40cm e H
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@ o %
vy




PLANTEPRINSIPP DELOMRADE B

Alle staudebed i gatelgpet i dette omradet er kun beplantet med bundekkere
for & beholde siktlinjene rundt synagogen. Bedet som befinner ved bo - og

seniorseteret pa innsiden av smijernsgjerdet har ein blanding av silkebygg og
kattemynte.

PLANTEPRINSIPP 1

Silkebygg
Kattemynte

Tegnforklaring
=0 Epimedium rubrum i Al
Red Bispelue AT, Gresslok
' =4 RSy
] v Tk
7.7 Asarum europaeum T | Hordeum jubatum
o, N ;-: Hasselurt | Silkebygg
*.*.*, Pachysandra terminalis  7~r=i4 Nepeta faasenii
ol s Vinterglans _;%QY{
L1

I Nye traer, g0 plantelste for

@ 1:200




PLANTEPRINSIPP

PLANTEPRINSIPP 1

Silkebygg
Kattemynte

PLANTEPRINSIPP 2
Silkebygg

Raed bispelue
Gresslgk

PLANTEPRINSIPP 3

Gresslak
Kattemynte

PLANTEPRINSIPP 4

Gresslaok
Rad bispelue

DELOMRADE C

Tegnforklaring

T Epimedium rubrum
Rod Bispelue

"o Asarum europasum
L o.” .4 Hasselurt

*, Pachysandra terminalis
* | Vinterglans
L]

i Mye traor, se planteliste for

e Allum schoenoprasum ‘snoweap'
N
Ay Gressiok

IR i
SR

Hordeum jubatum
| Silkebygg
I‘-}-_‘_;'E%i Nepela faasemi
# -V-,_{
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IV PROSJEKTERING

Belysningen vi tilfarer i vart forslagihs - -
er ikke ment som primaerbelysning, -
men heller supplerende belysning *
som farst og fremst har til hensikt

a markere de inngrepene som er
gjorti gata. Belysningen er ment &
veere et estetisk tiltak som bidrar

til 3 gi Bergstien saerpreg. Likevel

vil belysningen vi tilfgrer bidra til

a styrke opplevelsen av trygghet i
gata. Desto mer belyst gata er, desto
bedre oversikt har de som ferdes
der, noe som har stor innvirkning pa
opplevelsen av trygghet.

T



BELYSNINGSPLAN

Alle pullerter i gata, bade faste og bevegelige, har Under flere av benkene monterer vi spotlys,
belysning i underkant av "hodet”. Dette bidrar til som gir benkene en ekstra estetisk verdi. Lysene
a markere pullertene og gjgre de godt synlige for er utstyrt med sensorer og aktiveres ndr det
brukerne. Pullertene som er plassert i bedene naturlige dagslyset forsvinner.

gverst i gata fungerer primaert som belysning for
plantene, samtidig som de markerer aksen langs
Geitmyrsveien.
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AVSLUTNING

5.1 Konklusjon
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KONKLUSJON

OPPGAVENS
PROBLEMSTILLING

Hvordan kan landskapsarkitektur og
fysisk sikring kombineres pd en mdte
som skaper trygge og imgtekommende
byrom?

OPPGAVENS MAL

@® Innhente kunnskap om trygghet i gater
og byrom og hvordan dette kan pavirkes

® Utforske samspillet mellom
landskapsarkitektur og fysiske
sikringstiltakak

® Utarbeide et konkret forslag til utforming
av Bergstien

HAR VI SVART PA
PROBLEMSTILLINGEN?

Vimener at vart forslag til utforming av
Bergstien, gjor gata mer imgtekommende

og bedre a oppholde segi. Ved & erstatte de
eksisterende sikringstiltakene med sikring som
er bedre integrert i gatebildet, bidrar vitil
skape et byrom som ikke gir signaler om at det
er et omrdde som er utsatt for terror eller andre
trusler. Belysningen som er tilfgrt gata bidrar til
a gjore Bergstien hyggeligere & oppholde seg i
0gsa pa kveldstid.

AVSLUTNING

Ettersom vart forslag til utforming kun er pa
tegnestadiet, er det ikke mulig 8 undersgke om
det er noen forskjell knyttet til opplevelsen av
trygghet i gata, sammenlignet med hvordan
det eridag. Det er derfor vanskelig & svare

pa om forslaget bidrar til & skape et trygt og
imatekommende byrom. Samtidig er vart
forslag til utforming blant annet basert pa
studier gjort i forbindelse med opplevd trygghet,
hvor det er undersgkt hva som pavirker folks
folelse av trygghet i gater og byrom. Dette kan
derfor brukes som argument ndr det kommer til
a svare pa oppgavens problemstilling.

Nar det gjelder sikkerhet, mener vi at vart
forslag ivaretar de viktigste sikkerhetsaspektene
i Bergstien, som i dette tilfellet er sikkerheten

til Det Mosaiske Trossamfunn og brukere av
synagogen. Den delen av gata som inkluderer
eiendommene til Det Mosaiske Trossamfunn er
holdt dpen og oversiktlig, og det er ikke lagt til
rette for opphold. I stedet har vi med vart forslag
konsentrert oppholdsarealene til bestemte
deler av gata som vi anser som mer egnet.
Dermed ledes trafikken bort fra eiendommene
til Det Mosaiske Trossamfunn, noe som gjgr det
enklere for dem & ha kontroll over gatebildet.

De fysiske sikringstiltakene i vart forslag er
bedre integrert enn dagens lasning, men ikke
usynlige. Pullertene er godt synlige for alle
som oppholder seg i omrddet, og de som har
kjenskap til pullerter fra far, vet hvilken hensikt
de har. Dette er en potensiell svakhet ved
oppgaven, men vi ansad det som ngdvendig &
bruke pullerter for & sgrge fo at gata fortsatt er
tilgjengelig for biler ndr det trengs . Alternativet
som brukes i dag, en bom, er mer hemmende
for fotgjengere enn to pullerter.

HAR VI NADD MALENE?

Vi gnsket med var oppgave a skape et trygt
byrom. For 8 oppna dette, var det viktig for

0ss a sette oss inn i relevant teori knyttet til
trygghet og hvilke faktorer som spillerinn pa
folelsen av trygghet. Gjennom litteraturstudie
fikk vi en bedre forstdelse av hvordan vi som
landskapsarkitekter kan pavirke folks opplevelse
av trygghet. Dette gjorde det lettere for oss

a argumentere for de valgene som ble gjort i
prosjekteringsdelen.

Samspillet mellom landskapsarkitektur og
fysiske sikringstiltak har i denne oppgaven
resultert i skjeeringer og fyllinger gjennom

hele gatelagpet i Bergstien. Disse fungerer bade
som sperringer og sjikaner for trafikk, men og
som romskapende elementer. Rommene er
blitt understreket av vegetasjon. Der hvor vi
oppfordrer til opphold har vi plantet stauder og
gatetraer som skaper svalende skygger og intime
rom, og satt inn benker. Mens rommet rundt
synagogen,hvor opphold ikke er gnskelig, er
vegetasjonen holdt lav og det er ikke tilrettelagt
med benker. Her er det heller ingen treer for &
ivareta best mulig sikt. Slik har matet mellom
sikkerhetsbehovet og @ansket om et dpent

og tilgjengelig byrom endt i vart forslag til
utforming av Bergstien. Gata er deltinn i Tre
soner. To oppholdsoner, gverst og nederst i
gata, som tiltrekker seg de som vil ta en pause i
bakken. Sonen foran synagogen markerer dens
plass i gaten uten & invitere forbipasserende til
opphold.




REFLEKSJON

Selv om det ikke lar seg gjore d undersgke
opplevelsen av trygghet i vart forslag til
utforming, har vi likevel gjennom arbeidet med
denne oppgaven fatt utforske samspillet mellom
gateutforming og fysisk sikring. Vi har fatt
forstaelse for kompleksiteten og dilemmaene
man kan stad ovenfor som landskapsarkitekt i
prosjekter der fysisk sikring er premissgivende
for utformingen. Vi hari tillegg fatt erfaring med
prosjektering av gater, og hvilke utfordringer
man kan std ovenfor i en oppgave som denne.

| konsept og idefasen var vi produktive, seerlig
pa forskjellige prinsipp for utforming av
Bergstien. Ved & skisse opp forskjellige forslag
til romindeling og visuelle uttrykk fikk vi en
forstaelse av hvordan oppgaven kunne lgses.
Det var likevel en utfordring for oss @ lande et
formsprak og et overordnet grep vivar forngyde
med. Dette tok dermed mye av tiden vér og
forskjov resten av prosjekteringen.

Overgangen fra konsept og skissering til
detaljering i AutoCAD var ogsa en utfordring.
Hayder, bredder og en bratt helning skapte
utfordringer med detaljeringen.

Seerlig den smale og bratte gateprofilen i
Bergstien var en utfordring. Vi matte fa plass til
alle ngdvendige funksjoner som sgppelhenting
og oppstillingsplass for brannbil samtidig som vi
ville skape et inviterende byrom.

Graden av detaljering har ogsa veert en
utfordring i prosjekteringen. Det var vanskelig

a finne ut hvilket niva vi skulle legge oss pa.
Informasjon om fysisk sikring og hvilke formelle
krav som matte tas hensyn til i Bergstien var
ikke tilgjengelig. Vart forslag til utforming ble
derfor delvis basert pa generelle prinsipp om
grunnsikring, samtaler med Det Mosasiske
Trossamfunn og egne vurderinger. Dette er en
potensiell svakhet ved oppgaven.

| forbindelse med sparreundersgkelsen var det
flere ting vi ikke hadde tatt hgyde for. Vivar blant
annet ikke klar over at QR-koden pa plakaten vi
hang opp, var tidsbegrenset, og dermed sluttet

a virke etter en viss tid. Dette gjorde at vi ikke
fikk inn like mange svar som vi hadde hapet pa.
Svarene vi fikk inn gjennom undersgkelsen var
likevel nyttige bidrag til prosjekteringen.

Alle utfordringer, problemer og hindringer vi
har matt pa veien, har likevel gitt oss verdifulle
erfaringer i forbindelse med prosjektering.
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VEDLEGG 1

ILLUSTRASJONSPLAN

Delomrdde A er der Bergstien mater Geitmyrsveien.
Dette er den delen av gata hvor det i stgrst grad er
lagt til rette for opphold, men er ogsa et omrade hvor
sikkerhet har veert premissgivende. Gata skal fortsatt
veere stengt mot Geitmyrsveien, men i vart forslag er
sikringselementer bedre integrert i gatebildet enn det
eridag.

Trapper leder deg ned til et vannspeil med
sitteplasser rundt. Vannspeilet fanger
oppmerksomheten til de som oppholder seg i
omradet, og fungerer som et beroligende element.
Vannspeilet har en dybde pa 20cm og fungerer
dermed ogsa som plaskebasseng for alle som
matte anske & kjole ned fattene sine. I tillegg har
vannspeilet til hensikt d fange opp regnvann som
kommer fra Geitmyrsveien, for sd a fore det ut i
vannrenna og videre nedover i gata.

Delomrdde B er sentralomrddet rundt eiendommene
til Det Mosaiske Trossamfunn. Her har sikkerheten

til institusjonen og dens medlemmer veert en av de
viktigste faktorene & ta hensyn til i utformingen. Malet
her har veert & skape en naturlig perimetersikring som
glirmerinn i landskapet enn dagens midlertidige
lgsning.

Den midlertidige perimetersikringen er erstattet
med en mer apen og fleksibel lgsning, som ikke tar
opp et like stort areal. Her er det anlagt fire starre
elementer som skaper et skille mellom forplassen
til Synagogen og resten av gata. Disse utgjer den
indre perimetersikringen. Elementene bidrar til &
skape et semi-offentlig rom ut mot gata, samtidig
som det understreker at dette omradet er tilknyttet
synagogen.

Delomréde C er den delen av Bergstien
som mater Waldemar Thranes gate.
Her er ogsa de fleste inngangene

til boligbyggene, noe som legger
premisser for utformingen. Her har det
viktig d serge for at terrenget mater
inngangene, og rommene i dette
omradet er mindre og mer intime.

| delen av Geitmyrsveien som skiller Bergstien fra

St. Hanshaugen park fierner vi parkeringsplassene

pa siden mot parken, mot Bergstien er de allerede
fiernet. Vi hever kjgrebanen s& den nesten kommer
pa niva med fortauet og legger samme type
smagatestein her som i Bergstien. Slik skaper vi
tettere kontakt mellom Bergstien og parken, far bedre
plass til gatetraer og gjer bilister opmerksomme pa at
de beveger seginn i et annet gaterom enn resten av
Geitmyrsveien.

Plassen pd innsiden av perimetersikringen er jevnet
ut for & skape et mer brukervennlig rom d oppholde
seg i. Det sorte smijernsgjerdet er bevart langs

gata, men fjernet mellom bo- og seniorsenteret

og synagogen for & skape et mer helhetlig rom.
Belegget pa innsiden av gjerdet er trukket ut i gata
for & markere plasseringen av Synagogen i Bergstien.
Plassen kan brukes av Det Mosaiske Trossamfunn
under jadiske feiringer og heytider for & samle starre
folkemengder.

Langs fasaden til jgdisk bo- og seniorsenter er det
anlagt et vannelement. Her dpnes vannrenna, og
vannet faller to gagner for det forsvinner under risten
igjen. Litt lenger ned i gata kommer vannet igjen til
syne, hvor det sildrer under en av benkene i gata.

Rett utenfor inngangen til jedisk bo- og seniorsenter
er det anlagt en benk med et lite staudebed. Dette
blir et intimt lite rom for de som bor og jobber pa
seniorsenteret, hvor de kan sitte og skue utover gata.
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VEDLEGG 2
TEKNISK PLAN

Det er plassert pullerter i inngangene til gata for d hindre kjeretay tilgang. Pullertene er
plassert med en slik avstand at gata likevel foles dpen og tilgjengelig for myke trafikanter.
Utover dette er sikringen mer integrert i utformingen. Benkene og staudebedene bidrar til &
skape et hyggelig og imatekommende rom, samtidig som de fungerer som kjgretaysperrer.

Snitt B-B’ viser dimensjoner pd pullerter og
sikringselementer integrert i staudebed og
benker. I henhold til veileder for gatebruk
og grunnsikring, er alle pullerter plassert
med en maksimal avstand pa 1,2 m mellom
ytterpunktene. Dette skal veere tilstrekkelig
for & stoppe kjoretay.

Snitt B-B’ 1:75/ A3

1200mm

knekklinje

= .
—

Rekken med pullerter langs Geitmyrsveien fortsetter oppi staudebedene. Disse
pullertene er ikke ment som sikringselementer, men skal heller skape en bedre
kobling mellom de frittstdende pullertene og resten av omradet. Alle pullertene
fungerer ogséd som lyselement.

A'ivareta fremkommeligheten for nadvndig trafikk slik at det er mulig for starre utrykningskjeretay a

e
Det er anlagt en egen lomme

| i Geitmyrsveien forbeholdt

| patruljebiler. Herfra har patruljen |
god sikt nedover i gata.

~~

-— == ==

Gatetreerne langs Geitmyrsveien
star plantet i tregruberist.
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. — — 1
Pullertene vest for vannspeilet
kan heves og senkes slik at starre

| utrykningskjoretay kan kjgre ut i |
Geitmyrsveien.
Lo
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som utrykningskjgretay og varetransport, har veert
en sentral faktor i utformingen av gata. Kjerebanen
har en bredde pa fire meter fram til den har passert

kjgre inn fra Waldemar Thranes gate, og ut igjen i
Geitmyrsveien. Utenfor synagogen er det beregnet
nok plass til oppstilling for brannbil.

synagogen. Alle murer, kanter, bed og treer er plassert
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Snitt C-C’

Snitt D-D’ 1:75/ A3

1050mm

1200mm

Snitt A-A’ 1:50/ A3

Snitt C-C’ viser et tverrsnitt av gata utenfor
forsamlingshuset til Det Mosaiske Trossamfunn,

der ogsa hovedinngangen og slusen er.
Sikkerhetsansvarlig har god sikt ut i gata takket veere
den begrensede beplantningen utenfor.

Gata forblir stengt for ordineer trafikk, slik som dagens
situasjon. Nederst i gata er det derimot lagt til rette
for at kjeretay kan std parkert i korte perioder for av-
og palessing. Pa den maten er de ikke avhengige av a
fa senket pullertene for a fa tilgang dersom det bare
er snakk om korte opphold.

De to elementene som er plassert rundt pullertene,
haren hgyde som gjar at de fungerer som
sikringelemtenter. Maten elementene i er plassert pa,
bidrar ogsa

P4 vestre side av gata, er det anlagt et lite basseng
som samler opp vannet som renner i gata. Nar
bassenget fylles opp, overstiger det en terskel og
vannet sendes deretter videre ned i et sluk for det ndr
Waldemar Thranes gate.
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VEDLEGG 3
PLANTEPLAN

Viharvalgt & holde beplantningen i Bergstien noksa enkel. Traerne er valgt
med utgangspunkt i hvilke arter som finnes pa stedet i dag, samt vekstform
og starrelse. Treerne beskjaeres jevnlig for at de ikke skal bli for store og

skyggelegge gata.
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Staudene er valgt ut fra hgyde og tetthet, for ikke & blokkere eksisterende siktlinjer
eller skape skjulesteder for farlige gjenstander. Vi har derfor valgt bunndekkere som
gjennomgdende for mesteparten av gata, med unntak av enkelte hgyere stauder i
gvre og nedre del.
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Hordeum jubatum Allium schoenoprasum ’Snowcap’ Nepeta faasenii
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X Vitenskapelig navn Norsk navn Plantehgyde
TRAR
Ps Prunus serrulata ’Amanogawa’ Japankirsebaer’Amanogawa’ 5m
Pm Prunus maackii GALLA ® E (fk As) Neverhegg GALLA ® E (fk As) 10-15m Tegl’ﬂcO rklarin g
Si Sorbus incana E Selvasal E 8-10m
=~ I Z\| Epimedium rubrum \_',),‘\';/,}'{ Allium schoenoprasum ‘snowcap’
V', 7 | Red Bispelue A 1\'/\\‘,71, Gresslok
STAUDER Io= DRSS
Asarum europaeum Hasselurt 10-15cm ~ o o] Asarum europaeum | Hordeum jubatum
i ° - d Hasselurt | Silkebygg
Epimedium rubrum Rad bispelue 40cm Lo2o®d '
« ' o ° . Pachysandra terminalis ‘fj/:;\\//\'\ Nepeta faasenii
Pachysandra terminalis Vinterglans 20cm *.%.°, Vinterglans B_gv\’t{
55955
Hordeum jubatum Silkebygg 50cm 1:200
. Nye treer, se planteliste for
Allium schoenoprasum’Snowcap’ Gresslak 'Snowcap’ 20-50cm + s sort.
Nepeta faasenii Prydkattemynte 40cm
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