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Sammendrag

| Norge kjorer mange av oss bil. Vi er pa veiene
av mange ulike grunner, og trafikkbildet endrer
seg stadig. Det er seerlig de lengre turene langs
de norske veiene som er bakgrunn for denne
oppgaven. Bilferie i Norge har blitt stadig mer
populeert, badde blant nordmenn og utenlandske
turister. De nasjonale turistveiene i landet er seerlig
attraktive for mange ferierende langs veiene.
Rasteplasser er et tilbud for de reisende langs vei,
som skal legge til rette for gode pauser og oppfylle
ulike behov for de mange ulike brukerne.

| dag er finnes det veldig mange rasteplasser, men
dessverre er en del av dem av for darlig kvalitet.
Statens Vegvesen har utviklet en strategi for &
forenkle og forbedre rasteplasstilbudet i Norge,
og dette innebaerer feerre rasteplasser, men
med hoyere kvalitet - samtidig som drifts- og
vedlikeholdsbehovet holdes enklest mulig.

Denne oppgaven er basert pd denne strategien
og etter et onske fra Vegvesenet tar jeg for meg
rasteplassene langs strekningen riksvei 15 Otta-
Bismo. Dette er en strekning gjennom et vakkert,
nasjonalromantisk landskap hvor det bugner
av tradisjonsrike elementer. For & komme il
de nasjonale turistveiene ‘Sognefjellet, ‘Gamle
Strynefjellsvegen’ og ‘Valdresflye' fra ost, samt
Jotunheimen nasjonalpark med flere av Norges
hayeste fjelltopper, blant annet Galdhapiggen,
er det nettopp riksvei 15 fra Otta man ma kjore.
Dette er derfor en strekning med mye ferietrafikk
I hgysesong.

Langs riksvei 15 Otta-Bismo finner vi i dag
sju rasteplasser av ulik sterrelse og kvalitet.
Problemstillingen for oppgaven er som falger:
Hvordan utvikle og forbedre rasteplasstilbudet
langs riksvei 15 Otta - Bismo pd en beaerekraftig
mate?

Et ferskt kunnskapsgrunnlag fra litteratur-
gjennomgangen ble avgjerende for min
gjennomfering av oppgaven og besvarelse pa
problemstillingen. Basert pa dette har jeg analysert
ogdreftet ulike behov ogtilstander parasteplassene
langs denne strekningen, og samtidig utviklet
noen kriterier som jeg kunne demme ut ifra. Med
bakgrunn i dette har jeg kommet med et begrunnet
forslag til sanering, samt oppgradering av de
gjenvaerende rasteplassene. Med dette forslaget
har antall rasteplasser gatt fra sju til tre, samt et par
som jeg valgte & konvertere til enkle sidelommer.

Videre valgte jeg én av de gjenvaerende raste-
plassene som prosjektomrade i en avsluttende
prosjekteringsdel. | denne prosjekteringdelen
presenteres et overordnet planforslag for
Harrholet rasteplass, hvor beerekraft, bruker- og
driftsvennlighet, samt stedstilpasning har statt i
fokus.

Abstract

In Norway, driving is a common mode of
transportation where people use their cars
for various reasons, and the traffic situation is
constantly changing. This master thesis focuses
on the longer trips along Norwegian roads,
particularly for car holidays, which have become
increasingly popular among both Norwegians and
foreign tourists. The national tourist routes are
particularly attractive to many vacationers. Rest
stops are an important service for travellers along
the road, which should facilitate quality breaks and
fulfil a variety of needs for the different types of
users.

Currently, there are many rest stops where some
are of quite poor quality. The Norwegian Public
Roads Administration has developed a strategy
to simplify and improve the provision of rest
stops in Norway by reducing their numbers, while
increasing the quality and minimizing operational
and maintenance needs.

This assignment is based on this strategy, and
involves evaluating the rest areas along the
stretch of primary road 15 between Otta - Bismo,
at the request of the Norwegian Public Roads
Administration. This stretch of primary road passes
through a beautiful and traditionally rich landscape,
and leads to several national tourist roads, such
as 'Sognefjellet;, ‘Gamle Strynefjellsvegen’ and
'Valdresflye, as well as Jotunheimen National
Park, including Norway's highest mountain peak,
Galdhagpiggen. This is therefore a stretch with a lot
of holiday traffic in the tourist season.

Along primary road 15 Otta-Bismo there are
currently seven rest stops of different sizes and
quality. The research question for this master
thesis is as follows: How to develop and improve
the rest stop services along primary road 15 Otta -
Bismo in a sustainable way?

A fresh knowledge base from the literature review
was essential for my completion of the assignment
and my solution to the research question. Based on
this, | have analysed and discussed various needs
and conditions at the rest stops along this stretch,
and at the same time developed criteria by which
| could judge. These analysis and criteria have
inspired my reasoned proposal for remediation
and upgrading of the remaining rest stops. With
this proposal, the number of rest stops has been
reduced from seven to three, and some have been
converted to simple side pockets.

Furthermore, | chose one of the remaining rest
stops as a design project for the final part of the
assignment. In this design section, an overall plan
proposal for the Harrholet rest stop is presented,
where sustainability, user and operational
friendliness, as well as site adaptation have been
in focus.



Begrepsavklaringer

Rasteplass

Rasteplass er sted eller omrade for kortere hvile (Gunnarsjaa, 2021)
eller for andre nedvendige eerend. En rasteplass skal motivere og gi
mulighet for hvile, adspredelse, rekreasjon og naturopplevelser for alle
trafikanter (Vegdirektoratet, 2012)

Hovedrasteplass

Hovedrasteplasser skal ha en gitt standard og tilstrekkelig kapasitet.
De skal ha toalett og veere dagnapne hele aret for alle trafikanter og
kjoretaygrupper (Vegdirektoratet, 2021a)

@vrige rasteplasser

@vrige rasteplasser erandre sideanlegg som ogsa kan vaere sesongépne
og ha varierende tilbud, men hvor det stilles faerre krav til innhold og
tilbud (Vegdirektoratet, 2021a)

Dagnhvileplass

Dagnhvileplass skal veere stoppested for hensetting av vogntog slik at
yrkessjafarer kan gjennomfare padlagt degnhvile. Dagnhvileplass skal
motivere og gi mulighet for hvile for yrkessjaferer (Vegdirektoratet,
2012)

Drift

Drift omfatter oppgaver og rutiner som er ngdvendig for at veiene skal
fungere godt for trafikantenes daglige bruk. Utfordringene er starst
om vinteren, med snerydding/breyting og tiltak for & bedre friksjonen
(Vegdirektoratet, u.a.)

Vedlikehold

Vedlikehold er de aktivitetene som ivaretar den fysiske infrastrukturen i
et lengre perspektiv, slik som & opprettholde standarden pa veidekker,
grofter og veiutstyr i trdd med fastsatte kvalitetskrav (Vegdirektoratet,
u.d.)

Skjotsel

Skjotsel er tiltak for & opprettholde eller oppnd @nsket natur- eller
kulturtilstand, som f.eks. fierne eller stelle vegetasjon (Miljadirektoratet,
2022)

Universell utforming
Universell utforming er & planlegge slik at mennesker med nedsatt
funksjonsevne blir integrert i samfunnet (Serhay et al., 2020)

Naturlike arealer

Naturlike arealer omfatter sidearealer langs vei i natur- og
jordbruksomréder, samt andre omrader. Naturarealer skal binde
omgivelser og vei sammen & gli semlgst inn i landskapet, samt
bidra til biologisk mangfold og trafikksikkerhet. Kantslatt er en vanlig
skjotselsoppgave (Vegdirektoratet, 2012)

Parklike arealer

Parklike arealer omfatter arealer etter spesiell beskrivelse, slik som
grasbakke, grasplen, blomsterplantinger, mm. Slike arealer har et mer
intensivt skjotselsbehov enn naturlike arealer (Vegdirektoratet, 2012)

Grasbakke og grasplen

En grasbakke skal fremstd som en jevn gressflate, gjerne med innslag
av blomstrende urter, mens en grasplen skal fremstd som en jevn,
ensartet og kortklipt grasflate (Vegdirektoratet, 2016)

Blomstereng

Eiblomstereng skalfremstad som enjevn grasflate med blomstrende urter
og gras. Det kreves skrinn jord og tilpasset skjotsel (Vegdirektoratet,
2016)
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1.1 Bakgrunn og aktualitet

| Norge kjerer mange av oss bil. Ved utgangen av 2021 var det blitt registrert like under tre millioner biler i
landet (Jarslett, 2022). Mange bruker bilen hver dag, andre bruker den ikke like ofte. Vi er ute pa de norske
veiene av mange ulike grunner. For eksempel pa vei til jobb, til butikken, pa besek bade neert og fiernt, pa
ferie, som yrkessjafer, osv. Trafikkbildet i Norge endrer seg stadig, for eksempel s& blir elbiler vanligere og
vanligere & se i trafikken, og star na for 16% av den norske personbilparken (Jarslett, 2022).

Det er seerlig de lengre turene langs de norske veiene som er bakgrunn for denne oppgaven. Bilferie
i Norge er blitt mer og mer populeert, seerlig de to siste drene grunnet koronapandemien som hindret
nordmenn i & reise utenlands. Reiseundersgkelsen til statistisk sentralbyra viste at nordmenn hadde 22,3
millioner reiser i 2021 og hele 92 % av reisene var i eget land (SSB, 2022).

Det er seerlig ferierende og turister, samt yrkessjaferer, som er besgkende og brukere av rasteplassene
vi finner langs veinettet. For mange rasteplasser langs norske veier i dag er av darlig kvalitet. Statens
Vegvesen har et anske om & sanere noen av dem, og heller oppgradere de som blir igjen til & mate
trafikantenes behow.

| en proposisjon til Stortinget fra Det Kongelige Samferdselsdepartementet (Prop. 1S (2017-2018)) omtales
rasteplasser i et eget punkt pa s. 90. Ogsa her star det at det er et stort antall rasteplasser langs riksveiene
med ulik standard og kvalitet, og at Vegvesenet har startet 8 jobbe med en strategi for en malrettet satsing
om & bedre kvaliteten pé rasteplasser pa sikt, som et bedre tilbud til brukerne. Med dette i tankene er
denne oppgaven hgyst aktuell.

1.2 Oppgavens avgrensning

Tidsrommet for & gjennomfare denne masteroppgaven er begrenset til et varsemester, som medfelger at

omfanget av oppgaven avgrenses til et overkommelig prosjekt. | et fag som landskapsarkitektur hvor det
hovedsakelig ikke finnes noen fasit, kan man sitte uendelig lenge for & finne ulike lasninger pa utfordringer
eller et prosjekt. | en oppgave med begrenset tid, har det veert viktig & sette seg realistiske mal om hva
man kan oppna og komme raskt frem til lasninger. Her er noen viktige avgrensninger for denne oppgaven:

Oppgaven bergrer langt fra alle temaer i faget landskapsarkitektur, kun de mest relevante for denne
oppgaven, slik som vei og landskap, stedstilpasning og bruker- og driftsvennlige lasninger

| del to er strekningen jeg analyserer og drefter avgrenset fra tettstedet Otta i Sel kommune til tettstedet
Bismo i Skjdk kommune

Jeg har i prosjekteringsdelen ikke begrenset meg til et budsjett, pd grunn av at tidsrommet satt av til
prosjekteringen ikke har rom for denne begrensende faktoren. Samtidig vil jeg vise hva som er mulig &
oppna pa rasteplassen med de riktige ressursene

Grunnet flerdelingen av oppgaven er ikke prosjekteringsdelen (del tre) nede i konstruksjonsniva.
Tekniske tegninger og detaljillustrasjoner er derfor ikke prioritert grunnet tidsbegrensning
Prosjekteringsdelen inneholder prinsippillustrasjoner/-idéer for bygg, konstruksjoner, mablering, osv,,
faktisk oppbygging er ikke gatt neermere inn pa

1.3 Problemstilling, mal og visjon

Statens Vegvesen utrykte et behov om & forbedre og forenkle rasteplasstilbudet langs riksvei 15 Otta-
Bismo. Dette for &8 kunne mate brukernes behov for kvalitet og renhold, og til & ha enkel og kostnadseffektiv
drift og skjotsel. P4 bakgrunn i dette er problemstillingen falgende:

«Hvordan utvikle og forbedre rasteplasstilbudet langs riksvei 15 Otta - Bismo pa en baerekraftig mate?»

Mine mal for oppgaven:
Undersoke og se pa de ulike behovene for ulike brukere pa rasteplassene og samtidig bygge opp et
godt kunnskapsgrunnlag
Fullfere en begrunnet utvelgelsesprosess basert pd analyser, opplevelser og en rekke selvutviklede
kriterier
Kartlegge gode lgsninger som kan forenkle drift og vedlikehold pa rasteplassene som ikke gar pa
bekostning av uttrykk, opplevelse og kvalitet
Komme med forslag til hvordan informasjon kan spres til brukerne
Utforme en attraktiv, stedstilpasset og funksjonell rasteplass av hay kvalitet og opplevelsesverdi, samt
med lang levetid - men som samtidig tar hensyn til drifts- og vedlikeholdsbehov

Min visjon for oppgaven er at rasteplassene langs riksvei 15 Otta - Bismo til enhver tid skal gi de reisende
kvalitativt gode opplevelser fra lokale natur- og kulturverdier pa rasteplasser tilpasset de reisendes behow.

14 Oppgavens struktur og metode

Oppgaven er oppbygd av tre deler: en teoretisk del, en analyse- og draftingsdel, og til slutt en
prosjekteringsdel.

Forste del - kapittel 1/2 - Introduksjon/Litteraturgjennomgang
Denne delen introduserer oppgaven, presenterer oppgaveomradet, gjennomgar bakgrunnslitteratur og tre
referanseprosjekter. Metode i denne delen er dokumentanalyser.

Andre del - kapittel 3 - Strekningen

Denne delen tar for seg Vegvesenets problemstilling for oppgaven, her gjennomgas, analyseres og
droftes rasteplassene langs strekningen, hvorav det videre gjeres valg for sanering og oppgradering. Til
slutt presenteres noen universelle tiltak for enklere drift og vedlikehold, samt informasjonssdeling med
brukerne. Metode i denne delen er feltbefaring, kartanalyser og dokumentanalyser.

Tredje del - kapittel 4 - Prosjektering

Denne delen er ren prosjektering av en utvalgt rasteplass fra andre del som skal oppgraderes/redesignes.
Denne delen bestar av prosjektomrade, stedsanalyser, konseptutvikling, prosess, og til slutt et endelig
planforslag. Metode i denne delen er prosjektering.



Figur 1: lllustrasjon som viser hvor i landet oppgaveomradet er
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1.5 Oppgaveomradet

Den delen av riksvei 15 som er aktuell i denne masteroppgaven strekker seg
gjennom Ottadalen i Innlandet fylke. Ottadalen gar gjennom de fire kommunene
Sel, Vaga, Lom og Skjak. Ottadalen er Gudbrandsdalens sterste sidedal og
dalferet strekker seg fra Otta i gst til fylkesgrensen mot Mere og Romsdal i Vest
(Thorsnees, 2020).

| bdde Lom kommune og Vaga kommune finner vi store fjellomrader som er
en del av Jotunheimen nasjonalpark, her finner vi ogsé flere av Norges hayeste
fiell - blant annet Galdhapiggen og Glittertind (Thorsnaes & Askheim, 2022).

Samtlige kommuner er populeere reisemal for bade norske og utenlandske
turister. Lom, som har status som nasjonalparklandsby (Nasjonalparkriket, u.a.),
hadde eksempelvis opptil 180 000 antall overnattende turister fra hele verden i
2019 (Lom Kommune, 2023). Tallet for antall besgkende og gjennomreisende er
antakelig mye hoyere.
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Gjennom Ottadalen renner
elva Otta som munner ut i
Gudbrandsdalslagen. Otta er
lett gjenkjennelig pa& grunn
av sin blagrenne farge, som
folge av at den ferer med seg
mye slam (Vinjar & Thorsnees,
2020). Ottadalen, sammen med
sidedalen Beverdalen som mater
Ottadalen ved Fossbergom i Lom,
er kjent for sin saerpregede gamle
bebyggelse, tradisjonsrike garder
og rik bondekultur (Thorsnees,
2020).

Nasjonal turistveg

Figur 2: Kart som viser strekningen og
tettstedene den gér igiennom, samt
stemningsbilder fra omradet
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Litteraturen i dette kapitlet baserer seg hovedsakelig pé
Statens Vegvesen sin serie med handbegker og veiledere. Disse
veilederne og handbgkene er stappfulle av god informasjon om

temaet rasteplasser, og denne teoridelen er kun et utdrag.



2.1 Innledning

| dag finnes det omkring 700 rasteplasser langs veiene vare i Norge (Vegdirektoratet, 2021b). Vi har alle
naturligvis ulike forhold til rasteplasser og dermed ogsé ulike forventninger til hva de skal inneholde og tilby.
Noen er nesten aldriinnom en, mens for andre er det titt og ofte. Statens Vegvesen definerer en rasteplass
som et stoppested for trafikanter ved behov for hvile eller andre nedvendige eerend. Videre utdyper de
at en rasteplass ogsa skal motivere og tilrettelegge for adspredelse, rekreasjon og naturopplevelser
for alle trafikanter (Vegdirektoratet, 2012). Heringsutgaven av den nye rasteplassveilederen legger til at
trafikantene med jevne mellomrom skal kunne finne egnede steder for pause langs veien, og at dette er
viktig for trafikksikkerheten.

| innledningen til Statens Vegvesens H204 - handbok for rasteplasser (1998) presenteres atte viktige
momenter for & skape en trivelig rasteplass:

Finn et vakkert sted

Sats pé kvalitet

God utforming

Trivelige sitteplasser

Trygge oppholdsarealer

Klart skille mellom vei og rasteplass
Oversiktlig

o N o ok w =

Hold rasteplassen ren

Rasteplasser har potensiale gjennom & tilby mange ulike kvaliteter, og ikke minst fantastiske opplevelser
for alle reisende langs de norske veiene.

12

Figur 3: Rasteplasser er ofte mer enn bare et enkelt stoppestedi
Mange legger til rette for fantastiske opplevelser. Her en
utsiktsplattform ved Nasjonal turistveg Senja. Foto: Jarle Weehler v/
Statens:Vegveser




2.2 Ulike brukere og rasteplasser

- . L . , Y . - @ =angir krav @ - ibud somkan gis — = tilbud som ikke er aktuelle/utelukket pga. krav
En rasteplass har mange forskjellige brukere. Vi har ferieturister i bobiler, yrkessjaferer, smabarnsfamilier,

hundeeiere, folk som kjarer hjem fra jobb, osv. Mange har felles behov, slik som toalett, men ikke alle behovene Tilbud rHag¥§Séss g\érciéqplass
er like for alle. En smébarnsfamilie pa ferietur setter stor pris pd at barna har mulighet til & lape rundt og leke Helérs- og degnapent @

pa et trygt, tilrettelagt omrade, mens foreldrene far strukket litt pa beina. En yrkessjéfer har palagt hviletid, noe - Kan veere sesongépen —
rasteplasser ofte blir brukt til. Noen stopper kun for & ta et bilde, andre for & svare péa telefonen, mens andre Skiltes fra offentlig vei

spiser hele lunsjen sin der (Vegdirektoratet, 1998; Vegdirektoratet, 2021a). Hovedpoenget er at en rasteplass
blir brukt av forskjellige grupper med ulike motiver.

Fysisk skille mellom hovedvei og rasteplass

- God skjerming fra hovedveien

, . o . \ Tilgjengelig for alle (aktuelle) kjoretayt
Dermed er det naturlig at det ogsé finnes flere typer rasteplasser som oppfyller de ulike behovene. | hdndbok RIEnOEIS Tor a7 TRHETe) RrEeypet

205 (1998) er det presentert fire typer stoppesteder kategorisert pd grunnlag av innhold og starrelse:
parkeringslomme, liten rasteplass, mellomstor rasteplass og hovedrasteplass. | den nyeste heringsutgaven
(Vegdirektoratet, 2021a) derimot er det skilt kun mellom hovedrasteplasser og @vrige rasteplasser, pluss andre Skilt som viser parkeringsbestemmelser
sideanlegg som ikke er klassifisert som rasteplasser.

- Tilgjengelig kun for lette kjgretay

Areal for snglagring

Internt veinett, separat p-areal lette/tunge kjgretay

Hva som inneholder hva varierer noe, men i denne utgaven har de ogsd presentert noen minstekrav som
rasteplassene skal oppfylle. Rasteplassveilederne skriver videre at det er faerre krav til gvrige rasteplasser
enn hovedrasteplasser, men at ogsd de @vrige kan ha mye utstyr - avhengig av behov og mulighet.
Hovedrasteplassene har flere krav for & kunne tilby en forutsigbar standard.

Ladestasjon for bil (skal vurderes for hovedrasteplass)

Tilrettelagt for sykler, mc
- Skap for bagasje, lade sykkelbatteri

Servicebygg: Toalett og stellemuligheter med god standard og drift, strem, vann og avlep

- Toalett med enkel standard

Tabellen til hayre er & finne i heringsutgaven, og presenterer krav til innhold for de to kategoriene av rasteplasser,
i tillegg til andre tilbud som kan gis.

- Dusjer (vurdere ulemper mht. lengre opphold)

- Kontakter for lading av mobiler, rullestol mv.

| tillegg kan rasteplassene betjene enten en kjareretning eller begge kjgreretningene. Her m& man selvsagt Opparbeidet areal er universelt utformet
ta hensyn til sikt og sikkerhet. Mange rasteplasser er mest brukt i sommerhalvaret, men reisende langs vei
har ogséa behov for & stoppe om vinteren (Vegdirektoratet, 1998). | haringsutgaven er det et krav at i hvert fall
hovedrasteplasser skal vaere &pne hele aret (2021a).

Deler av arealet er belyst

Utemabler tilpasset besgkstall

Opplegg for avfallshandtering tilpasset behov og lokale bestemmelser

Informasjonstavle for rasteplassen

Aktivitets- og lekeareal, utstyr

Leskur/gapahuk/takoverbygg

Temmeanlegg for toalettavfall

Kameraovervakning

Neermiljganlegg: Tilrettelagt for aktiviteter, friluftsliv, utsiktspunkt, inkludert informasjon

Attraksjoner: Tilrettelagt med severdighet, kulturminne, utsiktspunkt, kunst, mv,, inkludert informasjon

Figur 4: Tabell som viser minimumskrav og mulige - , , ,
andre tilbud pé rasteplasser. Hentet fra Handbok V204 - Kommersielle tilbud: kiosk, overnatting, sesongsalg av frukt/grent/husflid, mv.
1 3 Rasteplasser (Heringsutgave)




2.3 Behov og lokalisering

Kapittel 2 i hdndbok for rasteplasser (Vegdirektoratet, 1998a) tar for seg behov og lokalisering.
En overordnet rasteplassplan kan omfatte bade sanering og opprusting av eksisterende plasser og etablering
av nye anlegg.

Ettersparselen etter antall og typer rasteplasser langs en strekning vil naturligvis variere avhengig av vegrute,
arstid, hvor mye trafikk det er og hvilken type trafikk det er. Behovet vil veere starre langs attraktive turistruter.
Det er ogsa viktig & huske de ulike brukerne. Turisttrafikk varierer gjerne gjennom aret, mens yrkessjaferer er
mer faste brukere av rasteplasser. Alle de ulike gruppene har ulike behov fra rasteplassen.

Videre star det at i tillegg til strekningens og brukernes behov, md man ogséa ta hensyn til omgivelsene og
tenke over hvilke konsekvenser de ulike rasteplasstypene har pad landskapsbildet. De sterste rasteplassene
krever mye plass, og kan i mange tilfeller bryte med landskapets skala. Hvis man ikke far det til & harmonere,
bar man heller utforme i mindre skala eller velge en annen lokalisering.

Avstand mellom rasteplassene langs en vegrute vil naturligvis variere, men det er en fordel om de er noenlunde
jevnt fordelt. | rasteplasshdndboka (Vegdirektoratet, 1998a) viser det til at et minimum for det norske vegnettet
ber vaere mulighet for rast eller stopp ca. hver 15. km. Dette varierer med hvilke typer veier det er snakk om.
Ved en motorvei, for eksempel, bar det vaere hovedrasteplasser med ca. 45 km mellomrom.

Bar veere variert tilbud og kort avstand hvis: Kan veere mer ensartet tilbud og sterre avstand hvis:
«  Spesielt stor turisttrafikk/sommertrafikk » Stort antall arbeidsreiser

« Spesielt dérlig veistandard » Hoy standard/motorvei

« Vakkert landskap » Monotont og mindre interessant landskap

«  Fa kommersielle tilbud « Mange kommersielle tilbud

En av de viktigste faktorene for en suksessfull rasteplass er landskapskvalitetene, altsad «fine omgivelser».
Da menes fine omgivelser som utsikt, neerhet til vann, vegetasjon, osv. Dermed skal landskapskvaliteter
vektlegges tungt. Andre faktorer som pavirker trivselen pa en rasteplass er blant annet steyniva, tilbud og
aktiviteter pad og utenfor rasteplassen, severdigheter og attraksjoner, renslighet og sikkerhet (Vegdirektoratet,
1998a).
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Figur 5: "Utsikten” pa Gaularfjellet er et veldig godt eksempel-pa en god
/Qka/isering av rasteplass. Her har. man fantastisk utsikt, samtidig som
man' har'en svevende konstruksjon over terrenget, noe som understreker
landskapet og gjor hele opplevelsen mer dramatisk. En slik lokalisering
gjor rasteplassen meget attraktiv og opplevelsesrik. Foto: Jiri Havran v/
Statens Vegvesen




2.4 Utforming og utstyr

Nar man skal utforme en rasteplass, er det naturligvis flere ting man ber ta hensyn til. Kapittel 3 og 4 i

handbok for rasteplasser (Vegdirektoratet, 1998) og kapittel 4 og 5 i haringsutgaven for ny rasteplassveileder

(Vegdirektoratet, 2021a) ramser opp mange punkter nar det kommer til utforming og utstyr péa rasteplasser.

Stedstilpasning og typer arealer

Et av de viktigste momentene nar det kommer til utforming
av rasteplasser, er stedstilpasning. Rasteplassen bar tilpasses
landskap, terreng og byggeskikker i det aktuelle omradet, for
a fa et helhetlig og gjennomfart anlegg. For eksempel kan man
utnytte naturlige elementer til a lase praktiske problemer, slik som
stoyskjerming (Vegdirektoratet, 1998; Vegdirektoratet, 2021a).

For trafikkstgy blir gjerne et problem pa rasteplasser, naturligvis,
seerlig forbipasserende trafikk. Likevel er det viktig at i hvert fall
en del av rasteplassen synes fra veien, og ikke gjemmes bort.
Trafikantene skal oppleve & forlate veien og kjare inn til rasteplassen,
og det bar veere et klart skille, gjerne fysisk, mellom trafikkareal
og rasteplass (Vegdirektoratet, 1998). Haringsutgaven av den nye
rasteplassveilederen (Vegdirektoratet, 2021a) legger til at inn- og
utkjeringer skal kunne skje trygt, og at rasteplassen bgr organiseres
pa en oversiktlig og fornuftig mate.

| hgringsutgaven av den nye rasteplassveilederen (Vegdirektoratet,
2021a) ser vi at en rasteplass bestar av flere typer arealer:
trafikkarealer og opphold- og aktivitetsarealer. Oppstillingsplasser
er under kategorien trafikkarealer. Handbok for rasteplasser
(Vegdirektoratet, 1998) nevner at oppstillingsplassene gjerne
kan veere starre enn minimumskravet, da brukerne kan ha behov
for & feks. pakke inn og ut bagasje, lufte med apne darer, osv.
Haringsutgaven legger til at det skal dimensjoneres etter behov,
og at det kan veere mulig a skille mellom parkeringer for biler og
tungtransport pa de storre rasteplassene (Vegdirektoratet, 2021a).
Det er viktig 8 huske at mange @nsker & ha god sikt til med bilen
nar de raster. Det md ogsa veere parkeringsmuligheter tilknyttet
toalettet, og minst en av disse ma veere tilpasset funksjonshemmede
(Vegdirektoratet, 1998).
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Figur 6: Storrhusranden rasteplass pa
Dovrefjell, her skilles trafikkareal og
oppholdsareal av en natursteinsmur av
lokale materialer. Gangstier skilles tydelig

fra annet areal og bestar av fast dekke. Foto:

Damien Heinisch v/Grindaker

Gjerder og gangstier

Man ber gjennom lokalisering og utforming sarge for
at det ikke blir behov for inngjerding, men det er ikke
alltid mulig @ unnga. Det kan vaere nedvendig a skille
rasteplassenfrafarligeomraderellerandreeiendommer,
eller mellom ulike soner pa selve tomta. Som regel er
lave gjerder/rekkverk nok. (Vegdirektoratet, 1998)

Noen rasteplasser har ogsd gangstier mellom
parkeringsplasser og oppholdsareal, disse ber felge
naturlige ganglinjer for & unngd ugnsket trakk. Det
kan ogsa veere aktuelt & anlegge stier i omradet
rundt rasteplassen, feks. tilknytte rasteplassen til et
friluftsomrade, badeplass, kulturminne, osv. Da ma man
selvsagt ha samarbeid med grunneier. Ved anleggelse
av slike stier ma man ta hensyn til terreng og vegetasjon
for & skjerme naturen for unedvendig slitasje og
skader (Vegdirektoratet, 1998). Haringsutgaven legger
til at gangforbindelser skal ha et fast og jevnt dekke
(Vegdirektoratet, 2021a).



Mablering

Sittegrupper er et must pa en rasteplass. Mange stopper pa en rasteplass nettopp av den grunn. Handbok
R610 - standard for drift og vedlikehold av riksveger sier falgende om mablering péa sideanlegg: bord, benker
og stoler skal gi servicetilbud for trafikantene med adgang til hvile og rekreasjon ved behov for pause under
kjoring (Vegdirektoratet, 2012).

Brukerne har ulike preferanser pa hvor de ensker & sitte nar de raster. Noen foretrekker nsermest mulig bilen,
andre trekker seg gjerne litt unna for & fa fred og ro. Det er likevel noen punkter man kan vurdere for & skape
en attraktiv sittegruppe, som f.eks. le for vind og veer, utsikt, avstand mellom andre sittegrupper, skjerming
og ryggdekning. Noen sittegrupper kan derfor ha tak og levegger. Det er onskelig med et fast dekke under
sittegrupper, da de er utsatt for stor slitasje. De bar ogsa veere festet til bakken sa de ikke kan velte eller
fijernes, og gjerne laget av materialer som er enkle a vedlikeholde (Vegdirektoratet, 1998).

Alle rasteplasser ma ha et tilstrekkelig antall sappelkasser som er jevnt fordelt slik at det ikke blir langt & ga
for & kaste sappel. Seppelkassene ma veere stabile og trygge, samt utformet slik at det er minst mulig risiko
for forsapling. Lukt er et problem som kan oppst4, og risikoen for dette aker med starrelsen pa seppelkassen
da sterre spppelkasser tammes sjeldnere enn sma. lkke minst ma de veere brukervennlige (Vegdirektoratet,
1998; Vegdirektoratet, 2021a).

Toalett- og servicebygg

Toalettilbud er ofte sveert viktig for trafikanter. Handbok R610 - standard for drift og vedlikehold av riksveger
sier folgende om toaletter pa sideanlegg: toalett skal gi servicetilbud for trafikantene og bidra til & forhindre
forurensning i naturen. Videre understreker de at toaletter skal vaere i en tilstand slik at trafikanter velger
a bruke dem (Vegdirektoratet, 2012). Derfor skal alle hovedrasteplasser utstyres med toalett, hvorav minst
ett skal veere tilpasset funksjonshemmede (Vegdirektoratet, 1998; Vegdirektoratet, 2021a). Haringsutgaven
legger til at det anbefales ett toalett per 100 ADT besgkende p& rasteplassen, og at servicebygg pa
hovedrasteplasser skal ha toaletter, stellerom, teknisk rom og utebelysning. | tillegg kan andre tilbud som
bagasjeskap, WIFI, mobillading, osv., vaere aktuelt (Vegdirektoratet, 2021a).

Handbok for rasteplasser (1998) sier videre at avstand mellom toalettfasiliteter ma ogsa sees i sammenheng
med andre tilbud langs veien og driftsbudsjett. Plasseringen ber veere noe tilbaketrukket, slik at man
slipper folelse av eksponering. | tillegg ber man ta hensyn til den dominerende vindretningen nar man
plasserer toalettbygget og sittegruppene, for 8 unnga uensket luktsjenanse. Yrkessjafarer kan ogsa ha
behov for dusjmuligheter. (Vegdirektoratet, 1998). Haringsutgaven legger til at det ma besta av materialer
som er motstandsdyktige mot eksempelvis heerverk og luktsetting, samt vaere koblet mot et teknisk rom
(Vegdirektoratet, 2021a).

Figur 7: Toalettbygget pa Oscarshaug, Sognefjellet. Foto: Frid-Jorunn Stabell v/Statens Vegvesen



Informasjonstavler, belysning og kunstnerisk utsmykking

Informasjonstavler er noe man kan finne flere steder stoppesteder langs norske veier. Innholdet kan variere
mye, som for eksempel informasjon om lokale severdigheter eller kart over veiruter. Innholdet bar utvikles
sammen med lokale myndigheter og organisasjoner. Informasjonstavler ma ikke bli overfylte, heller holdes
oversiktlige og interessante (Vegdirektoratet, 1998). | haringsutgaven utdypes dette litt mer, og forteller at
alle rasteplasser skal ha informasjon om rasteplassen: navn, koordinater, kontaktinformasjon, nummer til
nedetater - minimum pa norsk og engelsk (Vegdirektoratet, 2021a).

Det kan ogsé veere behov for belysning pa rasteplasser med toalett og informasjonstavle, da disse
rasteplassene gjerne brukes i store deler av degnet. Det er da viktig at belysningen ikke blender trafikken,
og skiller seg fra vanlig vegbelysning (Vegdirektoratet, 1998). | haringsutgaven er det krav til belysning pa
hovedrasteplasser for & sikre orientering og okt sikkerhet (Vegdirektoratet, 2021a).

Et punkt som ogsa nevnes i begge veilederne (Vegdirektoratet, 1998; Vegdirektoratet, 2021a) er ikke
er strengt tatt nedvendig, men nyttig, er kunstnerisk utsmykking. Skulpturer, kunstnerisk utforming av
mablering og bygg kan gjere en rasteplass mer attraktiv og tilbyende. Slike ting kan fare til at trafikanter
velger & oppsoke akkurat den aktuelle rasteplassen. | noen tilfeller kan ngedvendig utstyr, som toalettbygg
eller magbelgrupper, gis en kunstnerisk vri (Vegdirektoratet, 2021a).

J—

i
B 1 W A
R RUIR [ TH
g =) (O

Figur8: Mefjellet Oppland - enkel, raff men virkningsfull kunstnerisk  Figur 9: Den kjente Storelgen i Stor-Elvdal. Denne har blitt et

utsmykking. Foto: Werner Harstad v/Statens Vegvesen landemerke, og for mange er det blitt en tradisjon & stoppe
her for & ta bilde av elgen. Foto: Liisa Oinonen (Creative
Commons lisens)

Aktivitetsmuligheter

Aktivitetsmuligheter ogsa et viktig tilbud pa en rasteplass. Hindbok R610 - standard for drift og vedlikehold
av riksveger sier folgende om lekeapparat pa sideanlegg: lekeapparater og lekeareal pa sideanlegg skal
gi servicetilbud til barn med adgang til rekreasjon og lek ved pause under kjering (Vegdirektoratet, 2012).
Handboka for rasteplasser (1998) forteller at undersakelser har vist at de som reiser med barn under 10 ar,
raster omtrentlig dobbelt sa ofte som andre. Barn, szerlig pa lange stillesittende kjareturer, trenger & kunne
rase fra seg. Lekemuligheter pé rasteplasser er derfor ofte n@dvendig. Barnas sikkerhet mé prioriteres, sa
omrader for lek mé veere forsvarlig adskilt fra trafikkarealer og det ber veere sittegrupper i naerheten slik at
foreldre kan ha tilsyn til de lekende barna. Lekeutstyret ma bygges og vedlikeholdes i trdd med gjeldende
forskrifter, og fallunderlag méa veere stetdempende (Vegdirektoratet, 1998). Hgringsutgaven (2021a)
nevner noen andre punkter som relevante aktivitetstilbud: utsiktspunkt, fiske, turstier, bademuligheter,
hundeluftegard, mm.

Holdbarhet og tilgjengelighet

Alt av utstyr pa rasteplasser vil i lgpet av drene mate mange pakjenninger. Det skal std utenders og téle
de ulike sesongenes klima, og samtidig bli utsatt for teff behandling. Derfor ma utstyret veere solid og
funksjonelt. Standardisering av utstyr har gjennom &rene blitt vanlig, noe som kan veere praktisk og
gkonomisk, men det kan ogséa bryte med omgivelsene og edelegge helhetsinntrykket. Det er @nskelig at alt
av utstyr tar hensyn til lokal byggeskikk med tanke pa utseende og materialvalg, som f.eks. skigardsgjerde
og naturstein i omrader hvor dette er vanlig (Vegdirektoratet, 1998).

Der det lar seg gjere skal man ogsa tilrettelegge for universell utforming. Stier, toaletter, sittegrupper,
soppelkasser og parkeringer skal i hayest mulig grad utformes slik at ogsa blant annet funksjonshemmede,
eldre og rullestolbrukere ogsd kan bruke det, gjerne med flere valgmuligheter. | begge veilederne
(Vegdirektoratet, 1998; Vegdirektoratet, 2021a) er det presentert minimumskrav for universell utforming pa
blant annet mablering, stier og toalett.
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2.5 Vegetasjon

Bruk av vegetasjon

Vegetasjonsbruk er viktig péa rasteplassanlegg slik som i alle andre anlegg. | bade rasteplassveilederen fra 1998
og i heringsutgaven av den nye (Vegdirektoratet, 1998a; Vegdirektoratet, 2021a) stér det om vegetasjonsbruk
pa rasteplasser. lkke bare skaper vegetasjon en attraktiv rasteplass, men den kan ogsé blant annet brukes
til & skape en sammenheng mellom rasteplassen og omgivelsene, definere ulike rom, skille og skjerme ulike
arealer, dempe opplevd stay og skape le for vaer, osv.

Videre nevner rasteplassveilederne noe om bruken av stedegen vegetasjon. Bruk av vegetasjon som naturlig
herer til i neeromrédet, vil forbinde omgivelsene og rasteplassen sammen, og vil skape en naturlig helhet
som glir i ett med landskapet. | tillegg vil stedegen vegetasjon veere enklere & etablere enn kultiverte vekster,
samtidig som de krever mindre stell (Vegdirektoratet, 1998a; Vegdirektoratet, 2021a). Skjotsel omtales
neermere i kapittel 2.6.

Ved anleggelse av en ny rasteplass er det som regel en fordel & beholde mye av vegetasjonen som allerede
er der, sé lenge det ikke forhindrer utsikt, sikt eller andre kvaliteter. Eventuelt kan tynning veere aktuelt. Det
er viktig & ha i bakhodet at ulike vekster har ulik toleranse for «herjing». Bruk av eksisterende vegetasjon
omtales mer i V271 - vegetasjon i veg- og gatemilje (Vegdirektoratet, 2016).

Valg av vegetasjon

Lokale vekster en stor fordel, spesielt pa rasteplasser som ikke ligger urbant til. De passer godt inn, taler de
aktuelle vekstforholdene og trenger mindre stell nar de har ferst har etablert seg (Vegdirektoratet, 1998a;
Vegdirektoratet, 2021a). Videre nevner handbok 204 (1998a) noe om kontraktdyrking, som gar ut pa at en
utvalgt planteskole samler inn lokale fra fra omradet hvor rasteplassen skal ligge, og dyrker frem plantene to-
tre ar i forveien for utplantingen - dette er saerlig aktuelt hvor vegetasjonen skal vaere lokal.

Plantene pa en rasteplass ber ha generelt god etableringsevne, samt vaere ngysomme og friske. Frodig
vekst gjor omradet attraktivt, samtidig som det gjerne hindrer ugras og dermed reduserer behovet for
vedlikehold. Det er ogsa viktig & huske at enkelte vekster kan gi plager for brukerne, som feks. pollenallergi
(Vegdirektoratet, 1998a). | V271 - vegetasjon i veg- og gatemilje - nevnes flere forutsetninger for a lykkes med
beplanting langs vei, som blant annet ulike typer forurensning, slik som tungmetaller, veistov og salt. Da er
det viktig & velge planter som har hgy toleranse for dette (Vegdirektoratet, 2016). | tillegg nevnes viktigheten
av a unnga fremmedarter. | denne veilederen sies det ogsa en del om planlegging, gjennomfering og valg av
ulike vegetasjonstyper.

Beitende dyr méa ogsa tas hensyn til. Elg, hjort, rein og radyr finnes i store deler av Norge og forsyner seg av
det naturen har & by pa. Naturlig beiter de hovedsakelig pa gress, urter og lyng, samt skudd fra ulike treslag.
Eksempler pa seerlig utsatte arter er rogn, selje, vier, bldbeerlyng, resslyng og hvitveis (Hjortesenteret, u.a,;
Langvatn, 2023a; Langvatn, 2023b; Morten, 2020). Men ogsa en del kultiverte planter som for eksempel
frukttreer, roser og tulipaner, er veldig utsatt (Plantasjen, u.d.). Slike vekster, szerlig unge og uetablerte, bar
derfor enten beskyttes eller ikke brukes.



2.6 Dritt, vedlikehold og skjgtsel

Drift og vedlikehold

Drift og vedlikehold er forskjellige begrep som likevel henger tett sammen. Drift omhandler ngdvendige
oppgaver og rutiner for & holde stedet gdende, feks. renhold av saniteerbygg, mens vedlikehold baserer seg
mer pd arbeider for & opprettholde kvaliteten pa deler med kortere levetid, feks. utskifting av en edelagt benk
(Thue, 2019).

| de to rasteplassveilederne (Vegdirektoratet, 1998a; Vegdirektoratet, 2021a) finner man flere eksempler pa
typiske drift- og vedlikeholdsoppgaver pé en rasteplass. Man har mer arbeidskrevende oppgaver slik som
tilsyn og kontroll av bygninger, utstyr og installasjoner, i tillegg renhold og pafylling av saniteerbygg, og ogsa
vinterdrift med breyting, making og streing er blant annet nevnt. Andre vanlige oppgaver nevnes & veere blant
annet overflatebehandlinger av servicebygg og utstyr, renhold av trafikk- og oppholdsarealer og vedlikehold
av faste dekker og grusdekker. Handbok 205 (Vegdirektoratet, 1998b) legger til at man ber unngd snafokk
foran inngang til toalett- og servicebygg.

Kapittel 6 i handbok R610 (2012) handler om vedlikehold av sideanlegg med utsyr, herav rasteplasser. Her
nevnes det og stilles ulike krav til vegdekker, renhold, vinterdrift, toaletter, mgblering og lekeapparater.
Som for eksempel at mgbler og lekeapparater skal veaere rene, trygge og tilgjengelige, og at attestasjon pa
gjennomfert renhold av toaletter skal veaere synlig i fellesrom eller i hvert toalettrom. R160 krever spesielt at
det skal foreligge instrukser for drift og vedlikehold av en rekke punkter, som for eksempel hos servicebygg
og toalett, belysning og avfallsbeholdere. | dette kapitlet skilles det ogsd mellom sommer- og vinterdrift, da
behovene varierer gjennom aret.

Nar bade utformingen og materialbruken er av hay kvalitet vil rasteplassen vaere enklere a vedlikeholde. Ulike
materialer og dekker har naturligvis ulike vedlikeholdsbehov og motstandsdyktighet. Rasteplassveilederen
fra 1998 (Vegdirektoratet) nevner flere steder ting som kan lette vedlikeholdsbehovet pa en rasteplass, blant
annet at mgblering og toalett bar téle rengjering med heytrykksspyler, at mablering som kan demonteres er
lettere & vedlikeholde og for eksempel at riktig design pa en seppelkasse kan hindre vindspredning av sgppel.

Pa forhdnd ber det lages detaljerte instrukser om hvordan en ny/oppgradert skal driftes og vedlikeholdes.
Haringsutgaven av den nye rasteplassveilederen (2021a) nevner at slike instrukser ber utarbeides allerede som
en del av planprosessen, og sammen med fremtidige ansvarlige for oppfelgingen av driften og vedlikeholdet
av rasteplassen. Behovet vil ikke veere likt for alle rasteplasser, sa hver enkelt bar ha egen instruks.

Vegetasjonsskjotsel

| begge rasteplassveilederne (Vegdirektoratet, 1998a; Vegdirektoratet, 2021a) stdr det om skjotsel av
vegetasjon. Det forklares at vegetasjonsskjotsel kan deles i to faser: etableringsfasen og oppfelgingsskjatsel/
skjatsel i driftsfase. Det er ved etableringsfasen at arbeidsbehovet er stort. | denne fasen mé man sarge for
at plantene tar tak og overlever de forste arene, og man kan veere ngdt til & hjelpe til litt ekstra for & forsikre
seg om at plantene far en god start. Et godt arbeid her vil bidra til & redusere det langsiktige behovet for
vedlikehold, som ogsa vil redusere kostnader.

I hdndbok 204 (1998a) sies det at ved & ta vare pd mest mulig eksisterende vegetasjon blir behovet for skjatsel
enda mindre, da denne vegetasjonen allerede er etablert. Det samme gjelder det & bruke stedegne vekster
ved etablering, gjerne fra lokale frekilder i neeromradet, da man vet at disse trives i de vekstforholdene og
de trenger vanligvis mindre stell nar de er etablerte. Videre nevnes det at kultiverte vekster kan benyttes pa
rasteplasser i urbane miljger.

Etter etableringsfasen er det et anske om at vegetasjonen i hay grad skal klare seg selv. Dette blir som nevnt
enklere om man bruker stedegne vekster (Vegdirektoratet, 1998a). Skjotselsoppgaver da ifelge hdndbok 204
(1998a) vil veere mer etter behov, og eksempler pa slike oppgaver kan veere inspeksjon og beskjaering av
skadde greiner eller vekster som feks. begynner & forstyrre sikten, suppleringsplanting hvor noe ikke har
overlevd, kantslatt og gressklipping.

Skjotselsoppgavene varier naturligvis mellom ulike typer rasteplasser. Kapittel 7 i hdndbok R610 (2012)
omhandler vegetasjonsskjotsel og gar i dybden pa skjotsel av naturlike arealer og parklike arealer. Der hvor
naturlike arealer har kantslatt og rydding som hovedoppgaver, har parklike arealer oppgaver som gressklipping,
gjedsling, vanning, beskjeering, mm. Det star videre at skjatsel skal tilpasses vegetasjonstype og lokale forhold
som klima, vekstforhold, avgrensninger, o.l. For parklike arealer skal det foreligge en skjgtselsplan. Det stilles
ulike mal, krav og beskrivelser til vegetasjonsskjatselen i hdndbok R610.

Vegetasjon lever sitt eget liv, og det er derfor viktig & felge opp vegetasjon langs vei slik at det ikke gar utover
trafikksikkerheten. Viktige ting & folge opp ved vegetasjon langs vei er gjengroing av skilt, lyktestolper, o.l,
dérlig sikt, hengende greiner over vei, vindfall, m.m.

'S ts turlikt areal, Foto: Ellinor Harisen 74 Figur 12: Eksempel pé rasteplass som skjattes som parklikt areal
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2.7 Referanseprosjekter

Ureddplassen i Gildeskal
Av Asplan Viak (tidligere Landskapsfabrikken)

Dette referanseprosjektet valgte jeg ut for 8 vise hvordan en rasteplass

-

dig som det holder seg relativt

Figur 14: Fra Ureddplassen, Asplan Figur 15: Fra Ureddplassen,

Viak AS (tidligere Landskapsfabrikken Asplan Viak AS (tidligere
AS). Foto: Lars Grimsby v/Statens Landskapsfabrikken AS). Foto:
Vegvesen Steinar Skaar v/Statens Vegvesen

Figur 13: Bilde av Uredd, Asplan Viak AS (tidligere Landskapsfabrikken AS). Foto: Steinar Skaar v/Statens Vegvesen



Flydalsjuvet i Geiranger
Av Smedsvik Landskapsarkitekter AS

Dette referanseprosjektet valgte jeg ut hovedsakelig for & vise
et godt eksempel pa stedstilpasnir;g seerlig med tanke pa

> E

materialvalg, samt lokalitet med tanke pa utsikt.

Flydalsjuvet rasteplass er prosjektert av firmaet Smedsvik
landskapsarkitekter AS.

Pa; Smedsvik landskapsarkitekter sine nettsider (u.d.)
'skriver de at ‘Flydalsjuvet er et av flere spektakuleere
.utsnktspunkt langs Nasjonal Turistveg Geiranger - Trollstigen.
Rasteplassen ligger i vakker natur med storslatt utsikt utover
3 .Geirangerfjorden. Videre skriver de at plassen bestar ayvs tre
‘1. deler .med ulike funksjoner: en parkeringsplass pa det: (/)vre'_
nlvaej; et évre utsiktspunkt hevet over parkeringspla S
=" nedFe ut&ktspunkt Servicehuset erbygd med gq;nm
Iatft-etﬁmmer fra ei lge i:Hallingdal, og er et godt eksempel pa
hvordan man kan bruke stedegne materlaler ogrinnfgre lokale
byggeskikker og stiler i et prosjekt.
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Storrhusranden pa Dovrefjell

Av Grindaker

Storrhusranden rasteplass er prosjektert av firmaet Grindaker, og sto ferdig oppgradert i 2015 (Grindaker,
u.d.). Rasteplassen ligger langs E6 pd Dovrefjell. Dette er et anlegg som Statens Vegvesen har fatt gode
tilbakemeldinger pa i ettertid.

Prosjektet var en oppgradering av en eksisterende rasteplass, og omfattet etablering av nytt toalettbygg,
mablering og oppgradering av parkeringsareal. Grindaker skriver pa sine nettsider at tanken bak utformingen
var & ha fokus pé fjellutsikten rundt, og dele plassen i to med hjelp av en mur lagd av oppdalsskifer. Den ene
siden kaller de for den harde siden, hvor det er parkering. Den andre siden henvender seg til naturen, med
en gangsti som leder til en hayde og et framtidig utsiktstarn.

De skriver videre at de tidlig hadde et bevisst fokus péa kortreiste og naturlige materialer, som oppdalsskifer,
malmfuru og cortenstal. De sier ogsa at mableringen er enkel og robust. (Grindaker, u.a.)

Figur 20: Rasteplassen i
vinterdrakt, Eget bilde

Figur 19: Bilde av Storrhusranden rasteplass. Foto av Damien Heinisch v/Grindaker







3.1 Analyser av strekningen

3min 4 min 4min 4 min
21 km_2.3km 33km_38km
Rasteplassene mellom Otta-Bismo PR i
Langs strekningen Otta-Bismo finner vi i dag syv rasteplasser av ulik starrelse og kvalitet. De er derimot @ @ @ "@ @
ikke jevnt fordelt over strekningen. Deler man strekningen i to, befinner alle seg pa gstre del og det er ingen
rasteplasser fra Garmo til Bismo. | tillegg er det tett avstand mellom dem, kun 2,1 km mellom de tetteste.
Man opplever det derfor som at de ligger rett etter hverandre (se figur 23). @ e SN0 SO UG Y SO ALY LI
38,6 km 9,0 km 6,7 km 11,7 km
Det er naturlig & sparre hvorfor det ikke finnes rasteplasser videre vestover. Det kan veere flere grunner til _Vvmin o 26min | oL 2Zmn
det, blant annet har kanskje terrenget eller grunnforholdene gjort det vanskelig & bygge noen der. Eller sa 17,3 km 29,9 km 30,9 km
er det ikke uvanlig at deler av gamle veitraseer blir omgjort til rasteplasser ved anleggelse av ny vei, noe
som ser ut til & veere tilfelle p4 flere av rasteplassene langs denne strekningen. Kanskje har det ikke vaert o . . ®
behov for & ha rasteplasser pa den delen, eller det kan ha vaert konflikt med grunneiere langs veien. Bismo Lom Vagamo Otta
1t,9 min
78,1km
Lengde, Otta - Bismo 781 km google maps Figur 23: Skjematisk illustrasjon som viser avstand i km og tid mellom tettstedene og rasteplassene

Tid, Otta - Bismo 1t 9 min google maps

o , Figuren er en skjematisk fremstilling av strekningen som viser avstand i km og minutter bdde mellom de
ADT 2000-3000, hvorav 15-20% er lange kjgretay (2022) vegvesenet

storre tettstedene, og mellom de ulike rasteplassene. Her ser man godt skjevfordelingen og hvor tett det
Rasteplasser syv stykker

er mellom dem.

, @ Rasteplass
S N Nord for veien
™ S Sor for veien

SV  Seorvest for veien

V Vest for veien

Figur 22: Ka#T¥om viser hvor rasteplassene ligger langs strekningen"Otta—Bist'og NS % . \ ‘;: )
hvordaff de ser ut, Bakgrunnskart og ortofoto-fra nbﬁges_qutno & : @
4 Y . - 4 -
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Andre tilbud langs veien
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Rasteplass

Jeg fant det relevant & se pa andre tilbud som finnes langs veien som reisende langs vei kan vaere interesserte i.

Naturligvis er det mest tilbud i tettstedene, men vi ser at det finnes jevnt med overnattingsmuligheter utenom. A

strekningen se pa andre tilbud kan hjelpe meg senere med a vurdere ngdvendigheten av antall rasteplasser og innholdet pa 1250 000
dem senere i oppgaven.

Figur 24: Kart som viser andre tilbud langs
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Landskapsanalyse

) + 366 moh
Landskapet gjennom :

+ 389 moh
Ottadalen varierer noe. 5
Det er en dal, s& naturligvis
rammes dette landskapet
inn av bratte dalsider. Noen 4000m  Nord
steder langs strekningen er
dalen trangere, andre steder
er den bredere. Dette ser vi
ogsa igjen pa elva Otta. | det + 428 moh
trangere dallandskapet er den 5 + 328 moh
smalere, mens der det er rom |
for det strekker den seg bredt

fra side til side.

4000 m Nord 4000 m  Nord

Snittene viser et utvalg av
landskapet, og er tatt tvers
over dalen pa flere steder.
Her ser vi godt noen av
variasjonene man finner i
landskapsrommet. Det er kun
elva Otta og riksvei 15, i tillegg
til terrenget, som presenteres
pa disse snittene.

Hvor snittene er tatt vises
som hvite streker pa kartet.
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En kjeretur gjennom landskapet - vestgaende retning

Hvor foto
er tatt

Trangere
dalfere

Bredere
dalfere

1)

Bilder tatt fra hvert landskapsrom
og viser et utdrag av hva man
ser rundt seg under en kjgretur
fra Otta til Bismo. Det varierer
mellom tettbebyggelse, skog, ely,
kulturlandskap, mm.

Bismo Otta

Figur 26: Kjeretur, alle bilder er tatt i
vestgédende retning. Foto: Google Maps




En kjoretur gjennom landskapet - astgaende retning

TESSAND

Hvor foto
er tatt

Trangere
dalfgre

Bredere
dalfgre

Bilder tatt fra hvert landskapsrom
og viser et utdrag av hva man ser
rundt seg under en kjgretur fra
Bsimo til Otta. Her i vinter/vardrakt.

Otta Bismo

Figur 27: Kjaretur, alle bilder er tatt i @stgaende
retning. Foto: Egne bilder og fra google maps*
Bildene ble tatt under forsvarlige og trafikksikre
forhold, ingen bilder er tatt fra bil.




Enkelt helningskart

TESSAND

Rasteplass

Helning mot sar

. Helning mot nord b
Raed & > 500 1:250 000

Figur 28: Enkelt kart som viser hensynsomrader der hvor aktsomhetssone for flom krysser riksvei 15, Basert pa kartdata fra NVE.

Flomutsatte omrader

TESSAND

Rasteplass

. Hensynsomrade A R <
. \ Nh Or 12 500 1:25000

Figur 29: Enkelt kart som viser hensynsomrader der hvor aktsomhetssone for flom krysser riksvei 15. Basert pa kartdata fra NVE.

29

Ottadalen er en dal som strekker seg fra vest til gst.
Derfor er dalsidene i all hovedsak vendt mot nord og
ser. Dette gir blant annet god solgang pé nordsiden
av dalen hvor skraningene vender mot ser, og mer
skyggegang pa sersiden av dalen, hvor skraningene
vender mot nord.

Kartet er en forenklet helningskart som kun tar for seg
Ottadalsferet. Kartet viser enkelt men tydelig hvordan
dalen er delt pa langs med tanke pa helningsretningene.

Nar det kommer til rasteplasser, sé er ettermiddagssola
viktigst. Den kommer fra vest, og derfor ligger
rasteplassene i gode solforhold selv om noen av dem
ligger pé skyggesiden av dalen.

Dette kartet viser omrader hvor aktsomhetssone for
flom overlapper med riksvei 15, i grove trekk. Her ser
vi at fire av de sju rasteplassene langs veien ligger
innenfor aktsomhetssonen for flom.

Hele elva har i utgangspunktet en aktsomhetssone
for flom, men det er ikke alle steder dette pavirker R15
og er derfor tatt ikke med i dette kartet.



3.2 Status og innhold pa rasteplassene Rasteplass 1- Grinden __ca.500 m’

W
Befaring ,,
_ _ o . , WLE - ikke flomutsatt &
Jeg var p& min hovedbefaring tidlig i august 2022. Jeg var da innom alle rasteplassene den samme dagen, og fikk dermed se dem 3 W _327moh K

under like forhold. Da noterte jeg forholdene pa hver enkelt rasteplass, og det er disse personlige erfaringene som er bakgrunnen for
informasjonen i dette kapitlet av oppgaven. Den dagen var det pent veer, sé jeg fikk se dem fra deres beste side, og det var folk pa
samtlige rasteplasser under befaringen. Jeg har kjgrt denne strekningen mange ganger, bade for og etter befaringen, sd ogsé med
meg inntrykk fra det ogsa. Dermed er de kommende beskrivelsene om de ulike rasteplassene basert hovedsakelig fra personlige
opplevelser.

Generelt inntrykk

Det farste som slo meg, var avstanden mellom rasteplassene. Mellom flere av dem er det kun et par minutters kjoretid (se figur 23,
s.24). Jeg sd ogsa spor etter noen sanerte rasteplasser. De sju rasteplassene som er der i dag er av varierende sterrelser og kvalitet.

Det generelle, samlede inntrykket jeg fikk, var at de fleste var enkle og slitne. Det manglet ogsad en sammenheng, bade i forhold til
hverandre og pé rasteplassene i seg selv. P& noen av rasteplassene var f.eks. ingen av benkene like. En annen uheldig bemerkning

jeg noterte meg pad nesten samtlige rasteplasser, var lukten av urin og synet av toalettpapir i kantene. Dette har jeg ogsé sett péa Ingen benker Vinterstengt
vinters tid, nar det er vesentlig mindre besgkende. 2 spppelkasser Ser for veien
Grusdekke og gress For begge kjgreretninger
Likevel s& jeg mye potensiale langs strekningen, og tenker at det ikke skal mye til for & knytte dem mer sammen. Ser vi pa @nsket til Gjennomkjgring
Statens Vegvesen om & ha feerre rasteplasser med heyere kvalitet, er dette fullt mulig & oppné langs denne strekningen. 80-sone

Dette er en liten rasteplass, og det er sa vidt man kan kalle det det. Det
er mer en atskilt lomme med et par sgppelkasser. Denne ser ut til a
veere den minst stelte av alle, og fungerer mer som et enkelt tilbud for
noen som har raske eerend. Det som er beleilig med denne er at den
ligger i en gjennomsnittmalingssone pa en strekning med 4, forsvarlige

Driften og vedlikeholdet er stort forbikjeringsmuligheter.

sett likt hos alle rasteplassene, . . .

. Den ligger rett ved elven og det er mulig & komme ned dit om man
det er stort sett klipping av gress . o , _ ,
trakker seg sti gjennom vill vegetasjon. Eneste av mgblering er et par

sgppelkasser, men jeg fant dog en del sgppel, seerlig dopapir, i kantene.

og temming av sgppelkasser som

er arbeidsoppgavene. Se mer om

driften pa s.42 _ , , .
Driftsmessig ser det ikke ut til & veere mange oppgaver her, kun et par

drag med gressklipper eller kantslder en gang iblant og temming av
soppelkassene. Oppsummert er denne rasteplassen praktisk, med fa

gvrige kvaliteter og er lite innbydende.

Figur 30: lllustrasjon som nummererer rasteplassene langs
strekningen, hvor 1 er farst fra vestgdende retning. Disse
nummerne vil falge videre i oppgaven for a skille mellom de ulike Lalm
rasteplassene
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- flomutsatt
- 361 moh

Figur 32: Ekeren ; s

2 benker péa gress
2 soppelkasser

Vinterstengt

Ser for veien

For begge kjgreretninger
Gjennomkjering

80-sone

Grusdekke og gress
Flomstein/skulptur

Dette er en mindre rasteplass med nydelige omgivelser. Denne virker
stelt og i god stand, selv om den ogsa er enkel. Rasteplassen virker
fredelig, selv om det kun er autovern og gress som skiller den fra veien.
Elva er like ved, og flyter rolig forbi. Gresset ser friskt ut, dog mableringen
kunne trengt vedlikehold. | enden finner vi et «kmonument», i form av
en hay, smal stein som viser flomhayder for noen arstall. Denne er ikke
spesielt enkel & f& aye pa, og det er heller ikke tilrettelagt for & komme
seg bort til den.

Driftsmessig er det gressklipping som ser ut til & vaere den sterste
oppgaven her. Det er litt gressareal som skal holdes nede jevnlig, og
her md man ogsa flytte benkene og/eller bruke kantklipper i tillegg,
siden de star oppa gresset. | tillegg til klippingen kommer temming av
soppelkassene og vedlikehold av benkene. Kjorearealet av grus kan
finne pé & trenge pafyll eller utjevning, og i tarre perioder kan det stave
mye fra grusen.

Oppsummert er dette en fredelig, fin og enkel rasteplass med god
lokalitet.
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- flomutsatt
- 361 moh

2 benker p3 gress Apen p4 vinteren

2 soppelkasser Sor for veien
Grusdekke og gress For begge kjgreretninger
Steiner Gjennomkjgring

80-sone

Dette er en mindre rasteplass som ligger i en sving og kan komme
bratt pa for noen. Den ligger rett ved elva, og det er mulig & ga ned til
vannet, men ikke tilrettelagt for det. Den bratte skraningen ned bestar
av ustelt, naturlig vegetasjon. Et smalt gressfelt og et autovern skiller
rasteplassen fra veien. Man faler likevel at man far fysisk avstand fra
trafikken, men den kan bli noe intens.

Rasteplassen er passe stor og ligger fint til med god utsikt. Denne er
enkel uten noe ekstra tilbud, men den ser rufsete ut. Gresset blandes
seg med grusen, benkene er merkelige med ruglete stein pa bordflaten,
og grusdekket har en del hull.

Driftsmessig ser det ut til & veere gressklipping som hovedoppgave,
i tillegg til seppeltemming og vedlikehold av benker. Ogsa her star
benkene oppa gresset som gjer at man enten ma flytte dem eller ga
etter med kantklipper. Grusdekket kan kreve at man ma fylle igjen hull,
noe som allerede er en utfordring pa denne plassen.

Oppsummert er det en rufsete rasteplass som forsvinner i mengden,
men med veldig fin utsikt.

Rasteplass 4 - Harrholet ca. 4600 m?

- ikke flomutsatt
- 366 moh
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Figur 34: Harrholet

Apen pa vinteren
Sor for veien

8 benker

6 soppelkasser

Asfaltdekke og gress

Toalett
Informasjonsskilt/oppslagstavle

For begge kjgreretninger
Gjennomkjgring
80-sone

2 lekeapparater Strem og saniteer

Dette er en stor rasteplass med mye innhold, og den eneste rasteplassen
med WC. | tillegg har den lekeapparater, informasjonsskilt, samt flere
benker og seppelkasser. Den ligger flott til, med bratte fjellsider rundt
og et spennende elvelap nedenfor. Det er ikke spesielt tilrettelagt for &
komme seg ned til elva, men det er ei bru der som man kan ga over. |
dette omradet kommer den intense grennfargen pé vannet veldig godt
frem, noe som er en opplevelse i seg selv. Her fgler man at veien er
naer, men det oppleves likevel ikke utrygt. Strekningen er oversiktlig,
og man har to inn-/utkjgringer og god plass til bade biler og lastebiler
pa kjorearealet.

Driftsmessig er det naturligvis mer & gjere her enn hos de andre pa
grunn av sterrelse og innhold. Gressklipping er selvsagt en sentral
oppgave i tillegg til renhold av toalett- og servicebygget. Det ser ut til at
kantklipper brukes rundt steiner og div. Ellers er det temming av sappel
og vedlikehold av benker, som her star pé fast dekke. Her finner vi ogsa
lekeapparater i sandkasser - som ikke ser ut til & ha blitt vedlikeholdt.

Oppsummert er dette en stor og innholdsrik rasteplass med svaert god
lokalitet, men den oppleves ogsd som utdatert og slitt.



Rasteplass 5 - Strond

ca. 2000 m?

@vrig rasteplass  © . —
< /“// .\‘V

I - flomutsatt

.k - 365 moh

Apen pa vinteren
Nord for veien

5 benker pa betong
4 spppelkasser
Asfaltdekke og gress For begge kjareretninger
Informasjonsskilt Gjennomkjgring
Avkjgringsfelt

80-sone

Dette erenfin rasteplass som gir et helhetlig godtinntrykk. De to tingene
duferstlegger merketilndrduankommer er det store informasjonsskiltet
av cortenstal, og den nydelige utsikten mot Garmo. Her stopper mange
bare for & ta bilder. Den virket opparbeidet, velstelt og ren. Den har et
mer moderne uttrykk pd meblering og informasjonsskiltet, men som
likevel kler plassen grunnet materialvalget. Man kan se at denne er
utarbeidet med en gjennomtenkt stil.

Driftsmessig ser denne ut til & veere ganske grei. Gressflaten er dpen
uten noe oppé sa det er ingen hindringer ved klipping. Man ser det er
ugress som kommer opp mellom asfalt og betongfeltet som kan fjernes.
Ellers vedlikehold av benkene og det store skiltet, samt sappeltzmming.

Oppsummert er dette en veldig fin, velstelt rasteplass med god lokalitet,
saerpreg og gjennomfert helhet.
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ca. 3300 m?

- ikke flomutsatt
- 371 moh

4 benker i gress Vinterstengt

2 soppelkasser Nord for veien
Asfaltdekke og gress For én kjereretning - svingeforbud
Steiner lkke gjennomkjgring

80-sone

Det forste jeg la merke til pd denne rasteplassen var at den virket litt
trafikkfarlig. Den ligger i en krapp sving i ei 80-sone, og innkjegringen
kan komme veldig bratt pa. | tillegg er innkjgringen trang og det er heller
ikke avkjgringsfelt. Det er ogsa kun én innkjering, kun for vestgdende
retning og det er pdbudt 8 svinge til hayre ndr man skal ut. Man ma
passe godt pa ndr man skal kjgre ut pa veien igjen, for man forsvinner
raskt ut av syne i svingen og de bak kan komme fort.

Ellers er dette en fin, enkel rasteplass. Den er stor, romslig, grenn, og
har en fin utsikt som dekkes litt av treerne. Denne ligger relativt hoyt
over elva sa det er bratt ned, men det gar et smalt trakk ned til vannet.
Rasteplassen er godt gjerdet inn med en flott skigard, og har mye
oppstillingsareal og store gressflater med fine furu- og bjerketraer pa.
Til starrelsen & veere er det relativt lite mgbler sa den kan virke litt tom.

Driftsmessig er gressklippingen en stor oppgave, da det er stort
gressareal her. Ogsa her star benkene oppa gresset og kantklipper ma
brukes, ogsa rundt steinene som star rundt pa gressarealet. | tillegg er
det sgppeltemming og vedlikehold av benkene samt skigarden. Det er
fin utsikt her, sa tynning kan veere en oppgave.

Rasteplass 7 - Storrvik ca. 1200 m?

Qvrig rasteplass

- flomutsatt
- 366 moh

Apen pa vinteren
Nord for veien

2 benker pa heller

2 spppelkasser
Asfaltdekke og gress For begge kjgreretninger
Steiner Gjennomkjgring

80-sone

Dette er en av de mindre rasteplassene langs strekningen.
Farsteinntrykket er greit, det ser rent og stelt ut men samtidig virker
den litt sliten. Rufsete plen og kanter, inngrodde heller, sliten asfalt, osv.
Den har dog fin utsikt og ligger rett ved elva. Mange stopper her pa
grunn av utsikten.

Man kan fele at skillet mellom vei og rasteplass er svakt, da det er kun
noen f& meter fra benk til veien med 80-sone. Det eneste som skiller
sitteplassene fra veien er en smal gresskledd greft, samt et enkelt, lavt
tregjerde som ikke strekker seg hele veien. Dette er altsd en rasteplass
man begr holde ekstra godt gye med barn og kjeeledyr.

Dette er en rasteplass som ikke har noe saerlig minneverdig ved seg,
foruten utsikten. Raden av steiner som skiller oppstillingsplasser og
gressareal gjor den mer interessant.

Driftsmessig ser den ut til 8 veere grei. Benkene stéar ikke pa gresset, noe
som gjer detenklere & klippe, men kantklipper ma brukes rundt steinene.
Gresset gror igjen over hellene, og i tillegg er det sgppelhdndtering og
vedlikehold av utstyret.



3.3 Utvikling av kriterier

Tanken bak

Et annet onske fra Vegvesenets oppgavebeskrivelse var a utvikle noen kriterier som

rasteplassene kan demmes ut ifra, som kan veere et hjelpemiddel til & velge ut hvilke som

kan saneres og hvilke som skal oppgraderes.

Det er utvilsomt mange faktorer som skal tas hensyn til nar det kommer til rasteplasser, men

det er ogséa disse faktorene som bar vurderes ndr man skal kartlegge rasteplassens verdi.
Med bakgrunn i blant annet Vegvesenets handbgker og veiledere skal jeg utforme en rekke
overordnede kriterier som dekker samtlige hensyn pa en rasteplass, og som gjer det enklere

a vurdere dagens situasjon.

Avstander til ...

Areal Skulpturer, kunst
Saniteer
PRAKTISK Toalett S@ppelkasser Benker
Strgm Eier Infoskilt
n1osK UTSTYR o\ Lillader
Lekeapparater
Arkitektur

Stedstilpasning

Stler  YTFORMING
Arealfordeling

Opphold
Parkering
Unikt  Kunstnerisk Opplevd trygghet

RASTEPLASS

Fartsgrense
Sikt Fysisk skille
SIKKERHET Svingeforbud
Inn- utkjgringer Lokalisering Vegetasjon
Lokalisering Kjoreretninger Skog Utsikt Vann, elv, bekk, sjo

Fiellogdal NATUR  Terreng

Seppeltemming Holdbarhet

BRUKERE Yrkessjaforer
DRIFT/VEDLIKEHOLI? | For korte stopp Hiretelagt
Renhold Kvalitet pa materialer Universelt utformet Turister
Broyting og streing  Vedlikehold av Oversiktlig

mabler, ol. For lange stopp
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Fremkommelig

Slappe av Lunsj  Rase fra seg

AKTIVITETER
Lekeplass Bading Hundelufting

Kiosk Turgaing

Fotografi

Veer og vind

Sol og skygge Nedbor

KLIMA
Radliste
Fremmedarter
HENSYN
Flom Skred

Kulturminner

Oppfyller behov
Stimulerende

Rent og pent

OPPLEVELSE Kvalitet
Vakkert Unikt
Spennende Ingen mangler

Minneverdig

Barn

Figur 38: Ordsky for
rasteplasser

Ordsky

Jeg bruker ofte & starte tankeprosesser med & lage en ordsky. Her skrev jeg ned
alle ord jeg kom pd som kunne knyttes til rasteplasser. Ordskyen til venstre viser
et utdrag fra denne prosessen.

Grupperinger
Med ordene notert ned kunne jeg gruppere dem etter en fellesnevner. Gruppene
ble som felger:

- praktisk - opplevelse

- utstyr - natur

- aktiviteter - brukere

- klima - drift/vedlikehold
- hensyn - sikkerhet

- utforming

Kriterier

Gruppene brukte jeg som base til kriteriene. Etter litt sortering, sammenslaing
og omformuleringer har gruppene blitt til falgende atte overordnede kriterier:

Brukervennlighet
Trafikk og sikkerhet
Klima og hensyn

Kvalitet og opplevelse
Innhold og rekreasjon
Utforming og uttrykk

Lokasjon og landskap Driftsvennlighet

Disse kriteriene skal i teorien dekke samtlige hensyn som méa tas pa rasteplasser.




ESTETISKE

o $
==

Kvalitet og Innhold og Utforming og Lokasjon og

opplevelse rekreasjon uttrykk

PRAKTISKE

Trafikk og Klimatiske forhold Bruker-

sikkerhet og hensyn vennlighet vennlighet

BEHOV

| tillegg til & se péa ulike kvaliteter og utfordringer, er det ogsa
lurt & vurdere behovet. Dette vil naturligvis variere fra strekning
til strekning, og méa ogsé vurdere det utifra problemstillingen. Er
det for mange rasteplasser, trengs det flere, hvor er nsermeste
offentlige WC, for eksempel.

POTENSIALE

Til slutt kan man ogséa se pa stedets potensiale til & gjere noe. Er
det mulig a fa til hgy kvalitet, eller er det for store begrensninger
som hindrer god utvikling? Hvis man skal velge mellom noen
som ser ut til & veere noksa like pa tidligere kriterier, kan man
prove & velge ut ifra den som ser ut til & ha sterst potensiale.

landskap

(0)

Drifts-

Kvalitet og opplevelse
Denne gruppen omhandler kvaliteten pé rasteplassen og hvordan den oppleves. Kvaliteten
pavirker naturligvis opplevelsen, dess darlige kvalitet og standard pa innhold og utforming
- dess dérligere opplevelse. A fole seg trygg er ogsa et stikkord i denne gruppen. Det
er viktig at rasteplasser blir utformet for & tale hoy slitasje, bade fra klima og bruk - en
baerekraftig rasteplass.

Innhold og rekreasjon
| denne gruppen inngar hvilket utstyr som finnes pa rasteplassen, slik som antall og kvalitet
pa mableringen, soppelkasser, lekeapparat, beplantning og vegetasjonsbruk, toalettilbud,
osv. Videre omhandler det ogsd aktiviteter og rekreasjonsmuligheter, slik som bading,
turgding og andre typer fysisk og psykisk stimuli, i tillegg til muligheten til & slappe av.

Utforming og uttrykk
Denne gruppen omhandler utformingen pa rasteplassen, hvordan den er satt sammen,
arealfordeling, hvordan den fungerer i praksis og ikke minst hvilket uttrykk den gir. Vakker?
Slitt? Spennende? Skitten?

Lokasjon og landskap
Denne gruppen omhandler naturen og landskapet pa og omradet rundt rasteplassen.
Hvor i landskapet den ligger har hay verdi, for utsikt og lekker natur far folk til & stoppe.
| tillegg omhandler gruppen hvilke vegetasjonstyper vi finner, hvor vakkert er det, hvilke
landskapsformer det er snakk om, og ikke minst utsikt og vannkvaliteter som ely, innsjo og
hav.

Trafikk og sikkerhet
Denne gruppen omhandler hvordan rasteplassen ligger langs veien og hvor trygge
trafikkforholdene er. Slik som innkjaringer, skilting, hastighet, oversiktlig strekning eller
farlige svinger, og ikke minst siktforholdene, ligger under denne kategorien.

Klimatiske forhold og naturlige hensyn
Denne gruppen omhandler punkter knyttet til veer og klima, slik som solforhold og
sngmengder. | tillegg omhandler gruppen ulike naturlige hensyn man kan state, slik som
flom, skredfare, kulturminner og fremmedarter.

Brukervennlighet
Denne gruppen har brukerne i fokus. Rasteplassen skal veere tilpasset de ulike
brukergruppene slik at alle far oppfylt sine behov. Er rasteplassen oversiktlig og lett & finne
frem pa? Er den universelt utformet sa langt som det lar seg gjore?

Driftsvennlighet
Denne gruppen omhandler i hovedsak hvor praktisk rasteplassen er. Hvor enkel er den &
drifte, vedlikeholde og skjotte, i alle slags mulige arstider og veerforhold?



Bruk og vekting av kriteriene

N& som kriteriene er definert, er neste spersmal hvordan man kan bruke dem til
ulike problemstillinger og vurderinger. Jeg vil understreke at disse punktene pa
langt neer er en fasit, men noe som kan brukes som et hjelpemiddel og som en
veiledning pad hva man skal se etter. Man kan for eksempel sette opp en tabell
og vurdere rasteplassen etter en score fra eksempelvis 1-5, eller man kan notere

PRAKTISKE FORHOLD

ESTETISKE FORHOLD

Utforming og uttrykk L
Enklere a gjore

noe med

Innhold og rekreasjon R enniighet

Kvalitet og opplevelse Driftsvennlighet

bade positive og negative bemerkninger fra rasteplassen pa hvert kritere, eller man
kan bruke dem péa en annen passende mate, avhengig av hvor ngye man vil gjgre
vurderingen.

Likevel er det ikke sa enkelt som & si at disse atte kriteriene vekter like mye om man

skal bruke dem til & sortere ut rasteplasser. Man ma bruke dem med skjgnn. Jeg har _ ,
Trafikk og sikkerhet

Klimatiske forhold og hensyn

Verre & gjore

Lokasjon og landskap d
noe me

derfor sortert dem etter hva som kan telle mest. Slik som innholdet pa en rasteplass
kan alltids endres, det er verre med lokaliseringen. Scorer en rasteplass darlig pa
innhold, men ligger pa et fint og oversiktlig sted - er det "bedre” enn en innholdsrik + BEHOV
rasteplass som ligger i en uoversiktlig sving. Kriteriene pé "evrig vekting” er der

nettopp fordi disse i utgangpunktet er enklere & gjere noe med.

+ POTENSIALE

Figur 39: Tabell som viser vekting av estetiske og praktiske forhold

Hoy vekting: lokasjon og landskap
trafikk og sikkerhet
klimatiske forhold og hensyn
@vrig vekting: kvalitet og opplevelse

innhold- og rekreasjon
utforming- og uttrykk
brukervennlighet
driftsvennlighet

Kriteriene kan ogsd brukes ved anleggelse av ny Eksempel pé en vurderingstabell

Kvalitet og Innhold og Utforming og Lokasjon og Trafikk og Klima og Bruker- Drifts-
opplevelse rekreasjon uttrykk landskap sikkerhet hensyn vennlighet vennlighet

rasteplass eller oppgradering av en eksisterende, som
en slags huskeliste av alt som ma tas hensyn til.

.-- | ' { ’ . . | ' ' -__

En slik tabell kan gjere det enklere a se etter tydelige forskjeller mellom rasteplasser. Det er ogsé mulig & la flere relevante personer fylle ut samme tabell

for & sammenligne, da personlige meninger har mye & si nar man setter score. Dette kan tilrettelegge for interessante diskusjoner. Man kan ogsa utvikle

Figur 40 Eksempel pd definisjoner og krav pa hva som skal til for & f& sa og s& mange poeng pé hvert kriterie. Disse ber isafall defineres av flere ulike fagpersoner.

35 vurderingstabell




3.4 Forslag til utvelgelse

Farste tanker

Denne delen viste seg & bli mer krevende enn farst forventet. Et par valg var tydelige allerede fra start,
disse skal beholdes. Jeg hadde noen generelle tanker om hver rasteplass, men jo mer jeg tenkte pa det,
desto mer usikker ble jeg. Spesielt det & finne grunner til & beholde den ene, men ikke den andre nar de
egentlig var ganske like ble szerlig utfordrende.

For & komme i gang satte jeg meg opp noen punkter som jeg kunne begynne ut i fra:

Vest for Vdgamo trengs det strengt tatt ikke mer enn én rasteplass, maks to

Den fineste av dem, rasteplass nr. 5, er av s& god kvalitet og har s& god lokalisering at den skal fa bli
vaerende

Hovedrasteplassen, nr. 4, er den eneste med s& mye innhold fra far, s& den skal f& bli veerende

Den lille lomma gst for Lalm kan vaere praktisk pd grunn av gjennomsnittsmaling, slik at saktegdende
kjoretoy kan kjgre seg ut og slippe forbi ved kedannelse. Samtidig er det den eneste mellom Otta og
Lalm

Det er tre stykker mellom Vdgédmo og Lalm med veldig kort mellomrom. Det trengs ikke, men skal det
veere kun én eller er det mulighet for & ha to?

Ma ha i bakhodet at dette er en svaert populaer strekning i sommerhalvéaret

Det er mulig & konvertere til sidelommer
Figur 41: Rasteplassene langs strekningen

| vurderingstabell

Kvalitet og Innhold og Utforming og Lokasjon og Trafikk og Klima og Bruker- Drifts-
opplevelse rekreasjon uttrykk landskap sikkerhet hensyn vennlighet vennlighet

Lalm

Itillegg brukte jeg kriteriene jeg utvikletikap. 3.5ienvurderingstabell
hvor jeg kunne sette en score pa hvert enkelt kriterie for hver enkelt
rasteplass. P& denne méaten kunne jeg enkelt sammenligne dem
med hverandre og se om noen skilte seg ut.

Viser heratdetigrunnerganske likt mellom de fleste rasteplassene.
Nr. 1 skiller seg dog litt ut og er den som samlet har darligst score.
Nr. 4 og nr. 5 har noe bedre score enn resten. Enkelte kriterier er

vanskeligere & sette score pa enn andre og det kommer ogsa an

pa hvem man er og hvilke interesser man legger til grunn.

Derfor vil jeg understreke at vurderingen i denne tabellen er basert
pa personlige opplevelser og observasjoner, og er pa ingen mate
en fasit for hver rasteplass. Likevel gjer dette det noe enklere for
meg & se forskjeller og likheter mellom dem pa en skjematisk mate.

Figur 42: Vlurderingstabell for aktuelle rasteplasser




Diskusjon

Rasteplass 1

Da jeg kom frem til den lille rasteplass nr. 1 pa befaring, tenkte jeg at denne rufsete plassen kan saneres.
Men jeg laftet blikket og sd pd sammenhengen rundt, i stedet for sterrelse og utseende. Det er den eneste
mellom Otta og Lalm, og ligger langs en strekning med 11,9 km lang gjennomsnittsmaling kan oppleves
som dray. Jeg anser det som praktisk & kunne ha tilrettelagte stoppesteder ved slike strekninger. Derfor
foreslar jeg at rasteplass nr. 1 konverteres til sidelomme slik at det er mulig & ta korte stopp for 8 f.eks. slippe
trafikanter forbi eller ta en telefon. Driften og vedlikeholdet kan da holdes pa et minimalt niva.

Rasteplass 2 - 4

Disse tre rasteplassene ligger sé tett at det blir naturlig & vurdere disse i forhold til hverandre. Allerede pa
befaring sé jeg at rasteplass nummer 4 skulle f& bli veerende, nettopp pa grunn av innhold, starrelse og
lokalisering. Dette er den eneste hovedrasteplassen, samt den eneste med toalettilbud. Den scorer ogsa
hoyt etter kriteriene.

De andre to er noksa like hverandre, og har ogsa ganske lik score. Nr. 3 er litt storre enn nr. 2, men begge
har gode solforhold og begge er flomutsatte, sa her er det ogsa lite som skiller dem. | tillegg er de ogsa like
med tanke pa drift og vedlikehold. S i dette tilfellet ma jeg vurdere mer etter magefelelsen. Her hadde det
veert nyttig & supplere med en telling pa antall besgkende for & se hvem som blir mest brukt.

Det jeg folte skilte dem mest var opplevelsen av & oppholde seg der. Nr. 3 var mer dpen og trafikken foltes
neermere, mens nr. 2 opplevde jeg som mer fredelig selv om begge har fartsgrense 80 forbi. | tillegg har nr.
2 denne flomsteinen som forteller en interessant historie (se figur 44). Ny utforming kan selvfelgelig jevne
ut noen forskjeller, likevel foreslar jeg & sanere nr. 3 og beholde nr. 2, blant annet pa grunn av opplevelsen
og flomsteinen, men ogsa pa grunn av at den er lengst unna rasteplass nr. 4. P4 denne maten far man
starre avstand mellom de gjenveerende rasteplassene.

For & supplere til slike diskusjoner anbefaler jeg vegvesenet &
gjennomfare trafikktellinger pa gjeldende rasteplasser for & se

& forskjeller i antall besgkende. Samtidig anbefaler jeg & hente

inn tall p& hvor mye det koster & drifte rasteplassene over tid. 8

asteplass 2 - Ekeren

Figur 44: Flogsteifienpe

e

Rasteplass 5 - 7

Disse tre rasteplassene ligger ogsa tett pa hverandre. Rasteplass nr. 5 kom best ut etter vurderingene basert
pa kriteriene og anses som den fineste per i dag. Fire minutter unna ligger rasteplass nr. 6, som er romslig,
enkel og fin, men oppleves som mer trafikkfarlig enn de andre grunnet inn- og utkjgringsforholdene (se
mer pa s. 32) - og dette punktet vekter tungt. P& grunn av dette vil jeg anta at den ikke blir like mye brukt
som de andre, men dette anbefaler jeg at det gjeres en telling pa. Jeg foreslar & sanere rasteplass nr. 6. Da
vil de gjenveaerende ikke vaere med like hyppig mellomrom.

Mellom de resterende to er nr. 5 starre og mer opparbeidet per dags dato, og nr. 7 oppleves som litt kjedelig
i forhold. De har dog mange like kvaliteter, og begge ligger fint til med nydelig utsikt som gjer det attraktivt
a stoppe. Det som skiller dem er starrelse, innhold og kvalitet, og rasteplass nr. 7 scoret noe darligere etter
kriteriene. Likevel fales det feil & fijerne nr. 7 helt, da mange bruker den for a stoppe og ta bilder av utsikten.
Jeg foreslar derfor & beholde og oppgradere rasteplass nr. 5, og konvertere nr. 7 til ei enkel sidelomme med
mulighet for korte stopp.

3min 4 min 4min 4 min
2,1km 2,9km 33km 3,8km
36 min 9 min 7 min 11 min
@+ | ZEPER' TERRRE EICECRITIPRRS @ @-----n i
38,6 km 9,0 km 6,7 km 11,7 km
17 min 26 min 27 min
17,3 km 29,9 km : 30,9 km
. ‘ T 6 5 . 4 3 2 .




Endelig forslag

Mellom Otta og Lalm foreslar jeg &
konvertere rasteplass nr. 1 til ei enkel

sidelomme !
Mellom Lalm og Vagamo foreslar jeg & '\ R, S -
beholde og oppgradere rasteplass nr. 2 og S . :- b R - &5 TE@D
nr. 4 e g . {‘ |

\

Vest for Vagamo foreslar jeg & beholde og
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Figur 45: Strekningen med rasteplassene slik situasjonen er i dag. Bakgrunnskart fra norgeskart.no

oppgradere rasteplass nr. 5 og konvertere
nr. 7 til ei enkel sidelomme

Skulle det bli behov for en ny rasteplass,
ber den veere et sted mellom Garmo og
Bismo

Med dette forslaget er antall
rasteplasser redusert fra sju til tre.
To rasteplasser foreslas konvertert til
sidelommer egnet for korte stopp hvor
driften kan vaere minimal .

/.—/

TESSAND

@ Rasteplass

Q Sidelomme

1:250 000-(A3) (1) Sanerte
. :

Figur 46: Ettersituasjon. Strekningen etter forslag til utvelgelse. Bakgrunnskart fra norgeskart.no




3.5 Forslag til oppgradering

. = angir krav . = tilbud som kan gis — = tilbud som ikke er aktuelle/utelukket pga. krav

El-biler

T Hoved- Qvrig
Tilbud rasteplass rasteplass

Alle rasteplassene

Helérs- og degnépent . . . . o °
. - Kan veere sesongapen - El-biler har blitt ganske vanlig & se pa de norske
De tre gjenveerende rasteplassene trenger alle en form : , : :
, o , .| Skitesra offentig vei ) veiene. En diskusjon er om det er ngdvendig
for oppgradering i ulik grad. Sidelommene trenger i — : : , .
_ _ o Fysisk skille mellom hovedvei og rasteplass o med elbilladertilbud pa noen rasteplasser. |
utgangspunktet ikke mer enn god sikt for trafikksikkerheten - God skjerming fra hovedeien () , : R :
, \ . , e o e AP dette tilfellet tilbys elbillading i tettstedene, som i
og ei seoppelkasse for & unngd uensket forsgpling. [

- Tilgjengelig kun for lette kjoretoy

feks. Otta og Lom. Likevel vil som regel ikke folk

Forutsigbarhet er viktig for brukerne, og ved & ha et

Avreal for snelagring

stoppe to ganger pé kort tid, én gang for a spise

minimumskrav p& hva alle rasteplasser skal inneholde,

Skilt som viser parkeringsbestemmelser

pa en rasteplass og én annen like etterpa for &

er det lettere for brukerne & skjenne hva de kan forvente

Internt veinett, separat p-areal lette/tunge kjoretoy

lade bilen - da velger de som regel & bade spise

nar de SVInger Inn pa en raSteplaSS' Under har Jeg en ||Ste Ladestasjon for bil (skal vurderes for hovedrasteplass)

og lade ved tettstedet. Ved 4 tilby el-billading pa

basert pé& rasteplassveilederne (Vegdirektoratet, 1998;

Tilrettelagt for sykler, mc
- Skap for bagasje, lade sykkelbatteri

. . . noen rasteplasser gker man attraktiviteten for a
Vegdirektoratet, 2021a) og hva jeg personlig hadde gnsket .

stoppe og raste der for denne brukergruppen.

at en raStep|aSS generelt mlnlmum Sku”e ha Inneh0|dt | Servicebygg: Toalett og stellemuligheter med god standard og drift, strem, vann og aviep

- Toalett med enkel standard

Jeg tenker at minst én av rasteplassene kan tilby

tillegg til tabellen til hayre: - Dusjer (vurdere ulemper it lengre opphold) S .
- Kontakterforlading av mobier ullestol my el-billading langs denne strekningen.

Alle rasteplassene bgr minimum ha: Opparbeidet areal er universelt uformet

- skilt pa forhand langs veien med avstand og tilbud pad | oseravareaeterbelyst Toalettilbud

rasteplassen Utemabler tlpasset besokstal ' 'NI-' _ - _

- avkj:aringsskilt ved innkj(arsel til rasteplassen Opplegg for avfallshandtering tilpasset behov og lokale bestemmelser = Toalettilbud er en n@dvendlg dISkUSJOﬂ.

- informasjonsskilt med minimum info om naermeste WC, | inormssienstavie for rstepiassen D_et 7128 @i B toalet.tmuligheter

camping, bobiltemming, el-billading, bensinstasjon, osv. Aktites- og ekeareal, ustyr : JCIICHE tettostedene. L|keve.| 12l e

- minst 2 seppelkasser F—— kjarende lett for & stoppe ved veikanten. Ping

- minst 2 benker Tommeanleg for toaletiavfal i bef.arinog kjent.e 2 Wil L G el | utgangspunktet er ikke camping

- stellebord pa rasteplasser med toalettilbud Kameraovervakning dopapir pd samtlige résteplasserouten onsket pa rasteplasser. Ved & ha

- havn pé rasteplassen for identifi kasjon Neermiliganlegg: Tilrettelagt for aktiviteter, friluftsliv, utsiktspunkt, inkludert informasjon orlisit, IDIstE el kanSkJe - tegn pa - gOd informasjon 0g Sk”ﬂﬂg pé

toalettilbud ber opplyses bedre om, eller
at flere av rasteplassene bar ha dette
tilbudet. i

rasteplassen kan man redusere
dette. Det er viktig & ikke bare
opplyse om forbud, men ogsa hvor

-navn et pé ra SteplaSSG ne reg |St re I’t GOOg | e Ma pS, en Attraksjoner: Tilrettelagt med severdighet, kulturminne, utsiktspunkt, kunst, mv,, inkludert informasjon

ka rttJeneSte som mange av de Velfa rende a”erede erKer Komersielle tilbud: kiosk, overnatting, sesongsalg av frukt/grent/husflid, mv.

Figur 47: Tabell som viser minimumskrav og ,
mulige andre tilbud pé rasteplasser. Hentet fra alternativene er - feks. naermeste

Se tabellen i stort Handbok V204 - Rasteplasser (Horingsutgave) Wi o IEIBNR N campingplass.
£ - ’ N N \ S [ an

format pé s13

Dagnhvileplass

En rod tréd .. ' Dagnhvileplass med toalett

og dusj for yrkessjafarer
tilbys i Vaga. Derfor er det
ikke et behov 4 tilby dette
pa rasteplassene, men de
bor selvsagt veere tilrettelagt
for starre kjoretoy.

Det som kan veere fint pa en slik sammenhengende strekning er & serge for & ha en red trdd i utformingen pa
rasteplassene. Med det mener jeg ikke at de skal veere helt like og bestd av akkurat det samme, men at man kan
f.eks. bruke noen like materialer og mablering i samme stil. P4 denne maten kan man skape en sammenhengende
og helhetlig falelse gjennom Ottadalen.

Videre gar jeg naeermere inn pa hver enkelt rasteplass og kommer med forslag til hvilke oppgraderinger som kan
gjeres der.
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Rasteplass 1- Grinden og 7 - Storrvik: konvertering

Disse to rasteplassene foreslas & konverteres til sidelommer. Sidelommene skal egne seg for
korte stopp og trenger minimalt med drift, og ikke seerlig til innhold. For & unnga forsapling
foreslar jeg & ha minst én sgppelkasse pa hver av dem. Det bar veere tydelig at dette er ei
lomme og ikke en rasteplass, sa @vrig mablering kan med fordel unngas. Man kan vurdere om
man vil sette ut en enkel benk uten bord, for f.eks. eldre som gjerne gnsker & ha muligheten
til & sette seg. Da bar denne benken sta pé fast dekke.

Vegetasjonsfeltet mellom lomme og vei ber klippes for & unnga siktutfordringer, ellers trenger
ikke vegetasjonen noe seerlig stell og det trengs heller ikke & gjeres like hyppig som pa
rasteplassene. Her er det mulig & prave blomstereng med lokale arter. Det er sveert bra for
det biologiske mangfoldet og trenger bare & slads én gang i sesongen (Daugstad et al.,, 2020).
Samtidig er det veldig vakkert og passer godt inn med tanke pa stedstilpasning.

En gang i blant kan tynning vurderes og gjennomfares for & unngé gjengroing av utsikt,
spesielt pa& nr. 7 hvor mange stopper kun for & ta bilder av utsikten og landskapet.

Figur 48: Ortofoto fra norgeskart.no

Rasteplass 2 - Ekeren: middels oppgradering

Denne rasteplassen er helt grei som den er i dag, men bortsett fra utsikten er den ikke
seerlig minneverdig. Med tanke pa bakgrunnen for oppgaven - “at rasteplassene som blir
igjen skal ha hayere kvalitet” - er det flere oppgraderinger som kan gjeres her.

Rasteplassen er ikke seerlig stor og kan med fordel holdes enkel for & unngéa et rotete
eller overfylt preg. Av oppgraderinger her kan blant annet asfaltering av kjgreareal veere
et tiltak, eller opparbeide et kantsteinskille mellom grus og gress. Da slipper man den
ikke sé fine og ujevne gresskanten. Velger man a asfaltere slipper man ogsa hull i grusen
og den vil std i stil med de andre rasteplassene

En annen ting er & serge for at benkene i det minste er av samme type, og gjerne sette
ut et par stykker til. Ved a legge et hardt dekke der hvor benkene skal sta forenkler man

driften ved & slippe a flytte pad dem ved gressklipping, eller ved & matte ga over senere

med kantklipper.

Flomsteinen er ikke noe man far gye pa med en gang. Den vil jeg foresla & fa frem mer

ved a feks. tilrettelegge en sti ned til den og kanskje lage et lite oppholdsomrade rundt. Figur 50: Ortofoto fra norgeskart.no
| forbindelse med dette kan man ogsa fa tilrettelagt for tilgang til vannkanten da vann

er sveert attraktivt for brukerne. Pa grunn av fallforholdene vil det vaere vanskelig a fa til

universell utforming pa dette, det vil iallfall blitt en del dyrere.
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o Figtlt 5#Bilde fra Hérrholetrasteplass”*

F/gur 53 Bi/d(_e fra Stro_n_d fastep/ass

Rasteplass 4 - Harrholet: middels til stor oppgradering

Denne rasteplassen er relativt stor, har mest innhold, og er brukbar slik den er i dag.
Likevel oppleves den som ganske slitt. Det er ulike typer benker og seppelbatter, som
har slitasjemerker som feks. rust. Lekeapparatene er bleke, toalettbygget ser provisorisk
ut, og asfalten har noen hull. Alle disse tingene gir en samlet slitt vurdering, og det virker
som den hadde satt pris pa en oppgradering, noe som hadde gjort den mer attraktiv a
raste pa.

| tillegg til den slitne mableringen har rasteplassen noen store kvaliteter som kan utnyttes
bedre, slik som terrenget og elva. Her er det fullt mulig & bruke terrenget til 8 skape unike
kvaliteter.

Her ber det en middels oppgradering til for & freshe den opp til dagens standard, og
en enda sterre oppgradering til for & gjere dette til en rasteplass som skiller seg ut
ifra mengden. Ved & bytte ut alt utstyr til noe nytt, samt f& pa& plass et mer attraktivt
toalettbygg, vil det slitte preget raskt bli borte.

Rasteplass 5 - Strond: liten oppgradering

| bunn og grunn trenger ikke denne fine rasteplassen oppgradering. Inntrykket den
gir er allerede godt og fungerer bra slik den star i dag.

En liten bemerkelse jeg noterte var universell utforming. Benkene star pa et opphevet
omrade med kant som vil veere til hindring for rullestolbrukere. Det samme gjelder
gressflaten. Ingen av benkene er utformet med hensyn til rullestolbrukere. Benkene
kunne ogsa trengt et strok med ny beis.

| tillegg er det rom for en tydeligere forbindelse ned til elva enn ei smal trapp som er
halvveis gjengrodd. Ved en starre oppgradering er det fullt mulig & f& en universelt
utformet tilgang til elva slik at alle kan fa glede av vannet.

Denne rasteplassen kan ved behov utvides bade i starrelse og innhold, da med
fyllmasser. Den har potensiale til & bli en hovedrasteplass, eller ihvertfall en rasteplass
med toalettilbud, noe som absolutt bar vurderes med tanke pa mengden besakende.
Denne har mye besgkende aret rundt, og her star det like ofte lastebiler som vanlige
personbiler.

Figur 52: Ortofoto fra norgeskart.no

Figur 54: Ortofoto fra norgeskart.no




3.6 Drift og vedlikehold av rasteplassene

Dagens driftssituasjon

| dag er det stort sett klipping av gress og temming av seppelkasser som er driftsoppgavene, samt brayting
pa vinteren hos noen av dem. | tillegg har vi hovedrasteplassen, nr. 4 Harrholet, som det ma gjennomfares
renhold pa. Etter samtale med en kontaktperson i Statens Vegvesen har jeg fatt falgende opplysninger om
driften pa rasteplassene i oppgaven:

Gressklippingen starter opp farst i juni og da er det klipping ca. én gang i uken frem til august. Fra august
og utover hasten er det sjeldnere. Grunnet varierende grasvekst er det oftere klipping i ser. Det skjattes som
gressplen med 10 cm gresshayde. Utstyret de bruker ved klipping av gresset er gaklipper og sitteklipper.
Andre gressrelaterte oppgaver er & ga over med kantklipper ved behov og renske gress mellom heller.

Temming av seppelkasser skjer hyppig pd sommerhalvaret pa grunn av alle sommertrafikantene. Dette
driftes da oftere enn gressklippingen, altsa opptil flere ganger i uken.

Renhold av toalett- og servicebygg gjelder pr. nd kun én rasteplass. Her er det oppgaver som vasking av
blant annet toalett, gulv og vask og pafylling av papir, sdpe og lignende. Dette gjeres én gang om dagen i

Kontrakter

| dag er det et lokalt entreprenarfirma som er ansvarlige for driften av rasteplassene i Gudbrandsdalen
(inkludert Ottadalen). Pa rasteplassene langs R15 er det innleid en privat entreprengr som vedlikeholder
grontarealene i forbindelse med renhold pa noen rasteplasser. Her er det inngatt avtaler mellom firmaene
og Statens Vegvesen for drift og vedlikehold.

| disse kontraktene finner vi beskrivelser av driftsoppgavene som jeg har fatt tilsendt. For eksempel star det
for parklike arealer at grasmark skal ha en hgyde mellom 10-25 cm og grasplen skal ha en hgyde mellom
5-12 cm. For naturlike arealer skal vegetasjonen veere maksimalt 15 cm etter kantklipp.

Utstyr som kan brukes er gressklippere, kantklippere, vanningstank, hagespade, varmtvannspreyte for
ugress og krafse.

heoysesong, og ellers tre dager i uken.

Fremtidig driftssituasjon

Rasteplassene i dag er allerede godt stelt, men med tanke pa
at de gjenveerende rasteplassene skal ha hayere kvalitet vil
det bli naturlig at driftsbehovet gker. Forskjellen vil bli at man
ma antakelig gjere mer pr. rasteplass, men at det blir mindre
rasteplasser a drifte.

Gressklippingen er allerede pd et hgyt nivd noe man kan
fortsette med der hvor det skal veaere gressplen. Man kan dog
spoerre seg om det er ngdvendig a skjatte alle som gressplen,
seerlig pa en slik strekning som ikke gar forbi bynaere omrader.
Jeg ville foreslatt & skjotte noen som grasbakke i stedet, dette
minsker driftsbehovet betraktelig.

Skal man endre utformingen pé rasteplassene kan man gjere
noen fysiske tiltak for & unnga at driften blir mer krevende enn
nedvendig (se s. 43-44 for noen forslag). Det er da viktig &
inkludere drifterne i planleggingen.

Temming av seppel kommer man ikke unna, og siden
besokende ikke far like mange rasteplasser & fordele seg
pd vil seppelmengden pr. rasteplass antakelig gke. Da ma
man antakeligvis sette ut flere seppelkasser for & redusere
hyppigheten pa driften. Noen steder kan det veaere aktuelt &
plassere container.

Renhold av toaletter er en ekstremt viktig oppgave og har mye
a si for brukerne av rasteplassen. Brukerne skal kunne forvente
& komme til rene lokaler. | hgysesongen ber alle toalettbygg
vaskes minimum hver dag. Her kan man bruke en app (se s. 46)
for & informere brukerne om status pé renhold, og hvor de selv
kan varsle om haerverk eller behov for rengjering.

Det er ogsad mulig & spare en del pa skjotsel med bedre
planlegging og differensiering i kontrakter, hvor man skiller de
ulike rasteplassene slik at skjotselen ikke trenger & veere lik for
hele strekningen.




3.7 Lasninger for enklere drift og vedlikehold Eksempler pa fysiske tiltak

Et annet punkt i oppgavebeskrivelsen fra Vegvesenet var & finne lgsninger som kan gjentas fra sted
til sted for & forenkle drift og vedlikehold. | denne delen har jeg tenkt ut noen punkter som kan veere Ved & ha benker p fast dekke og ikke pé

relevante for rasteplasser med tanke pa forenkling av drift og vedlikehold generelt. Det vil alltid veere “ plen slipper man & flytte pa dem ved Klipping
unike forhold pa hver enkelt rasteplass, men med disse punktene i bakhodet trenger man ikke & gjere o
driften mer omfattende enn ngdvendig.

eller disse lange strdene rundt og under hvis

Ol
WAL

il man lar dem sta.

Hva er lurt & tenke over?

Det er en rekke ting som kan veere lurt 8 tenke over nar det kommer til drift og vedlikehold pé rasteplasser.
Utenom fysiske tiltak som omtales pa nedenfor, er det ogsa lurt & se pa administrerende tiltak og gode
avtaler mellom partene involvert.

Eksempelvis kan det veere lurt & ha en egen driftskontrakt for rasteplassene som er adskilt fra vanlig
vegvedlikeholdskontrakt siden oppgavene ofte er vidt forskjellige. Konkurranseutlysning er en selvfalge
for & f& den beste prisen, men da kan det veere lurt & sette miljgkrav og kompetansekrav hos de som skal

Gressklipping er en vanlig men tidkrevende driftsoppgave. Man kan jo sperre seg om man egentlig trenger plenarealer

pa "alle” rasteplassene og pa hele omradet, spesielt pa de i distriktene hvor naturlikhet og stedstilpasning er ekstra

) , ) i e viktig. Ved 8 etablere feks. blomstereng med stedegne arter slipper man den regelmessige klippingen, samtidig som
drifte. Da sikrer man seg dyktige entreprengrer som holder hayt kvalitetsniva. o , . , .

man gker det biologiske mangfoldet - béde planter og insekter - og etableringen og skjatselen blir lettere. Det er

o . . dog ikke alltid like lett & lykkes med, s& pa hvert sted dette vurderes ber det utferes egen befaring med fagpersoner.
Nar det kommer til utstyr kan man lage rammeavtaler med lokale firma som kan produsere mablene.

Da er det veldig lurt om man ogsé inkluderer reparasjon av disse mgblene i kontrakten, slik at de

bade produserer og reparerer utstyret ved behov. Ved & bruke dyktige lokale firma slipper man store

fraktkostnader bade ved innkjgp og ved reparasjon, og samtidig er de ofte konkurransedyktige nar det

kommer til produksjonspris. Da kan man gjenta utstyret pa flere rasteplasser og ha en felles rammeavtale Sitteklippere er mye brukt og ved bruk av dem sparer

for vedlikehold av dette. man som regel tid og energi. Men noen steder méa
man likevel ty til gaklipper fordi det ikke er plass

til en sitteklipper, som er vesentlig sterre. Ved &

dimensjonere gressarealer som skal klippes til en

sitteklipper kan driften bli enklere og raskere. : :

Fysiske tiltak

Unngd gjerne busker som "henger” utover gressarealet
| tillegg til gode og smarte avtaler er fysisk utforming ogsé viktig & se pa. Bare noen enkle, sma som ofte gjer at man ma frem med géaklipperen likevel for &
uformingsforskjeller kan gjere driften av anlegget vesentlig lettere og mer effektiv, og dermed billigere. komme til under busken.
Den som utformer bar tenke pa drifteren og tilrettelegge for enkel drift uten at det gar pa bekostning av
anleggets estetiske og praktiske kvaliteter. Det optimale er a involvere drifterne eller anleggsgartnere i
hele planleggingen for & sikre enkel fremtidig drift.

Ved & beskjeere lave greiner som kan komme i veien for

Jeg har videre tenkt ut noen eksempler pa enkle, fysiske tiltak som man kan ta hensyn til ved utforming, drifteren kan man gjere arbeidsdagen litt enklere med

som igjen kan gjere en stor forskjell for drifteren av rasteplassen. Dette er kun noen eksempler fra det et irritasjonsmoment mindre.

som kunne blitt en lang liste.
Ved & plante bunndekkere under traer som star i gress,
rundt stammen, slipper man & preve og klippe helt inntil

og samtidig risikere & skade treet.
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Gressklippere far som regel ikke tatt helt inntil
kanter er noe som etterlater hayere gress langs
f.eks. vegger og kantsteiner som senere méa tas med
kantklipper. Ved & ha et felt med hardt dekke langs
med veggen som klipperen kan kjore over far man

ogsa klippet det ytterste av gressarealet.

Skal anlegget ha kantstein eller andre forhgyninger
ber man kreve & ha gresset og toppen av
kantsteinen/forhgyningen i samme hgyde, slik at
klipperen ikke blir hindret av kanten. Dette gjelder

ogsa feks. platder og terrasser.

Enda enklere blir det om man ikke har slike kanter,
og gresset og eks. asfalten er pd samme niva. Da

kan man kjere gressklipperen av og pa nar man vil.

Utstyr hvor man kan bytte @delagte deler pa stedet er veldig
praktisk. Det er bedre enn & matte bytte ut f.eks. hele benken
eller ta den med seg til et annet sted for & bytte ut en del.
Det samme gjelder utstyr som ikke skal vaere ute hele tiden,

da er det lurt at det enkelt kan skrus fra hverandre pé stedet.

Ved & velge robuste materialer som taler de ulike forholdene
de utsettes for, vil de vare lengre og tale slitasje bedre.
Behandles de med gode produkter vil de vare enda lengre.
Jevnlig vedlikehold etter behov vil ogsa eke levetiden pa
materialet, men velger man materialer etter forholdene vil

0gsa dette behovet reduseres.

Figur 55: En rekke fysiske tiltak for drift og vedlikehold

Parklike anlegg krever vesentlig mer drift og skjatsel enn naturlike anlegg. Hold det mest
mulig naturlikt og enkelt med stedegne (lokale) arter. For eksempel sa har flerstammede

treer et mer naturlig preg enn oppstammede treer som man gjerne bruker i byer.

T~
Drift og vedlikehold av toalettbygg er en av
o de store oppgavene pé rasteplasser som har
® dette tilbudet. Smé& detaljer kan veaere med pa

& lette arbeidsmengden. For eksempel gjer

(.) vegghengte toaletter og vasker det enklere 3
— IE vaske gulvet under og veggen bak.

Det er en fordel om péfylling av apparater kan

gjeres fra andre siden av veggen, hvor man

ogséa kan ha et storre lager som er utilgjengelig

for andre enn renholderne og drifterne.

Valg av materialerislike bygg er ogsé viktig. De bar veere enkle & rengjere og tale f.eks. haytrykkspyler,
samtidig som de skal veere holdbare og levedyktige. Det er praktisk om det enkelt kan byttes ut
eller rebehandles ved feks. haerverk. Det er verdt & bemerke seg at treverk innvendig ber unngas

da lukt kan sette seg i det.

Dette er kun noen utvalgte
punkter, poenget er at det finnes
mange sma detaljer som kan
lette driften og vedlikeholdet. Det

viktigste er & involvere drifterne i

selve planleggingen.




3.8 Tiltak for & informere brukerne

En annen ting vegvesenet gnsket bidrag til, var ulike mater & fa informasjon om rasteplassene lettere frem
hos brukerne. | dag finnes det kun noe informasjon pa statens vegvesen sine nettsider, og man kan finne
noen av dem pd Google Maps sin tieneste. Generelt nédr man skal videreformidle informasjon, er det lurt &
holde det enkelt, konsekvent og brukervennlig.

Oppsummert har jeg foreslatt disse fire tiltakene:

«  Konsekvent skilting langs veien

« Informasjonsskilt med praktisk informasjon pé alle
rasteplasser

» Oppdatering av kart og nettsider hos Vegvesenet,
samt legge inn navn og lokalisering pa google maps

« Utvikle en brukervennlig app

ullsmus il meadmagnstet stusam sos iduciliup-
$a wlore wallupis derfery plafis a5 &5 &5 sin na
quasrup afon re deni cum consed ut asperum
quias dalupiam imeenfns ea Smus, uetura
witate inSonsendi maama ametur mole prehen-
da quam, volut faci comns es id ma con nam
quam essit dicideni st ipsusae ptatquam
daluptatur sum e pe peribus nestibus ersten
quam nam remodist reicianda sum et mil
magnate malupin ewertionsed maam qui

Skilting langs vel | P———

temad qua berbus ex et vitern woles venis sum
haritss prse non nos de exestio Mem quss walor

Det forste punktet er skilting langs veien, noe som allerede Bl 1o cotitutel iqant AmBossket it
; Bust esten nonsequi corsaquis ot ut adipide
er brukt i dag. De aller fleste brukerne ser skiltene pé forhand | b

qui de palliqui bianfurmin cumn douptatstus sus

og far kort info om rasteplassen, saerlig om det er WC eller il
ikke, og hvor langt det er igjen. En del har ogsa kun et skilt
rett ved rasteplassen som markerer innkjeringen. lkke alle
rasteplassene har skilt pd forhdnd noe som kan fare til at
enkelte rasteplasser kommer for bratt pa til at bilferer foler Figur 57 llustrasjon som viser et eksempel pd hvordan et
han rekker & stoppe. Noen er ikke skiltet i det hele tatt, noe .. enkelt skilt med praktisk informasjon kan se ut

som gjor det enda vanskeligere for bruker.

Ved & oppdatere rasteplasskiltene langs veien, bade pa
forndnd og ved selve rasteplassene, vil det skape mer Informasjonsskilt pé stedet
forutsigbarhet for brukerne. Jeg anbefaler at alle rasteplasser
har skilt bade péa forhadnd og ved selve innkjaringen.

Det er ikke alle rasteplassene som har informasjonsskilt pa stedet som man kan se pa nar man er innom
en. Slike skilt kan inneholde et mangfold av informasjon, bade praktiske opplysninger, turomrader og

spesiell informasjon om omradet man befinner seg i. Ved a ha slike informasjonsskilt pa alle rasteplassene

kan brukerne fa viktig informasjon lettere tilgjengelig. Tanken er at informasjonsskiltene minimum skal
inneholde praktisk informasjon som: naermeste WC-tilbud, overnattingssted, campingplass, bobiltemming,
bensinstasjon, EL-billading, degnhvileplass, sappelhdndtering, osv. Annen type informasjon kan variere fra

Figur 56: lllustrasjon som viser et eksempel pé et skilt langs sted til sted og type rasteplass. Der er dog viktig a tenke over at noe informasjon lett kan bli utdatert, slik
veien som viser innhold, distanse til kommende rasteplass og informasjon bar heller gis pa en annen mate, f.eks. i en app.

distanse til neste rasteplass
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Oppdatering av nettsider og karttjenester

P& Statens Vegvesens sine nettsider kan man blant annet finne en karttjeneste hvor man kan se ulike tilbud langs

veien, blant annet rasteplasser. Da jeg brukte denne karttjenesten for & finne rasteplassene langs strekningen
for denne oppgaven, stemte ikke det kartet viste med virkeligheten den dags dato. Kartet viste flere rasteplasser
som na er lagt ned/sanert, noe som tilsier at karttjenesten ikke er blitt oppdatert pa en stund. Dette kan mislede
brukerne og fere til unedvendig forvirring og irritasjon. Ved & serge for & holde slike tjenester jevnlig oppdaterte

vil det veere enklere og mer forutsigbart for brukerne. | tillegg kan man serge for & legge inn navn og lokasjon pa
rasteplassene p& Google Maps, siden det allerede brukes mye.

Ny app

En app er lett tilgjengelig og de fleste brukerne er kjent med dette konseptet. Utviklingen
av en app for rasteplassene kan derfor vaere lurt. En slik app kan inneholde den samme
karttjenesten som pa nettsidene til Statens Vegvesen, turistinformasjon, WC-tilbud langs
vei, informasjon om de ulike rasteplassene, samt status om renhold og lignende, relevante

artikler, sparreskjema, osv. Her kan det ogsa veere mulig 8 legge inn et varslingssystem, slik at

brukerne kan legge igjen tilbakemeldinger om f.eks. skader, heerverk eller behov for renhold.
Kanskje den til og med kan inneholde ulike spill og veileker for barna? Mulighetene er mange,
og en app kan romme masse informasjon og er vesentlig enklere & oppdatere enn et fysisk
skilt. Det viktigste er & holde den enkel og brukervennlig, slik at man raskt og enkelt kan finne
informasjonen man sgker. En slik app bar ogsa tilby informasjon péa ulike sprak.

Figur 59: lllustrasjon som viser et eksempel pa hvordan en
rasteplassapp kan se ut






4.
VALG AV
ROSJEKTOM

Slik jeg sa det hadde jeg fire valg nar jeg skulle velge et omrade for
prosjekteringen. Enten prosjektere en helt ny rasteplass pa et egnet sted
langs strekningen, eller redesigne en av de gjenveerende rasteplassene etter
utvelgelsen i kapittel 3.




Oppgradere #2 - Ekeren

For:

» sa godt som et blankt ark

«+ lite innhold & forholde seg til
«  fin utsikt

Mot:
= litt for liten - ikke plass til mye innhold
« skal holdes noe enkel?

Oppgradere #4 - Harrholet

For:

« veldig slitent preg - trenger et Iaft

- elva og terrenget er veldig spennende
» allerede mange idéer

« hovedrasteplass: mye innhold

Mot:

« den er relativt stor

- hvordan begynne péa nytt
. darlige utvidingsmuligeter

Oppgradere #5 - Strond

For:
- nydelig lokasjon
- mulig & utvide

Mot:
» allerede fin og godt opparbeidet
- ikke mye jeg ville gjort annerledes

Prosjektere helt ny

For:

« helt blanke ark

« stor for- og ettersituasjon

- ingen pavirkninger fra eksisterende anlegg

Mot:

« detalj- og tidskrevende arbeid med beregninger
av innkjersler, areal, osv, som jeg har lite
kunnskap om

« mer interessant for vegvesenet & prosjektere en
eksisterende




Endelig valg

Det endelige valget falt pd den sterste rasteplassen like ser for VAgadmo sentrum - nr. 4 Harrholet. Jeg
valgte denne av flere ulike grunner. Av alle alternativene var det denne som virket bade utfordrende og
overkommelig. Jeg merket allerede pa befaringen at ideene om oppgradering av denne rasteplassen
begynte & stramme pa. Siden det er en hovedrasteplass og har - og skal fortsatt ha - mye innhold, vil jeg
da komme innom mange punkter og hensyn som gjer at jeg far leert mest mulig. Jeg vil f& muligheten til &
utforske alt en rasteplass kan inneholde. Det er dog darlig med utvidingsmuligheter her, sa jeg ma holde
meg innenfor dagens rammer.

Hovedsakelig sé jeg et stort potensial til & utnytte denne tomten enda bedre, spesielt med tanke pa
terrengutnytting og stedskvalitet. Den grenne elva er tomtens store gullbarre, men elva som kvalitet er ikke
seerlig vektlagt slik rasteplassen er utformet i dag. Med de bratte fjellsidene, den granne barskogen, og det
roffe, seeregne elvelapet foler jeg at denne rasteplassen fortjener & bli til noe unikt - slik at utformingen star
i stil med landskapet rundt.

Fiéur 60: Ortofoto av rasteplassen. Foto: norgeskart.no
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4.2
DSANALYS




Oppsummering

Rasteplassen er allerede omtalt i del to (se s. 31 0g s. 41). Det
er likevel greit & oppsummere tilstanden i korte trekk:

- Veldig lang, jevnt smal og flat

- Mye innhold

- Slitt preg

- Flott beliggenhet med spennende terreng
- Nydelig elv

- Mangler noe som gjer at den skiller seg ut

Praktisk informasjon

Navn
Kommune
Strekning
Moh.

Areal totalt
Areal grasdekke

Lengde

Bredde total

Bredde kjoreareal
Eier rasteplassen
Driftsansvarlige
Innleid for renhold og

skjotsel av grentarealer

ADT (2022)
Fartsgrense

Tilgang til stram

Harrholet

Vaga, Innlandet
Riksvei 15

366

ca. 4600 m?
ca. 2260 m?

ca.85m

ca.20m

ca.1l0m

Statens Vegvesen
Lokalt entreprengrfirma

Lokal entreprengr

2700 (16% lange kjoretay)
80-sone

Ja

Jeg har ogsé prevd & undersgke hvem som eier Neset

bru, og har fatt tilbakemelding fra Vdgd kommune om
at det er verken kommunen, Statens Vegvesen eller

Figur 61: Bilde av rasteplassen

fylkeskommunen.. De tror at det kan veere NVE som eier
brua, men er ikke helt sikre.







Rasteplassens innhold

Informasjonstavie med

Seks soppelbatter samt én mulighet for & henge

container. Samtlige seppelkasser opp diverse informasjon.

ser slitte ut med rustflekker og

Utdatert og slitent preg.

flassete beis.

Atte benker, men i ulike Ett toalett- og servicebygg

utferelser. Alle star pa med to toaletter, hvorav ett er
fast dekke. De er lenket til
bakken for & ikke kunne

flyttes pa.

tilpasset funksjonshemmede.
Koblet til stram.

Neset bru gar fra rasteplassen over elva

til den andre siden. Det er mulig & ga

over, men ikke pa vinters tid. Fra brua far Skilt hvor man tester

man tilgang til et starre turloypenettverk synet sitt. En morsom

i Sjardalen. Det opplyses om at detalj som man kan teste

strikkhopping fra brua er forbudt. ut.

Skigard foran autovern To lek t d
ard 0 lekeapparater me
og vei i diskuterbar stand. sanddekkepsnder Bleknet

over tid og gresset gror
over skillet.

Mot elva er det ogsé en
skigard - den er i god
stand.

5 4 Figur 63: Bilder av rasteplassens innhold



Bilder fra befaringer

Sommer: august 2022 Vinter; desember 2022

P& vinters tid opplevdes rasteplassen
som mer rolig, naturligvis. Det var
ikke is pa elva, s& man kunne fortsatt
se den intense grennfargen. Dette er

en stor kvalitet som ser bra ut uansett
arstid.

5 5 Figur 64: Bilder fra befaringer, sommer og vinter




Rom, landskap og vegetasjon

Rundt rasteplassen finner vi et relativt dramatisk landskapsrom som myknes opp av luftig furuskog. Denne
ligger i et smalt parti av Ottadalen og defineres av bratte dalsider. Stdende pa rasteplassen ser man bade
fiellet gverst og elva i bunn noe som er med pé & dimensjonere rommet. Den spisse fjelltoppen Skagsnebb

Sjardalen

hinter til de store fjellkjedene bak og er et interessant fokuspunkt. Elva fortsetter med det isbreene gjorde
for lenge siden, og graver tdlmodig ned dalbunnen og former landskapet i det lange lgp. | dette omrédet
er elva smal med mer fart i vannet og tydelig definert av det bratte berget ned til vannflaten som den selv

har erodert. g S

‘_‘;“;.-."‘f;
o : J'lp&l a ) . . . . .
i P TP e~ | det store landskapsrommet fra dalside til dalside finner vi Figur 67: Landskapsbilde i 30

ogsad mindre rom, slik som rasteplassen. Tydelig definert av
bratte veiskjeeringer og skraningen ned til elva. Den flate veien
og rasteplassen star i sterk kontrast til dette. Den loddrette
furuskogen er med pa & definere "veggene” ytterligere.

Alt i alt er dette et rom hvor heayden dominerer bredden, som

derav skaper et dramatisk, intimt inntrykk.

Av vegetasjon finner vi hovedsakelig furu og bjerk i det haye
sjiktet, og gress, skogbunn og lyngplanter i det laveste sjiktet.

| busksjiktet er det smatraer i vekst enkelte steder. Furuskogen
i omradet er tett men luftig. Figur 68: Bilder av ulike landskapsrom p4 rasteplassen

| I I
50m 100 m 150 m

5 6 Figur 66: Tverrsnitt av omradet og hvor snittet er tatt



Klimatiske forhold

Temperatur og nedbar

Nedbgr i mm

< 500

500 - 750

Middeltemp. for juli

[ >uec

750 - 1000

1000 - 1500

Figur 69: Norgeskart som viser middeltemperatur for juni og januar, samt nedbar. Det rade punktet er Ottadalen. Kart:
Store Norske Leksikon

| Ottadalen finner vi noen av Norges tarreste omrader. Skjak er stedet i Norge hvor det
er minst nedberOmradet ligger i regnskyggen av flere starre fjell og blir beskyttet mot
fuktige luftmasser (Yr, 2013).

| tillegg er disse omradene knyttet til flere storre fjellkjeder, s& sammenlignet med store

deler av Norge er det generelt kaldere i Ottadalen, spesielt pa vinteren. Det er dog

sommeren som er hgysesong for rasteplassen, og da ser vi pa figur 69 at temperaturen
er noksa lik resten av landet.
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Sol-skygge

Slik vi ser pa helningsanalysen i del to (figur 28, s. 29) er dette et dalfare

som strekker seg ost-vest. Dette gjor at ettermiddagssola, som er den

viktigste nar det kommer til rasteplasser, kommer inn fra siden av dalen

- og blir dermed ikke skjult bak dalsidene og fjellene. Dette gir altsa god

ettermiddagssol péa rasteplassene, spesielt i heysesong nar sola star

hayt pad himmelen.

Denne rasteplassen ligger i et smalere parti av dalferet, men siden

det er dpent mot vest hvor ettermiddagssola star er det fortsatt gode

solforhold her. Det som kaster skygger her, er skogen rundt og traerne

pa selve rasteplassen, noe som kan veere etterlengtet i den varme

sommersesongen.

Statistikk/gjennomsnitt

Arsmiddeltemperatur (22): 1-3 grader
Middeltemp. juni-aug (22): 10-15 grader
Arsnedber (22): 500-750 mm
Sngdybde arsmaksimum (22): 50-100 cm

Temperatur 30 ar: 4-6 grader

Nedbear 30 ar: < 500 mm
Snedybde 30 ar: 25-50 cm

Denne tabellen gjelder for rasteplassens neeromréade.

senorge.no
senorge.no
senorge.no
senorge.no

senorge.no
senorge.no
senorge.no




Aktsomhetsomrader

Dette kartet viser
aktsomhetssone for
flom ved rasteplassen.
Vi ser her at selve
rasteplassen akkurat ikke
er innenfor dette omradet.
Elva har en maksimal
vannstandsstigning pa 7-8
m, sa ved en flomsituasjon
vil den stige ganske mye
og kan bli farlig. Det er vel
dog et fatall som bruker
rasteplasser under slike
forhold.

Maks. vannstandstigning
<25m
25-3m
3-4m
7-8m

Aktsomhetssone
flom

Figur 70: Analyse som viser flomsone. Basert pa kartdata fra NVE

LSvekketis

Dette kartet viser
isforholdene pa elva Otta.
Vi ser det er kategorisert
som vesentlig svekket is,
og pa vinterbefaringer har
jeg selv sett at det ikke er

isdannelse pa denne delen
av elva. Derfor ber man
ogsa veere forsiktig rundt
elva pa vinters tid.

Rasteplassen

Vesentlig
svekket is

Figur 71: Analyse som viser isforhold pa vinters tid. Basert pa kartdata fra NVE
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Bratthet

Dette kartet viser
brattheten i omradet. Vi
ser at det er seerlig bratt pa
den andre siden av elva,
og vil derfor veere sveert
begrenset tilgjengelighet

Rasteplassen

S ay

Dette kartet viser faresoner
for jord- og flomskred,
samt sngskred, i omradet.
Pa grunn av det bratte
terrenget er det faresoner i
nzerheten, men ingen som
berarer selve rasteplassen.

Rasteplassen

Aktsomhetssone jord-
og flomskred

Utlasningssone
sneskred

Utlepsomrade
snoskred

Figur 73: Analyse som viser ktsomhetssone for diverse skred.
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Geologiske forhold

L gsmasser

Lasmassekartet viser at

~ det er skrinne jordlag pa og
rundt rasteplassen. Det er
“._\ ikke langt ned til berget, og
flere steder er berget frem
i dagen. Dette har noe a si
for hvilken vegetasjon som

trives her.

Elve- og
bekkeavsetning

. Vann

Figur 74: Lasmassekart. Basert pa kartdata fra NGU

Arealdekke
S

= = \i:’\ﬁ"\‘—v/‘* \\\ D

Hele omradet rundt
rasteplassen er skog,
mer neyaktig furuskog.
Pa grunn av det
bratte terrenget og
grunnforholdene har det
ikke veert mulig & utnytte
dette landskapsrommet
pa en annen mate, som
feks. til dyrking som vi
ser i store deler av resten
av dalen. Dette sier noe
om hva som ma til for & fa
rasteplassen til & gli i ett
med landskapet rundt.

| . Skog

Dyrket mark

N
NNEFRBNDEE=— .
Figur 75: Arealdekkekart. Basert pa kartdata fra NGU

Hensyﬂ Ingen

registreringer

funnet pa

Radlistede arter

fremmedartslista

Arter neer truet:
- Furufaresopp

- Kort trollskjegg
- Skoddelav

- Gryntjafs

- Knerot

- Labbmose

Arter sterkt truet:

)
OZ Rasteplassen
1\\\\ / - Gaupe
N\
X\

\
\

Norsk rgdliste for arter:

Figur 76: Funn av arter pé radlista (2010-2023). Basert pa kartdata fra artsdatabanken

Det er gjort funn av arter som faller innenfor to kategorier pa redlista i umiddelbar neerhet av
rasteplassen: én art pa sterkt truet og seks arter pd neer truet. Kun registreringer fra 2010 til 2023
er tatt med i denne analysen.

Den ene observasjonen pa selve rasteplassen, som ogsa er den arten som er sterkt truet, er fotspor
fra to gauper som har krysset over Neset bru. Det opplyses pa nettstedet skandobs.no, en nettjeneste
hvor observasjoner av store rovdyr registreres, at dette funnet fant sted i desember 2018 (Skandobs,
u.d.). Selv om observasjonen er gjort her, holder ikke gaupene til pd dette omradet.

Ellers er det plante- og sopparter som vi finner i skogene rundt, flere av dem pa "utilgjengelige”
steder og vil sannsynligvis ikke f& okt forstyrrelse ved oppgradering av rasteplassen.

SWOT-analyse

P& neste side (s.60) har jeg gjennomfert en SWOT-analyse. Dette er en type analyse hvor man
identifiserer sterke og svake sider for prosjektet. S star for 'strengths, W for 'weaknesses, O for
opportunities og T for ‘threaths!



Bra med areal
Innholdsrik
Strgm og sanitaer
ELVA

Naturen og landskapet rundt

Brua over elva

Oversiktlig

Mye brukt
Kan fa unik identitet
Utnytte elva
Terrenget kan brukes til fordel

Tilrettelegge for opplevelser og rast

Smal
Bratte kanter mot elva
Sliten

Stoy og fart pa veien

@konomi
Interesse
Gjennomfarbarhet

Trafikk, fart og stoy
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4.3

VIKLING

Utvikling av konsept

Et konsept skal hjelpe kreativiteten og tankeprosessen med & komme i gang. Konsept for meg er rett og
slett inspirasjon. Det kan veere et ord, et bilde, en sang, et dikt - s& lenge det inspirerer meg og trigger

kreativiteten min.

Det blir aldri likt hver gang jeg skal finne et konsept for et prosjekt. Enkelte ganger dukker det opp helt av
seg selv pd forhdnd, andre ganger ma jeg jobbe litt for & finne det. Jeg starter ofte med brainstorming, hvor
jeg skriver ned alle ordene som dukker opp i hodet, og kommer det ett kommer det gjerne flere. Fra dette
velger jeg ut ord jeg liker spesielt, og noen ganger er dette ordet konseptet, andre ganger bearbeider jeg
det litt til.

Meandrerende

"
ngh Pause

Stopp

KONSER T

Pyeblikk

Strekke

Avbreklk

Figur 77: Konseptutvikling - brainstorming




Konsept folelse: trekke pusten

Du har kjert bil lenge, kroppen er stiv, hodet er tungt og du kjenner du er sliten. Det er flere timer siden
du stoppet sist. Du kjenner at du trenger a strekke pa beina, s& du svinger av veien ved farste mulighet,
parkerer bilen og stanser motoren. Stillheten omkranser deg umiddelbart. Du sukker, lasner setebeltet og
apner bildara. Lufta skyller over deg. Du stiger ut og allerede for du lukker dera strekker du pa hele kroppen
sa musklene naermest kiler og trekker pusten dypt slik at lungene fylles av deilig frisk luft, Barna er allerede
i gang med & lepe rundt og rase fra seg. Du faler deg sé lett at det er nesten sa du svever av garde. Det er
en deilig falelse, og du nyter disse bekymringslase minuttene for du igjen ma sette deg i bilen & kjare videre.

Du kjenner deg kanskje igjen i dette scenarioet? Dette er bakgrunnen for mitt valgte konsept "trekke
pusten’, det dype &ndedraget man tar nar man tar seg en etterlengtet pause. | mitt prosjekt er dette veldig
relevant, da en rasteplass nettopp skal tilrettelegge for dette. | tillegg er det flere grunner til at valgte dette
konseptet. Det er nemlig flere mater a trekke pusten pa. Man kan blant annet sukke av slitsomhet, puste
dypt av avslapning, gispe av overraskelse, trekke pusten av a se noe fascinerende eller vaere andpusten
etter lek.

Jeg vil bruke dette konseptet for & legge til rette for slike scenarioer i min utforming av rasteplassen.
Dette krever ulike soner og elementer for & oppnd, og det kan veilede meg gjennom min prosess og valg.
Folelsen av a sveve i scenarioteksten er heller ikke tilfeldig, dette er nemlig et element jeg ensker & ta igjen
| prosjekteringen.

Konsept formsprak: elvelgp

Inspirert av elva Otta som renner langs med riksvei 15 har jeg valgt ordet elvelap som konsept for formspraket
i oppgaven, siden elva har en sentral rolle i hele landskapet i Ottadalen. Jeg skal la meg inspirere av ei
elvs former, farger og tilstander - ingen elv er lik. Vi har de store, rolige meandrerende elvene med utallige
kronglete svinger som brer seg og graver ut i landskapet, og som etterlater seg disse kroksjgene. Vi har
elver i det bratte fjellandskapet som over tid graver seg dypere og dypere, hvor vannet buldrer i de roffe
partiene og hvor man stadig vekk ser det hvite bruset.

Elver kan veere i dype bla nyanser, brune- og sandfargede, eller s& intenst grenne at man ikke klarer & ta
oynene vekk. Ei elv kan til og med speile himmelen og kle seg i solnedgangens farger og opptre som et
kunstverk av landskapet rundt seg. Elver og fossefall gar hand i hdnd, og et buldrende fossefall er umulig
a ikke legge merke til og la seg bli bergtatt av.
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TREKKE RisSREN

Figur 78: Konseptillustrasjon

Figur 79: Konseptbilder formsprék. Egne bilder og *fri lisens
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Inspirasjon

Denne nydelige skifermuren med
LED-stripe langs kanten, falt
umiddelbart i min smak. Ikke er det

bare pent og praktisk, men passer

Jeg likte godt uttrykket og materialvalget 0gsa sveert godt til stedet
pa benkene som er brukt pa den

rasteplassen vest for Vdgdmo. Jeg

bet meg merke i at de ikke var
rullestolvennlige, sa dette er noe jeg méa
ha i bakhodet.

| Otta sentrum kom jeg over denne
veggen som jeg likte veldig godt. En
passiv men dekorativ belysning som
understreker fjellformene pé veggen.

Det er ikke uvanlig 8 se store

kampesteiner etter gamle ras langs
veiene i disse dalstrgkene - her fra
Baverdalen.

Fjelltoppen Skagsnebb, som man ser

fra rasteplassen, inspirerer med sitt
spisse dramatiske utseende. Denne

Jeg kom over dette nydelige bildet

toppen ser man fra store deler av

riksveien forbi Vagamo., tatt av en lokal fotograf, som ga

meg noen idéer.

Figur 80: Inspirasjonsbilder. Foto: Egne bilder, *Google Maps, **Erlend Haarberg
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Skissefase

Selvomjegalleredefra starthadde noen sentrale idéer til prosjekteringsdelen,
ville jeg ikke la meg begrense av det i tidlig fase. Jeg begynte veldig abstrakt
ved a leke meg med linjer og formspréak. Siden rasteplassen er lang og smal
lekte jeg meg innenfor disse rektanglene, de fleste med konseptet “elvelzp”
i bakhodet. Skissene under viser et utdrag fra denne prosessen. De jeg likte

best eller sa et potensiale i, tok jeg med meg videre.
=T
2
(Z]

| neste fase matte jeg ogsa tenke noe praktisk. Hvilke av disse formsprakene

kan modifiseres til & passe en rasteplass, et omrade hvor praktiske forhold

og brukervennlighet star hgyt pa lista? Samtidig begynte jeg a forholde meg
til selve rasteplassens rammer. dog fortsatt med abstrakt uttrykk.

Figur 81: Skisser fra tidlig fase
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Etter & ha begynt og definert noen former
innenfor rasteplassens rammer, fant jeg til slutt
et formsprék jeg likte. Inspirert av ei elv som er
slyngende og meandrerende i toppen, som mot
slutten dpner seg og roer seg ned. Dette er noe

som kan utvikles til & bli bAdde spennende og

praktisk. Konseptskissen (til hayre) illustrerer
dette formspraket som ble fastsatt pa bakgrunn

av den videre skisseutviklingen (til venstre).

Med konseptskissen til grunn begynte den
mer detaljerte skissefasen, hvor malestokk ble
viktig for & fa sterrelser og rom til & fungere.
3D-modell ble brukt aktivt underveis for &
teste ut lgsninger og for & kunne kjenne pa
romforholdene.

6 6 Figur 82: Skisser fra videreutvikling



(Dvrig skisseprosess

@nsker - utforming:

- Praktisk og relativt enkel

- Unik og fin

- Rasteplass man ikke glemmer

- Passer inn med omgivelsene og naeromradet
- Spennende og opplevelsesrik

- Avslappende

@nsker - innhold:

- Toalettbygg "hengende” over elva
- Utkikksplattform

- Store steiner

- Naturlikt lekeomrade

- Stedegne materialer

- Overkommelig vegetasjonsbruk

Figur 83: Utvalgte skisser fra skisseprosessen
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3D-bildene er kun for
a illustrere prosjektet
og kan avvike noe fra
plan og virkeligheten



Figur 84: lllustrasjonsplan

Eng

Asfalt

Buskfelt

Treflis (lek)

Skiferheller

' Hundegard

Snittlinjer
/ Skigard
/ Autovern

Plattform

Utkikksplattform

Toalett- og
servicebygg

Steinskulptur

Eksisterende treer
Nye treer

Container/soppelkasser
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llustrasjonsplan 1:1000

Denne planen illustrerer den nye utformingen av rasteplassen
Harrholet, som ligger ser for Vagdmo sentrum. Etter inspirasjon
fra konseptet "trekk pusten” og "elvelgp’, samt naeromradets
tradisjonelle kvaliteter har jeg transformert en sliten rasteplass til
noe mer spennende, og friskt, men likevel praktisk. De organiske
formene gar fra smale og svingete, til brede og rolige, og skaper en
helhetlig dynamikk gjennom plassen. Selv om selve sterrelsen pa
rasteplassen forblir uendret, har jeg okt bruksarealet og tilrettelagt
for en helt ny kontakt med elva ved & anlegge plattformer over
skraningen.

Nar det kommer til rasteplasser, er det mange hensyn som mé tas,
og det praktiske samt brukerne har hay prioritet. Mitt hovedfokus
var & introfusere mer liv og former, samt spennende kvaliteter,
uten at det skulle ga utover bruker- og driftsvennligheten. | tillegg
sto stedstilpasning sentralt gjennom hele prosessen. Jeg ville at
rasteplassen skulle skille seg ut ved & gli rett inn i omgivelsene.



Detalj 1/2 - 1:500

| ovre del av rasteplassen finner vi det "“meandrerende
elvelgpet’ Her fikk jeg lekt meg med former og uttrykk. |
dette omradet finner vi et naturlig lekeomrade, skulpturelle
steiner, toaletter, informasjonsplass, parkeringsomrade med
el-billading, HC-parkering og sma kjeretay, samt omrader
med sitteplasser. Gangstien pa langs med rasteplassen har
fatt en fjellinspirert utforming, som bade spiller sammen
med og star i kontrast til de balgende formene. Stien tar
ogsa hensyn til de eksisterende traerne og skigarden, ved
& veere smalest (1,8 m) ved treerne og bredere hvor det er
mulighet for det (opptil 3 m).

foplass medplass™
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0P rkeriné, sykkeltog
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Figur 85:
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Figur 86: lllustrasjon som viser gverste del av rasteplassen

Jeg hadde ogsa lekt med tanken om & etablere en universell
stikonstruksjon ned til elva fra dette @verste omradet, men
valgte & sla det fra meg pé grunn av forholdene. Det er ni
meter haydeforskjell og en slik rampe/sti ville blitt over 140
meter lang og en voldsom konstruksjon. | tillegg er det berg
og mange treer, sd en slik tilrettelegging ma avveies mot

naturinngrepet det vil medfere og ikke minst kostnadene.
N Sittegrupper/benker

Gl
_~ Skigard Trakkheller

/ Autovern A nngang

Snittlinjer Her f&r man likevel god kontakt med elven p& grunn av
plattformene og brua, og det vil fortsatt veere mulig & ga

ned til elven langs de trakkene som finnes der i dag.



Detal} 2/2 - 1:500

| nedre del har det praktiske vaert retningsgivende, men
jeg har likevel fatt inn et dynamisk formsprak. Her finner
vi selve kjore- og oppstillingsarealet. Det er like stort som
for, men har nd fatt noen svake kurver som gjenspeiler ei
rolig elv, nettopp for & f& mer bevegelse pé rasteplassen
uten at det gar pa bekostning av brukervennligheten. Fra
oppstillingsarealet far man tilgang til sittearealene som
svever over skrdningen ned til elva. Helt nederst er det et
inngjerdet omrade hvor man kan slippe lgs hunden.

Jeg har beholdt rasteplassen som den flate, jevne plassen
den er i dag. Jeg har valgt plattformer nettopp pa grunn av a
gjore sa lite inngrep péa naturen og terrenget som mulig, slik

at de setter minst mulig spor om de en gang ma tas vekk.
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1:500

Snitt A til A" er tatt pa langs av rasteplassen.
Det gér fra brua i ost til informasjonsplassen i
vest. Dette er tatt igjennom vegetasjonsfeltene
som skiller oppstillingsplass og plattformer.
Oppholdene mellom disse feltene er gangstier
som lederfraoppstillingsarealetretttil skiferstien
og plattformene bak. Svakt i bakgrunnen ser

man den eksisterende skigarden som grenser
av mot elva. Pa et oppstillingsareal pé ca. 135
meter, inkludert informasjonsplassen, fa&r man Snitt A A 135m

plass til mange personbiler og mindre kjaretay,

samt lastebiler.

1:200

Snitt B til B’ er tatt pa skrd over leke- og
engomradet. Her ser man den grenne gya med
trakkheller og de eksisterende furutreerne i
midten, som er basert pa rundkjeringen som er
der i dag. Omradet rundt den er av treflis med
stokker og steiner som barna kan klatre, hoppe
og balansere pa. | engpartiet er det plassert
store steiner som fungerer som skulpturer, ogsa

her er det trakkheller igjennom. | enden ser vi

skiferstien og den eksisterende skigarden far
det begynner a skrdne ned mot elva.

| ey
10

Figur 89: Snitt A og snitt B



Snitt C til C' er tatt pa tvers av rasteplassen, fra
ca. midt pa elva i ser til litt av bergveggen i nord.
Dette snittet gar igjennom utkikksplattformen
og oppstillingsarealet. Her ser man blant annet
hullet i plattformen hvor et furutre vokser
igiennom med sittekant p4 40 cm hgyde i rundt.
Man kan ogsad se hvordan den svever over
skrdningen og skaper en sterkere tilknytting
mellom elv og rasteplass. Her ser vi ogsa det 10
meter brede oppstillingsarealet som blir skilt fra
veien og gangstien med vegetasjonsfelt for 4 fa
litt avstand til oppholdsomradene, men uten &
miste sikt til bilene.

Snitt D til D' er ogsa tatt pa tvers av rasteplassen,
men er tatt fra andre siden av elva for & vise
landskapsrommet bedre. | dette snittet ser vi
de svevende toalett- og servicebyggene samt
det jeg har kalt informasjonsplassen, med blant
annet el-billading og HC-parkering.

=2 kit ]
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Snitt D D'

/3

Figur 90: Snitt C og snitt D
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Arealfordeling

Grovt sett er det blitt fordelt fem ulike soner i prosjektet. Kjare- og oppstillingsareal, lade- og informasjons-
areal, leke- og aktivitetsomrader, gangsoner og sitteomrader.

Kjgre- og oppstillingsarealer

Det oransje feltet viser kjgre- og oppstillingsarealene. Her er det plass til alt fra personbiler til lastebiler.
Denne delen er i grunn ikke forandret sa mye fra utgangspunktet da det allerede funket bra. Forskjellen er
formene som gjer det hele litt mer spennende. Arealet bestar av asfalt og er 10 meter bredt og ca. 95 meter
langt.

Lade- og informasjonsplass med toalettilgang

Det rosa feltet viser det jeg har kalt informasjonsplassen. P4 denne plassen er det merket parkering, her
er det tenkt at det kan tilbys el-billading, HC-parkering, motorsykkelparkering, etc. Her har man direkte
tilgang til toalettene og informasjonsskilt med praktisk informasjon.

Leke- og aktivitetsomrader

De bléa feltene viser leke- og aktivitetsomradene. Etter en slyngende vei gjennom ei blomstereng finner vi
et naturlig lekeomrade helt i toppen hvor barna kan leke og lgpe fra seg. Helt nederst har jeg tegnet inn et
inngjerdet naturlig omrade hvor folk kan slippe lgs hundene slik at ogsa de far utlep for energi og mental
stimuli.

Ganglinjer og skiller

Det gule feltet viser ganglinjene. Det gar en skifersti pa langs med hele rasteplassen, inntil den eksisterende
skigarden. Mellom den og kjerearealet er det et skille av grant, men man kan enkelt komme seg gjennom
det til skiferstien og sitteomradene. Rasteplassen skilles fra veien med bade autovern, skigard i @vre del, og
gronne felt. Neset bru er ogsd mulig & ga over.

Sitteomrader

Det grenne feltet viser sitteomradene. Dette er plattformer som svever over skraningen med benker pa.
Tidligere var benkene inntil kjgrearealet, men har na fatt en grenn buffersone imellom for & f& avstand til

Omrader for aktivitet
trafikken, og ikke minst for & skape en uforglemmelig opplevelse ved a sitte hayt over elva. Man har likevel
fri sikt til bilene herfra. Plattformene stikker utenfor den eksisterende skigarden og man far pad den maten
mer areal og en luftigere rasteplass. Det finnes ogsad noen enkle benker pa& andre steder pa rasteplassen.
En av plattformene er en utkikksplattform som stikker litt lengre ut enn de andre, den har ikke benker men

Lade- og informasjonsplass,
toaletttilbud

Oppstillingsareal

en sittekant rundt "hullet” hvor et tre vokser igjennom. S .
Hovedganglinjer og skiller

\

Sitteomrader

7 I N
Figur 93: Arealfordeling av rasteplassen



Bruk av vegetasjon

Vegetasjonen i prosjektet fungerer pa ulike mater og
er brukt av ulike grunner. Farst og fremst er nesten
alle av de eksisterende traerne tatt vare p4, bortsett
fra et par furuer der hvor toalett- og servicebygget
er plassert. Jeg har valgt 8 supplere rasteplassen
med en del vintergranne busker slik som einer. Disse
opprettholder strukturen og fargen pé vinters tid,
noe som gir gode kvaliteter til anlegget. Jeg har ogsé
bevisst brukt vegetasjon i ulike sjikt for 8 skape rom og
utnytte dimensjoner, med lave busker pa 10 - 50 cm
heyde og middels store busker pa 60 - 100 cm hgyde,
i tillegg til traerne.

Retningsgivende og formdefinerende

/8

En viktig funksjon for vegetasjonen er det
retningsgivende og formdannende elementet som
illustreres pd prinsippskisse 1. Jeg har blant annet
brukt buskene til & understreke og definere formene.
Den er boglgete pd den ene siden, og kantete langs
skiferstien for & etterligne fjellformer. P4 denne maten
far man ogsa tatt hensyn til de eksisterende treerne.
Formen gir mere rom & ga pa der hvor det ikke er
eksisterende traer i veien. Denne skiferstien skaper en
tydelig gangakse hele rasteplassen pa langs.

| tillegg til & definere former er vegetasjonen brukt
til & skille mellom ulike rom. P& prinsippskisse 2
illustreres  vegetasjonsskillet mellom  gangstien
og oppstillingsarealet, hvor det begynner lavt
med blomstereng fer det glir over til hayere
buskvegetasjon med sayler av treer. Jeg har bevisst
valgt heyere og fyldigere buskfelt bakerst mot
skiferstien og plattformene, nettopp for & skjerme
mot oppstillingsarealet og riksveien. Likevel er ikke
buskene sa haye at de hindrer siktlinjen mot bilene,
da brukerne ofte liker & kunne holde @ye med bilen
mens de raster. Med dette vegetasjonsskillet far man
avstand fra det trafikale mens man raster i en roligere,

mer privat sone uten & miste oversikten.

Prinsippskissen 3 og 4 illustrerer det jeg kaller for en
vegetasjonsbuffer mellom riksveien og oppstillings-
arealet. Dette er en bred sone - minimum 2,5 meter
- hvor enten eng eller buskfelt skiller vei fra plass.
Vegetasjonen her vil veere utsatt for lagring av sng
og salting fra veien, s& det er viktig at den téler
begge deler. Skisse 3 illustrerer feltet pd midten av
oppstillingsplassen, hvor det er hayere busker pluss
tre nye bjarketraer. Denne delen er ikke til hinder for
sikten fra inn- og utkjeringene, og derfor har jeg valgt
hayere busker for & skjerme bedre. Vegetasjon har lite
virkning pa faktisk lydnivéa fra vei, men det kan skape
en visuell barriere og fa steyen til & oppleves mindre.
Prinsippskisse 4 illustrerer situasjonen ved inn- og
utkjeringene. Jeg har ogsé valgt busker her, for fylde
og struktur, men disse skal vaere sa lave at de ikke
hindrer sikt.

Romskapende

(/s
o =IO

Figur 94: Prinsippskisser (1 - 4) for ulike bruksmater av vegetasjonen



Valg av vegetasjon

Forslaget til plantearter i denne oppgaven naye valgt ut basert pa flere kriterier. Vegetasjon langs veianlegg
har noen ekstra krav, da vekstforholdene langs vei gjerne er krevende og varierende. Vegvesenets veileder
om vegetasjon i veg- og gatemiljg (Vegdirektoratet, 2016) sier at vann- og lystilgang, jordforhold, klima,
forurensning og skjotselsniva skal ligge til grunn for plantevalget pa anlegg langs vei. Samtidig mé& man
ikke glemme krav om sikt og sikkerhet, bdde ved etablering og plantenes utvikling over tid.

Figuren under viser hvilke kriterier jeg har valgt artene ut i fra, basert pa rasteplassveilederne og V271.

KONKURRANSE- HERDIGE OG

ROBUSTE OG N@YSOMME R - STEDSTILPASSEDE

FORURENSNING- T@ORKE- OG VIND

OG SALTTOLERANTE TOLERANTE LANG LEVETID

LITE UTSATT FOR SKADE- RASK ETABLERING PRYDVERDI HELE
GJORERE OG DEKKER GODT SESONGEN

Figur 95: Kriterier for plantevalg

Jeg har valgt arter som vi finner igjen i nseromradet, pd grunn av at disse artene klarer seg godt under
disse forholdene, og pa grunn av stedstilpasningen - jeg vil at rasteplassen skal gli uforstyrret inn med
omgivelsene. Stauder og prydgress er ikke brukt i dette anlegget, da de vanligvis krever mer skjotsel. Det
samme gjelder ogsd sommerblomster. Tarketolerante arter er spesielt viktige her, pd grunn av lite nedber
(se s. 57).

| stedet for grasplen og grasbakke har jeg foreslatt & anlegge en blomstereng av flere grunner (se s.

80). Blomstereng krever mager og mineralrik jord for & ikke bli utkonkurrert av gressarter, se mer om
utfordringer pa s. 87. Blomstereng skjottes som grasbakke. NIBIO har utviklet en veileder for etablering
av blomstereng i innlandet (Daugstad et al., 2020) og en blomsterengfrapakke for blant annet fjellstrak i
Innlandet som jeg foreslar a preve pa rasteplassen. Den inneholder disse artene:

Forslag til planter

Busker:

Ullvier 'Hjeltnes’ E
Mjelbeer 'Vancouver Jade'
Einer ‘Marvill'E

Einer 'Tyrihans'E
Dvergbjork

Lovfellende treer:
Bjork Betula pendula
Hegg Prunus padus

Vintergranne traer:

Furu Pinus sylvestris

Blomsterlgk pa engomradene.
Viktig med arter som beitedyr
ikke liker, som f.eks. paskelilie -

Narcissus pseudonarcissus

Blaklokke Campanula rotundifolia Flekkgrisegre Hypochaeris maculata
Enghumleblom Geum rivale Gullris Solidago virgaurea
Engnellik Dianthus deltoides Karve Carum carvi

Engsmelle Silene vulgaris Prestekrage Leucanthemum vulgare
Engtjeereblom Viscaria vulgaris Ryllik Achillea millefolium

Fagerknoppurt

Firkantperikum

79

Centaurea scabiosa

Hypericum maculatum

Rad jonsokkblom

Redknapp

Silene dioica

Knautia arvensis

Det er viktig & la
engblomstene sette og
spre fro for enga slas,

for & sikre ny blomstring

neste ar.

Salix lanata 'Hjeltnes'E
Arctostaphylos uva-ursi 'Vancouver Jade’
Juniperus communis ‘Marvill'E

Juniperus communis 'Tyrihans’E

Betula nana



Materialer og dekker utenders

Materialer

Jeg har valgt & viderefere materialer som er typiske for Ottadalen. Inspirert av de gamle, vakre gardstunene
bestdende av temrede bygninger med torvtak, stdende pé en slitesterk grunnmur av naturstein - bygninger
som har statt slik i hundrevis av &r og som fortsatt kjemper for & st& i hundre ar til. Det er utvilsomt en sjarm,
og det fales helt rett og bruke like materialer i prosjektet.

Derfor har jeg valgt materialer som treverk og naturstein. Toalett- og servicebygget er kledd i trekledning
og temmer, som behandles med tjeere. Tjeera er svart nar den paferes, men blir gyllen brun etter hvert
som arene gar - og far til slutt en lekker patina som harer hjemme i Ottadalen. Optimalt hadde det vaert
om man hadde gjenbrukt gammelt treverk og tammer fra forfalne bygninger i neeromrédet. Torvtak valgte
jeg bort da det har hayt vedlikeholdsbehov, derfor er taket i samme materiale som veggene, for et rent og
moderne uttrykk.

Dekker

Av dekker har jeg hovedsakelig brukt fire forskjellige typer: asfalt, skiferheller, og treflis og gress/eng. Pa
kjore- og oppstillingsarealer har jeg valgt & fortsette med asfalt av praktiske arsaker. P4 den ene gangstien
langs med skigarden og péa plassen foran toalett- og servicebygget har jeg valgt & bruke skiferheller fra
Ottaskifer som belegg - de har et fint fargespill, passer godt til stedet og er s lokale materialer som man
kan fa det. P& plattformene hadde jeg i utgangspunktet tenkt & bruke terrassebord, men med tanke pa
levetid og holdbarhet gikk jeg for skiferheller der ogsa. Dette gir et naturlig helhetlig uttrykk.

Ellers har jeg valgt treflis som belegg péa lekeomradet av flere grunner. Det stemmer bra med det naturlige
lekeomrédet jeg @nsker & oppnd, men ratner ikke like fort som dekkbark. Her gjer det ingenting om det blir
treflissel utenfor lekeomradet. | tillegg er det et naturlig materiale som ikke er skadelig for natur og milje.
Det krever derimot noe vedlikehold (se s. 86).

Til slutt har jeg foreslatt & anlegge blomstereng bestdende av lokale arter, i stedet for gress. Det krever
mindre behov for drift, da den ikke skal klippes jevnlig slik som gress. | tillegg er det mye bedre for insekter
og pollinatorer, og tilrettelegger for gkt biologisk mangfold. Samtidig passer det godt inn med det ville
preget vi finner igjen i Ottadalen. Skulle det likevel vise seg & ikke fungere er det fullt mulig & ga for
gressbakke i stedet (se s. 87).
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F/gur 97: /\/later/a/— og dekkepa/ett

Mur og gjerde

Det meste av den eksisterende skigarden er tatt vare pa, og den er fortsatt brukt som grense for rasteplassen.
Det er kun tatt p& noen hull til plattformene. Jeg har tegnet inn en ny skigard langs med veien pé gvre del
av rasteplassen, siden lekeomradet der skal vaere trygt Her kan man vurdere tilstanden til skigarder fra de
sanerte rasteplassene, og gjenbruke materialet her.

| tillegg til skigard har jeg prosjektert inn en 40 cm bred og 95 cm hey natursteinsmur av Ottaskifer som
rekkverk pa plattformene. Dette er en forblendet mur med ei skiferplate pa toppen. | enden mot elva
er muren derimot brutt og erstattet med et glassrekkverk, som ikke hindrer sikten til vannet (se figur
98). Natursteinsmuren finner vi ogsa igjen utenfor toalett- og servicebygget. Endene mot gangstien kan
vurderes og beskyttes med stalplate, da de er utsatte for skader ved f.eks. brayting .

Bade natursteinsmurer og skigarder er noe som er vanlig & se i Ottadalen, og passer derfor godt inn pa
rasteplassen. Jeg anbefaler & ogséa vurdere dette pa de andre rasteplassene.
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Mgablering

Sittegrupper og plattformer

Til denne oppgaven har jeg designet en egen sittegruppe,
bestdende av ett bord og fire benker, hvor det ogsad er mulig
& montere ryggste. Sittegruppen er utformet med hensyn til
rullestolbrukere, og tar opp fjellformen som er brukt flere steder
i prosjektet. Den har et moderne og lett uttrykk.

Sittegruppen har et understell av svart, pulverlakkert stal, av
10 mm tykkelse som gjer den solid og holdbar. Det er mulig &
bore igjennom stélet for & forankre sittegruppene. Setene og
bordplaten er laget av vanlige, royalimpregnerte terrassebord,
etlettilgjengelig materiale som krever minimalt med vedlikehold
og er enkle & skifte ut ved skade.

Sittegruppene er plassert pa "svevende” plattformer, og bevisst
ikke i gress/eng. Jeg har ogsd designet en enklere versjon
uten bord, som kan brukes som et enklere sittetilbud fordelt
pa rasteplassen. Totalt har jeg plassert ut atte sittegrupper og
atte ovrige benker. Alle er fordelt over rasteplassen for enkel
tilgang.

Plattformene er i to sterrelser: to stykker 5 x 5 meter med én
sittegruppe, og tre stykker 5 x 10 meter med to sittegrupper.
Dekket pa plattformene er skiferheller fra Ottaskifer, og de
er innrammet av en natursteinsmur, ogsa Ottaskifer, med et
glassfelt i enden for & kunne se elva.

lllustrasjonene viser ikke faktisk oppbygging og fundamentering av plattformene, kun en idé. Dette méa konsulteres og utvikles i samarbeid
med byggingenigr eller lignende for & forsikre om at ulike krav og riktig dimensjonering falges.

Avfallshandtering

| stil med benkene har jeg ogséa designet en enkel
soppelkasseistal, ogsainspirert av fiellformer. Den
har en kapasitet pa ca. 100 liter, og kan apnes fra
siden for enkel fjerning av avfallsposen inni. @vre
del av sgppelkassen er pulverlakkert svart stal, lik
benkene, og nedre del i ubehandlet rustfritt stal.

Totalt har jeg plassert ni sgppelkasser jevnt fordelt
pa rasteplassen, hvor alle star pa fast dekke. De
skal veere lett synlige og lett tilgjengelige.

Jeg anbefaler & lage en prototype og teste den

ut i praksis i lgpet av et ars tid, for & sikre at

funksjonaliteten er tilfredsstillende Dette gjelder
0gsa benkene.

Figur 99: lllustrasjon av den egendesignede sappelkassen
med fjellmotiv

Dette er utstyr som ogsé kan brukes pa de andre
rasteplassene for & skape en red trdd gjennom
strekningen.



Toalett og servicebygg

Toalett- og servicebyggene bestar av tre moduler av samme starrelse, som er plassert ved siden av =2l
hverandre og forskjgvet for & skape et mer interessant visuelt uttrykk. Byggenes utforming er inspirert av

fielltopper og den tradisjonelle arkitekturen vi finner i omradet. Modulene er 3 x 5 m, men faktisk starrelse

ma gjennomgas med arkitekter for & sikre riktig dimensjonering i henhold reglement. Tanken er at de ikke

trenger 8 bygges pa stedet, men kan fraktes dit og monteres pa en forhandslagd fundamentering.

Jeg har valgt 8 kombinere moderne og tradisjonell stil, ved & ha en moderne konstruksjon med tradisjonelle
materialer. Servicebygget i midten er i laftet teammer, gjerne gjenbrukt, mens de to toalettbyggene pa hver
side har ytterkledning i tre - alle skal behandles med tjeere (se s. 80). Ved a ha servicebygget i midten, kan o
pafylling av produkter til toalettbyggene skje gjennom veggen. " ;l-
- |
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En grunnleggende idé for at byggene ble designet slik, er det smale, lange vinduet i enden som fortsetter

et stykke ned i gulvet. Dette er fordi bygningene "henger” over den bratte skraningen (se snitt D-D; figur

90.) slik at man kan se den grenne elva under seg - en spennende kvalitet. Dette ber dog testes ut pa

forhdnd for a finne ut av hva man faktisk ser. Glasset er tenkt a vaere slik at man kan se ut, men ikke inn.

Dette bar kommuniseres tydelig slik at ingen faler seg utsatt, i tillegg er toalettet og vasken plassert i egen R e ——
sone bak en halvvegg for falelsen av mer privatliv. Denne sonen skal téle vask med haytrykksspyler.

Innvendig har servicebygget synlige teammervegger, siden dette er en laftekonstruksjon. Siden det ikke
skal veere toalettilbud her, er det mindre hensyn & ta til materialene innvendig. Her er det god plass til &
lagre varer og utstyr, samt tekniske og saniteere innstalleringer. | mine illustrasjoner er toalettbyggene en 1 — -

betongkonstruksjon med forblending av Ottaskifer pa veggene inne, og trekledning pa veggene og taket

= . g T —
ute. P& gulvet har jeg valgt et markt, slitesterkt gulvbelegg.
Ett eller begge toalettene kan veere tilpasset funksjonshemmede, og begge skal ha stellebord for barn.
L !
F L
lllustrasjonene viser ikke faktisk b i T -y} RO = ”:’
<. oppbygging og fundamentering oy f1 :
av toalett- og servicebygget, kun Y
= e en idé. Dette mé konsulteres og = 7
5 "‘3‘-— " g, e utvikles i samarbeid med arkitekt
%L, - RELz sty | K . : .
37 S - s, ,w‘ £ ; *ﬁ ﬂ.L?i for & forsikre om at ulike krav og
9 - ]Mi riktig dimensjonering falges. :
[\ { Figur 107: Il trasjon f siden "t‘l‘byggjé".i!.i Her ser man den opplevelsen man far ved &
‘ § ha 8@ gér i gulvet som gjor at man kan se rett ned i elva.




Kunstnerisk utsmykking

Av kunstnerisk utsmykking har jeg to hovedelementer: kampesteiner og fotoutstilling.

Steinene er inspirerte av landskapet rundt, og tar utgangspunkt i de store kampesteinene og de gamle

steinrasene som man ofte ser langs veiene i omradet (se inspirasjon s. 64). A bruke elementer fra naturen

slik som kampesteiner, kan gi en folelse av tilharlighet og bidrar til & vekke undring hos besgkende. Samtidig
glir det godt inn i det naturlige, ville landskapet. Steinene er ogsa en referanse til gamle, overtroiske og
religiose sammenhenger som ofte inkluderte steinformasjoner. Dette passer spesielt godt i et tradisjonsrikt
omrade som Ottadalen.

Jeg har to omrader i prosjektet hvor store kampesteiner er plassert i &pent lende for & skape en skulpturell
effekt. Det er en enkel installasjon - steinene trenger kun a flyttes hit og forankres. Steinene er dekorative
slik de er.

| tillegg til kampesteinene foreslar jeg a tilrettelegge for en fotoutstilling, i samarbeid med en
lokal fotograf, av lokale natur- og dyremotiver. Jeg har illustrert dette konseptet med bilder tatt
av naturfotografen Erlend Haarberg, som holder til i Vaga. En slik utstilling med lokale motiver
vil ogsad veere god reklame for neeromradene, samtidig som det vil veere spennende for de
besgkende pa rasteplassen a utforske. Tanken er ogsé at det kan sta informasjon om bildet og
den aktuelle arten, noe som tilrettelegger for laering.

Jeg har sett for meg at bildene er festet til en uthugget steinblokk, pd en heyde som samsvarer
med ayehgyden til en voksen person. LED-lys rundt bildet vil fremheve motivet. Det kan ogsa
finnes egne versjoner for barn. A bruke en steinblokk som ramme, knytter utstillingen sammen
med det naturlige preget ellers pa rasteplassen, samtidig som det skaper noe unikt. Det er viktig
at de forankres godt.

Figur 103: Eksempel pa fotoutstillingslasning. Foto: Erlend Haarberg



Aktiviteter

| ek for barn

Jeg har designet et stort naturlig lekeomrédde som gir barn muligheten
til & uforske og leke fritt. Her er det ulike elementer slik som stubber,
steiner og stokker som oppmuntrer barna til klatring, hopping og
balansering. Det er ogsa rom for noen enkle lekeapparater, for ytterligere
leketilbud. Lekeplassen inkluderer ogsa en grenn gy, hvor barna kan
hoppe mellom trakkheller eller jage hverandre rundt.

Benker er plassert rundt pd omradet, for foreldre som ansker a falge
med. For 8 oppnéa en god grad av trygghet er lekeplassen avgrenset fra
veien med grentarealer, skigard og autovern

Figur 104: lllustrasjon av lekeomrédet

Tilgang til turlayper

| dag er det et skilt som informerer om tilgjengelige turstier som kan
nas fra rasteplassen, og dette ensker jeg beholde. For de som ansker
& ga lengre turer, er det mulig & krysse Neset bru og fa tilgang til et
nettverk av turstier i Sjardalen. Dette er fint for de som har behov for &

strekke ekstra mye pé beina.

Hundelufting

Det er ikke bare mennesker som ferdes langs veiene, mange kjeeledyr
er ogséd med. For & imgtekomme behovene til hundeeiere, har jeg
funnet en passende plassering pa rasteplassen til et inngjerdet omrade
pa 8,5 x 16 m. Her kan hunder trygt slippes las og fa utfolde seg. For &
gi hundene bade fysisk og mental stimuli, er det blant annet plassert
steiner og stokker inne i hundegéarden. Dette omradet krever minimalt
med vedlikehold. Det viktigste er & sarge for at gjerdet er i orden, for &
unnga farlige situasjoner. Pa dette omradet gjer det ingenting om det
gror til litt, s& lenge det holdes brukbart.

Figur 105: lllustrasjon av hundegérden

Interaktive skilt / app

En annen tanke var a bruke skilt for a formidle ulike typer informasjon.
For & fa& inn en annen type aktivtet kan man bruke den nye
rasteplassappen til & scanne f.eks. QR-koder pa skiltene, og fa diverse
informasjon om ting og hendelser rundt seg. Dette kan veere en méte
a tilrettelegge for laering bade for voksne og barn.

Eksempler pa informasjon, utenom praktiske ting, kan veere
- Hvorfor er elva grenn?

- Historien til stedet

- Om Vaga og neeromradene

- "life-size" 3D-vusialisering av arter observert i omradet

Fisking og bading

| dag er det et skilt som opplyser om
fiskekort for elva. Her er det altsa
mulig & fiske for dem med fiskekort.
Det ber tydeliggjeres hvor man kan
skaffe seg dette, da det kan veere
interessant for noen av brukerne.

Bading kan veere fristende, men
det vil jeg ikke anbefale. Dette er
det smaleste partiet pd elva hvor
vannet har hgy hastighet og trolig
sterke understrgmmer. | tillegg er
det store steiner enkelte steder som
kan veere vanskelige 8 se. | stedet
for & sette opp forbudsskilt, som fort
kan virke bryskt, kan man vurdere
en mer humoristisk tilnaerming, slik
som pa figuren til hayre.

Figur 106: Skilt som viser fare ved
bading p& en humoristisk mate. Foto:
Knut Opeide v/Statens Vegvesen

Disse opplysningene ber std bade pé informasjonsskiltene péa

rasteplassen og suppleres med et mindre skilt nede ved elva.

Figur 107:

" Jllustrasjon

N som viser

3D-hjort i
"life-size” pa
rasteplassen




Figur 108: lllustrasjoner som viser belysningsstrategiene pa rasteplassen

Belysning

Nar det kommer til belysning har jeg valgt et dunkelt, rolig men
stemningsfullt uttrykk. Det er viktig & ikke ha en type belysning
som blender eller forstyrrer trafikantene langs veien, samtidig skal
rasteplassen foles trygg og oversiktlig uten a flomme over av lys.

LED-striper langs skifermuren er et indirekte lys som skaper utrolig
mye stemning, samtidig som det ikke er for skarpt. Det lyser akkurat
opp nok til & kunne sitte komfortabelt ved bordene. Foran toalett-
og servicebygget lyses det opp fra spotter montert under rammen
pa byggene. Dette gir et lokalt, sterkere lys som gjer plassen synlig,
samtidig som det kaster et stemningsfullt lys pa byggene.

Kampesteinene og fotoutstillingen er ogséd elementer jeg onsker
belyse med dunkel, lokal belysning. Et siste grep er & belyse Neset
bru. Den ser man fra veien far man kommer til rasteplassen, og selv
om det ikke er ei bru som gjer mye ut av seg er den et blikkfang for de
kjarende. Stemningsfull belysning av denne vil bli en stor kvalitet.

)
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Drifts- og vedlikeholdsoppgaver

Dette var rasteplassen som hadde flest driftsoppgaver fra for av, og selv om det kan bli mer na etter
oppgradering er det en del som fortsatt er likt. Oppgavene varierer naturligvis etter sesong.

Jevnlige oppgaver:
Renhold av toaletter
Temming av seppel

Arlige oppgaver:
Royalolje terrassebord pa benker (1-3 ar)
Opprydding etter vinteren
Vurdering og evt. pafylling av treflis
Slatt av blomstereng pa hasten (etter blomstring)

Oppgaver ved behov:
Vedlikeholde skigard
Utskifting av @delagte deler pad mablering og utstyr
Tjaerebre toalett- og servicebygg
Beskjaere/fjerne skadde treer
Fjerne kratt skrdningen som hindrer utsikt

Vinteroppgaver:
Broyting
Making foran noen sgppelkasser og toalett- og servicebygg
Streing




Hensyn tatt | prosjektet

Jeg har prevd og tatt s mange hensyn til drift og vedlikehold som mulig i oppgaven. Jeg har hatt de fysiske
tiltakene (se s. 43-44) i bakhodet under hele prosjekteringen.

Et eksempel er at alt av utstyr ikke er plassert pa gress/eng. Benkene star pa plattformer hvor de ogsa kan
forankres, sgppelkassene star pa asfalten og lekeobjekter star pa eget omrdde med treflis. Det vi finner
i selve gresset/enga er trakkheller, som da er pd samme niva slik at de kan kjeres over og ikke veere til
hindring under drift, og kampesteinene. Disse trenger ikke & bli klipt helt inntil, og kan plasseres med slik
avstand slik at det blir mulig & kjare klipper i mellom. Benkene er ogsa designet slik at man kan bytte ut
del for del, og ikke hele benken hvis det oppstar skade.

Toalettbyggene er tenkt & kunne veere module og kan flyttes hele, de ma da dimensjoneres i henhold til
fraktrestriksjoner. Far man et lokalt firma til & bygge dem blir heller ikke frakten s& lang. Men de kan ogsa
bygges pé selve rasteplassen. Inne i toalettbyggene er det tilrettelagt for pafylling av varer gjennom vegg,
siden servicebygget er plassert i mellom dem. Vegghengt vask og toalett i egen sone gjer det enklere
vaske og spyle rent.

Alt av dekker - gress, asfalt, heller, treflis - er pd samme niva. Det gjer at man kan kjgre gressklipper uten
& méatte tenke pé kanter og smale parti.

Et siste eksempel er at treer star i buskfelt slik at de ikke er utsatt for skade under klipping. Lokale arter er

valgt for enklest mulig skjatsel.

Mulige utfordringer

Et prosjekt uten utfordringer er umulig & fa til. Selv om jeg har prevd og tatt s& mange hensyn som mulig,
finnes det noen punkter som kan bli potensielt utfordrende i ulik grad.

A etablere og opprettholde en blomstereng er ikke alltid like lett. Avklipp fra slatt som blir liggende igjen
vil gjedsle jordsmonnet over tid, og sjansen for at andre konkurransesterke arter dukker opp oker. Apne
omrader med vind er mindre utsatte, da vinden kan bldse bort avklippet. Derfor ber dette alltid befares og
vurderes i hvert enkelt tilfelle. Hvis det i dette tilfellet ikke gar & anlegge blomstereng, er det fullt mulig & ga
for grasbakke i stedet uten at det gar utover helhetsinntrykket pa rasteplassen. Grasplen passer ikke like
godt med det ville, naturlige preget jeg ansker 8 oppnd, og krever i tillegg mer drift.

Noe jeg har tenkt pad men ikke har kunnskap om, er saniteer- og vannlasninger, spesielt nér toalettbyggene
henger over terrenget slik de gjer. Derfor er det viktig & utforme slike bygg tverrfaglig.

Materialer av god kvalitet og lang holdbarhet koster som regel mer enn de enkle alternativene. Pris
er viktig og ofte en begrensende faktor i mange prosjekt, men det er like viktig & tenke pd langsiktige
kostnader sammenlignet med innkjepskostnader. Bedre materialer er gjerne dyrere & kjope inn, men de
krever mindre vedlikehold og holder lengre. Et tiltak jeg valgte & gjere i mitt prosjekt basert pa dette var &
droppe plattformer av terrassebord og ga over til skiferheller. De blir dyrere til innkjep men har "uendelig”
holdbarhet.

Treflis er et kijempefint og miljgvennlig materiale. Men det krever en del vedlikehold for & opprettholde det
siden det omdannes over tid. Personlig mener jeg at det er verdt det siden alternativet med gummibelegg
er skadelig for miljget med mikroplasten, og i dette tilfellet passer det heller ikke inn i omgivelsene og ikke
minst sa ligger elva rett ved. Derfor er stien dit dimensjonert for at bil skal kunne kjore bort for & helle av
treflis.

Det er mange som @nsker & grille pa rasteplasser. Det er fare for at folk setter grillen sin oppéa bordet og svir
trekledningen der, noe som har skjedd andre steder. N& har jeg valgt skiferheller som gulvdekke noe som
taler dette, og de aller fleste vil skjgnne at man heller bar sette den der.

Utstyr som kan gjentas

Det meste av utstyret brukt i prosjektet kan gjentas. De kan bli brukt pa flere av

rasteplassene langs riksvei 15 for et helhetlig inntrykk, men de kan ogsé brukes

andre steder i landet. Selv om det er utviklet med inspirasjon fra Ottadalen sa er

de stilrene og enkle endringer - som andre farger - kan gjere at det passer inn pa

helt andre steder. Prototyper vil vaere nedvendig for & se hva som fungerer og hva
som ikke fungerer som tenkt.

Pa illustrasjonen til venstre ser man samme utstyr i en annen setting, nemlig pa

kysten. Ved kun a ha endret farger har utstyret fatt et helt annet uttrykk. Tanken

her var a etterligne fargerike rorbuer eller naust.



Priseksempel

Egetdesignet bord og benker STOOP benkebord fra Vestre
Terrassebord 28x120 mm (Coop Obs Bygg) Benkebord:
Royalimpregnert brun, bordplate 36 kr/m 15 m ~ 550 kr inkl. moms Varmforsinket og pulverlakkert stal
Royalimpregnert brun, benker 36 kr/m 375mx4 =560 kr inkl. moms Kebony Clear furu fra 35 000 kr
Totalt ~ 1110 kr inkl. moms pr. benkebord
Pris pa foresparsel
fra Vestre.
Stélunderstell (Bakke Stélprodukter, Vaga) Vedlikehold Ikke inkludert
Pulverlakkert understell inkl. arbeid ett sett ~ 14 500 kr eks. moms - Vask hvis skitne fraktkostander
Moms 25 % ~ 3600 kr - Mé oljes ved behov
Totalt ~ 18 100 kr inkl. moms
Arbeidskraft (Stokk og stein, Lom) 590 kr/t 3 timer ~ 1770 kr eks. moms
Moms 25 % ~ 440 kr

Totalt ~ 2 210 kr inkl. moms

Dette er pris for ett sett. Antakelig er det mulig & fa til "pakketilbud” ved bestilling av flere.

Vedlikehold
- Vask med hvis skitne

- Strgk med royalolje hvert 1.-3. &r
Figur 111: Benkebord STOOP fra Vestre. lllustrasjon hentet fra Vestres nettside

Prisanslag pa
stalunderstell fra Bakke

ca. 20 310 kr  stalprodukter i Vaga, for
arbeidskraft fra Stokk Fordeler

og Stein i Lom

pr. sett

Det er noen fordeler med min egendesignede benk i forhold til en tilsvarende fra Vestre

- Den er billigere

- Den er starre, s mer benk for mindre penger

- Den er designet med inspirasjon fra nseromradet

- Likt vedlikeholdsbehov

- Ved adelagte deler trenger man ikke a skifte ut hele benken, da den ikke henger sammen slik som Vestre sin
- Man sette seg inn fra siden, og trenger ikke & "klatre” inn pa plass

- Det er mulig & montere pa ryggste

- Det er god plass til rullestolbrukere pa begge sider

- Ved bruk av lokale firma slipper man store fraktkostnader, og det er mulig & lage avtaler om vedlikehold og reparasjon

Figur 110: lllustrasjon av eget design pad benker og bord - Mer personlig, ikke masseprodusert
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5.1 Konklusjon

Problemstillingen min for denne masteroppgaven
var som felger: Hvordan utvikle og forbedre
rasteplasstilbudet langs riksvei 15 Otta - Bismo pa
en baerekraftig mate?

Dette er en bred problemstilling hvor det ligger
mange faktorer og hensyn bak. | tillegg er det
et spersmal som ikke har kun én lgsning, og det
kan angripes fra ulike perspektiver. Derfor var det
viktig for meg & definere fokuset og hva jeg ville
legge inn i problemstillingen tidlig i prosessen.
Dette gjorde jeg ved & utvikle noen mal som
tilrettela for arbeidet videre.

Statens Vegvesen definerte denne oppgaven
pa bakgrunn av deres strategi om & forenkle og
forbedre rasteplasstilbudet i Norge, samtidig som
man tar hensyn til drifts- og vedlikeholdsbehovet.
Basert pa litteraturgjennomgang, befaringer,
analyser, drefting, kontraktstudier og samtaler
med fagpersoner, utviklet jeg en rekke kriterier
som i all hovedsak bergrer alt som er viktig a
ta hensyn til pa rasteplasser, bade estetiske og
praktiske. Kriteriene er generelle og kan veere
nyttige for andre problemstillinger andre steder.

Basert pd alt forarbeidet og med kriteriene som
hjelpemiddel, har jeg formulert et forslag om
utvikling og forbedring av rasteplasstilbudet
mellom Otta og Bismo. Langs denne strekningen
er det i dag sju rasteplasser av ulik stgrrelse og
kvalitet, alle tett pa hverandre. Kun én av dem kan
klassifiseres som en hovedrasteplass. | mitt forslag
har jeg redusert antall rasteplasser fra sju til tre,
samt konvertert to stykker til sidelommer egnet
for korte stopp. Dette forenkler rasteplasstilbudet
og tilrettelegger for gkt kvalitet.

Videre har jeg valgt ut hovedrasteplassen, én av
de gjenveerende rasteplassene etter mitt forslag,
som oppgaveomrade i prosjekteringsdelen av
oppgaven. Ved & komme med et overordnet
planforslagharjegberartmangerelevante hensyn,
okt kvaliteten og forbedret opplevelsesverdien pa
rasteplassen, uten a gjere driften og vedlikeholdet
verre enn ngdvendig.

Gjennom min oppgave har jeg lagt vekt pa sentrale
temaer som drift- og vedlikehold, stedstilpasning,
samt kvalitet og baerekraft. Mitt forslag til utvikling
og forbedring av rasteplasstilbudet langs riksvei
15 Otta - Bismo er ett av mange mulige svar pa
problemstillingen, men det er godt begrunnet og
kan veere retningsgivende for Vegvesenets videre
arbeid.

Ved utvikling av rasteplasser kan det vaere en
fordel & velge ut én & utvikle farst, for & hente
erfaringer fra drift og vedlikehold et par ar fer
andre rasteplasser langs strekningen utvikles
med samme formsprak. Nettopp for & finne ut
hva som fungerer, og hva som ikke fungerer som
planlagt - man trenger ikke & gjenta samme feil
flere ganger. Selv om det alltid vil veere lokale
forhold som pavirker utviklingen av hver enkelt
rasteplass, kan det likevel veere hensiktsmessig
a bruke samme formsprak og utstyr pa flere
rasteplasser langs en strekning for & skape en
sart tiltrengt helhet.

Det a satse pa lokale firma til & feks. produsere
og drifte magbler og utstyr, trenger nedvendigvis
ikke & veere dyrere - eller billigere - enn de kjente
leveranderene. Pa lengre sikt kan det derimot
vaere mer baerekraftig pa grunn av transportbehov
ved frakt og reparasjoner, samtidig som det kan
gi en lokal forankring og okt kvalitetsbevissthet

for neermiljget. Det kan ogsa gi mulighet for &

skape unikt utstyr i trdd med stedets seerpreg.

5.2 Refleksjon

A jobbe med en masteroppgave har veert en
intens prosess som jeg har leert utrolig mye av. Til
tross for at jeg ikke hadde tidligere erfaring innen
temaet rasteplasser, har jeg na skrevet en hel
masteroppgave om dem. Jeg var tidlig ute med
a etablere et grunnleggende kunnskapsgrunnlag
som jeg kunne statte meg péa hele veien, og den
leeringskurven har veert bratt men helt ngdvendig.
| lgpet av oppgaven skulle jeg etter hvert gjere
noen viktige valg som trengte gode begrunnelser.
Jeg har prevd under hele oppgaven og diskutert
og vist hvordan jeg har kommet frem til mine
beslutninger. Men dette har ingen fasit og det
kommer an pa hvilke interesser man legger
til grunn og hvilke gyne man ser det igjennom.
Jeg har gjennomfert oppgaven gjennom en
landskapsarkitekts perspektiv. og med mitt
personlige grunnlag.

Jeg ble tidlig interessert i oppgavebeskrivelsen
Statens Vegvesen hadde kommet med. Selv om
jeg ikke hadde jobbet med rasteplasser for, folte
jeg at dette skulle bli en leererik og overkommelig
oppgave om et tema jeg gjerne ville laere mer
om. Under arbeidet ble det tydelig at det var
flere hensyn a ta i betraktning nar det kommer til
rasteplasser enn jeg forst hadde antatt. Jeg hadde
en ekstra personlig tilknytning til oppgaven siden
jeg er godt kjent med strekningen riksvei 15 Otta
- Bismo fra tidligere, etter & ha bodd i Lom de
siste to somrene. Da ble det ekstra spennende a
f& muligheten til & jobbe i dette omradet.

Prioriteringen var & f& gjennomfart vegvesenets
sine gnsker i del to, for jeg tok steget videre til
prosjekteringen i del tre. Jeg var usikker pa hvor
detaljert jeg rakk & gjere prosjekteringen, men jeg
bestemte meg tidlig at jeg skulle i all hovedsak
holde meg pé et overordnet nivad og heller ga i
detalj pa noen utvalgte elementer. Dette ga meg
mulighet til & ta hensyn til de fleste faktorene
som ma vurderes nar det gjelder rasteplasser,
samtidig som jeg kunne teste ut en del av min
kunnskap i praksis.

Selv om jeg har dekket mye i min masteroppgave,
er det alltid rom for & inkludere mer som utfyller
og bidrar til temaet. For eksempel hadde en
brukerundersgkelse kunne gitt meg en del
interessante synspunkter og tips fra brukernes
perspektiv. Videre ville det veert spennende &
samarbeide med en drifter eller anleggsgartner
for & utvikle planforslaget ytterligere.

Jeg hdper at vegvesenet far nytte av denne
oppgaven og at den bidrar til deres arbeid videre
med utvikling og fornyelse av rasteplassene i
Norge.
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5.4 Figurliste

Alle bilder er enten gjengitt med tillatelse eller sa har de fri lisens.
Bilder og illustrasjoner er egne om ikke annet er oppgitt.

Bakgrunnsbilder, sidepynt, ol. refereres ikke.

Egenproduserte kart er basert pa fglgende kartdata:

FKB-kartdata og Matrikkeldata i UTM32 Euref89 og er lastet ned fra Geonorge, oktober 22.
Laget av Geovekst.

Plantegning bakgrunnskart:

Ortofoto i UTM32 Euref89 fra 25.5.20 er lastet ned fra Norgeibilder, oktober 22. Laget av
Geovekst.

Kartanalyser bakgrunnskart: hentet fra norgeskart.no

Figur 1: lllustrasjon som viser hvor i landet oppgaveomradet er

Figur 2: Kart som viser strekningen og tettstedene den gar igjennom, samt

stemningsbilder fra omradet

Figur 3: Rasteplasser er ofte mer enn bare et enkelt stoppested. Mange legger til rette
for fantastiske opplevelser. Her en utsiktsplattform ved Nasjonal turistveg Senja. Foto:
Jarle Waehler v/Statens Vegvesen. Tilgjengelig fra: https://reiseplanlegger.naf.no/tur/
nasjonal-turistveg-senja--ZXBpc2VydmVyL3RyaXBzdWdnZXN0OaW9ulLzMzNDc1 (Hentet
08.05.2023)

Figur 4: Tabell som viser minimumskrav og mulige andre tilbud pa rasteplasser. Hentet
fra Handbok V204- Rasteplasser (Hgringsutgave). Tilgjengelig fra: https://www.vegvesen.
no/globalassets/fag/horinger/2022/21-226249-1-horing-av-veileder-v204-rasteplasser-
frist-04-02-2022/21_226249-1-veileder-rasteplass-hoeringsutgave-okt-2021.pdf (Hentet
09.11.2022)

Figur 5: «Utsikten» pa Gaularfjellet er et veldig godt eksempel pa en god lokalisering av

rasteplass. Her har man fantastisk utsikt, samtidig som man har en svevende konstruksjon
over terrenget, noe som understreker landskapet og gjgr hele opplevelsen mer dramatisk.
En slik lokalisering gj@r rasteplassen meget attraktiv og opplevelsesrik. Foto: Jiri Havran v/
Statens Vegvesen. Tilgjengelig fra: https://www.nasjonaleturistveger.no/no/turistvegene/

gaularfjellet/utsikten/ (Hentet 05.02.2023)

Figur 6: Storrhusranden rasteplass pa Dovrefjell, her skilles trafikkareal og oppholdsareal
av en natursteinsmur av lokale materialer. Gangstier skilles tydelig fra annet areal
og bestar av fast dekke. Foto: Damien Heinisch v/Grindaker. Tilgjengelig fra: https://

grindaker.no/projects/storrhusranden-rasteplass/ (Hentet 05.02.2023)
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Figur 7: Toalettbygget pa Oscarshaug, Sognefjellet. Foto: Frid-Jorunn Stabell v/Statens
Vegvesen. Tilgjengelig fra: https://www.aftenposten.no/reise/i/56jnJO/skal-du-paa-biltur-

i-sommer-her-er-seks-splitter-nye-attraksjoner-du-kan-besoeke (Hentet 05.02.2023)

Figur 8: Mefjellet Oppland- enkel, rgff men virkningsfull kunsterisk utsmykking. Foto:
Werner Harstad v/Statens Vegvesen. Tilgjengelig fra: https://www.visitjotunheimen.no/
opplev-jotunheimen/kunstverket-steinen-pa-mefjellet-sognefjellet-p5259753 (Hentet

17.03.2023)

Figur 9: Den kjente Storelgen i Stor-Elvdal. Denne har blitt et landemerke, og
for mange er det blitt en tradisjon & stoppe her for a ta bilde av elgen. Foto:
Liisa Oinonen (Creative Commons lisens). Tilgjengelig fra: https://live.staticflickr.

com/7862/39928491333_140098fb03_c.jpg (Hentet 17.03.2023)

Figur 10: Mange rasteplasser har som regel enkel vegetasjonsbruk grunnet driftsmessige
forhold, ofte med vekster man finner igjen i landskapet rundt. Her i Svingen rasteplass

langs R15. Foto: eget bilde

Figur 11: Skjgtsel pa naturlikt areal. Foto: Ellinor Hansen v/Statens Vegvesen. Tilgjengelig
fra: https://www.vegvesen.no/om-oss/presse/aktuelt/2021/05/sommeren-er-tiden-for-

kantslatt/ (Hentet 08.05.2023)

Figur 12: Eksempel pa rasteplass som skjgttes som parklikt areal. Foto: Eget bilde

Figur 13: bilde av Uredd, Asplan Viak AS (tidligere Landskapsfabrikken AS). Foto: Steinar
Skaar v/Statens Vegvesen. Tilgjengelig fra: https://www.asplanviak.no/prosjekter/

ureddplassen/ (Hentet 11.11.2022)

Figur 14: fra Ureddplassen, Asplan Viak AS (tidligere Landskapsfabrikken AS). Foto: Lars
Grimsby v/Statens Vegvesen. Tilgjengelig fra: https://www.asplanviak.no/prosjekter/
ureddplassen/ (Hentet 11.11.2022)

Figur 15: fra Ureddplassen, Asplan Viak AS (tidligere Landskapsfabrikken AS). Foto:
Steinar Skaar v/Statens Vegvesen. Tilgjengelig fra: https://www.asplanviak.no/prosjekter/

ureddplassen/ (Hentet 11.11.2022)

Figur 16: bilde av Flydalsjuvet. Foto: Jarle Waehler v/Statens Vegvesen. Tilgjengelig fra:
https://smedsvig-landskap.no/projects/nasjonale-turistveger-geiranger-utsiktspunkt-

flydalsjuvet/ (Hentet 11.11.2023)

Figur 17: fra Flydalsjuvet rasteplass. Foto: Smedsvig Landskapsarkitekter AS. Tilgjengelig
fra: https://smedsvig-landskap.no/projects/nasjonale-turistveger-geiranger-utsiktspunkt-

flydalsjuvet/ (Hentet 11.11.2023)

Figur 18: fra Flydalsjuvet rasteplass. Foto: Smedsvig Landskapsarkitekter AS. Tilgjengelig
fra: https://smedsvig-landskap.no/projects/nasjonale-turistveger-geiranger-utsiktspunkt-
flydalsjuvet/ (Hentet 11.11.2023)

Figur 19: Bilde av Storrhusranden rasteplass. Foto av Damien Heinisch v/Grindaker.
Tilgjengelig fra: https://grindaker.no/projects/storrhusranden-rasteplass/ (Hentet
11.11.2023)

Figur 20: Rasteplassen i vinterdrakt. Eget bilde

Figur 21: Benk og mur pa rasteplassen. Foto av Damien Heinisch v/Grindaker. Tilgjengelig

fra: https://grindaker.no/projects/storrhusranden-rasteplass/ (Hentet 11.11.2023)

Figur 22: Kart som viser hvor rasteplassene ligger langs strekningen Otta-Bismo og

hvordan de ser ut. Bakgrunnskart og ortofoto fra norgeskart.no

Figur 23: Skjematisk illustrasjon som viser avstand i km og tid mellom tettstedene og

rasteplassene

Figur 24: Kart som viser andre tilbud langs strekningen

Figur 25: Landskapsanalyse i kart og snitt

Figur 26: Kjgretur, alle bilder er tatt i vestgaende retning. Foto: Google Maps

Figur 27: Kjgretur, alle bilder er tatt i gstgdende retning. Foto: Egne bilder og fra google

maps*. Bildene ble tatt under forsvarlige og trafikksikre forhold, ingen bilder er tatt fra bil.

Figur 28: Enkelt kart som viser hensynsomrader der hvor aktsomhetssone for flom krysser

riksvei 15. Basert pa kartdata fra NVE

Figur 29: Enkelt kart som viser hensynsomrader der hvor aktsomhetssone for flom krysser

riksvei 15. Basert pa kartdata fra NVE

Figur 30: lllustrasjon som nummererer rasteplassene langs strekningen, hvor 1 er f@rst
fra vestgaende retning. Disse nummerne vil fglge videre i oppgaven for a skille mellom de

ulike rasteplassene



Figur 31: Grinden

Figur 32: Ekeren

Figur 33: Storsvingen

Figur 34: Harrholet

Figur 35: Strond

Figur 36: Kvithamaren

Figur 37: Storrvik

Figur 38: Ordsky for rasteplasser

Figur 39: Tabell som viser vekting av estetiske og praktiske forhold
Figur 40: Eksempel pa vurderingstabell

Figur 41: Rasteplassene langs strekningen

Figur 42: Vurderingstabell for aktuelle rasteplasser

Figur 43: Skjematisk illustrasjon som viser avstand i km og tid mellom tettstedene og

rasteplassene
Figur 44: Flomsteinen pa rasteplass 2- Ekeren. Eget bilde

Figur 45: Strekningen med rasteplassene slik situasjonen er i dag. Bakgrunnskart fra

norgeskart.no

Figur 46: Ettersituasjon. Strekningen etter forslag til utvelgelse. Bakgrunnskart fra

norgeskart.no

Figur 47: Tabell som viser minimumskrav og mulige andre tilbud pa rasteplasser. Hentet

fra Handbok V204- Rasteplasser (Hgringsutgave)
Figur 48: Ortofoto fra norgeskart.no
Figur 49: Bilde fra Ekeren rasteplass

Figur 50: Ortofoto fra norgeskart.no
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Figur 51: Bilde fra Harrholet rasteplass

Figur 52: Ortofoto fra norgeskart.no

Figur 53: Bilde fra Strond rasteplass

Figur 54: Ortofoto fra norgeskart.no

Figur 55: En rekke fysiske tiltak for drift og vedlikehold

Figur 56: lllustrasjon som viser et eksempel pa et skilt langs veien som viser innhold,

distanse til kommende rasteplass og distanse til neste rasteplass

Figur 57: lllustrasjon som viser et eksempel pa hvordan et enkelt skilt med praktisk

informasjon kan se ut

Figur 58: Skjermbilde av Vegvesenets karttjeneste pa nett

Figur 59: lllustrasjon som viser et eksempel pa hvordan en rasteplassapp kan se ut

Figur 60: Ortofoto av rasteplassen. Foto: norgeskart.no

Figur 61: Bilde av rasteplassen

Figur 62: Plan over dagens situasjon

Figur 63: Bilder av rasteplassens innhold

Figur 64: Bilder fra befaringer, sommer og vinter

Figur 65: lllustrasjon av eksisterende vegetasjon

Figur 66: Tverrsnitt av omradet og hvor snittet er tatt

Figur 67: Landskapsbilde i 3D. Foto: Google Maps

Figur 68: Bilder av ulike landskapsrom pa rasteplassen

Figur 69: Norgeskart som viser middeltemperatur for juni og januar, samt nedbgr. Det

rgde punktet er Ottadalen. Kart: Store Norske Leksikon. Tilgjengelig fra: https://snl.no/
klima_i_Norge (Hentet 14.01.2023)

Figur 70: Analyse som viser flomsone. Basert pa kartdata fra NVE

Figur 71: Analyse som viser isforhold pa vinters tid. Basert pa kartdata fra NVE

Figur 72: Analyse som viser brattheten rundt oppgaveomradet. Basert pa kartdata fra

NGU

Figur 73: Analyse som viser skredfare for diverse skred.

Figur 74: Lgsmassekart. Basert pa kartdata fra NGU

Figur 75: Arealdekkekart. Basert pa kartdata fra NGU

Figur 76: Funn av arter pa rgdlista (2010-2023). Basert pa kartdata fra artsdatabanken

Figur 77: Konseptutvikling- brainstorming

Figur 78: Konseptillustrasjon

Figur 79: Konseptbilder formsprak. Egne bilder og *fri lisens. Tilgjengelig fra: https://

www.pexels.com/photo/meandering-river-flowing-through-shores-covered-with-

forest-7092719/ (Hentet 11.05.2023)

Figur 80: Inspirasjonsbilder. Foto: Egne bilder, *Google Maps, **Erlend Haarberg.

Tilgjengelig fra: http://haarbergphoto.com/news/archive/erlend_haarberg_is_the_

overall_winner_of the_gdt ewpy_ -101 (Hentet 10.05.2023)

Figur 81: Skisser fra tidlig fase

Figur 82: Skisser fra videreutvikling

Figur 83: Utvalgte skisser fra skisseprosessen

Figur 84: lllustrasjonsplan

Figur 85: lllustrasjonsplan gvre halvdel

Figur 86: lllustrasjon som viser gverste del av rasteplassen

Figur 87: lllustrasjonsplan nedre halvdel

Figur 88: lllustrasjoner som viser nederste del av rasteplassen



Figur 89: Snitt A og snitt B

Figur 90: Snitt C og snitt D

Figur 91: Oversiktsbilde over rasteplassen

Figur 92: lllustrasjoner fra rasteplassen

Figur 93: Arealfordeling av rasteplassen

Figur 94: Prinsippskisser (1- 4) for ulike bruksmater av vegetasjonen

Figur 95: Kriterier for plantevalg

Figur 96: Vegetasjonsillustrasjon

Figur 97: Material- og dekkepalett. Tilgjengelig fra: https://i.pinimg.com/origi-
nals/37/40/a8/3740a82a86864c336005fb304223dfde.jpg, https://img.freepik.
com/free-photo/asphat-road-texture-gray-color_1017-15567.jpg, https://www.
saethre-sten.no/remote.axd/saethresten.blob.core.windows.net/saethresten-umbra-
c0/1251/lys-oppdal-raamur-15-30-cm.jpg?center=0.64,0.504950495049505&mo-
de=crop&quality=90&width=1225&heightratio=0.571428571428571428571428571
4&rnd=131320738870000000&slimmage=true, https://thumbs.dreamstime.com/b/
meadow-texture-20950171.jpg, https://images-wixmp-ed30a86b8c4ca887773594c2.
wixmp.com/f/eb6ef061-447e-4136-8a39-06fafcch861d/dbgl18-783b5067-ca40-
4e55-a9b0-0b8e84e61922.jpg?token=ey)0eXAiOIJKV1QiLCIhbGciOiJIUzI1NIJ9.
eyJzdWIiOiJ 1cm46YXBwOjdIMGQxODg50DIyNjQzNzNhNWYwZDQxNWVhMG-
QyNmUwliwiaXNzljoidXJuOmFwcDo3ZTBkMTg4OTgyMjYOMzczYTVMMGQOMTV-
[YTBKkMjZIMCIsIm9iail6W1t7InBhdGgiOilcL2ZcL2VINMVmMMDYXLTQON2UtNDEzNiO4YT-
M5LTA2ZmMFmMY2NiODYXZFwvZGJnbDE4LTcAM2I1MDY3LWNhNDAtNGUINSThOWIwLT-
BiIOGU4NGU2MTkyMi5qcGceifV1dLCIhdWQiOlsidXJuOnNIcnZpY2U6ZmlszS5kb3dubG-

9hzCJdfQ.APYFPOGF2GmBhIiIMBGNnR7dv6hKSCI6QaEfLveuOh60Y, https://www.moelven.

com/no/produkter-og-tjenester/tommer-og-flis/, https://www.shutterstock.com/
image-photo/texture-bumpy-rugged-metal-painted-260nw-1086328487.jpg (Hentet
23.04.2023)

Figur 98: lllustrasjoner av egendesignet sittegruppe pa plattform

Figur 99: lllustrasjon av den egendesignede sgppelkassen med fjellmotiv

Figur 100: Illustrasjon av toalett- og servicebygget fra baksiden

Figur 101: Illustrasjon fra innsiden av toalettbygget. Her ser man den opplevelsen man far

ved a ha et slikt vindu som ogsa gar i gulvet som gjgr at man kan se rett ned i elva.
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Figur 102: Illustrasjon av kampesteinene som er brukt som kunstnerisk utsmykking av

rasteplassen

Figur 103: Eksempel pa fotoutstillingslgsning. Foto: Erlend Haarberg. Tilgjengelig fra:
http://haarbergphoto.com/galleries/erlends_gallery/126 (Hentet 09.05.2023)

Figur 104: Illustrasjon av lekeomradet

Figur 105: Illustrasjon av hundegarden

Figur 106: Skilt som viser fare ved bading pa en humoristisk mate. Foto: Knut Opeide v/

Statens Vegvesen. Tilsendt.

Figur 107: Illustrasjon som viser 3D-hjort i "life-size” pa rasteplassen

Figur 108: Illustrasjoner som viser belysningsstrategiene pa rasteplassen

Figur 109: Illustrasjon som viser hvordan utstyret kan bli brukt i andre anlegg

Figur 110: Illustrasjon av eget design pa benker og bord

Figur 111: Benkebord STOOP fra Vestre. lllustrasjon hentet fra Vestres nettside. Til-

gjengelig fra: https://vestre.com/no/produkter/benkebord/stoop-benkebord (Hentet
10.04.2023)
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