Masteroppgave 2020 30 stp
Fakultetet for landskap og samfunn - Institutt for landskapsarkitektur

Motet mellan land och vatten

- Hur kan stadens kajkanter
utformas sa att 6vergangszonen
fungerar pa basta mojliga satt for
manniskor och biologisk mangfald?

Lisa Hjalmarson

Landskapsarkitektur



BIBLIOTEKSSIDA

Tittel:

Métet mellan vatten och land

— Hur kan stadens kajkanter utformas

s& att dvergdngszonen fungerar pd basta méjliga satt
fér ménniskor och biologisk méngfald?

Title:

Where water meets land

- How can the city “s waterfront be shaped so the transition zone
functions in the best possible way for people and biological diversity?

Férfattare:
Lisa Hjalmarson

Veileder:

Anne Katrine Geelmuyden, professor vid fakultet for landskap og samfunn

Biveileder:
Eva Vike, farsteamanuensis vid fakultet for landskap og samfunn

Antal sidor:
120

Format:

Stéende A4
Alla fotografier utan kéllhénvisning é&r taget av férfattaren.

Amneord:

Kantvegetation, biologisk mangfald, fortetning, kajkant, vatmark

Keywords:
Riprian vegetation, biological diversity, densification, waterfront, wetlands



FORORD

Denna oppgave markerar avslutningen p& min femariga masterutbildning i land-
skapsarkitektur vid Fakultet for landskap og samfunn (LANDSAM), hos Norges
miljs- og biovitenskapelige universitet (NMBU).

Intresset f&r naturens egna 18sningar och inspiration av dess formsprak har fér-
stéirkts genom min studietid p& As. Samspillet mellan natur och stad &r ett viktigt
aspekt nér det skal planléggas fér framtidens stéder med allt dens liv. B&de gen-
om att hantera ett klimat i féréndring och skapa attraktiva miljder. | och med for-
tetting av stéder och tétorter star man i fara fér att mista arealer. Mellanrummen i
stdderna, som brukes av planter, djur och ménniskor, vill langsamt konkurreras ut
for att ge plats till nya byggnigsvolymer med anpassade gréntomraden. Det vill i
denna sammanhang vara aktuellt att vektlegga naturen och dens potensial fér att

behalla ett gott livsmiliz i staden.

Mitt farsta méte med Norge var Fredrikstad hésten 2006. Jag tillbringade tre ar
med studier i Gamlebyn i Fredrikstad. Jag upplevde dé& staden som fragmentert
och nersliten och tillbringade frémst tiden i ett idylliskt Gamlebyen. Under de
senaste fem dren p& As har Fredrikstad &terkommande dykt upp som exempel
i samband med stadsutveckling. Det har varit intressant att komma tillbaka il
stade 15 ar senare och knyta ihop min studietid hér. Jag kom tillbaka till ett Fred-
rikstad jag knappt kénde igen. Bade staden och landskapet runt omkring har vist
pa stort potensial fér att méta en framtid i féréndring.

Jag vill tacka mina veiledere Anne Katrine Geelmuyden och Eva Vike fér veiled-
ning och sortering av tankar kring stora fagliga teman i en sékande process. Tack
till fagfolk i Fredrikstad kommune fér intresse och bidrag med fagliga diskussio-
ner. Ocksé ett tack till City plan fér samtal och kunnskapsmaterial. Jag vill tacka
min familj som har stéllt upp f6r mig under en intensiv hést. En sarskild tack till min
mamma som har varit till stor hjélp och stéttat mig genom denna tid.



SAMMANFATTNING

| Bvergangszonen mellan land och vatten ér det naturligt ett stort véxt- och djurliv.
Det &r unika ekosystem i vatmarkerna och naturlandskapet som omger Fredrik-
stad. Att ge rum fér dessa ocksa i stadens kajkanter kan férbéttra miljsn fér bade
planter, djur och manniskor i en stad med stora planer om bostadsutveckling och
fértétning. Genom att belysa vegetationens férutsétiningar och kvaliteter i métet
mellan land och vatten ifrégasétts den tillndrmning till fértétining léings élvbred-
den som &r att se i dagens planer.

Fredrikstads kajfront bestar idag till stor del av harda flator med lite utrymme fér
ett spirande liv mellan stenflator. Med fokus pa dlvbrédden undersdks vegetatio-
nen och vattnet som resurs f&r att méta férandringar i bade klimat och arealbruk.
Genom projektet laggs det vikt pa landskapet i det stora sammanhanget fér att
kunna finna goda I8sningar i en mindre skala. Med den hemmahérande naturen
som férebild underséks en vegetationsbaserad &vergang som styrker biologisk
mangfald och skapar variation i stadsbilden. Oppgaven belyser en tillnérmning
till ett dynamiskt landskap som formas éver l&nga tidsperioder. Genom att imple-
mentera vegetationen pd ett tidigt stadie i planeringsfasen ges méjlighet fér att
skapa identitet till ett nytt omréde. Tre lasningstérslag presenteras som exempel
pa hur en utvecklingstomt i Fredrikstad kan tas i bruk fér att skapa funktionella och
attraktiva stadsrum léngs stadens vattenbryn.



ABSTRACT

There naturally occurs a diverse life of plants and animals in the transition zone
between land and water. Unique ecosystems exist in the wetlands and natural
landscape around Fredrikstad.Giving room for these in the waterfront within the
city can improve the environment for both plants, animals and people in a city
with great plans for housing development and densification. By examining vege-
tation “s prerequisites and qualities in the joining of land and water questions are
raised about the approach to densification along the riverfront in existing plans.

Fredrikstad “s waterfront consists today of a great deal of hard surfaces with little
room for budding life in between. With focus on the riverbank, vegetation and
water is explored as a resource for meeting changes both in climate and areal
planning. Through the project emphasis is given to the landscape in the bigger
picture as a means of finding good solutions in a smaller scale. With the local na-
ture as an ideal, a vegetation-based transition is researched, that might strengthen
biological diversity and create variation in the cityscape. The thesis investigates
an approach to a dynamic landscape that is shaped over longer periods of time.
By implementing vegetation at an early stage in planning an opportunity is given
to create identity to a new area. Three proposals are presented as examples on
how a development area can be utilized to create functional and attractive city
spaces along the waterfront.
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INTRODUKTION
DEL 1.

INNLEDNING
AVGRANSNING
PROBLEMSTALLNING OCH MAL
METOD

STRUKTUR



INNLEDNING

Efter att ha vandrat genom Fredrikstads gator ér det sérkilt en sak jag har upptéckt
mellan fasader och parkeringsplatser, bryggor och snér. Det &r de manga sma
dgonblicken. Fagelkvittret fran krattet p& parkeringsplatsen som tar éver for
motorljud. Sikadornas benséng som tar &ver fér maskinljud mellan bilverksteder.
Siven i vinden som stdnger ute borrmaskinernas buller i betong. Jag gér genom
staden och runt mig har fragment av naturen l&dmnt spér.

Det &r dessa smé &gonblick som tillfér min upplevelse av staden nagot extra.
Med detta som utgdngspunkt utforskar jag vegetationens betydelse och mgjlig-
heter som ett verktyg vid utforming av rum i staden. | och med fértétning av stéder
och samhéllen vill fler och fler arealer bli anvént till bostéder, arbetsplatser och
infrastruktur. Mellanrummen i stdderna som anvénds av manniskor och djur vill
l&ngsamt konkurreras ut fér att ge plats till nya byggnadsvolymer och h&rdgjorda
ytor. Manga stéder och samhéllen i Norge grénsar till kust. Oavsett om det &r mot
hav, fjordar, sjgar eller dlvar. Dessa maten mellan land och vatten har varit en
férutsattning fér etablering av industrier tillabka i tiden. | takt med tidens géng har
industrier férandrats. Manga av dessa omréden blir fill attraktiva utvecklingsom-
réden i stédderna. | och med det att hantera stérre vattenméngder bade fran hav
och land, samtidigt som att ta vara p& naturméngfaldet blir zonen mellan land
och vatten ett omrade att hantera med varsamhet i samband med utbyggning.

Med vattenbrynet och biologisk mangfald som utg&ngspunkt vill jag belysa
vegetationens funktion ur ett miljishénsyn och dens potensial att generera liv i
stadens vattenkanter. Syftet ér att implementera naturen och dens goder i utform-

ning av stadsrum dar land méter vatten.
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AVGRANSNING

For att belysa vérdet av naturens plats i stadens
vattenbryn &r Trosvikstranda/NTP/Peterstomta i
Fredrikstad valt som projektomrédde. Omradet &r
ett industri- och parkeringsomrade vést fér nuva-
rande Fredrikstad centrum, beldget ner mot élven.
Omré&det startar dér dagens hamnpromenad slut-
ar. Med den fysiska avgrensningen behandlar jag
bade ett omrédde som ska byggas ut de ndrmsta
aren och ett omréde som planlaggs utbyggt i lang
framtid. Med utg&ngspunkt i ett 1,8 km langt strék
léngs med d&lvbredden utforskas vegetationens
mdjligheter till att binda samman land med vatten,
natur och stad, mdnniskor och djur. Strackan ger
idag intryck av ett bortglédmt landskap. Omradet

representerar tvd identiter som &r tydligt kopplade
till staden. Industrien langs dlven och bétlivet. Vid
utforming av hamnpromenaden &r det ménga as-
pekter och fagomraden som behéver involveras
och tas hénsyn till fér att komma fram till 1&snin-
gar som ivaretar landskapets komplexitet. | den-
na oppgave har jag valt att tillndrma mig projek-
tomré&det pd ett principiellt plan. Jag fokuserar p&
det dynamiska landskapets roll i stadsutvecklings-
omréden. Projektet tar utgdngspunkt i vegetatio-
nens férutséttningar och styrkor som ett bérande
element fér att fremma en héllbar utveckling av
stadens &vergangszon mellan land och vatten.
Samspelet mellan nytta och funktion, trygghet och

estetik.
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Problemstalining:

HUR KAN STADENS KAJKANTER UTFORMAS
SA ATT OVERGANGSZONEN FUNGERAR PA I}ASTA MOJLIGA
SATT FOR MANNISKOR OCH BIOLOGISK MANGFALD?

Mal:

1. Underscka vegetationens férutsatiningar som verktyg i dlvlandskapet
for att mota ett klimat iférandring.

2. Presentera |8sningsférslag pé ett principiellt niva med syfte att ta
vara pa biologisk mangfald och goda stadsrum fér befolknigen, i férléngelse
av Fredrikstads hamnpromenad.
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METOD

Med mitt fokus pé livet i dvergéngszonen land och
vatten med vegetationen som formningsverktyg,
har den fysiska nérvaron i Fredrikstad genom be-
faringar varit essensiell i arbetsprocessen. Vid tio
olika tillféllen har jag besékt Fredrikstad under
sommaren och hésten. Under dessa befaringer
har jag varit upptagen av den fysiska utformning
av vattenkant - badde méanniskoskapta och naturli-
ga och de rumliga upplevelserna och kvaliteterna
léings med élven i Fredriksad. Fysiska analyser i
tillégg till datainhémtning frén databaser har va-
rit av stor betydelse fér att hitta naturkaraktérer
som hér hemma i omrédet och har potensial fér
att kunna etablera sig och generera liv med det
aktuella lokalklimatet och platsens férutséttningar.
Litteratur som omhandlar naturliga processer och
kvaliteter i 6vergdngszonen med tanke pd biolo-
gisk mangfald och vattenhantering har studerats.

Méten med fagfolk frdn kommunen och utvecklare
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har gett mig kunskap om ett &verordnat tdnkande
fér Fredrikstads stadsutveckling, dér vattenhante-
ring och attraktiva utomhusrum férankras till verk-
ligheten. Konkreta utvecklingstomter i férhallande
fill problematiken har studerats i Fredrikstad och
utomlands. Detta har varit viktig emperisk kunskap
fér att bygga upp en férstéelse fér potensialet som
ligger i naturen sjalv satt i en urban kontekst. Fér
att férmedla och sammanstélla mina upplevelser
och registreringar fran befaringer har fotografiet
varit det medium jag frémst anvéndt mig av fér att
férsta landskapet.

Bearbetning av kunskapsmaterialet och analyser-
na har genererat tre skissférslag p& hur man kan ta
tillvara naturliga férutséttningar i kantsonen som
skulle kunna generera attraktiva stadsrum och &ka
biologoiskt mangfald i Fredrikstad.



STRUKTURERING

Oppgaven &r delad in i sex delar; introduktion,
bakgrunn, generell kunskapsinsamling, naturfagli-
ga analyser, existerande utformning av vattenbry-
net och diskussion och gestaltningsférslag.

Del 1: | férsta del presenteras och aktualiseras
oppgaven. Avgrénsning,problemstéllning och syf-
te definerar oppgaven vidare.

Del 2: | andra del presenteras de dverordnade
ramarna och bakgrunden fér tematiken och fér
projektomradet. Avslutningsvis introduceras Fred-
rikstads historiska kontexst.

Del 3: | denna del presenteras det teoretiska ma-
terialet som ligger fill grund fér att kunna svara pé
mina mal. Referensprojekter presenteras som en
del av kunskapsgrundlaget. Detta ligger till grund
f6 i mitt 18sningsforslag.

Del 4: | denna del presenteras analyser utifrén det
stora landskapet med éverordnade sammanhang

och férbindelser i landskapet i och utanfér Fredrik-
stad som vidare implementeras i lgsningsferslaget.
Del 5: | denna del tar jag fér mig &vergangszonen
land-vatten med utgdngspunkt i fysisk tillstedevae-
relse langs élven fér att vidare applicera funktion
och kvaliteter fran det omkringliggande landska-
pet in i lasningsférslaget.

Del 6: Utifran de dverordnade ramarna fér utve-
ckling av stadsrum generellt och specifikt fér det
aktuella projektomrédet bearbetas det inhémta-
de kunskapsmatrialet och analyser. En diskussion
kring detta material leder vidare till tre exempel
som visar en principiell tilnaerming till utformning
av férléngelsen av Fredrikstads hamnpromenad.
Sista del avslutas med en reflektion dver det
genomférda arbetet och reflekterar &ver arbets-
process och den givna problemstéliningen.

Ramverk - Bakgrund

Litteratur - Referenser

Analyser

Diskussion - Principiella lasningsférslag

Figur 1.3: Figuren visar oppgavens struktur
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INTRODUKTION TILL KAPITEL

GEOGRAFISK PLACERING

ETT KLIMAT | FORANDRING

POLITISKA FORINGAR

KOMMUNENS PLANER

EXEMPEL PA UTVECKLINGSPROJEKTER
OFFENTLIGA STADSRUM | FREDRIKSTAD

DET HISTORISKA LANDSKAPET



| denna del ges en introduktion till Fredrikstad och det politiska ramver-
ket som staden utvecklas efter. Det ges en introduktion till kommunens
planer for stadsutveckling och exempel p& byggeprojekter i neeadromra-
det. Vidare presenteras ett urval offentliga platser i Centrum. Samman
visar detta pé& den verordnade tilnermingen till hur stadsrum upptréader
i praktiken. Avslutningsvis ges en tillbakablick pé Fredrikstads historia.
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Figur 2.2: Fredrikstad och kommunens geografiska placering med utloppet av Norges
stérsta vattendrag Glomma. (Norge i bilder, 2020)

GEOGRAFISK PLACERING

Fredrikstad liggeri mynningen av Glomma dér Os-
lofjorden méter Skagerrak. Skog- och jordbruks-
landskap omger staden, med skérgarden Hvaler
som en buffert mot havet. Staden préglas av en
l&ng industrihistoria dér Glommas flera sidodlvar
varit viktiga farleder. Fredrikstad &r en medelstor
norsk stad dar utbyggnadsplanerna &r stora. Idag
har kommunen 82 000 invanare. Befolkningen
2030 &r berdknad till ca 94 000 invénare. (Kom-
munedelplan) Nedlagda industrier leder till stora

transformationsarealer. Glomma &r Norges stérsta
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och léngsta vattendrag. Nederbérdsféltet ar av
Danmarks storlek. (nve, 2020). Glomma startar i
figllomraderna nordést om Reros i Trendelag och
har sitt utlopp vid Fredrikstad. Norr om Sarpsborg
delar sig élven i tva. Det véstra loppet, férgrenar
sig i mindre sidodlvar som gér genom Skinnerflo,
och &r den del av &lven som slutligen mynnar ut i
Vesterelva i Fredrikstad. Vattenflédet ar betydligt
mindre i denna sidoélv &n i Glommas huvudlopp
som rinner p& &stra sidan av Fredrikstad och vida-
re uti Oslofjorden. (Snl, Thorsnaes, 2020)



ETT KLIMAT
| FORANDRING

Vattnet och de manga vattendragen é&r en del
av norsk natur. De &r viktiga fér halsa, livskvali-
tet och néaringsverksamhet. Stor press pd omréa-
den i anknyming fill vattendrag stéller krav pé&
planering i kommunerna. Vattendragens vérde
och risken fér éversvdmning, erosion och ras blir
viktigt att ta hénsyn fill i framtida utveckling. Kli-
matférandringarna kommer att péverka natur och
samhéille. Infrastruktur, néringsliv, natur- och kul-
turmilider och befolkningens hélsa berérs och en
ny sérbarhetsbild maste beaktas vid planering av
nya omréden. (NOU 2019)

Till f8lid av klimatets férandringar férvéintas det
att temperatur och nederbérd kommer att 8ka.
Vid &kad temperatur &kar luftfuktigheten vilket i
sin tur leder till 6kad nederbérd. Det &r de kor-
ta stortregnen som kommer att 8ka mest. Det &r
dessa regn som ocksé skapar de stérsta proble-
men med mycket dagvatten och &versvémningar
i stéderna. (MET, 2017) Urbana omrédden med
tata, hardgjorda ytor leder till att regnvatinet inte
hinner bromsas upp pd vdg ut mot vattendragen.
Det kan leda till skador p& byggnader, infrastruk-
tur och miljéer i zonen mellan land och vatten.

(Klimaprofil Dstfold, 2017)

| Norge @r det vanligt med tva dversvéamningspe-
rioder om dret, p& varen och pa hésten. Varéver-
svdmningarna kommer av sndsmdlining, nerder-
bérd och delvis av tjgle i marken. P& hésten &r
det kraftig nederbérd, ibland kombinerat med
smdlting av nysnd. Mycket vatten i omlopp kan
paverka vattendragen och de omkringliggande
arealerna negtivt. (Fergus, 2010)

Havsnivan stiger. De viktigaste orsakerna till det

ar att temperaturen i havet blir varmare och vatt-

net expanderar, samt fillférsel av sméltvatten frén
Gronland och Antarktis. Havsnivastigningen leder
till att stormflo och végor stréicker sig léngre in pé
land, vilket utsétter laglénta landomréden fér fler
utmaningar i framtiden. (DSB, 2016)

POLITISKA FORINGER

Internationella, nationella og regionala féringar
har héllbar utvackling som &verordnat mél och
Fredrikstad utvécklar seg i trdd med dessa. | kom-
muneplanenens sammfunnsdel ,vedtatt 26 april
2018, beskrives visjonen fér Fredrikstad som «
Den lille verdensbyen». Det vakilaggs att ta vara
pa det lokala, det lille som gér Fredrikstad unikt.
Samt att ta vara pé naturpérlorna som skog och
vatten. Vrdensby omfattar utatvéndt, urban och en
mangfaldig by. «Bazerekraft handlar om & ta vare
pd naturen og naturresursene, det handler om &
ha noe & leve av og noe & leve for», (Kommune-
planenens sammfunsdel, 2018).

FNs héllbarhetsmal bestar av 17 mal. Malen ska
bidra till en socialt, ekonomiskt och miljdmassigt
hallbar utveckling. Med en hallbar utveckling
innebér att tillgodose manniskors behov idag utan
att férstéra framtidiga generationers méjligheter
till att tillfredsstélla sina behov. (FN-férbundet,
2020) Tre av dessa madl ar sarskilt relevant for ut-
vecklingen av évergdngszonen mellan land och

vatten som en férldngelse av hamnpromenaden

i Fredrikstad. .
11 Hdllbara stéder och samhéllen

14 Hav och marina resurser
15 Ekosystem och biologisk méngfald
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Mal 11 handlar om att stéder ska vara sékra, in-
kluderande och héllbara. Idag bor hélften av
véarldens befolkning i stéder, och kommer att 6ka
i framtiden. Likasé sker en en befolkningsvéixt i
Fredrikstad. Ojamlikehet i stader ar ett problem
och ekonomisk tillgadng avgér var i staden man
kan bo. Det behdvs stéder som utvecklas hallbart
utifran individers och miljéns behov. Delmal 11.7 ”
Senast 2030 tillhandahdlla universell tillgang till
sékra, inkluderande och tillgéngliga grénomréa-
den och offentliga platser...”

(FN-forbundet, 2020)

Mal 14 handlar om att ta vara p& och anvénda
hav, sjdar och marina resurser pd ett héllbart sétt.
Friska hav absorberar en stor del av den koldioxid
och vérme som sldpps ut och hjdlper pa sa vis till
att hantera ett klimat i féréindring genom naturens
egna resurser. | delmdl 14.2 fastsétts att marina
och kustnéra ekosystem ska férvaltas och skyddas
pa ett hallbart sétt for att undvika negativa konse-

kvenser. (FN-férbundet, 2020)

Mal 15 handlar om att stoppa férlusten av bio-
logisk mangfald, bevara skog och bekémpa
dkenspridning. Skogar rymmer majoriteten av

U

djur, insekter och véxter. ” ...bevara, &terstélla och
héllbart anvénda ekosystem pd land och i sétvat-
ten och deras ekosystemtj@nster, sérskilt skogar,

vatmarker, berg och torra omréden...”

(FN-férbundet, 2020)

Figur 2.3: lkonerna visar p& FNs hallbarhetsmal. ( FN-forbundet, u. &.)
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Hallbarhet &r ocksd ett nyckelord 6 naturmdng-
faldloven. «lovens formdl er at naturen med dens
biologiske, landskapsmessige og geologiske mang-
fold og @kologiske prosesser tas vare p& ved bae-
rekraftig bruk og vern, ogsé slik at den gir grunnlag
for menneskenes virksomhet, kultur, helse og frivsel,

n& og i fremtiden...» (Naturmangfoldloven, 2009)

Naturmangfoldloven ér ett verktyg fér kommunen
till att forvalta naturen, sa att véxter och djur sékras
i leveduktiga bestédnd och att variationen av natur-
typer, landskap och geologi upprétthalls.(Kommu-
neplanen arealdel, 2020). | kommunedelplan for
naturmangfold i Fredrikstad har det kartlagts viktig
lokal natur. Speciellt viktiga omréden &r vatmarks-
omrdden, kustzonen, 16vskog léngs Glomma, ek-
och hassellundar och stadsnéra naturomraden.
(Kommunedelplan for naturmangfold, 2018) D&
mitt vidare arbete kommer behandla vatmarks-
omraden vid utveckling av hamnpromenaden i
Fredrikstad &r § 30 c (utsetting och omsetning) av
stor betydelse. Hér fastsatts att man inte har lov att
sétta ut organismer, med undantag fran stedegen

stamme, i sjd eller vattendrag utan ftillatelse fran
myndighet. (Naturmangfoldloven, 2009)

Aven vannresursloven ar en aktuell att forhélla sig
fill vid utveckling av hamnpromenaden. Lagens
mal &r att ” gi rammer for fastsettelse av miljgmal
som skal sikre en mest mulig helhetlig beskyttelse
og barekraftig bruk av vannforekomstene”
(Vannforskriften, 2006). Vannfgring, infiltration
och kantvegetation &r teman som &r aktuella fér
mitt projekt och som alla berérs av vannresurslo-
ven. Daremot vill bestdmmelserna i loven f& énnu
stérre relevans vid en planldgging pa ett mer
detaljerat nivd, d& ovanndmnda parametrar be-
handlas pé detaljnivé. Vannforskriften &r genom-
féringen av EUs vattendirektiv i norsk lag. (Vann-
forskriften, 2006). Syftet med Eus vattendirektiv &r
att skapa likadant omhéndertagande av vatten
oavsett landgrénser, med utgéngspunkt i vattnets
ekologiska tillstand. Syftet ér att ta hand om vat-
tenresurserna sd att ocksa framtidiga generationer
ska fé tillgang till vatten av god kvalitet.
(vattenmyndigheterna, u. 4.)

22



1 Y
'BOS, :
‘f Innfartsparkering
St

‘ Peterstomta, NTP” g

skola,naermiljgpark,

ndring, bostéder

S S i g
W Trosvikstrand o™ <

bostéder, naering A

Figur 2.4: Kommunens arealplan visar andamal fér projektomrédet. ( Arealplan, Fredrikstad kommune, 2020)

KOMMUNENS PLANER

AREALPLAN

Kommuneplanens arealdel 2020-2032 bestém-
des i kommunfullmgktige den 18. juni 2020.
Trosvikstranda &r definerat fill centrumsférmal
och ska utvecklas fill bostéder, néringsverksam-
het, hamnpromenad och offentliga stadsrum. Re-
guleringsplaner &r under arbete och planlaggs
fadiga 2021. Omrédet vaster om Trosvikstranda
- Peterstomta och NTP har i dag inga pébérja-
de regleringsplaner. Omradet &r satt av till utve-
cklingsomrade i kommuneplanen. Med potensial
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att innehdlla néringsverksamhet, bostéder, skola,
parkorméde/naermiligpark pé tomten.

Vid regleringsplan skal siktlinjer och géngstrék ner
till élven i férlangelse av bakomférliggande be-
byggelse etableras. Smabéatshamnen som finns
har idag ska vidareféres och utékas. Tillhérande
parkeringsareal och bétférvaring vidareféres. Ti-
digare planer om innfartsparkering vidareféres.
(Kommuneplan arealdel, 2020)



| kommunens arealstrategi léggs det vikt p& att
ivareta naturmangfoldet, upprétthdlla och utve-
ckla gréna korridorer fran &lv till marka. Man ska
sdkra ett bynéra friluftsliv och sammanhédngande
ferdselsmailigheter léngs @lv och kust. Kultur och
kulturminner vektlegges som en viktig roll och driv-
kraft i byutvécklingen, «Byrommet i form av gater,
brygger, parker og plasser mé framstd som innby-
dende og invitere il aktiv deltakelse». (Kommune-

plan samfunnsdel, 2018).

HAMNPROMENAD

Vid utveckling av omraden léngs med Glomma/
Vesterelva i centrum &r det satt krav fill utformnig
i kommunens arealdel. Total bredd pa hamnpro-
menaden ska vara minst 10 meter. Varav minst 6
meter bredd ska séttas av til gdng- och cykelvag.
Den &stliga delen av mitt projektomréde , Trosvik-
stranda, ligger innanfér centrumsomradet dér élv-
promenaden ska utformas med kajkant med fast
dekke av stenmaterial, efter arealdelens bestém-

melser. Utfyllning i &lven fillats inte. (Kommune-
plan arealdel, 2020).

OFFENTLIGA UPPEHALLSRUM

Bade skola ochh barnehage kommer att etable-
ras dver tid i det aktuella projektomradet. Bestém-
melser till uteareal i férhallande till de blir dérmed
aktuellt att ta hansyn till vid min fillnérming till om-
rédet. | bostadsomréden ska nérmiljgparker sam-
lokalisera arealer fér lek, rekreasion och aktivitet.
Detta omrade ska vara pd minimum 2,5 dekar
innanfér byomrédet innanfér en avstdnd pé 400

meter fran bostad. Uteuppehdllsareal fér barne-

hagar ska var minst 15 kvm per barn innafér by-
omrddet.

Efter arealdelen 13.3 e bér offentliga uteuppholds-
arealer utformas s& att de ger rum f&r naturméng-

fald. ( Kommuneplan arealdel, 2020).

PARKERING

Kommunens parkeringspolitik gér ut pa att min-
ska parkeringsplatser p& markniva och att samla
parkering i stérre parkeringshus utanfér innersta-
den. Tvé parkeringshus i fiellet har varit positiva
atgarder for att minska bilparkering i centum fér
att istéllet ge plats till mjuka trafikanter och bilfria
torg. Vid stérre bostadsprojekter ska parkering
etableras under byggning. Kommunens maski-

mumnorm kan i dessa fillfallen avvikas. (Kommu-
neplan arealdel, 2020).

FORTTETTNINGSSTRATEGI

Fredriksatds stadsutveckling innebéar fértettning
innifrén och ut. Huvudprincipen &r att skapa en
kompakt stad dér nabolag, dagliga gjéremal och
rekreationsomréden ligger innanfér géngavsténd.
Fértettning i transformationsomraden dér det tidi-
gare varit industri ligger i kommunens fértettnings-
strategi. Konst- och kulturaktivitet vektldggs och
ska laggas till rétta fér i stasplanlaggningen. Konst
och kultur ska finnas i de offentliga rummet, och
vara en del av stadslivet utan att befolkningen ak-
tivi méste uppséka det. Det vill kunna &verraska,
engagera och invitera till diskussion och reflektion
( Kommuneplan arealdel, 2020).

Ar detta forhallande till konst och kultur en tanke-
géng som ocksd kan gélla naturen i staden?
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EXEMPEL PA UTVECKLINGSPROJEKTER

Fér att fa en Sversikt pa hur utbyggningsprojekt i Fredrikstad ser ut idag har flera utvecklings-
omréden i anknytning till dlven i Fredrikstadsomradet studerats. Har presenteras tre av paga-

ende utbyggningsprojekt som jag menar representerar en generell tilnarming till uterummen.
Alla tre visar att man 8nskar bygga sé tatt som méjligt pé élven, med en bryggekant mellan
fasader och vatten. Vegetationen &r i alla projekter nérvarande men tillbakadraget in mot

byggnader, medan de vinkelrata kajkanterna grénsar mot alven.

Trosvikstranda

Trosvikstranda &r ett gammalt néringsomréde

pd& 20 mal som ska transformeras till bostader,
naringsverksamhet, uppehallsarealer och
parkrum. Gang och cykkel ska prioriteras och
parkeringsplatser pd markplan ska begrénsas
(Jacobsen, 2019) Existerande hamnpromenad
férlangs till Vaerstebron. Promenaden har en gen-
omsnittsbredde p& 11,5 m. Gatestruktur férhaller
sig till kvartalstrukturen och blir en férléngelse av
bydelen Holmen. Parkeringshus planlaggs under
marken. (Cityplan, 2020)

Veumbekken som idag ligger i kulvert har sitt
utlopp vid Trosvikstranda. Bécken planléggs dpp-
nad och férprojekter har blivit genomfért i och
med detta. | arealplanen &r det avsatt en hén-
synszone fér att sékra att &ppning av back kan

genomféras i framtiden. (Kommuneplan arealdel,

2020)
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Figur 2.5: Foto: MAD arkitekter. Trosvikstranda. Illustrationen
fran MAD arkitekter visar hur hur den nya stadsdelen kan se
ut. Jacobsen, 2019) Trosvikstranda utvikling as &r utvecklare
fer Trosvikstranda.



Figur 2.6: Dreievaerste. lllustrationen visar de framtidiga pla-
nerna f6r hamnpromenaden mellan byggnader och husfasa-
der. Vaerste as &r utvecklare for omradet. (Vaerste, u. &.)

Figur 2.7: Seut brygge. lllustrationen visar et nytt bostads-
projekt nord fér Fredrikstad centrum med Seut utvikling as som
utvecklare. (Seutbrygge, u. &)

Fler och fler strandzoner dér den naturliga
vegetationen méter vatten byts ut mot brygg-
kanter och nyplanterigar mellan byggnads-
volymer. Det ser man pé utvecklingstomter
bland annat pa FMV och Gressvik (veerste,
bruket brygge, u. a.) Kontakten med vattnet
vardesattes bade hos utbyggare och be-
folkningen, men vilka kvaliteter @r det som

Dreievaerste

P& motsatt sida av dlven frén Trosvikstranda
pagar utbyggning av bostéder och néringsareal.
Kaijfronten och bryggepromenaden oppgrade-
ras. Bénkar, gréntomrader och lekapparater ska
f& plats mellan byggnader och élv. (Vaerste, u.&)

Seut brygge

Byggefront léngs med de nya bostéderna pa
Seut brygge. Omrade for lek, uppehéll och bryg-
gepromenad. Lang med Seutelva ér det ett ma-
ritimt miljs. Det blir méjlighet fér att képa batplats
léings med den nya kajen. ( Seut brygge, u. é.)

vardesatts? Ar det mojligt att utforma 6ver-
géngszonen till ett mer organiskt landskap
som kan ivareta biodiversitet samtidigt som vi
far goda stadrum helt ner mot vattenkanten?
Planerna finns for en 6kad befolkning och en
vaxande stad, (kommuneplanen arealdel,
2020) men gér de pa bekostnad av stadens
natur och kultur?
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OFFENTLIGA STADSRUM | FREDRIKSTAD

Gemensamt fér manga av de offentliga torgen och platserna i Fredrikstad centrum &r stenbelédggen. Fle-
ra av torgen har goda kvaliteter och ér behagliga platser i staden. Det finns manga parkirdd som tillfér
goda kvaliteter i gatorna, bade fér ménniskor och djur. Mitt intryck &r likevel att de offentliga uterummen
domineras av sten . Den gré upplevelsen blir &nnu mer tydlig i vinterhalvaret. De gréna rummen é&r do-
minerande klassiska parkrum och ligger i éstra delen av centrum. Det innebér att vardagsparken fér en
stor del av befolkningen saknas. De som arbetar och bor i véstra delen av Fredrikstad har lite tillgang pa
gréna uterum i ndrmiljdet. Fotografierna nedan &r ett urval av offentliga platser som representerar Fred-

rikstad centrum.
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Figur 2.10:

Figur 2.8 Beddingen. Eit skogholt ner mot elven har
bytts ut mot lagenheter och ett dominerande stenbe-
laggt torg. Lekplats med gummigolv. Platsen upplevs
utflytande och med lite identitet.

Figur 2.10 Kirkeparken har mé&ng fina smé rum aft van-
dra genom. Fontén och stora fréd.

Figur 2.9:

Figur 2.11:

Figur 2.9 Nygérdsplassen, har en mansklig skala. God
atmosfér . Fasader och golv definerar rummet samman
med himmeltaket.

Brosten och tegelfasder karakteriserar stadsrummet.

Figur 2.11 Cicignonparken ligger i eff ferraserat land-
skap. Stora fréid som skapar ménga smdé rum med god
atmosfar. Ocksé defta ar en klassisk park med grusgan-
gar och bankar som visar var du ska sitta.



Figur 2.16:

Figur 2.12 och figur 2.17 Stortorget siréicker sig in i sta-
den fran élven. Stenbeléiggningen i kontrast mot blom-
steruppsdttningar. | nedre del en klunga av fréid med
perenner. En fontén ger liv fill platsen p& sommaren.

figur 2.14 Fieldberg bathavn. Platsen framfér hamnkro-
gen fungerar mer som en rundkéring fér bilar en eft
behagligt torg fér allmanheten.

Figur 2.16 Bjelstad &r det enda stérre gréna rum i cen-
trumské&rnan som grénsar till élven. Daremot ligger den
inte 16ngs hamnpromenaden som folk flest anvénder.
Platsen blir infe fill eff torg man passerar, utan du véljer
att fa turen dit, eller bor p& denna sida.

Figur 2.17:

Figur 2.13 Litteraturhuset plass ramas in av husfasader

och stora kastanjetrad och &lven. Hér ér gatetréden
av stor betydelse for atf skapa eff gott rum i bycentrum.

Figur 2.15 Dampskipsbrygga. Torget har en frédréicke
mot &lven, annars &r det sten efeter sten. Flexibelt torg
for arrangemanger och kan rymma mé&nga médnniskor.
Daremot upplevs det extra sfort och opersonligt néir det
inte sker négot har.
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DET HISTORISKA LANDSKAPET

-FREDRIKSTAD STADSUTVECKLING

For att f& en forstaelse for Fredrikstads utveckling
éver tid har «DIVE-analys for Fredrikstad byom-
rdde» studerats. Analysen &r utférd av NIKU,
Norsk institutt for kulturminneforskning, i samar-
bete med Alt. Arkitektur, Civitas, Elin Bgrrud og
Erling Dokk Holm. Analysen ar utarbetad som
underlag till Fortettingsstrategi Fredrikstad 2019-
2030. (Berg et al., 2018).

Fredrikstads historiska utveckling ér en viktig pa-
rameter fér mitt vidare arbete med Trosvikstran-
da. | denna sammanfattning av DIVE-analysen
laggs fokus pé det aktuella omradet. Analysen
har kommit fram till viktiga drag bade generellt
i staden och specifikt for Trosvikaomradet, dessa
tar jag vidare i beaktande i dikussionsdelen.

Naér isen drog sig tillbaka fér ca 9000 aér sedan
var Dstfold ett av de férsta omrédden som blev be-
bott. D& var Dstfold ett skardgdrdslandskap och
boplatser frén &ldre stendldern kan man finna i
datidens kustlinje. Ocksé dagens Fredrikstad eta-
blerades dér land méter vatten.

Fredrikstads historia bérjar sin historia langre upp
i Glomma, med Sarpsborg som grundades pd
1000-talet. Sarpsborg véxte under medeltiden i
och med handel och sjefart. Norsk skog och tim-
mer var en stor tillgdng och efterfragan var stor
efter virke till skepp- och husbygge. 1567 brann
Sarpsborg ner till grunden och féliden blev att sta-
den flyttades. Lastplatser till centeret fér sdgbruket
i Sarpsborg lag troligen i narheten av Gressvik.
Naturligt hade varit att etablera den nya staden
till hamnen i Gressvikfloa som hade de bésta ham-
nférhallanderna, Trots detta etablerades den nya
staden pa estsidan i ett dppet jordbrukslandskap.
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Figur: 2.18: Akvarell frén 1817 visar hur byggnaderna ligger
med stora lasttometer ner mot délven. Vardagsliv med dlven

som farled (DIVE-analyse asplan viak, NIKU, 2018).

Vid denna tid var goda jordbruksarealer av stér-
re betydelse. P& 1600-talet féréndras Fredrikstad
succesivt till en befdst stad med vallgrav. Efter
aterkommande brander pa 16- och 1700-talet
bériade utflytting frén &stasidan till véstsidan av
dagens Fredrikstad. Dagens centrumskérna, véxte
fram under 1700-talet med bebyggelse och han-
del i anknytning till Vesterelva. Sé&gbrukens drift
kontrollerades av staten fram till 1860, d& dessa
regleringar upphérde. Detta fick stor betydelse for
Fredrikstad. Det blev fritt fram att anvéinda Angs&-
gar fér ndringsidkande och s&gbruken var nu utan
regleringar. Fredrikstad som var belaget vid utlop-
pet av Glomma véixte kraftigt som industristad fran
1860 till 1875. Fredrikstad férvandlades till en av
landets mest betydande industristdder med tré-
sten- tegel- och skeppssbyggnadsindustri.

| och med industrialiseringen véixte ocksé befolk-
ningen och behovet av flera bostéder. Plankeby-
en, som har blivit ett smeknamn fér Fredrikstad
fran denna tid véxte fram i omradet mellan Ci-



Figur 2.19 : Stadsplan fran 1900. Staden delades in efter ett rutnat som farhsll
sig till Vesterelva och Gamle Kongeveien. (Fredrikstad i tid og rom, u. &.)
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3 fredrikstad Porselansfabrikker
Figur 2.20: Norsk Teknisk Porselen, NTP, frén tidigt 1900-tal.
(Fredrikstad i fid og rom, u. &.)

cignon och Holmen, med borgarklassen i dagens
dstliga delar och arbetarklassen i de véstra del-
arna. 1870 fick Fredrikstad en ny regleringsplan
med en tydlig kvarterstruktur. Indelningen i ett
rutndt ansdgs vara ett begrepp i stadsplanering
som félide en demokratik princip. Alla stadsdel-
ar skulle behandlas lika. Vid en fysisk utbyggnad
uppstod &ndd en social och funktionell skillnad
mellan stadsdelarna. Rutnétets struktur férhéll sig i
stort satt till elven och Gamle Kongeveien.

Pa 1890-talet kdpte kommunen Trosvikstranda.
Omradet Trosvikstaranda/Seiersborg blev succe-
sivt inkorporerat i staden. Namnen till Seiersborg
och Trosvikstranda kommer frén de gamla gérd-
arnas namn. Industrierna i detta omréde ligger
i huvudsak pa utfyllningar. Ideal mekaniske verk-
sted grundades pd Trosvikstranda i bérjan av
1900-talet. Delar av byggnaderna fran denna in-
dustri ér idag bevarade och &r en av tva fredade
byggnader som ligger innanfér avgrensningen Hill
mitt projekt. Norsk Teknisk Porselen (NTP) etable-
rades pd Seiersborg i bérjan av 1900-talet och
blev en av Fredrikstads stérsta arbetsplatser. De
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producerade sékringsisolering och senare plast,
detta &r en byggnad som fortfarande stér vid él-
ven idag och vittnar om industriens storhetstid. En
rad olika industrier etablerades i omradet léings
strandlinjen och bakomliggande omraden. Har
fanns bl.a. traullstabrik, fargeri, véveri, juteri och
skeppsindustri. P& andra sidan Vesterelva etable-
rades 1870 Fredrikstad Mekaniske Verksted(FMV)
och blev i bérjan av 1900-talet en av de ledande
skeppsbyggnadsindustrierna i norden.

Under mellankrigstiden blev bukten véster om
porslinsfabriken igenfylld. Vid andra vérldskrigets
bérian stod Mosseveien fardig som autostrada.
Samtidigt tacktes Veumbekken succesivt igen.
Och pé& 1950-talet blev den sista delen av béc-
ken lagd i kulvert. P& 60-talet byggdes marken
nedanfér Mosseveien ut till Brynildsens Fabrikker
AS, karmamell och sockerfabrik. Dessa har fortfa-
rande sin huvudfabrik lokaliserad p& denna plats.
Industriutvecklingen vid Seiersborg och FMV har
definerat Fredrikstad under Plankebyens storhets-

tid.

Figur 2.21: En liten del av tidigare |deal mekaniske verksted
pa Trosvikstranda é&r idag fredat.




Oljans betydelse pa 1970-talet ledde till nedgéng
i den traditionella industrien. 1988 lades FMV
ned. Fredrikstad gick frén att vara en industristad
till en stad med servicendring. Bostadsmarknaden
avstannade ocksa. |dag karaktiseras bebyggel-
sen p& Seiersborg och Trosvikstranda av industrier
och en smdbatshamn med parkeringsomraden.
Denna mark anvénds pd vintern till férvaring av
batar.

De stora strukturerna som kom med industribygg-
naderna &r ett viktigt karaktérsdrag fér omrédet
och staden. Alven har en central roll fér Fredrik-
stad, nu i huvudsak fér rekreasion och smabatstra-
fik istéllet for industriverksamhet. Idag férbinder
gratis férja de olika stadsdelarna med varandra.

Alven har genom historien varit identitetsskapan-
de fér Fredrikstad bade kulturhistoriskt och land-
skapsmessigt.

| DIVE-analysen bedéms omrddet Trosvikstranda/
Seiersborg att tala en stérre fértétning. Omrédet
har vardefulla industrihistoriska innslag men anses
vara en robust miljg som tal utbyggnad.

| analysen pekas pé viktigheten av élvens land-
skapsméssiga kvaliteter. De kan ivaretas genom
att behdlla dppna rum som gréntomraden eller
torg léings med bada sidor av élven sé att inte en-
bart bebyggelse definerar vattenkanten. Kvartal-
strukturen &r med pd att skapa siktlinjer pa tvérs
genom staden. (Berg et al., 2018)

Figur 2.22: Vy &ver Trosvikstranda/Seiersborg, med Fredrikstad Mekaniske Verksted i férgrunden.

(Fredrikstad i tid og rom, u. &.)
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INTRODUKTION TILL KAPITEL

LIVET | VATTENBRYNET
NATURBASERADE SAKERHETSATGARDER
GODA STADSRUM

REFERENSPROJEKT



| denna del presenteras kunskapsunderlaget som ligger till grund fér vi-
dare utformningsprocess. Férst introduceras vegetationens betydelse for
livet i 6vergadngen mellan land och vatten. Vidare belyses vegetationens
funktion i kantsonen i férhallande till erosion och stora vattenméangder
som kommer med ett férandrat klimat. Darefter presenteras naturbasera-
de |8sningar som atgard fér att ta vara pé en god miljé i Svergdngszonen
mellan land och vatten. Avslutningsvis behandlar jag tematiken kring
mdnniskor och goda stadsrum med utgangspunkt i Jan Gehls bok Byer
for mennesker. De olika avsnitten sammanfattas i en avslutande del.
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LIVET I VATTENBRYNET

Langs med vattendrag finns det naturligt vegetati-
on. Denna évergéngszon mellan land och vatten
ar viktig fér livet bade ovanfér och under vatte-
nytan. Omrddet fungerar som en grén korridor
for vaxter, djur och  manniskor. Overgangszo-
nen skapar livsmilider fér insekter, fagel, fisk och
véixter. Dessutom skapas rekreasionsomréden
fér ménniskor. (Vannportalen, 2019) En varierad
dvergangszon med olika vegetationstyper, ljustill-
géng och temperaturskillnader ger plats fér man-
ga livsmiljger. Flera olika livsmiljser leder i sin tur
till en rik biologisk mangfald. (Fergus,2010) Bio-
logisk mangfald defineras har som “mangfoldet
av skosystemer, arter og genetiske variasjoner
innenfor artene, og de wskologiske sammenhen-
gene mellom disse komponentene”. (Naturmang-

foldloven, 2009)

Vegetation i och léngs med med vattendrag be-
star av speciella véxtsamhdllen som &r anpassade
till forhallandena i omradet. Alvkanten &r dyna-
misk och féréndras i takt med det omkringliggan-
de landskapet. Tréd och grenar som hénger ut
dver vattnet ger skugga och bidrar till att ge en
god temperatur pd vattnet for fisk och &lvmusslor.
(Fergus, 2010) Tradens skugga har ocksé en viktig
funktion i staden genom att skydda mot sol och att

ge svalka. (Gehl, 2010)

Organiskt material som faller ned i élven i form

av blad och kvistar blir till f6da och skydd f&r
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bottendjur som i sin tur blir till mat f&r fisk. Un-
dersdkningar frén stérre norska élvar visar att 75-
80 % av naring till Glven kommer frén land och
resten &r dlvens egen produktion. (Fergus, 2010)
. Manga insekter, t.ex knott, har olika livsstadier
bade pé land och i vatten. De &r beroende av nér-
heten till vegetation, stenar och dlven. Agg faller
ner i vattnet frén vegetationen pa land. De faster
sig till stenar under vattenytan fér att fortsétta sin
livscykel. (Dkland, 1996) Det &r béttre for livet i
kantzonen med vegetation och grova stenar istél-
let for sléta stenmurar och betongvéggar. Mellan
stenar skapas det halrum och skydd fér levande
organismer, till skillnad frén de slata ytor.( Pulg et
al., 2018)

Férutom &kad biologisk mangfald i landskapet
ger zoner med tréd dkad estetisk kvalitet i kultur-
landskapet. (Maehlum, 2008 ) Dessutom férmed-
lar tréden skdnhet, rekreasion och héllbarhet. (

Gehl, 2010)



Figur 3.2: Diagrammet er modifisert efter figur frén Urbana ekosys-
temfjénster, (Andersson et. al, 2019). Diagrammet visar p& ekosys-
temticinsterna indelade i fyra grupperingar. De skostystemficinster
som blir belysta i gestaliningsérslagen i del 6 markeras i diagram-

met.

EKOSYSTEMTJANSTER

Naturen i staden levererar funktioner och vérden
som &r nddvéndiga fér att befolkningen ska trivas
i stader. Ekosystemtjcinster ar den gemensamma
benémningen p& dessa funktioner som gynnar
ménniskorna genom att de &kar vélméende och
forbattrar livsvillkoren. Dessa tjéinster produceras
av ekosystemen i eller utanfér stéderna. Alla oli-
ka typer av natur bidrar pa olika sétt till ekosys-

Habitat
Biologisk méangfald

Reglerande ficinster

Lokalklimat och luftkvalitet
Bullerreglering

Upptag och inlagring av kol
Mildra extrema véderhéndelser
Vattenrening

Skydd mot erosion

Pollinering

Biologis bekampning

Rekreation, mental och fysisk halsa

Sociala inferaktioner

Naturpedagogik

Turism

Estetik och sinnliga upplevelser

Spirituella upplevelser ochh platsanknytning

Forssriande tianster

Mat

Ramaterial
Farskvatten

Resurser for medicin
Energi

temtjéinster. Naturen i staden bidrar till biologisk
méngfald d& den skapar férutséttningar for arter
attleva och fortplanta sig. (Andersson et. al, 2019)

Ekosystemtj@nsterna delas upp i fyra kategorier
som visas i figuren. Genom processen med utve-
ckling av hamnpromenaden i Fredrikstad berérs
framfér allt de tre &versta kategorierna.

"Habitat och stédjande tj@nster utgér grun-
den fér ett systematiskt helhetsténkande. ”

(Urbana ekosystemtjénster, Andersson et. al, 2019)
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Tréd och buskar

Som t&l att dversvémmas

39

Figur 3.3: lllustrationen baserar sig p& | Tkland, 1996)

vegetationssnitt som visar de fem grupperingarna av makro-
vegetation som lever i vattenkanten. | tillagg &r tréid placerade

i landzonen som tal aft dversvémmas.

Helofytter - sumpplanter
Planterna har rot/rotstock pé botten

i dlven, eller i vét jord langs med
dlvbredden. Stengler med blad,
blomster. Helofytter skapar rérskogar
och sivbélten langs med dlvbredden
och uti vattnet . Viktiga arter i Norge

ar elvesnelle, takrer och sjesivaks.

Isoetider -
kortskuddsplanter
Véxterna saknar eller
har kort stengel.

Bladen formar rosetter.
Skapar mattor pé botten

av dlven.

Nymfeider -

flytebladsplanter
Plantorna har rot eller
rotstock p& botten.
Flyteblad pé& vattenytan.
Kan ha blad under

vattenytan.



SALTHOLDIGHET | ALVEN

Fredrikstads placering vid mynningen av Glomma
lagger premisser fér miljéet i och runt vattnet i sta-
den. Brackt vatten &r bendmningen pd& den vat-
tentyp som uppstar nér havsvatten och farskvatten
mots.Vatten med saltinnehdll mellan 0,5 - 30 pro-

mille réknas vanligtvis som bréckt vatten.

(SNL, vu. &.)

Saltinnehdllet i dlvar varierar bade beroende pé&
hur néra dlvmynningen och botten som avses. Al-
ven kan delas in i tre skikt, som paverkas olika av
strdmmarna bade fran dlven och havet. | dversta
lagret, sétvattensskiktet, strémmar vatten ned-
strdms och har lagt saltinnehall. | mellanskiktet, ar
strdmmarna ocksa som regel nedstréms och vatt-
net har stérre salthaltighet. Understa lagret strém-
mar delvis uppstréms och tar med saltvatten upp i
alven. Saltinnehallet &r stérst i botten av dlven och

.‘—-—0.5@

Lemnider - flyteplanter
Plantorna flyter fritt pd

vattenytan

e

Elodeider -

langskuddsplanter

Plantorna har lénga stengler med
blad under vattenytan. Skapar
undervattenskogar i innsjé, damm och
dlvar. Saknar flyteblad. Kan flyta fritt i

vattnet utan att vara féstet pa botten.

avtar mot ytan. Blandningen av sétvatten och salt-
vatten har betydelse fér vattenkvalite, vattenkemi
och biologi. (Skogan, 2015)

| Glomma pdaverkas salthaltigheten av vattenfls-
det i alven. Vid stora éversvémningar med myc-
ket vatten i dlven pressas det understa skiktet med
saltvatten ut nedstréms. Né&r éversvédmningen har
avtagit stiger salthaltigheten igen. | omrédden med
dessa variationer paverkas de ekologiska férhal-
landena och &r avgérande for vilken typ av flora
och fauna som trivs i omradet. (Krohn, 2014) Vikti-
ga faktorer som paverkar élvens miljd utéver salt-
holdighet &r strémhastighet, subtratets karaktdr,-
temperatur, syre och ljusférhallanden. (Dkland,
1996, s. 235)

VAXTERNAS FORDELNING

For att fa en forstaelse fér hur livet i vattenbrynet
hénger samman och vilka véxter som lever var,
har det varit relevant att se till vegetationens fér-
delning i dvergangszonen land- vatten i sétvatten
och vattendrag. Makrovegetation i sétvatten har
utvecklat sig fran landplantor. Utifran véxternas
voksemate grupperas de i fem ekologiska grup-
per. De olika grupperna skapar speciella miljsfér-
hallanden fér organismer som bottendjur ochh

fisk.(Dkland, 1996)

40



VEGETATIONENS FUNKTION | OVER-
GANGSZONEN

Forutom att vegetationen i &vergdngszonen dr
en viktig biotop fér olika djurarter, fungerar den
som vindskydd och sedimentansamling. (Fergus
,1998). En vegetation etablerad &ver tid skyddar
sluttningar mot erosion. Rétterna har en armeran-
de effekt p& jordmassor, vilket hjglper till att hal-
la p& massorna sé att de inte faller ut i vattnet.
(Fergus, 2010) Vegetationen bidrar till att redu-
cera yterosion genom att bromsa upp rinnande
vatten frdn bakomliggande omréden. Jord med
tillhérande naringsémnen avséttes da i vegetati-
onszonen och tas delvis upp av rétterna. (Fergus,

2010)

Bredden pd& vegetationszonen har betydelse f&r
om dagvattnet hinner bromsas upp. Det i sin tur
paverkar kapaciteten fér att ta upp féroreningar.
| Nibios rapport Effekt av buffersoner hénsvisas
det till flera studier som behandlar breddens pa-
verkan pé rensningseffekt. Allt fran 5 till 90 meters
bredd rekomenderas. Badde bredd och lutning &r
avgérande faktorer som paverkar effekten. (Sy-
versen 2002) har sammanfattat att 5 - 10 meters
bredd pé& en bufferzon mellan jordbruksmark och

alv var effektivt fér att ta bort partiklar och @mnen
bundet till dessa. ( Buseth, 2017)

| Vassdragshandboken rekomenderas en bredd pd
5 -20 m fér att ta till vara bade ekologiska och
funktionella aspekter. (Fergus, 2010).Det &r ocksa
innanfér detta 10 metersintervall, i intervallet sju

4]

till noll meter som vi har méjlighet att anvénda alla
vara sinnen. (Gehl, 2010 s. 45)

Effekten pa reningskapaciteten hos olika typer av
Renseeffekt
och kanterosjon i kantsoner med forskjellig vege-

vegetation presenteras i rapporten
fasjonstype . Forskningsférsdket visade att &ver-
gangszoner med tréd hade béttre infiltrationska-
pacitet &n buskar och grés. Rapporten fastslar att
kanterosion d&r minst sannolik i zoner med tréd,
darefter buskar och minst motstadndskraft har gréas.
Rapporten poéngterar samtidigt att fler férsék pa
olika vegetationstyper &r nddvéndigt med tanke

pa att komma fram till ldmpliga arter . (Krzemin-

ska, 2020)

Efter en stor versvéimning 1995 gjordes inspek-
tioner fér att se pd vegetationens betydelse f&r
skador pé grund av 8versvémning och erosion.
Det konstaterades att i kantzoner dér det var mer
vegetation var det férre skador &n dér det var lite
eller ingen vegetation. (Fergus, 1998)

Oversvdmning och erosion &r naturliga processer
och en del av miljén langs vattendrag. Samtidigt &r
dversvamningar och erosion bland de vanligaste
skadorna pé naturen i anknytning fill vattendrag
och de omkringliggande omrddena. Vid utve-
ckling av arealer i utsatta landskap blir det viktigt
att se p& atgdrder som kan reducera skador pé
natur, byggnader och infrastruktur. ( Fergus, 2010)



Processerna som sker i och omkring vattendragen
ar komplexa och hanger ihop. Alvens uppbygg-
nad, det omkringliggande landskapet, klimatets
paverkan, miljgn och allménna intressen &r alla

viktiga parametrar fér att komma fram till goda

|6sningar som kan hantera stora vattenméngder.

(NVE, 2020)

NATURBASERADE SARKERHETSATGARDER

Sakerhetsatgérder mot dversvémningar har varit
nédvéndigt genom historien. Kulturminnen i an-
knytning till vattendrag &r ofta spar efter olika for-
mer fér atgdrder mot erosion och &versvdmning.
Stenmurar och trépalar i langa rader léngs vatten-
kanten vittnar om att miljén i vattenkanten har varit
omréden d&r manniskor och natur har levt sida vid
sida med nédvandiga &tgdrder for att landareal
inte ska rasa ut i dlven.

| en fransk dokumentdr frédn 2018, Venezia - den
usannsynlige byen, tematiseras konsekvenserna
av ett klimat i férandring, turism och industriali-
sering med bakgrund i en stad som som riskerar
att sjunka. Fér att skydda staden mot stérre storm-
floder som véntas komma i takt med ett féréindrat
klimat, har ett forskninsteam utvecklat ett system
som ska hindra vatten att trénga igenom lagunen
som ligger pa utsidan av Venedig. Gigantiska be-
tongkonstruktioner som placeras under vattnet ska
skydda stadens byggnader mot kraftig stormflo.

Samtidigt har en anna forskningsgrupp valt ett an-
nat tillvéigagéngsétt. De férsdker méta den stigan-
de havnivén med hdéllbara l8sningar fér det lo-
kala ekosystemet. Ett férséksprojekt som gar ut pé
att anvénda de historiska traditionella [8sningarna
som ursprungligen anvéndes fér att hantera éver-
svamningar. P&lar och faskiner av tré&. Faskiner &r
kvistar som &r buntade samman, ofta cylinder-
formade. Syftet &r att anvénda naturliga material
som dr starka och tal péfrestningarna fran havet
samtidigt som det &r ett reversibelt system. (NRK
TV, Laurence Thiriat, 2018). | boken Urban ekosys-
temtjénster presenteras naturbaserade |3sningar
som ett tillvégagangssatt fér hur ekosystemtjan-
sternas funktioner och vérden kan anvéandas fér
att bidra till 18sningar och innovationer. (Anders-
son et. al, 2019)

Skisser av faskiner fran sékerhetsatgérder i Leer-
dalselv, frén 1880- talet, visar att denna metod
har varit vél anvénd ocksd i Norge. ( Andersen,

1996) .
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| en rapport om datgérder for béttre fysisk vatten-
milj, hanvisas det till en huvudprincip som ligger
till grund fér att vélja en miljévanlig sékerhetsme-
tod mot erosion. S& langt det &r méjligt bor alv-
morfologien och de naturliga sedimentdynamiska
processerna upprdtthdllas. De légger grunden
for mycket av livet i och léings vattendraget. Att ta
vara pa tat kantvegetation &ér bade en miljgvanlig
och ekonomisk positiv atgérd mot erosion. (Pulg et
al., 2018) Det papekas i litteraturen att naturliga
processer som erosion och sedimentation bér tilla-
tas dar det &r majligt. Om vatinet kan f& svémma
dver och gréva i slattlandskapet i mindre kritiska
omraden medfér det reducering av vattennivén
och erosion i andra omraden i vattendraget.

Fér att méta en stigande havsnivé och stérre éver-
svdmningar behéver det géras sékerhetsatgarder i
utsatta omraden. Naturliga l&sningar kan vara att
skapa en god milj i &vergdngszonen. Levande
organismer i dlvekanten kan stabilicera sediment,
reducera vagenergi och pd sa satt vara med pa
att hindra skador pé infrastruktur och natur i utsat-
ta omrédden (Magnussen et al., 2017).
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Figur 3.4: Skisser av faskiner. (Andersen, 1996)

R R

Exempel pé naturbaserade |&sningar fér att redu-
cera skador vid kraftiga 8versvémningar kan vara
att bevara skog, plantera skog och dteretablera
vegetation. Detta fér att bromsa avrinning som
kommer i samband med stor nederbérd. Bladen
i trddkronan behaller vatten som senare avdunst-
ar. Djupa rétter dkar infiltrationen och héller kvar
vatten i jorden. (Magnussen et al., 2017 ). Lévtréd
har djupare rétter &n barrtréd och har béttre effekt
nér det géller att halla kvar vatten och stabilisera-
jord fér att undgé erosion. (Aarrestad et al., 2015)

Flera naturtyper bidrar till reglering av vattenfls-
den, och skyddar mot naturskador. Exempel pd
dessa &r flomfastmark, flommarkskog, insjdar och
édlvar/béckar. Flommarkskogen &r en naturtyp
som &r anpassad féréndringar i vattennivaet. Det
ar en viktig naturtyp da skogen har en rik vegeta-
tion med tréd och buskvéxter som férhindrar ero-
sion av jordsmdnen. Samtidigt finns det en risk fér
att flommarkskogen kan f& en reducerad majlig-
het att ta upp mer vatten pg a. att den blir méttad.
Sediment och jordman riskerar att skaljas bort vid
stora vattenstrdmmar. ( Aarrestad et al., 2015)



Problematiska konsekvenser med vegetation som
scikerhetsatgérd tas ocksd upp i rapproten Alter-
nativ erosjonssikkring — metoder og litteratur. T.ex.
kan det vara svért att etablera vegetation p.g.a
undergrévning, vagor, sediment, vind och is. En tét
vegetation i kantzonen kan ocks& f& en skande

GODA STADSRUM....

Landskapet paverkar hur vi férflyttar oss och vad
vi upplever. Vi féngar upp upplevelser och intryck
genom hela sinnesspekirat — syn, hérsel, lukt, smak
och beréring. Landskapet runt oss ger oss mgj-
lighet att kénna bland annat tillhérighet, stolthet,
trygghet och att hantera stress. (Miljgdirektoratet,
u. &.). Hamnpromenaden i Fredrikstad é&r ett omrd-
de dér folk ska leva och bo. Genom utveckling av
omrédet léings élvbredden belyses vardagsland-

skapet fér stadens inbyggare.

Ménniskans sinnen utgér de biologiska utgags-
punkterna fér vad vi upplever och hur vi férflyttar
oss och férhaller oss till vér omgvining. Vi féngar
upp omgivningen genom att se, héra, lukta , kén-
na och smaka. Sammanhanget mellan avsténd,
intensitet, ndrhet och vérme &r aspekter som har
betydels fér hur vi upplever rum i staden. Sma rum
med korta avsténd gér att vi uppfattar mer av om-
givningen och rummet far dérmed en personlig
karaktér. Motsatt effekt har de stora 6ppna ytorna
dar man mister kontakt med omgivningen. Det ger
ett mer opersonligt landskapsrum.

Proportioner och storleksférhallanden ér avgéran-

effekt p& &versvémning. Vegetationen kan véxa
igen och férhindra plats fér vatten. En tét vegetati-
on kan ocksé férsvara tillgéngligheten till &lven fér
ménniskor. (Fergus, 1998)

de fér att skapa behagliga rum i staden. Rum som
vi bade forflyttar oss genom och uppehdller oss i.
Utan en mansklig skala ér det svart att tillgodose
de goda upplevelserna.

Flera éldre stéder i sydeuropa &r placerade i en
halvcirkel omkring ett torg eller en hamn. Det ger
en god dversikt och landskapets arkitektur omger
oss. Sluttande rum har ocksd en god effekt d&
sikten brytes och inte fortsatter i odndlighet i alla
rikiningar. Fér att behdlla en ménsklig skala i sto-
ra landskap kan ocksé principen med smé rum i
stora rum ha en god inverkan pé& hur vi upplever
en plats. Mdjligheten fér att frflytta sig genom ett
avgrdnsat rum samtidigt som man har tillgang till
det stora rummet utanfér kan ge en god upplevel-
se . Manniskors sinnen fungerar olika i liten och
stor skala. P& avstdnd mellan 100 och 10 meter
&r det begrénsat vad som kan uppfattas. Kommu-

nikation p& detta avstand ger inte majlighet fér att
utskilja nyanser. (Gehl, 2010).
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REFERENSPROJEKT

Som en del av attinhdmta kunskap kring tematiken har jag studerat andra projekter som har blivit utférda.
Genom att se pd referansprojekt frén olika delar av varlden har jag fétt en inblick i hur vegetationen im-
plementeras i stadsrum med olika férutsétiningar och syfte. De fyra projekten som presenteras bahandlar
alla vegetationen i férhéllande rum, vatten och funktion. Bade pd ett stérre nivé som en del av en dver-
ordnad stadsutveckling och pd ett mer formspraknivé i ett avgrénsat stadsrum.

wmpens | it : BT i
Figur 3.6: Parc aux Angeliques. Tradplantering och blomsteréng.
Foto:Ryan Kurlbaum

Figur 3.5: Parc aux Angeliques. Parkomréade intill Glven Garonne.
(Foto:Mairie de Bordeaux, Thomas Sanson)

PARC AUX ANGELIQUES

Vem: Michel Desvigne Paysagiste (MDP),

IHA Inessa Hansch Architect, Artelia Bordeaux
Ansvarig consulent: Michel Desvigne Paysagiste

Var: Bordeaux, Frankrike

Areal: 750 dekar

Vad: Parken ér ett delprojekt av ett stérre pagden-
de utvecklingsprojekt léings med &lven Garonne.
Ett projekt som utvecklas éver flera decenier med
intention att tradden ska visa spar av utveckling
dver tid med trédpgrupperingar i olika véxtfaser.
Trédplanteringarna léngs med dlvfronten skapar
mdnster och intervall dar man upplever olika ty-
per av landskapsrum. (Desvigne, 2019)
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Vad tar jag med mig vidare: Ett langsiktigt land-
skapsprosjekt dér naturen lagger premisser for
vidare utveckling av omrddet. Ett parkomréde
etableras fér att i framtid ocksé kunna integrera
bebyggelse. Parkomrédet ger plats fér vegetatio-
nen i sig sjdlv, utan att dverprogrameras. Omréadet
bidrar till att befolkningen inte behéver resa ut ur
staden for att f& frisk luft, utan kan anvdnda de
oficiella stadsrummen till rekreation. (Desvigne,
2019) Blomsteréngar planteras i tidig fas fér aft
ge omrddet en visuell kavlitet samtidigt som det
ger utrymme f&r insekter och djurliv. Utformningen
speglar en lappéckestruktur av jordbruksarealer
som har en historisk forankring i landskapet. Hér
ar det dynamiska landskapet i fokus som ett &ver-
ordnat grepp.



Figur 3.7: Oversikisbilde av Tanner spring park, USA.
Photo credit: Dreiseil

TANNER SPRING PARK
Vem: Ramboll Studio Dreisetl
Var: Portland, Oregon, USA
Areal: 3,6 dekar

Vad: Tanner Springs park &r en vétmarkspark i
hjartat av Pearl District, Portland. En park nedsdnkt
i terréngen. En oas i staden. Parken tar hand om
dagvatten fran det omkringliggande omrddet.
Parken har bade aktiva och passiva omraden
som skapar rum f&r méanniskor, djurliv och vat-
tenhantering. (Land8, 2015) Det &r etablerat en
vatmarksanpassad vegetation och vid stor neder-
bard kan vatten fyllas upp i nedsénkningen.
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Figur 3.8: Vattenfyllt parkgolv i Tanner spring park, USA.

Photo credit: Dreiseitl

Vad tar jag med mig vidare: Parkens utformning
har historiska referenser bade funktionellt och i
materialval, omrédet var tidigare ett vatmarks-
omréde. (Land8, 2015) Parken har en mangsidig
funktion, s som rening av vatten, lugn miljs, lek
och utforskning. Parken kan fungera till under-
visning fér badde barn och vuxna. cemrédet ér en
l&tt fillgangligt naturmili som vanligtvis inte finns
i stadskarnan. Uppmuntrar till kunnskap om vat-
marker och dess kvaliteter. Omrédet synliggér in-
direkt landskapets historia och skapar identitet.

Detta projekt visar pa att torget i staden inte be-
héver utformas med traditionella stenbelegg. Om-
radet bjuder pa en annan kvalitet och materialitet
an de andra torgen och platserna i centrum. Vege-
tationens funktion att rena dagvatten och kunskap
om vatmarksmiljder synliggjérs fér befolkningen.
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SANDGRUNDSPARKEN

Vem: Sweco se

Ansvarig landskapsarkitekt: Thorbjérn Andersson
Var: Karlstad, Sverige

Areal: 30 dekar

Vad: Sandgrundsparken ligger pa en sandbank
som delar Klarélven i tvd. Ett varierat skulpterat
landskap med hdyder och slatter. Ett stort urval
av tréd, buskar och perenner &r planterat i olika
strukturer. Parken handlar till stor del om att up-
pleva vattnet. 2010 tildelades parken Sienapriset.
( sweco, u.4)
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Figur 3.10: Sandgrundsparken,
Tillganglighet ner mot vattnet
far vattnet in som en akiiv del
av parkrummet.

Vad tar jag med mig vidare: Dd jag besékte par-
ken fick jag en kénsla av att férflytta mig genom
ett landskap med magiska rum. Nérheten till vatt-
net forstérktes genoma att jag inte bara ség det,
men ocksd kunde kléttra ner och doppa fétterna
i vattnet. En sandstrand och sma inbuktningar i
kantzonen skapar en varierande gréns mot vatt-
net. Tréddungarna, de doftande hastblomstren
och vattnet gav utrymme fér bade stora och smé
till att leka och utforska. Tréd och blomster i oli-
ka grupperingar och formationer skapade mindre
rum i det stérre landskapet. Tréd som stod plante-
rat tatt i tétt formade rum med kénslan av att vara
i en skog. Flera tréd var mérkta, det ség ut som ett
system fér att systematiskt gallra ur i takt med att
tréden vaxte.



NORRA DJURGARDSSTADEN
Vem: Stockholm Stad

Var: Stockholm, Sverige

Areal: 2360 dekar

Vad: Omrédet &r en transformation av ett tidiga-
re industrihamnsomréde vid vattnet. Norra djur-
gardsstaden ar ett stadsutvecklingsomrade, med
planer f6 12000 nya bostdder och 35000 nya
arbetsplatser. Ett utvecklingsprojekt med eko-
systemtjdnster som grundléggande prinsiper f&r
en hdllbar stadsutvéckling. Omrédet fick land-
skapsarkitekturpriset med motivering att vara
végledande «genom att skapa rum fér vegetation
som ger sinnlig upplevelse och buffert mot klimat-

férandringars. (Norra Djurgdrdsstaden, u. &.)

Figur 3.12: Hjorthagen, bred
buffert med vegetation
— och promenadsirék mellan

- _:: fasader och kanal.

(Karlsson, 2020)

Vad tar jag med mig vidare: Hjorthagen &r ett
omrade dér bebyggelsen véander sig mot en ka-
nalen med en generds zon mellan husfasader och
vatten. Ett sammanhdngande landskapsrum som
ger plats fér ménniskor, uppehdll och vegetation.
Vegetationen &r ett viktigt element i dvergéngen
mellan land och vatten. Traden far plats att utve-
ckla sig léngs med kanalen. Hér @r det tillréttalagt
fér promenadestrak, uppehall, tillgéanglighet Hill
kanalen och bétliv samtidigt som vegetationen &r
ett naturligt element mellan vatten och land i ett
urbant bostadsomréde.
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INTRODUKTION TILL KAPITEL

GEOLOGI, TERRENG
OVERSVAMNING OCH AVRENNINGSMONSTER
BLA OCH GRONA FORBINDELSER

NATURTYPER LANGS ALVEN



| denna del presenteras analyser fran det dverordnade landskapet. Férst
introduceras geologien som lagger premisser for vidare analyser som
behandlar vattenhantering och &versvémningsproblematiken. Vidare
belyses férbindelser langs é@lven och genom staden. Avslutningsvis pre-
senteras karakteristiska naturtyper som ligger till vidare grund fér utform-
ningskonceptet.
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4 geélogi i Fredrikstad.

Figur 4.2: Kartet visar p




GEOLOGI / TERRENG

Fredrikstad domineras av lera som ble avsatt d& det meste av fylket lag under
vatten vid slutet av sista istid. Leran har liten f6rméga att leda undan vatten.
Berggrunnen bestar av Dstfoldgranitt. Geologien visar sig som ett lapptécke
av marin avsattning och bart fjall, med stor andel fyllmasser i centrumsomra-

det.

Fredrikstad &r belaget mellan &sarna i ett slattlandskap. Alven slingrar sig
genom staden. Flera broar binder staden samman.

De marina avséttningarna ger stora sammanhdngande jordbruksarealer nord
for Fredrikstad centrum och léings vattendragen. Ett skogsklatt landskap brer
ut sig éver de sma fjallknausarna. Fér att Iéngre ut mot kusten gé ver i ett
typiskt skargardslandskap.(Thorsnaes, 2020)

Skogarna utanfér Fredrikstad centrum ér viktiga tillgéngar fér Fredrikstads
befolkning och vardesatts hgt med tanke pa frilufisliv, rekreation och biolo-
gisk méngfald.

Fyllmassor

Hav- og fjordavsettningavsattningar, ospecificerat

- Hav- og fjordavsettningar, sammanhdngande

. Marina avsattningar

Bart fjall
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OVERSVAMNING OCH AVRENNINGSMONSTER

Lanskapet ér i féréindring. Bade landhévning, hav-
stigning och ett klimat i &ndring vill paverka véra
framtida stéder. Fredrikstads havnivé &r beréknad
att stiga med 0,87 m till &r 2100.

Utfordringarna vid stadsutvécklingen i férhallan-
de till vattentematiken vill frémst vara knyttet till
stormflo. 100 &rsstormflo som berdknas till 2,53 m
berdr i stor grad Trosvikstranda, Holmen och Vaer-
ste. Detta &r idag avsatt fill industri, boenheter,
néring och trafikarealer. Vid utbygging av dessa
arealer &r det nédvéndigt att ta 100 arsflom som
utgangstpunkt. Vid berékning av vattennivéer &r
osdkerhetsmarginaler inkluderat samt landhéving
. Det &r de yttersta marginaler som é&r géllande vid
utbyggning. (Kommundelplan byomrade, 2011)
. @kt nedbersintensitet sammen med havnivéstig-
ning férvéntas att orsaka flom med en tétare fre-
kvens i framtiden.

Det aktuella omrédet som visas i kartet hér till Seu-
telva nedberfelt, som startar helt uppe vid kom-
munegrdnsen. Bade Seutelva och Veumbekken

mynnar ut hér, med sina respektive nedslagsfdlt.
Med lokaliteten helt ned mot élvbredden i ett slétt-
landskap ligger omradet utsatt i samband med

dversvémningar.

Som f8lid av stéangda béckar och arealéndring
vid fértéttning fér de gamla vattenvégarna gen-
om staden sdmre férutséttningar att ta hand om
stora vattenméangder vid nederbérd. | tillagg till att
sékra kantzonen och bakomliggande bebyggel-
se fran stora vattenméngder och erosjon vill det
i omradet vara nédvandigt att lagga till rétta for
flomvagar ner till élven. Idag gar Veumbekken i

kulvert under Holmegata.

Holmen &r en stadsdel som ligger i ett flatt terreng
och har vid stora regn utfordringer med hantering
av dagvatten. Kulverten &r underdimensionerad
fér de vattenméngder som ska tas emot. Prosjekte-
ring av gendpning av Veumbekken &r inte igéng-
satt men det &r i plankart satt av en hdnsynszon i
anknytning till kulvertens trassé.
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BLA OCH GRONA
FORBINDELSER

Registreringarna bygger pé& information frén databaser med
utgangspunkt i kommunens arealplan. Alven &r ett struktu-
rerande och identitetsskapande landskapsrum i staden. Viktig
fér naturupplevelser, rekreation och transport. Kommunens
dverordnade grénstruktur handlar om att sékra och vidare-
utveckla goda gréna férbindelserna mellan &lv och marka.
Samt sékra tillgéngligheten ldngs med élven. (kommuneplan

arealdel, 2020)

Glommastigen och kyststigen &r gott etablerade stignéat léngs
med dlven, nord och syd fér Fredrikstad. En sammanhéngan-
de hamnpromenad kopplar sig p& Glommastigen syd fér
Fredrikstadbron och stoppar vid Veerstebron. Béatférbindelse
pa tvérs av dlven &r gott etablerad med @nnu fler framtidiga
farjestopp. Naturreservaten Skérakilen och @raq, ligger p&
var sin sida om Fredrikstad centrum. Bada har ett rikt djurliv
och é&r betydelsefulla heckomraden fér faglar. De ér déremot
mindre tillgangliga for friluftsliv, sérskilt Skarakilen.

|dag é&r Trosvikstranda som en atervéndsgrénd, slutet pa Fred-
rikstad centrum. Kajkanten mellan vaster om Vaerstebron har
potensial att utveklas som en fortséttning péd hamnpromena-
den och koppla sig pé& kyststien vid Seut géngbro. Férléngel-
se av hamnpromenad pé& denna strécka vill kunna éka kvali-
teten fér nytt bostadsomréde pé Trosvikstranda, Gressvik och
for framtidig bebyggelse och utveckling av Industritomterna
Norsk Teknisk Porslin och Seiersborg.

Grénkorridorrerna ér viktiga for att kunna férflytta sig i be-
hagliga miljser genom staden bade fér ménniskor och djur.
Alven &r ocksa en viktig korridor for fagel och fisk. Mer vege-
tation 1&ngs med dlven vill kunna styrka djurlivet i vattenbry-

netinne i staden.

0 500 1000 1500 2000
I | | I |

meter
Figur 4.4: Analyskarta fér blé och gréna férbindelser.
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NATURTYPER LANGS ALVEN

Kartet visar till kartlagde naturtyper efter NiN, Natur i Nor-
ge och Miljgdirektoratets DN-Handbok nr. 13. Naturtype &r
i naturmmangfoldloven § 3 . definerat som “en ensartet type
natur som omfatter alle levaende organismer og de miljgfak-
(Naturmangfoldloven, 2009).

uthdvda naturtyperna visar NiN-kartlegging medan de an-

torene som virker der...”

dra visar till DN- handbok nr. 13. De bdda registreringarna
kompleterar varandra. Vidare i processen skiljes de tva kart-
leggingarn inte frén varandra. Bade i Fredrikstad centrum och
i naturlandskapet utanfér &r det registrerat manga gamla tréd
och hule ekar. Denna utvalda naturtyp ér inte presenterad
hér, men utgér stora kvaliteter i landskapet i férhallande Hill
biologisk mangfald.

Miliderna i anknytning fill Skarakilen, @ra och Lisleb/Narn-
te representerar ett spekter av plantesamfunn och livsmiljcer
ladngs med dlven i Fredrikstad. Dessa &@r anpassade brackt
vatten och det lokala klimatet. Analysen som utférts genom
databaser och fysiska befaringar har visat pé kvaliteter kopp-
lade till dessa naturtyper i landskapet som jag énskar att ta
med mig vidare. Sump- och flomskogarna har en rik flora och
fauna och &r anpassade héga vattennivéer vilket &r ett aktu-
ellt aspekt vid utformningen av hamnpromenaden i projekt-
omrédet. Bldtbunnsomréderna har stora kvaliteter fér djurlivet
med mat och skydd, ddremot &r de mindre tillgéngliga fér
ménniskor. Hur detta kan kombineras i utformningen disku-
teras i del 5. Adellévskogen med sitt rika fagelliv i buskagen
och de gamla traden skapar ett dynamiskt landskap som sig-
naliserar tid och rum. Detta &r aspekter som vidare appliceras
till utformningen av hamnpromenaden.

Kan stadens offentliga rum ta upp kvaliteter frén de om-
kringliggande naturomréden och fungera som en lank mel-
lan natur och stad?

Figur 4.5: Analyskarta fér naturtyper.
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KARAKTERISTISKE VEGETATIONSTYPER SOM TAS MED VIDARE

Flomskogmark
Svartorsumpskog

Grdor- heggskog
Blgtbunnsomrade

Gammal fattig ddellévskog

Figur 4.6: Vatmarksskog.
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SVARTORSUMPSKOG

Svartorsumpskog &r moderat till kalkrika sump-
skogar dominerat av svartor. Andra trédslag som
taler hég grundvattenniva ar ocksé vanligt i dessa
skogar. S& som Grdor, ask och gran. Svartoren le-
ver lénge och utvecklar grova socklar med tuer.
(Miligdirektoratet, u. &. )

| Skaraomrédet &r det observerat 6 habitatspesi-
fikke arter; bekkeblom, humle, sverdlilie, klurt, fr-
edlgs och slyngsatvier. Det &r det mycket bregner,
mjgdurt, brennesle og kratthumleblom i omradet.
Det &r observerat stdende og liggende ded ved.
Lokalitetens naturmangfold vérderas som stort pé
grunn av antall store traer og habitatspesifikke ar-

ter. (NiN, 2019)

FLOMSKOGMARK

Naturtypen karakteriseras av att skogsarealet &r
pavirket av flom. Vid flomtopper, snésmeltning el-
ler stora nederbdrdsméngder blir marken utsatt for
stérningar, vilket pavirker succesionen, beroende
pd balansen mellan sedimentation och erosion av
naeringsrikt finmaterial. ( Artsdatabanken, u. &.) |
tillagg fill att vara utsatt fér flom &r det ofta hég
grundvattenniva och paverkningar frén sigvatten
frén landsidan. Flomskogsmarkmiliger &r dyna-
miska me dskiftande flomlopp och uppsamlingar
av sedimentation. De mest flomutsatta omréderna
av skogen domineras av gles, ung krattskog som
taler mycket stryk. De mest utsatta flommarksko-
garna domineras av vier s& som mandelpil och
doggpil, medan de lite mindre exponerade omré-
derna domineras av gréor. (NiN, 2019)

GRAOR- HEGGSKOG

Gréor- heggskog véxer under flera olika jord-
forhallanden. Bést utvecklade ér de i omraden
med goda bergarter och lerrika lgsmassor. En
vélutvecklad gréorskog med den typiska artssam-
mansdttningen kan utvecklas i 16pet av 30-40 &r.
Typiska arter i tradskicktet @r grdor, dunbjerk,
hegg, selie och svartvier. | aldre bestand bestar
vanligtvis busksijiktet av hegg och villrips. Ett hégt
och tétt feltsjikt domineras av urter och grés. Grd-
or- heggskogen har ofta ett karakteristiskt varas-
pekt. Bunnskiktet &r daligt till gott utvecklat. (Frem-
stad, 1997).
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Figur 4.7: @ra naturreservat, blatbunnsomrade.

BLBTBUNNSOMRADE

Vétmark &r markomréden dér organismer som
ar tillpassade liv under vattenméttade férhallan-
den eller som krdver god vattentillgang &r rikligt
fsrekommande. | NiN, Natur i Norge, omfattar
vatmark sumpskog, myr, kilde och semi-naturlig
vateng. (NiN, u. &. ) Karakteristiska arter f&r vét-
marker varierar stort dé& det &r manga olika natur-
typer som gar in under denna benémning.

Figur 4.8: Jra naturreservat. Takrer.
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Bade Skdrakilen och @ra naturreservat &r vaét-

marksomraden. Takrérskogarna ér karakteristiskt
fér de bada omréderna. Skeggmeis, sivhauk och
ndktergal &r exempel pé faglar som hekkar i om-
réderna i tillagg till ett stort antal sjsfégel. Véxter,
med tillhérande fauna bestdr i b&da omréden av
arter som kan leva i bréckt vatten, dér sétvatten
och saltvatten méts.

Skarakilen &r ett viktigt héickomrade och rastplats
for fagel. Bla. fér sothéna, sivhéna, rersanger
och sivspurv. Arter som trivs bland hég och svar-
genomtiréinglig vegetation dominerar. | forbindel-
se med den stora takrgrskogen &r det ocksé ett rikt
insektsliv. Orskogen fungerar som en viktig biotop
for bla. smafagel. ( Krohn, 2016)

| Dra naturreservat &r floran sarskilt préglad av
den varierade saltholdigheten i omrédet. Ménga
av vattenplantor som lever léngre upp i Glomma
dverlever inte i naturreservatet. Vegetationen pé&



Figur 4.9: Lisleby, gammal fattig &dellévskog.

ovansidan av vattnet domineras av havsivaks,
pollsivaks och takrér. Takrér lever ocksd i sétvat-
ten, medan de andra tv& ar karakteristiska for
brackt vatten. Av undervattensvegetationen &r
sarskilt hjertetignnaks viktig. Det éar féda fér svanar
och andféglar och andra vattenlevande organis-
mer. Bottendjuren representerar fauna bade fran
saltvatten och sétvatten. Detsamma géller for
fisk. Mest ként ér Gra for sitt rika fagelliv. Varie-
rade landskap och naturtyper ger ett rikt fagelliv.
(Krohn, 2014)

GAMMAL FATTIG ADELLOVSKOG

Fattig ddelldvskog domineras av adellévirad pa
tattig till medels n&ringsrik mark. Arter som ér ty-
piska fér naturtypen ér svartor, spisslénn, hassel,
bok, ask, vinterek, sommarek, lind, alm. Feltskicktet
karakteriseras av ljung, grds och urter. ( Fremstad,
1997 )

Naturtypen é&r lokalisert nord fér centrum i Fred-
rikstad. Dér véxer blandningsskog med mdénga
gamla boktréd. Omradet vérderas till svaert viktigt,
bland annat pg.a. att storleken och beliggenheten

ger omradet en viktig funktion fér flora och fauna.
(Laugsand, 2009). Mot élven &r ett rikt falt- och
buskskikt, med stort fagel- och inseksliv.

Figur 4.10: Gammal faftig adellévskog, sett frén motsatt
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INTRODUKTION TILL KAPITEL

VEGETATION OCH HARDA YTOR LANGS ALVEN
FREDRIKSTADS ALVLANDSKAP, 1

FREDRIKSTADS ALVLANDSKAP, 2



| denna del presenteras alvlandskapet, med fokus pé évergangen mellan
land och vatten. Olika typer av sékerhetsatgarder presenteras samt rum-
liga analyser.
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YTOR LANGS ALVEN

skala 1:20000

Kartet visar p& gré och gréna ytor léings dlven. Det
skiljs inte p& offentliga och privat omréden. Syftet
med analysen &r att visa pa férhallandet mellan
vegetation och harda ytor. Kartet visar ocksd pé
hur land méter vatten i och utanfér Fredrikstad
centrum. Den vita linjen i dvergangen land-vatten
illustrerar bryggkant.

Fredrikstad framstar grént och frodigt vilket lag-
ger ett gott grundlag fér biologisk mangfald. Fér
djurlivet som inte behdver férhalla sig till eien-
domsgrénser och skilja pa privat och offentligt &r
férutsattiningarna goda sa tétt pa staden. Déremot
visar illustrationen att de gra, hardgjorda ytorna
dominerar i stadskérnan. Dérmed &r det en stor
andel offentliga rum i stadens vardagslandskap
som saknar frodighet. Det bér dock podngteras att
det innanfér dessa gré ytor finns gatetréd, trad-
planteringar och mindre planteringar som tillfér
flera stadsrum grénska.

Registreringen visar pd att caseomrédet har en
stor andel hérda ytor med lite vegetation.

Vegetation

Harda ytor

. Vatten

———1 Brygga/kqj
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Figur 5.3: Vesterelva, sett i rikining nord.

FREDRIKSTADS ALVELANDSKAP, 1

- EXEMPEL PA SAKRINGSMETODER OCH OVERGANGAR MELLAN LAND
OCH VATTEN

Rummet som formas mellan fasaderna och &lven upplevs som stora ytor, b&de horisontalt och vertikalt.
Alverummets kantzone har en ensartad karaktdr i centrum, medan utformningen av kantzonen varierar
utanfér centrum. Information kring de olika sikringsatgérderna léngs med élven beskrivs med bakgrund
i en tillstandsrapport i Glomma fran 2001. ( Hamarsland, 2001) Det kan altsé vara avikelser frén de re-
gistreringar som gjordes fér 20 &r sedan, men detta paverkar inte kartldggningen av élvkanten som féljer

har.
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Figur 5.4: Stortorget brygga. Sett i rikining syd.

NATURSTENSMUR

Figur 5.5: Tollbodbrygga. Sett i rikining nord.

| de aldre delarna av Glomma och Vesterelva ar det mycket naturstensmur byggda av granitbolck. Det

ar delvis oklart vilken fundamentering de har. Vid Gamlebyn &r muren fundamenterad pé trépalar. |

centrum &r naturstensmurarna till stor del i gott skick. Dér de inte &r i gott skick beror det férst och fréimst

pa att bindningsmaterialet har blivit utskéljt eller pga. setningar i grunden. (Hamarsland, 2001)

Figur 5.4. Stortorget brygga.

En stor trapp i stenmuren gér att man kommer helt
ned till vattnet. Ménga av sittkanterna ldngs pro-
menaden &r i sten. Det &r kallt att sitta pa vinters-
tid. Hamnpromenaden har sparsamt med vegeta-
tion i omrédet, med undantag av blomsterkasser

utanfér nagra restauranger.
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Figur 5.5. Tollbodbrygga.

Hég naturstenmur mot vattnet. Ett fél med klippt
grés mellan stenmur och géngstig. Gangstigen ra-
mas in av en trddallé mot bilvég.



Figur 5.6: Vastra hamnpromenaden pd Krékeray, sett i rikining
syd.

TRAKLADNING

Véstra hamnpromenaden.

Hamnpromenaden utgdrs av trd i tvé nivéer. Niva-
erna och materialet ger en mjukare upplevelse én
stenmuren. Det &r halt och ett riskabelt underlag
da det &r blatt. Kajen ger sparsamt utrymme fér liv
mellan vatten och brygga. Upplevs stort och tomt.

Daremot ger en liten blomsterdng vid farjelaget
innslag av liv och en kdnsla av att man inte férsvin-
ner i det stora landskapet. Véxtféltet blir ett avbrott
mellan de harda ytorna och élven.

BETONG

Trosvikstranda.

Méng kajer ladngs Glomma &r byggda i betong.
Ett betongddck antingen pé tré- eller betongpd-
lar. P& Trosvikstranda &r det betong endast langst
ut pa kajen, innanfér finns grés och stenléggning.

Det finns ett antal stérre tréd, frémst bjérk och lind
samt ett stort kastanjetrdd. Langre upp fran ka-
ikanten finns buskage av smékratt som élskas av
sméfaglar. Det finns smé farutséttiningar fér véxter
och djur att etablera sig har.
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Figur 5.8: Fanixbrygga. Setti rikining syd.

STALSPUNT

Fenixbrygga.

Stalspunt i omradet omkring Fredrikstad &r frémst
anvandt i férbindelse med kajer dér det ar utfyllt
med massor i p& insidan av stalplattor och ett fast
déck pa toppen. Eller dér det &r stor fara fér att
massor ska rasa ut i dlven. (Hamarsland, 2001)

Det &r déligt med vegetation i anknytning fill ka-
jen. Arealet anvénds idag till parkering. Det finns
lite utrymme f&r véxter, insekter och djur att eta-
blera sig. P& andra sidan av parkeringsplatserna
bérjar Cicignonparken.
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Figur 5.9: Seut. Setti rikining syd.

SYNTETISKT NAT

Seut. Sett i riktning syd.
P& en plats i Seutelva har det anvéndts ett nét for
att halla spréingsten pa plats.

| omrédet véxte en blandning av vilda plantor
och tradgdrdsplantor. Bade feltsjikt, busksjikt och

trédskikt.



Figur 5.10: Glommastien, seft i rikining nordést.

STENFORBYGNING

Det vanligste &r fylling med relativt liten

sprangsten i stenférbyggningarna i omré&det léings
nedre Glomma. Det anvénds ocksé stérre spréng-
sten eller olika typer industriavfall. De flesta sten-
fyllingarna i Fredrikstadomr&det ligger ppet utan
atgarder for att f& etablerat vegetation i fyllingen.

Hamarsland, 2001

Figur 5.10. Glommastien.

En upphéjd gdngstig. En ge-
nerds buffert mot dlven, dar
bade tréd, buskar och peren-
ner vaxer fritt. Det &r relativt
l&tt att komma fram till vattnet.
Svartor/gréor-heggskog do-

minerar i omradet.

Figur 5.12: Bjelstadjordet, sett i rikining syd.

Figur 5.11. Neklebystranda.

Gangstigen ligger hégt upp.
En brant lutning ner mot élven
utan vegetation. Vattenkanten
upplevs ofillgénglig. Déaremot
har omradet andra kvaliteter.
Véagreflektioner pa byggna-
den gér fasaden levande och
naturen blir véldigt tillstede.

Figur 5.12 Bjglstadjordet.
Vegetationszon och upphsjd
gangstig. Detta &r en av f&
platser i centrum dér det ér en
naturlig dvergéng mellan land
och vatten. Spréngsten och
sporadisk vegetation i form
av grdsarter, smd och stdrre
bjérk, or och ask.
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figur 5.13: Lisleby, sett i rikining nord.

STOLPEFORBYGING

Glommastien, vastsidan.

| drhundraden har spuntvéggar av tréverk varit en
vanlig metod f&r att sékra élvbredden mot erosion
i omradet utanfér Fredrikstad centrum. De bestér
av trépdélar nedslagna till grunden med tréaverk
festet som vaggar. Pélarna i élvkanten stabiliserar
de innanférliggande massorna. P& manga platser
ar det rester kvar av trépdlar i ldnga rader.

| férbindelse med anleggningar som har varit an-
véndt i samband med timmerflotining, har trés-
punt varit vanligt. Dessa har dessutom stabiliserat
massorna. | samband med uppstédning langs
dlvkanten har man dragit upp rester av trapdlar
. Man har dé observerat att den del av trépdlen
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som har sttt konstant under vatten fortfarande
har helt friskt trévirke. Dessa pdlar har fortfarande
effekt pé bakomliggande massor. Det é&r i skvalp-
sonen som pélarna &r mest utsatta. | dlven norr
om Fredrikstad har flera gamla trépdlsrader fétt ny
front av tré, dels fér att minska utvasking och dém-
pa vagskvalpet in mot kanten. Hamarsland, 2001



Figur 5.14: NTP-tomtfen. Seft i rining nord.

TILLATEN EROSION

NTP-tomten bakom Brynilds fabriker vid Mosse-
veien. Hér far vattnets krafter gréva sig in kantzo-
nen. Utgrévning har sketti en anlagd grasvall som
bromsar vatten frén att komma in ver omradet
bakom vallen, mot bebyggelse. Jag har registe-
rat stora méngder vatten pd baksidan av vallen.
Regnvatten samlade sig i en stor damm pé& asfal-
ten och hade ingen stans att ta végen. Har var
det tydligt att dagvatten behéver ledas vidare ut
i dlven.

Olika vildvéxande urter, grés och smabuskar.

i s =

Figur 5.15: Glommastien, sett i rikining syd.

Glommastien, vastsidan.

Trad med val etablerade rotsystem hdller de
bakomliggande massorna pa plats. Dér é&r en
upphdjd gangstig ér etablerad pé& sten och grus.
Lésmassor har vaskats ut mellan rétter, men det ser

ut som att rotsystemet fungerar som skydd.

| detta omrade &r det naturtypen gammal fattig
gdellsvskog.
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FREDRIKSTADS ALVLANDSKAP 2

- RUMLIG KARAKTAR
- LANDSKAPETS MUSIK

Figur 5.16: Skieggmeis.
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Figur 5.17: Seutelva, sett i rikining nord mot Ské&rakilen.

Alvlandskapet runt Fredrikstad karakteriseras av tvé olika milistyper. De stora slétterna, med breda
sivskogar, sumpmark och bléta stigar. Sidfagel och insekter, vinden som viner i hégt grés. Doften av
lera och hav. En horisontal rumlighet, med skogésarna i figrran. | kontrast fill detta reser sig det vertikala
landskapet med téta skogspartier, som av och till 8ppnar upp och later ljuset strila in mellan bladverk
och stammar. Fuktig mark och doften av blét skog. Faglar som hérs men inte syns. Naturen som vittnar
om tiden som &r férbi och livet som &r pé vég.

Figur 5.18: Vatmarksskog, Hvaler.




RUMLIG KARAKTAR

Applehagen som en oase i staden.

Tradkronorna brer ut sig och skapar smé
rum. Tak, véggar och golv defineras av
frukttréden. Mansklig skala. Inviterar till

lek.

De lodrata stammarna i téta formati-
oner skapar djup. Sikten bryts. En sakral
kansla. En mystik dver platsen nér sol-
strélarna hittar ner mellan l6vverk och

stammar.

Figur 5.22: Isegran. Figur 5.23: Isegran.

Hastskoformen/halvbégen r en dterkommande formation i landskapet b&de pa Isegran och léngs
med Glommatien. Trdden som ramar in och ger skydd. Vattnet som gréver in i Glvbredden och skapar sma
bukter. Formen &r tydlig bade vertikalt och horisontalt i landskapet. Den ger en god och trygg atmosfér
till rummet.
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Inramningar. Siven skapar véggar och de stora trédgrenarnas tak

formar ett rum i vattenbrynet. Det stora landskapet utanfér ramas in.

Dofter hjélper ocksa till att avgréinsa rummet. Dofften av saltvatten,
rétter och grds. Doften av tjdra och trd. Doften av fukt. Ett behagligt
rum som upplevdes tryggt béde pa dag och kvéll. Det lilla rummet i

det stora.

Figur 5.24: Seut, sett irikining vést, dagtid. Figur 5.25: Seut, sett i rikining vast, kvallstid.
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Figur 5.26: lislebystranda. Figur 5.27: Strandkant utanfér Gamlebyen.

Sma gluggar mellan tréden i slénten mellan vattnet och géngstigen. Landskapet utanfér gér sig syn-
ligt for att igen férsvinna bakom en végg av stammar. Nedanfér slénten uppstar sma rum i strandkanten.
Delvis sammanhdngande i en léngre stréicka, delvis som isolerade rum. Doften av téing och skuggan frén
trdden ramar in platsen. En upplevelse av litet och stort i samklang med varandra. Variationen skapar
dynamik léngs med gdngstigen och haller intresset uppe. Dessa platser finns bade séder om Gamlebyn
och ladngs Glommastien.

Figur 5.28: Glommastien. Seft mot véstra élvbredden av Glomma, nord fér Fredrikstad

Tatare vegetation dppnar sig och gér det stérre landskapet synligt.
Verkningsfullt fér att skapa nyfikenhet léings med stigen.
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Figur 5.29: Innanfér en kort stréicka varierar évergangen mellan land och vatten.

Figur 5.30: Seutelvas utlopp, Gressviksidan. Sett i rikining syd, mot Fredristad centrum.

Sma variationer i dvergadngszonen gér stigen dynamisk. Pa Gressviksidan gér kuststigen helt ned mot
vattnet. Stenslénten &r mestadels kal, men dar véxer en del takrér och siv en bit ut i vattnet kombinerat
med blommor och tréd. Majligheten finns att kléttra ner léings stenslénten och doppa fétterna i vattnet.
Smé& nyanser av variation gér gangstigen behaglig att gé léngs. Stigen ramas in av en tradkladd kulle.
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Figur 5.31: Harkléver pé& Isegran.

Det taktila. De ludna harkléverblomstren i stora
téicken intill stenmuren ger en kénsla av bade skarhet
och robusthet. Kénslan av det mjuka ér nérvarande
aven bara vid att se pa de. Det &r en kvalitet som

skapar en extra dimention i landskapsrummet.
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Figur 5.32: Glommastien, Lisleby. Figur 5.33: Reflektioner under tréibrygga, Isegran.

Tempo.Trépdlarna skapar kontraster i vattenytan. Ljus. Nér jag ser reflektionerna i vattnet och
P& ena sidan &r strémmarna i vattnet starka och hér skvalpande vatten under mina fétter mot
tydliga. Krafter som vi inte rar éver. Medan vatt- bryggan fér landskapet runt meg en stérre

net pd insidan av pélarna bér pa ett lugn. nérvaro an dér harda ytor dominerar. Sam-

spelet mellan olika material. Landskapsrummet
som férstoras och férminskas med hjéalpa av
reflektioner.
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LANDSKAPETS MUSIK

Figur 5.34: Parkeringsplats p& Trosvikstranda, med yrande fagelliv.

Buskagets fagelkvitter. Ljudet av smafaglarnas kvitter i buskaget p& parkeringsplatsen. Ljudet frén
faglarnas vingslag, alla dessa ljud frén djuren i naturen som &verrdstar trafikbuller och storstadsbrus &r
kvaliteter jag énskar ska ha en plats i den nya hamnpromenaden.

Figur 5.35: Registrering genom liudupptag av gréshoppor nedanfér Mosseveien, NTP-tomten, Fredrikstad.
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Figur 5.36: Brygga genom siven pé Floa Terasse, Fredrikstad.

Brygga genom siven. Ljudet av siven i vinden skapar ett speciellt rum. Det stérre landskapet utanfér
med hég bebyggelse och trafikerad vég férsvinner. Ett litet, mer intimt rum formas mellan siv, vatten och
himmel. En fagel flyger upp ur sndren och vatten skvalpar under bryggan. Den smala sivgangen ger ett
positivt avbrott i den annars relativ monotoma vegetationen léings med dlvkanten.

Liudet av sikadorna. Lydsparet nedanfér visar ett upptag fréin sikadorna i sndret vid proslinsfabriken.
Ljusdet dverrdstar industri och motorkjud vid sidan av.
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Figur 5.37: Fieldberg b&thamn, med utsikt éver Gressvikfloa.

Ljiudet av siven i vinden
Liudet av vingslag och fagelkvitter
Musiken fran sikadorna i det héga graset
Kénna de ludna blomstren mot fingrana
K&nna vattnet mot tarna
Se landskapet upp och ner i vattenytan
Traffas av en ljusstrale som strilar ner genom bladverket
Kanna doften av natur
Upplevelsen av litet och stort
Omringas av trygghet

De sma upplevelserna, att kanna, lukta, héra, smaka &r alla parametrar som &r
med pd att styrka den rumliga upplevelsen. Dessa har méjlighet att bli taa med in
i staden som ett formingsgrep.
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Figur 6.1: Bryggan utanfér Norsk Teknisk Porslin. Utsiki mot Vaerste, Krakeray. (Christiansen, 2020)
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DISKUSSION

Biologisk mangfald och hantering av vatten &r
&terkommande teman innanfér landskapsarkitek-
turen, som f&r mer och mer uppmérksamhet i plan-

légging av stader.

Naturen runt Fredrikstad har varit den frédmsta in-
spirationskéllan till min utformning av hamnpro-
menaden. Genom att anvénda hemmahérande
vegetation ivaretas de naturliga ekosystemen som
hér hemma i Fredrikstads &lvlandskap. Det ger
goda férutséttningar fér att nya plantesamfunn
ska kunna etablera sig under de radande férhal-

landen i vattnet och pé land.

Vill vi kunna std p& bryggan inne i centrum och
fiska , méste vi ocksd se till att skapa gynnsamma
férhallanden i vattenkanten som gér att fisken vill
leva dér. Vill vi kunna ta del av Fredrikstads rika
fagelliv ocks& inne i staden behéver landskapet
léings &lven ocksé invitera faglarna att stanna upp
hér.

Mitt 18sningsférslag belyser de stora prinsiperna
med ett dynamiskt landskap som utvecklar sig
dver tid och med naturen som férebild, for att iva-
reta tankegdngen om att skapa attraktiva miljder i
vattenbrynet fér bade planter, djur och ménniskor.

Det finns mycket forskning och kunnskap pa ve-
getationens funktion att bade rensa luft och vatten
fran fdroreningar och att stabilisera &lvbredden. |
Syversen, Magnusen.) Déremot omhandlar litte-
raturen frémst kantvegetationen i dvergdngar mel-
lan jordbruksareal och vattendrag.

Det har fér mig varit intressant att se p& hur den-
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na kunskap gér sig synlig i utveckling av urbana
dvergdangszoner mellan land och vatten. Géar det
att applicera denna kunskap till stadslandskapet?
Kan vi tillgodose den samma kunskapen i et stads-
sommonhong? Detta ar frégor som jag ser intres-
santa och relevanta att ta vidare. Fér att bygga
upp erfaringar och kunskap behéver detta ocksé
testas ut i stdderna.

Norra djurgardsstaden i Stockholm(s.2, kélla) &r
det referensprojekt jag ser tydligast férhéller sig till
denna problematik och ger rum fér vegetationen
att utveckla sig under fillstrackliga férhallanden i
stdder. Exemplet fran Tanner spring(s. 2, kélla) vi-
sar pd ett parkrum med ett bygolv av vatmarks-
vegetation. Det visar pd majligheten att anvénda
andra materialer &n de traditionella stenlégg-
ningarna och tréplattingarna i en stendominerad
stadsbild. Denna fillnérminng till samlingsplatser
mitt i staden svarar gott p& de politiska visionerna
om héllbara stéder. Det ger ocksa ett svar pa vari-
ation i de offentliga rummen i staden.

Projektomradet Trosvikstranda,/ NTP/Peterstomta
planléggs fér fortétning. Den historiska analysen
konkluderar med ett omrade som &r gott Ggnat att
transformeras till bostéder och néringsverksam-
het. Samtidigt &r tomterna ett av de mest utsatta
omrdderna fér dversvdmning i centrum. Det véic-
ker frégor kring storlek pa buffert mot &lven. Blir
det nddvandigt att sétta av bredare hamnprome-
nad &n kommunens minimumgrens pd 10 meter
till hamnpromenaden? | henhold till studier kring
bufferzonens bradd (kélla) menar jag att bredden
bér 8kas pé delar av en framtidig hamnpromenad
fér att ha kapacitet att ta emot stora médngder med
dagvatten frén bakomliggande arealer. Det blir



aktuellt i anknytning till de omréden dit flomvégar
leder. Vid stora nederbérder blir dessa omréden
utsatta och maste rustas fér stor péfrestning. Min
vurdering &r att brédden pa dessa delar av ham-
npromenaden bér dkas fér att ge vegetationen
plats till ta hand om vatten och samtidigt skapa
ett gott livsmiljé i kantzonenbéde fér djurliv och

rekreation.

Till skillnad fran kuststéder dér man kan expan-
dera utvecklinsareal ut i havet handlar det i Fred-
rikstad om att disponera de areal man har in éver
land. Bredare kantzoner leder till mindre utbygg-
ningsbart areal till boliger pé land. Det visar pé att
tvérfaglighet &r nddvandigt fér att komma fram till
hallbara I8sningar som &r anpassade det speciel-
la omradet. Att ta hand om stérre vattenméngder
i framtiden, bygga goda stadsrum, légga till rétta
fér biologisk mangfald, strategier fér fértetting och
konsekvenserna av alla dessa atgarder maste ses i
sammanhang fér att kunna forma staden och dess

landskap pé bésta méjliga sétt.

Stadsutveckling stréicker sig éver langa tidsper-
spektiv. Detsamma gér vegetationen. Att se pd
dess tva tidsapekter parallellt sétter landskapet in
i ett stérre sammanhang. Hur hénger de samman?
Om tréd och véxter etableras pa ett tidigt stadie
har de ocksa méijlighet att stabilisera sig 6éver tid
och pé s& satt har de méjlighet att kunna tackla
stora vattenmdngder battre. | kunnskapsdelen vis-
as till att rotsystemen behéver tid fér att utvecklas
och téla pafrestningar fran stora vattenméngder.
(kélla)

Det aktuella projektomrédet har ett fantastiskt lége
och méjlighet till att binda ihop staden med om-
rédet pa andra sidan Gressvikfloa genom en for-

léngelse av hamnpromenaden. Det &r ett omrade
som skulle styrka befolkningens vardagslandskap
om det gérs tillgéngligt. Intentionen &r att formge
omradets yttre struktur fér att Iata vegetationen ut-
veckla sig éver tid innanfér givna ramar. Med det-
ta grepp vill jag skapa ett dynamiskt miljé som ger
potensial fér aktivitet i omrédet pd ett tidigt stadie i
utvecklingsprocessen. Jag vill lata tréd och véxter
légga premisserna dér framtidig bebyggelse for-
mas efter vegetationen istéllet fér det motsatta. Pa
s& vis ges mojlighet fér att skapa goda miljser for
befolkningen i mellantiden. S& lénge planlaggin-
gen inte sker tvarfagligt tidigt i processen, mdste
de gréna rummen férhdlla sig till de dverordnade
ramar som sdtts f&r bostéder och infrastruktur istél-
let f&r det motsatta. Parkeringshus som planléggs
under marken &r ett exempel som ger stora be-
gransningar fér etablering av vegetation p& ovan-
sida av parkeringshus.

Utifran reflektioner runt oppgavens bakgrund- och
kunnskapsmaterial har jag kommit fram till tre f&r-
slag pa tillnarming till férléngelsen av Fredrikstads
hamnpromenad.  Genom mina férslag exempli-
fierar jag méten mellan land och vatten. Jag vill
genom dessa exempel visa pd kvaliteter fran na-
turen som kan f& en viktig plats i stadens kajkanter.
Med utgdngspunkt att skapa goda stadsrum fér
ett biologiskt méngfald och fokus p& vattenbrynet

som en viktig resurs fér staden.
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KONCEPTSKISSER - NY SITUATION

Fér att kunna svara p& min problemstéllning har jag anvéndt mig av fyra prinsiper som be-
handlar de grundlaggande férutsattningarna fér utveckling av omradet. Dessa prinsiper im-
plementeras i mitt férslag till utformning av évergéngszonen pé Trosvikstranda/ Peterstomta.

| N
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Figur 6.3: Uppehdallsrum léngs med hamnpromenaden.

SIKTLINJER / BYSTRUKTUR MOTESPLATSER & UPPLEVELSE
Kopplingen mellan &lv och stad &r viktig fér att f& ett Genom att forma rum och uppehéllsplatser léings med
sammanhang och kunna orientera sig i landskapet. Rut-  vattenbrynet och skapa fri passage mellan tomterna kan

nétsprinsipet frén 1887 laggs till grund fér att ivareta sik- et promenadstrék etableras som en férléngninga av
tlinjer p& tvérs genom staden. Promenaden léngs vattnet  hamnpromenaden tidigt i planeringsfasen. Flera smé och
far pa sé satt kontakt med bakomliggande areal och blir  starre pustrum léngs med promenaden skapar en rytme.
narvarande i stadsbildet. Omradet vill kunna bli atrraktivt fér befolkningen, béde

som rekreasionsomrade och mgtesplatser.
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Figur 6.4: Olika vegetationstyper ger férutsétiningar fér ett varierat liv i
overgdingszonen.

BIOLOGISK MANGFALD & IDENTITET

Olika typer vegetation s& som éng, siv/vétmark och tréd-
lundar av olika sammanséttningar skapar variation och
identitet. Dessa vill vara med pé& att skapa olika miljser for
bade maenniskor och djur. Over och under land. Vege-
tationens strukturer, s& som tétt eller glest, lagt eller hagt,
smalt eller brett vill skapa en variation léings med vatten-
brynet och skapa férutsétiningar fér olika livsmiljser.

Figur 6.5: Flomsituation. Flomvégar ner mot élven tas vara pé tidigt i

planeringsfasen.

VATTEN SOM RESURS

Landskapet ligger lagt i terrenget och &r utsatt fér Sver-
svamning. Ett viktigt aspekt blir att hantera dagvatten frén
bakomliggande areal genom gott etablerade flomvégar
fér att minska pa trycket langs &lven. Vattnets nérvaro och
klimatets paverkan ses vidare som en kvalitet fér omradet
och samspelar med de andra prinsiperna.
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Figur 6.6: Ovan. Sekvens med fotografier visar dagens situation léings med
promenaden, fran nord till syd.

DAGENS SITUATION

Helt i nord, mellan gangbro och fram till batklubbhus finns en gang och cykkelvag. Ett
bélte av siv Idngs med strandkanten. Vid klubbhuset fortsétter géng- och cykkelvag
lédngs med Mosseveien. Vinterstid fungerar den stora éppna platsen vid hamnen som
batférvaring. Sommartid anvénds den som bilparkering. Idag &r det inte méjligt att g&
léngs med strandkanten. Batar eller vagnar blockerar framkomligheten helt ner mot
vattenbrynet. Vidare kommer man ut pd hamnplatsen som leder till batbryggorna.

En hamnkrog med asfalt utanfér. Har méste man ta sig upp till Mosseveien fér att kom-

ma vidare.

Efter en omvég runt toyota- lokaler &r det igen méijligt att komma ner till vattnet. En
graskladd vall pé ca 1,5 meter grénsar till vattnet. Vidare kommer man ner pé en flata
och kan ta sig pa en stig genom ett lagt terreng och krattvegeetation . Hér blockeras

végen av ett galler och man m& komma sig runt . Efter Gnnu en omvégkommer man

tillbaka till vattnet, nu med en liten stenstrand. Vidare gér végen upp pé brygga fram-
fér porslinsfabriken , dér batar ligger till kaj. Asfalt och grusbelegg. Végen fortsétter
under bilbron och ut pa Trosvikstranda. Har ligger en stor 8ppen grusplats pé vénster
sida som anvénds som parkering och bobilsparkering pé sommaren. Asfaltsvég gar
in mellan tva fredade byggnader och vidare férbi bathus. Hér éridag ett antal stérre
lindtrédd och bjérkar innan Trosvikstranda slutar vid tidigare utlopp av Veumbekken.
|dag ligge Veumbekken i kulvert med utlopp pé mitten av Trosvikstranda.
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Figur 6.8: lllusirationsplan éver framfidig situation pé& Trosvikstranda,/NTP/Peferstomta
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Sivbrygga En ny gangvdg leds genom siven. Smé gluggar éppnar upp och ger
klar sikt ut dver Gressvikfloa. En trébrygga har etablerats under en stor pil som star
hér idag och fungerar som en métesplats. Stigen fortsétter till batklubbhuset som har
en offentlig plats utanfér. '

Hamnparken En grusstrand som skérmas av med tréd frén Mossevei-
en. Hamnparken fungerar i tilléagg till parkering och batupplag som ett
parkrum.

Hasselvallen En vall pa ca tvé meters hojd grénsar mot vattenbrynet.
valeln &r deltin i tva nivéer och med gangstig pa bada nivéer. En allé
pa hdjddraget ger en stram linje in mot land medan vegetationen véxer
mer fritt ner mot vattenbrynet. Sma tradlundar skapar mindre métes-
platser.

Flomskosparken Vallen gar éver i en orskog. Sikilinjer ivaretas pa tvérs
genom promenaden sd att koppling mellan vatinet och bebyggelsen in
dver land bibehdlls.

Angen Fiskebrygga En blomsteréing etableras framfér porslinsfabriken.
Ideal strand Mellan de vaernade byggnaderna far vattenet komma en
bit in pd torgplatsen. Laga tréd och en lag undervegetation framhéver

byggnaderna pé platsen.

Fruktlunden Bukten En bukt formar en torgplats 'med en frukilund ay
dppeltréd.




FLOMSKOGSPARKEN

4 . A y c
Figur 6.9: lllustrationen seft i rikining nord. Har fortséitter hamnpromenaden in mellan tréden och igenom ett litet skogsparti.

Svartor och gr&or dominerar fréidskicktet.

Figur 6.11: Snitt oppriss, A A. Upphdjda gangstigar i olika nivéer leder genom parken. | torra perioder &r
det majligt att uppehalla sig i hela parkomradet. Terrenget ligger langt och vill versvémmas regelbundet.
Den innersta bron i parken &r lagt pé& en hajd sé att det ska vara méjligta att ta sig genom omradet dven
vid 100 arsflom. Parken har kapacitet att ta hand om dagvatten frén bakomliggande omréden. Stora

vattenmdngder bromsas upp och rensas innan det gér vidare ut i élven.
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Med god utsikt &ver Gressvikfloa och
Vesterelva  ligger  Flomskogsparken.
Belégen p& udden utanfér Brynild fabri-
ker, Korsepynten. Till skillnad frén den
naturliga flomskogsmarken, &r omradet
lagt till rétta fér befolkningen i staden.
Forlangelsen av hamnpromenaden gér
genom parken . Skogsparti ppnas upp
fér att markera siktlinjer.

Figur 6.10: Plankart Flommarksparken.

Pa sikt kan flomskogsparken bli en del av en nérmilidpark som férvéntas etablerad vid utbyggning av
omrédet. Tréningsmajligheter, lek och rekreation kan tillgodoses i parken vid vidare bearbetning av om-
rédet. Nar trad har vuxit till sig kan de anvandas till att bygga hinderleyper och lekstativ med mera.
Flomskogsparken kan anvéndas som en léringsarean fér barn och vuxna. Barnehage och skola férvéntas
etablerat i néromradet i och med fértéttning. Att ha néra tillgéng pé olika vegetationstyper i nérmiljén kan
bidra till mer kunskap och férstéelse fér hur véxter, djur, och klimat hénger samman och bidra till ett stérre
dgarskap fér naturen runt oss. Syftet &r skapa ett attraktivt omrade fér stadens invanare. S& som insekter,

faglar, smadijur, vattenlevande organismer och ménniskor.

Snitt, skala 1:250, Vattennivéer visar p& hur hdgt vatinet star 100 é&rs gentaksintervall, 156 cm
1 &rs gentaksintervall, 96 cm
Hogsta tidvatten, 29 cm
Normalnoll

vid olika flomsituationer visar. (kartverket, 2020)
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FLOMSKOGSPARKEN - PLANTER

Flomskogsparken tacker ett areal pd ca 7 dekar. Omradet ligger sydvéstvandt
med goda solférhéllanden. Det lagtliggande terrenget och dagvatten som leds
via flomvégar till parken gér omrédet fuktigt och blétt. Idag bestér arealet som
ska transformeras av fylimassor. Bearbetning och utbyte av stedegna massor kan
komma att vara nédvéndigt fér att skapa ett flomskogsmili dér énskade arter
ska trivas.

Jag anvénder arter som &r typiska fér lomskogsmarken. Arterna ér valt ut efter
registreringar som é&r gjort genom NiN och Miljédirektoratet p&d kommunekart.
(Kommunekart, 2020) | tillagg anvénds arter som &r typiska fér naturtypen och
som &r registrerad i néromradet till Fredrikstad genom artsdatabanken. (Artsda-
tabanken, v.d.)

Omrédet planteras med hemmahdrande vegetation. Bunnskiktet &r inte speci-
ficerati féljande artsval. P& sikt etableras moser om férhéllanden &r gynnsamma.

SKISSER AV FASKINER

Flomskogparken vill kunna fungera som eft omré&de dar tex faskiner
och andra naturbaserade sékringstiliak kan testas ut i Gvergéngszonen.

Levande vaxtmaterial anvénds.

Figur 6.12: Faskiner med &g vegetation Figur 6.13: Faskiner med stérre kvistmaterial

Schiechtle, H., M. (1994) Water bioen- Schiechtle, H., M. (1994) Water bioen-

gineering Techniques, Blackwell science gineering Techniques, Blackwell science



Tradskikt:

Alnus glutinosa - Svartor
Alnus incana - Gréor

Betula pubescens - Dunbjark
Prunus padus - Hegg

Salix caprea - Selje

Buskskikt:

Ribes spicatum - Villrips
Salix myrsinifolia - Svartvier
Salix triandra - Mandelpil

(naer trua art)

Feltskikt:

Alisma plantago-aquatica - Vassgro
Calamagrostis canescens - Vassrarkvein
Caltha palustris - Bekkeblom

Dryopteris dilitata - Geittelg

Dryopteris filix-mas - Ormetelg
Filipendula ulmaria - Mjgdurt

Humulus lupulus - Humle

Iris pseudacorus - Sverdlilje

Lycopus europaeus - Klourt

Matteuccia struthiopteris - Strutseving
Sparganium erectum - Kjempepiggknopp
Valeriana sambucifolia - Vendelrot
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ANGEN FISKEBRYGGA

100 é&rs gentaksintervall, 156 cm

Normalnoll
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Figur 6.14: Blomsterang.

Framfér Norsk Teknisk Porselen etable-
ras en blomsterdng. Har blir de tvé stora
flatorna framtrédande . Intentionen &r
att den horisontala blomsteréingen ska
framhdva den stora industribyggnaden
och att den vertikala industrifasaden ska
framhdva blomsterdngen. De tvé kon-
taserna styrker varandra och framhéaver
platsens identitet.

Fiskebrygga med méjlighet fér att fortfa-
rande lagga till med stérre batar.

Figur 6.16: Snitt oppriss, B B. Skala 1:250

Figur 6.15: Plankart éver Angen Fiskebrygga.

Kajkanten behalls som den &r idag. Om det &r genomférbart ar det énskligt att bearbeta

faltan p& muren som vetter ut mot élven.

Har &r det mest idella att ha en ru overflata som skapar friktione och h&lrumm i kajkanten,

vilket kan &ka chanserna fér att véixter och djur kan dra nytta av kantzonen under vattnet.

Omré&det ér inte utsatt fér regelbundna dversvémningar. ( kartverket, 2020)
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ANGEN FISKEBRYGGA - PLANTER

Angen fiskebrygga ligger sydvandt med goda solférhéllanden. Arealet ligger
hégt i terrenget och ér inte utsatt fér 100 drsflommen. Idag &r omradet asfalterat.
Underlaget byts ut till valdrenerade massor som hémtas fran nédromréadet. Urvalet
&r gjort med utgangspunkt i arter som é&r observerade i omradet vid egna befa-
ringar. | tillegg anvénds artsdatabankens register for artsfunn i néromradet som
ett komplement. ( artsdatabanken, ....) Genom att kompletera med med fler arter
séikras en beplantning med variation i férg och struktur genom arstiderna. Alla
arter &r vilda véxter fran néromradet med undantag fér Cyanus segetum, (Korn-
blom). Denna &r utvald d& den tillfér en stark férg som stér i kontrast mot den
lysa byggnaden och tillfér de andra arterna en férg- och formkontrast. D& arten
vérderas som livskraftig pé artsdatabanken ( artsdatabanken) och inte medfér
risiko f&r andra planter véljer jag hér att ta in denna art.

Ytan framfér porslinstabriken &r s& pass stor att urvalet ér gjort f&r att kunna kom-
bineras olikt. Ddrmed kan dngplanteringen skifta karaktér léings kajen. Med det-

ta urval etableras en robust beplantnignen som &r anpassad den aktuella miljén.



Perenner:

Achillea millefolium - Ryllik
Campanula rotundifolia - Bléklocka
Carum carvi - Karve

Centaurea jacea - Engknoppurt
Chamaenerion angustifolium - Geitrams
Cirsium arvense - Akertistel

Cyanus segetum - Kornblom

Echium vulgare - Ormehode

Knautia arvensis - Redknapp
Leucanthemum vulgare - Prestekrage
Linaria vulgaris - Lintorskemunn
Orgianum vulgare — Bergmynte
Pimpinella saxifraga - Gjeldkarve
Rumex thyrsiflorus Fingerh. - Storsyre
Silene vulgaris - Engsmelle

Solidago virgaurea — Gullris
Tanacetum vulgare - Reinfann
Trifolium arvense - Harklgver

Vicia cracca - Fuglevikke

Gras:
Avenella flexuosa - Smyle
Briza media - Hjertegras

Calamagrostis - Rerkvein

108



FRUKTLUNDEN BUKTEN
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Figur 6.17: Den nya bydelen far ett annat
typ av torg &n de som finns i centrum
idag. Bukten med vegetation och vat-
ten ger andra kvaliteter én de traditio-
nella stenbelagda torgen. En fruktlund
ramar in bukten och fortsétter i rikining
nord léings med hamnpromenaden.

Jag har valt aft anvénda léga frukt-
trdd da jag énskar klungor av trad
men samtidgt ska inte tréden bygga
bort den laga bebyggelsen inno-
ver Holmen. Appeltrédden skapar en
frukttrédgard fér den nya stadsdelen.
Med detta grepp belyses delingsprin-
cipen. En trédgard erbjuds till den bya
befolkningen, utan att alla ska ha sin
egen tradgdrd att skéta. Hér &r det
istéillet ett gemensamt ansvar fér en
gemensam trédgard som &r dppen fér

alla stadens invénare.

100 ars gentaksintervall, 156 cm
—— 1 ars gentfaksintervall, 96 cm

Hegsta tidvatten, 29 cm

Normalnoll

Figur 6.19: Sivhénan, Gallinula chloropus, héckar

pa bada sidor om Fredrikstad centrum. Genom
att skapa miljéer langs med élven dér insekter
och faglar ocksé& kan fé tillgang pa ett frodigt
milid, kan leda till att Fredrikstads rika fagelliv
kan bli &nu mer synligt i stdsbilden.

Figur 6.20: Snitt oppriss, C C.

Snittet visar p& vattennivd in i bukten vid olika gentaksin-
tervaller (kartverket, 2020). En tréspéng gré genom bukte,
som regelbundet blir versvémmad. | utkant av bukten, mot
Vesterelva &r det placerat trépdlarr som ska férhindra starkt
vagskvalp och strémmar in i bukten. De hjélper ocksa till att
hélla p&d massorna sa att de inte dras med ut i dlven.
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FRUKTLUNDEN BUKTEN - PLANTER

Bukten ligger sydvandt, med goda solférhéllanden. Bukten ér delvis téckt av vat-
ten, medan delar ligger i en fluktuerande zon. Bottenmaterialet bestar av finpar-
tiklar och av stérre stenmaterial som kommit med vattenstrémmar. Existerande
vegetation i vattenbrynet i centrum &r begrénsat. Arterna &r valt ut efter arter som
registrerats vid egna befaringar kombinerat med arter fran artsdatabankens arts-
kart frén néromrédet. Fér att minska utvasking vid stort vagskvalp fran battrafiken
och vattenstrdmmar &r trépdlar med tvérgéende plank satt i utkant av bukten.
Arterna &r valt ut fér att fungera i de olika zonerna och f&r att tala vattenmiljet i
bukten. Det anvands endast hemmahérande véxter i vattnet.

En fruktlund etableras i anknytning till bukten. De &r placerade i &versta zonen,
pa nivé med existerande terreng och blir inte utsatt f&r 100 drsflom.



Trad:
Malus - Epletre
Prunus domestica - Plommetre

Perenner:

Filipendula ulmaria - Mjgdurt
Iris pseudacorus - Sverdlilie
Molinia caerulea - Blatopp
Stachys palustris - Akersvinerot
Succisa pratensis - Blaknapp
Trollius europaeus - Ballblom

Tussilago farfara - Hasthov

Siv:
Bolboschoenus maritimus - Havsivaks
Schoenoplectus tabernaemontani - Pollsivaks

Vattenplantor:
Potamogeton perfoliatus - Hjertetjgnnaks

Undervattensplantor:
Equisetum fluviatile - Elvesnelle
Myriophyllum - Tusenbladslektet

Ruppia maritima - Sm&havgress
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REFLEKTION

Vid att landskap fér byggas upp éver tid, med nya tréd bredvid éldre, skapas
en dynamik i staden. Vegetationen fungerar som historiebérare. Insekter och
andra djur har méjlighet till att etablera sig dver tid till olika livsmiljger. Att
skapa ett férhallande till bade ett specifikt omrade och till naturen é&r viktiga
aspekter fér att skapa engagemang, intresse, kunnskap och vélbefinnande
bland befolkningen. Fér vi ett eierskap till vara omgivningar, &r vi ocks& mer
angeldgna om att ta vara pé& de, férsta de och tillgodose deras kvaliteter. Att
géra omgivningarna tillgéngliga i ett tidigt stadie istéllet fér att omréden ligger
pa vant vill kunna tillféra stora kvaliter. Kan de gréna rummen implementeras i
den éverordnade strategien fér fortettingen och f& betydning i en tidig fas i
utvecklingsprojekter.

D& mina férslag fill utformningen &r en alternativ tilnérming till utformning av
Fredrikstads kajkan som &r en annan &n den som é&r synlig idag. Fér att den-
na ska kunna realiseras mé vidare bearbetning och ifragaséttande stéllas till
etablering och skétsel. Det &r komplexa plantesamfunn som mé& vurderas pé ett
detaljerat plan vidare.
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