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Prosjektnr. 28.31. Forclønig rapnart 

SORTSFORSØK I BLOI1KÅ.L 

v/Arnulf R. Persson, Trevor Rernedi.c s 
* og Tove ~1ronstad 

• 

1. Sammendrag 

På bakgrunn av den voksende interesse for blomkål som råstoff til 

konservindustrien, ble det i regi av Norsk institutt for nærings 
middelforslming .i 1973 satt igang en serie sortsforsøk med blom 
kål ved NLH. Undersøkelsene tok sikte på å peke ut yterike sor~ 

ter med gode kvalitetsegenskaper i tre tidlighetsgrupper. Kvali 
tetsbedømmelsen ble foretatt av friskvare etter Norsk Standard og 
også etter mer beskrivende karakter, jfr. tabellene 1-5. Det 

siste holdet ble utsatt for skarp frost slik at en ogrJå kunne 
f'or-e ta vurdering av frosttoleranse. 51 sorter var med i forsøke-- 
ne, og av disse blir 24 pekt ut til videre prøving son vi regner 
med vil vare i to år til.· Etter første års undersøkelser vil en 

særlig framheve: 

T,i'1_lige sorter1 <60 dgr. for ½ avling etter u tp.Larrt i.ng , 

'Rab', 'Grodan', 1Candor', 'Maveron' og 'Progress Tagen 
hus' •. 

Middels tidlil;e sorter, 60-65 dgr. for-kavling etter utnlanting. 
'Igloo 0338', 'Delira' z og 'Sesam'. 

Seine sorter, >65 dgr. for½ avling etter utplanting. 

'Igloory', 1Nevada', '\·linner' og 'Jnora Blanca'. 

* A.RI) Persson og 1-1• Rcmcd Loa som har hatt ansvaret for fel tunde:r- 
søkelsene, arbeider ved Institutt for grønnsakdyrking, NLH i Ås, 

og T. Tronstad som har het t ansv ar e t for brali t.e t.abcdøsnnc'l.s on , 

az-bci de r ved Statens .institutt for f'orbruksforskJ.11.ng. 



2. Jnnl~dning 

Bakgrunnen for denne undersøkelsen er at blomkål i løpet av få 
år er blitt et betydelig produkt for den vegetabilske frysein 

dustri. Det er vikt.tg å slå fast hvilke sorter som egner seg 
best for frys.ing med honb.l Lkk på å oppnå så fin kvalitet som mu- 
1ig. Samtidig er det komme t på markedet en rekke nye sorter, 
særlig fra Nederland, scm har gitt lovende utbytte i andre land 
og som burde prøves også under våre forhold. 

3. Formål 

Forsøkene i 1973 tok sikte på en grovsortering av et sortsmateri 
ale som var skaffet fra ulike europeiske land med Danmark som den 

største leverandøren. En regner med at den fullstendige sorts 
prøving vil ta tre åro Dette er en 11Progress report" om resulta 
tene fra fel tundersøkelsenc på Norderås i 1973. Arbeidet d enne 

sesongen tok s.ikte på å sjal te ut ca. halvparten av sortene på 
grm:mlag av tre forsøk: forsor:nner-, s omme r- og høstforsøk. 

Så- og plantetider for de respektive hold var: a) sådd 30/3, 
plantet 10-11/5, b) sådd 4/5, plantet 8-9/6, c) sådd_ 12/6, plan 
tet 12-13/7. 

I _tillegg til de agronorpiske egenskaper ble det foretatt l:\Tali 
tetsbedømmelsor av frisk vare, med s Lkt e på å gi informasjon av 
ape s.LfLkk interesse for konserv.industrien. 

Plantene ble priklet i kasser. Det første feltet ble plantet 
med hand, de to siste med maskin. Planteavstand 65 x 35 cm. 

Høstingen forcgildr otter hvert som hodene ble høsteferdige. Av 
lingen ble sortert etter Norsk Standard: NS 2820 • . 
I tillegg til sortering etter Horok Standard ble det foretatt 

bedømmelse av frisk vare fra høst-holdet for en rekke egenskaper, 

som har relevans for industri-rettet dyrking. En del sorter ble 
også bedømt som frinkvare av }'r.ionor/N::,ra. Endel.ig foretok Sta 
tens inst i tutt for forbruksfor[-('.-::n.ing kval i t e t sbedømno.Ls c , 



5. Resultater OG konklusjoner 

Resultatene av de tre forsøkene er presentert i tabellene 1 og 2 

som gjengir henholdsvis tilrådde og ikke tilrådde sorter. Her 

er sortene gruppert i tidlige, middels tidlige og seine sorter. 
Utgangspunktet for denne gruppering er tidspunktet for oppnådd 

halv avl.ing, utregnet på basis av gjenn-omsn.i ttct av første og 
annet plantehold. 

Kriteriene for gruppering er tall døgn fra utplanting: 

tidlige <60 døgn 
middels tidlige 60-65 døgn 

seine > 65 døgn 

I tabellene finner en sortens O-nr. som er brukt i alle forsøk 

og bedømmelser. Ini tialbokstave!le for frøleverandørene er gjenw" 
gitt, mens fullt navn og adresse er ført opp i-slutten av mel 
dingen. Utvikl.ingstid er ført opp som tall døgn til i· avl.ing. 
Innen hver t.idlighetsgruppe er sortene rangert tilnærmet etter 

stigende krav t.il veksttid. Merk at utv1kl.ingstiden er betyde 
lig lengre for det seineste holdet enn for de to tidligste. 

Dette til tross for at en iklæ oppnådde full avl.ing her fordi 

frosten meldte seg for tidlig. Forklaringen til dette er den 
lågere temperatur fram _på ettersommeren. Des.iste kolonnene i 
tabellen vedrører prosent St. I som i alle forsøk har vært høge 
Forsøkene kan i det heile fra et agronomisk synspunkt karakter.i 

seres som meget vellykkete. Tabell 2 gjelder sorter som Lkke 
blir tilrådd for videre prøving på basis av avlings- og kvali 
tetskriterier. 

I diagrammene 1-4 er ført opp høstetidens fordel.ing for de til 

rådde sortene. Høstetidene for de tre ulike hold er satt under 
hver-andr-e , Her kan en merke seg at høstet.iden for elet første 
hold er langt r.ier kons"entrert enn_ gjennomgående for annet og 
tredje hold. 

I tabell 3 er ført opp samtlige sorter som var med i undersøkel 
sen og de faktiske avlinger som ble oppnådd omregnet .i kg/daa. 

I tabell 4 og 5 er for henholdsvis tilrådde og ikke tilrådde so:.r 
ter ført opp r-e su'l ta tet av k.vali tetsbedømnelse av fr.isk vare ved 
høsting av siste hold~ 
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Tabell 3. Blomkålsarter, lford.crås 1973. Samlet avl.ing kg/ daa. 

T = tidlige, MT= middels tidlige, S = seine. 

Serie I Serie II Serie III 
Felt Tidl.- Avl.i Avl. i Avl.i 
nr. 0-nr. Navn het kg/daa kg/daa kg/daa 

01 07291 Dania Hunderup T 1550 900 2300 
02 07292 Dom.inant li s - 2200 125 fo 

03 07293 Eminent li T 1450 1475 1700 
04 07294 Erfurter nr. 13 

Hunderup P 69 s 1650 1750 300 
06 07296 Grodan 

Hunderup P 69 T 1700 1650 2025 
, 07 07297 Perfection 

Hunderup P 69 T 1300 1775 
08 07298 Starla 

Hunderup P 69 T 1250 1625 1500 
010 07299 Starla nr. 007 

forbedret T 1150 _1650 1125 
011 07300 Tidl. frunilie av 

nr. 25 MT 1500 2050 1450 
012 07313 Vetus orig. s 2075 1925 4-50 
013 07314 Marva T 1300 1425 2350 
014 07315 Torina MT 1350 2200 1275 
015 07321 Erfurter nro 986 T 1000 1300 400 
016 07322 Progress Thg. 

P 69 og 71 T 1450 2250 1950 
017 07323 Sparto Thg. 

P 69 og 71 T 1700 1400 1800 
018 07324 Stratos MT 1450 1675 850 
019 07326 Extra Early 

Snowball T -· 925 
020 07328 Gevira T 1150 825 2300 
021 07363 Rekord Special T 1325 1450 2225 
022 07364 Vroege Mechelse T 1325 1400 1425 
023 07365 Lecerf (Zomer) MT 1775 2200 925 
024 07366 Candor T 1325 1350 2225 
025 07367 Delira MT 1500 2625 1275 
026 07368 Flora Blanca s 1850 2400 1350 
027 07369 Lukra T 1350 1350 1875 
02.8 07370 Nevada s 1875 2300 850 
029 06669 Balanza :[• 1425 1250 1825 

030 07173 Clou T 1600 1775 800 



Serie I Serie II Serie III 
Felt- Tidl.- Avl" .i. Avl. i Avlo i 
nr. 0-nr. Navn het kg/daa kg/daa kg/daa 

031 07180 Herbstriesen s 1525 
032 05157 Idol orig. MT - 2000 1750 
033 07174 Igloo 0338 MT 2100 2000 
034 07115 Igloory s 1875 2300 250 
035 06668 Maveron T 1700 1800 2575 
036 06814 Nr. 63 s - 1625 
037 07176 Nr. 590 MT 1575 1575 2500 
038 05963 Nro; 715 T 1475 
039 07177 Rab T 1625 1175 2025 
040 07178 Streng Enkona P67 MT 1700 1100 350 
041 07179 Winner OE/61 s 2000 2625 950 
042 07418 Prirneur A T 900 1250 1600 
043 07419 Sesam MT 1700 2050 1375 
044 07430 Alert T 700 1075 1825 
045 07431 Avans 0260 s 1425 2350 1300 
046 07433 Eko 0347 MT 750 1550 2025 
047 07434 Idol 0233 T .. 925 2175 19:10 
048 07437 No. 63 s 1350 2450 
049 07438 No. 590 MT 1025 1900 1900 
050 07439 Pax 0335 s 1325 - 1600 
051 07468 Wonderful s 1225 2175 225 
052 07320 Perfect.ion T - 925 1150 
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Tekstfork1ar.in_r.: _________ , ~ 

Farge 

Jevnhet 

Form 

Mosethet 

Kompakte 
småhoder. 

Sideskudd 

Gjennom 
v oksLng 

Frostskade 

Dekking 

Bladfarge 

3 = hvit, 2 = gu l hvLt , 1 = gul. 

3 =jevnoverflate, 2 = noe buklete overflate, 

' 1 == meget ujevn ove r.f.Lat e , 

3 = svakt avrundet hode, 2 =høgrundthode, 1 = flat 

overflate. 

3 = ihlce moset, 2 = noe moset, 1 =sterktmoset. 

Merk at mosethet synes å være bestemt av miljøforhnl 
dene i føi~ste relrJ.rn. Derfor lar denne .egenakapcn seg 
vanske1.ig bedømme med hanb.l Lkk på sortene. 

3 = meget kompakte småhode r , 2 = middels kompakte, 

1 =løsesmåhoder. 

3 =kortesideskudd., 2 =middelslange sideskudd, 

1 = Lange sideskudd" 

3 = ubetydelig gjen....YJ.oEwol:s.ing, 2 = noe gjcnn.D!"J.vok 
sing, 1 = mye gjennoravoks1ng. 

3 = ubetydelig frostskade, 2 = noe frostskade, 

1 = sterk frJstskade. 
Sorter merket (S) betyr at bedømmelsen er foretatt 
på små hoder. 

3 = god bladdeYJcing, 2 = midde1s god bladdelddng, 
1 = dårlig bladdeld~_ing. 
Bedømmelsen er foretatt på feltet samtidig med 
frostskadeobservasjonene for å se om det er sammen 

heng mellom frosttoleranse og bladdekk.ing. 

3 =mørkgrønnfarge, 2 =normalgrønnfarge, 
1 =lysgrønnfarge. 



Apncndiks 

Konsulent E. Randløv, A/S Beauva.:Ls/Plumrosc, Odense. 

Innlegg på NJP's blomkåJ.symposium 18.-19. oktober 1973 i Nyboz-g , 
Danmark. 

Råvare spes tfikar3 ;i :m :for bl omkåJ. til .industrien 

Fr.iskvaremarl:edet inntar en dominerende plass som avtager av 
blomkål i Darnnark. Industriens total8 forbruk her hjem:ie kom 

mer neppe over 4-5% av den totale produksjon" 

Anvendt i .industrien er b.l omkå.l en ny produksjon. De t -er først 

i de siste 8-10 år at de muligheter som er i denne grønnsak har 
vist·seg. 

Anvendelsesområde 

1 • Dypfrys ing produktet Lnngå.r i bland.ing med andre grønn 
s akcr. 

2; Frysetørring - produktet innglr i 
a) Tørrede supper 
b) Bland.ing av frysetørrede grønnsaker og sel 

ges som suppegrønt. 
3. Bokse-, resp. frosne supper. 

4. Den "aur e " produksjon - en del anvend t sammen med pickles agur- 
ker. 

Det skal i det følgende kort redegjøres for produktets anvondc l se 
.i forbindelse med de forskjellige produksjoner, og de krav snm 

fra industriens side kan tenkes stillet i forbindelse he rraed , 

1. Q,',Cpfry-sing. Blomkålen inngår i blanding med and.re grannsaker 
som erter, bonner, rna.i,s og gu1røtter. Dypfrysingsindustr.icns 
forskjcllie;c produkter utmerker seg ved å være fine salgsobjek 
ter bl. a" på grunn txv: deres f2-rgq, eg her inngår blomkålen som 
et· naturlig ledd. 

Blomkålen deles opp i småbuketter.som bl&ncheres og dypfryses. 

Ved oppdeli:ngen oppnår man en mer ensartet blancher.ing og får 
samt.idig et produkt son er ner industriminded, idet det langt 
lettere doseres og pakkes aamnen med de øvrige produkter. 

Industriens krav til råvaren vil omfatte: 
A. Kvalitet 



B. Produktpris 
C. Produkt fritt for kjemikalierester 

D. Stabile, ensartede t.ilførsler av råvarene 

A. Kvalitet. Hodene skal være faste, hv.ite, fr.i for insektres 

ter og skal kunne oppdeles i småbuketter av ensartet størrelse, 
maks 3 cm i diameter, uten at det skal ak jær e s for mye sl.ik at 
bukettenes opprinnelige form endres vesentlig. Krav til farge 
er vesentlig der produktet anvendes til dypfrysing. Det vil si 

at sorter som i en varmeperiode har tendens til gulfarg.ing er 
uegnet. 

Smaken må helst ikke være for sterk, idet blomkålen dat for 
høy grad vil prege bland.ingene. 

B. Produktnris. Det tenkes her på produktpris i bearbeidet 
stand. Denne vil avhenge av hodestørrelsen og svinn ved fjern 

ing av stokken. Store, faste hoder som lett kan deles i små 

buketter g.ir den minste arbeidslønn ved bearbeidingen og som 

regel det minste svinn og derigjennom d9n billigste produktpris. 
Det kan her t.ilføyes den betydning dette har på feltet at man 
kan hoste store, ensartet utviklede hoder. Det v.il avgjort være 
en medvirkende årsak til ~å redusere arbeidsomkostn.ingene her. 

C, Produkt f~itt foT kjemika.1.i.crcster. Dette er en selvfølgelig 
het. Når det allikevel nevnes her, er det i erkjennelse av de 
store problemer som vi undertiden kan ha med nettopp denne kul 
turen. Det bør føres nøye kontroll med bruken av kjemikalier 
ved de enkelte leverandører. 

D. Stab.ile, ensartede tilførsler av råvarene. Dette kr av skulle 
det V2ill.13 mul.ig å oppfylle .i dag med. den vi ten vi har vedrørende 
programn1ering" Det er av stor bc tydn.i.ng for å oppnå en hensikts 
messig bearbcidingsproscss i industr.ien. Neppe mange andre kul 
turer har m211 interessert s eg for så meget og er nådd så langt 
med som nettopp blomkål på dette o@rådct. Det må derfor også 

være mulig å innpasse lru L turen på det tidspunkt av s ommer cn f.~ om 
industrien mttte ønske det. Det vil som oftest s.i juni måned 
eller september/oktober måned. 



2. Frysetørring. Bloml~ålen nyttes for det meste i pulversupper, 

og i m.i.ndr-c omfang i b.Landi ng med. and re grønnsaker som suppe 
grønt. Sistnevnte produkt kan .i.kke unngå å bli dyrt med de for 

holdsvis kostbare behæ1dlingsprosesser som går forut. Kålen 
skjæres opp i r-ekt angu Lær-e stykker som etter dypfrysing gj ennorn 
går en uttørringsprosess. 

Kravene til råvaren vil .ikke være vesentlig forskjellige f::ra de 

krav som a t i l.Les t.il det produkt som skal fryses. Ett enkelt 
forhold bør dog trekkes fra"TI som vesentlig - nemlig tørrstoff 

innholdet. Overalt hvor det arbeides med frysetørrede produk 

ter, stilles det krav om et høyt tørrstoffinnhold for å få en 

lav produktpris. 

Høysommerleveransene 1igger som regel med tørrstoffinnhold på 
opp t.il 10%, mens oktober-leveransene sjelden kommer' over 8;~ i 
snitt. Det vil dog her være store sortsforskjeller~ 

Hva fargen angår, aksepterer man gjerne hvite t.il svakt gulfar 
gede hoder • 

3., - 4. De to siste anvendelsesområder - sunuenroduks:ion og an- 
vcnde Ls e av blr- .1r·~J ,,.,,~...... ' ~. d .. lrlc.00 ' "\-.lr . ..,... · 1 . ..! - ~ r:,_ .. - uITL"a.. .. u<--LL~en 1.~c D.lC"L>... 1;;;.._,<.._gu.,_,,.,e ..... V.L Jeg gJerne o ..... 
handle under ett. 

Ved anvend.else til sunuenroduksjon kan man utmerket godt bruke 
den mer løse, svakt gulfargede b.Lomkå l , idet fargen vil bli dek 

ket. Forøvrig er det ønskelig - som ved de foregående produlc- 
s joner - å arbeide med store hoder, .idet de vil gi den laveste 
produktpris. 

~lomkål anvendt aamme n med nicklesagurker evt. alene, har Lkke 

det s amme store marked her hj emrne , 

Hva kval1teten angår, ønsker man hv.ite hoder uten å stille til""!' 
svarende krav til farEen som ved det frosne produkt. 

. Det vil være ønskeli.g å - kunne foreta en oppdeling .i ennå mindre 
buketter enn t.il dypfrysing. Man vil her ofte foretrekke sorter 

med en kortere utviklingstid, idet disse ofte vil ha et mer spin 

kelt oppbygget hode og vil være lettere å oppdele i små, ensar 
tede buketter. 

Lever.ingstidspunktet v.il være augua t z s ep t embe r , aanrti.di g med den 
"aur e " produksjonen. Angående de øvr i ge krav til :produktet t.il 
de her ncvr:i..te produksjoner, vil de være identiske med de krav 



som stilles til det produkt som anvendes til dypf'r-ysi.ng , 

Dir;Jms ~ on 

~Qlofsson: Hva betyr forskjellen mellom 8 og 101s tørrstoff 
i blomkål til frysetørring? 

E. Randløv (svar): Denne forslcj cJ.len kan bety omkring 25~~ av 
ferd.igproduktet. 

Jeg vil gjerne tilføye t.il m.i tt innlegg at kval.i tetskravene 

fremover vil bli meBet sterkt skjerpet. Jeg mener det bør til 
strebes standardisert 2-nvendelse av kjemikalier, ikke nødvendig 

yis systematiske sprøyteprograrruner, men anvendelse av noen få 
anerkjente midler, for å forenkle kontrollen med restkonsentra 
sjon.er. 
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I tabell 6 er ført OJ?IJ re sul taterne oc bedømrn.elsen av prøvene og 
konklusjon. 

6 • D .is Jnrn ;j on 

Om en sammenholder av1ingsresultat og kvalitetsvurder.tng kan det 

være grunn til å frrunheve følgende sorter i de ulike tidlighets 
grupper. 

Ti ell.Lee. "Rab ' skiller seg ut som den tidligste og har gitt god 
avling av tilfredsstillende kvalitet i første og andre holdet. 
1:rviaveron I har gitt meget god av LLng , Den har noe flattrykt hode 
og liten tendens til mosethet, ble i~idlertid sterkt frostskadd. 
Sortene 'Progress', 1 GrJdan' og 'Cand or' har korte sLde akudd , 
deri. sistnevnte mest kornpalct , Alle tre sortene har fått gode kar 

alderer for farge og form. 1 Cand or 1 fikk en meget variert omtale, 
kanskje p.g.a. ulikt prøvemater.ialeo 

1-iidd_els tidlicc. I denne eru~pen kan en nevne at I Ieloo 0338', 
1 Del.ira' og 'Sesam' har God farge. 'S e s am 1 og 'De lira! har g:JC1. 

form med lite mosethet. 'Igloo 0338' har lett høybygd hode. 

"Se aam ' og 'Igloo 0338' har kor t.e, kompakte sideskudd. Når det 
gjelder frost-toleranse kan en liste sortene i følgende rekke 
følge: 'Igloo 0338', 1 Delira' og 'Sesam'. 

Seine sorter. I denne gruppen kan en nevne at sorten 'Igloory' 

fikk god karakter for farge, men var noe høybygd. Ellers utmer 
ket 1 Igloory' seg med Lkxe å bl.i moset, ved å ha kompakte enke L t 
hoder og er forøvrig tolerant mot frost. Hodene V.iser litt ten 
dens t.il gjennomvoks.ing. Ellers kan det være grunn til å merke 

seg '\'I.inner' t "F'Lo r-a Blanca' og 'Nevada' i d enne gruppen. ".·finner' 
har en flat, jamn form med. noe løse, lange sideskudd. ']1lora 
Blanca' har kompak t c småhoder, men sorten er noe u j amn og fargen 

tildels gulkvit t.il ti"oss for navnet. 'Nevada' har m.iddels kom .... 
pakte småhoder. 
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TAKK TIL TTEDARJ31:~ nrsn.E 

Feltarbeidet med sortsforsøkene i blomkål krevde en stor arbeids 

innsats. En ønsker å rette en t akk til alle som sto for gjem1om 
føringen av forsøkene .i ma.rken, .i første rekke arbeidsformann 
Ivar Krabberød og gartner Svein Erik Knutsen" En særlig takk vil 
en også rette til vit.assc Olav Arne Eævre som har hjulpet til 

med å kvalitetsbedømme og fotografere materiale fras.iste hold, 
og videre til dem.som har arbeidet med å fullføre meldingen. 


