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1. Narﬁn o 3
Nepe (fornepe og matnepe) -
Brassica campestris L. subsp. rapifera Sinsh.
syn. " rapa L. var. rapifera Metzg.

campestris L. var. rapa Hartm.
Eng.: Turnip Tysk: Rilbe (Turnip) Fransk: Navet.

Systematikken i Brassica er uoversiktlig. For & gjera det litt enk-
lare tek eg med figur 1.1 som visar at B. nigra {svartsennep),

B. oleracea (k&l) og B. campestris (&kerk&l, ryks, nepe) er dei

tre primerartane. B. juncea (sareptasennep), B. napus (raps,
kdlrot) og B. carinato (abyssinsk sennep) er allopolyploidar.
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Figur 11. Skjematisk framstelling av korleis dei
tre allopolypleoidane, B, carinata, B.juncea

cg B. napus, har kome fram.



2. HISTORIKK - o -

Nepe er ei gamal kulturplante og var serleg viktig som mat- og
fOrplante i Europa i Mellomalderen. PA 1200-talet vart nepe pa-
lagt tiende, noko som ma bety at dyrking var vanleg.

I dag er ikkje nepe til mat noko stor kultur, ste¢rst dyrking er
det truleg i Asia. Her i Norge er det ei viss dyrking av tidleg
matnepe (mainepe) og i Nord-Noreg for lagring.

3. STATISTIKK

. Kulturen er ikkje spesifisert 1 dyrkingsstatistikken.

4. KJEMISK SAMANSETNAD

Det er stor skilnad pd samansetnaden av ulike nepesortar, men
generelt er det omlag som for kdlrot. Karoteninnhaldet - og dermed

innhaldet av vitamin A - er lite i nepe.

5. ANATOMI OG MORFOLOGI

Anatomisk har nepe svert mykje til felles med kdlrot, men mor-
fologisk er det visse skilnader.

Frog.

Frget liknar frget hja andre kalplanter, men er noko mindre -

400-500 fr¢/gram. Spireevna er ofte god, og den held seg i fleire

ar.

Rota som er det matnyttige produktet er samansett av primarrot og

hypo cotyl. Rotforma varierar mykje-frad flat, rund, oval og gjegle—
form. Matnepesortane er mest runde/flatrunde (figur 5,1). Rgtene kan
vera einsfarga t.d. kvite eller gulbrune, eller tofarga. Skall-

fargen kan variera sterkt, men innan tidleg matnepe er det mest
fiolett, stundon gregnt.
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Fig. 5,1 Typer av nepe.

Blada hjd nepe har ikkje vokslag. Deil er ofte stive og ekstra rue.
Bladforma varierar sterkt - bade p& same plante, men og mellom

sortar. Av figur 5.2 kan ein sjd dgme pd heile blad og delte blad.
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Figur 5.2. Bladtypar.

6. KLIMAREAKSJONAR

6.1. Ljos.

Tatsumi & Hori (1969) granska fotosyntesen hja ulike grgnsakslag
ved ca. 25 °C. For nepe med 6 blad fann dei at kompensasjons-
punktet 1&g ved 4000 lux og metningspunktet ved 55 k lux. Del
stiller seg tvilande til det registrerte kompensasjonspunktet.

I ein nyare publikasjon (Tetsumi et al. 1970) er ogsd verknaden

av temperaturen granska. Nepe hadde stgrst fotosyntese i omrddet



15-20 °C uavhengig av ljosintensiteten. Det ev.grunn til & tru .
at kompensasjonspunktet ligg ladgare - hj& kinakdl vart det regi-
strert til 1500-2000 lux. Den temperaturen som var nytta, er

altfor hgg (sjd 6.2).

Hori et al (1968) dyrka m.a. nepe i kunstig ljos (8000 lux) ved

8, 12, 16, 20 og 24 timar. Temperaturen i ljosperioden var ZOOC,
og om natta anten 20 eller 15 Oc. Det er uvisst korleis opplegget
for forsgket var, men eg gissar at frget vart sddd 13/8, at for-
spket starta den 29/8 og vart avslutta den 25/9. Ved 20 og 24
timar vart det noko ljosskade, men flotte rgter. Best resultat
vart oppnaddd ved 20 timar. Det var ingen skilnad mellom ledda

13g og hgg natt-temperatur ved 20 OC, men generelt var det ein
tendens til positiv verknad av lag natt-temperatur.

Tabell 6.1. Vekst hj& nepe i kunstig ljos (8000 lux) i ulik tid.
(sadd 13/8, forsgk starta 29/8, avslutta 25/9 ~ uvisst).

Vekt i g
Daglengde, t. Temp. DIN topp | rot R/T
8 20/15 14,5 1,6 0,52
8 20/20 14,0 6,8}7’2 0,49
12 20/15 19,8 24,2 1,22
12 20/20 24,0 28,;}26'1 1,17
16 20/15 14,1 46,5 3,30
16 20/20 27,6 45, 2}45'9 1,64
20 20/15 29,9 2,03
20 20/20 31,5 61 5}61'2 1,95
24 20 25,0 59,6 59,6 2,36

Verknad av daglengde pa stokkrenning ¢y ukjsr.
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6.2. Temperatur.:
6.1.1. Spiring. Harrington et al (1954) har fylgjande resultat.

Tabell 6.2. Spiring av neﬁe ved ulik temperatur.

Temp. °c % gode pl. Dgger til spiring
0 1 ~
5 14 ~
10 79 5,2
15 28 3,0
20 99 1,9
25 100 1,4
30 99 1,1
35 99 1,2
2,5

-

40 88

Bremer (1946) seier at minimumstemperaturen for spiring var
ca. 2 °¢ og at spiretida d& var 2 m&nader. Ved 10 °C gar det
8-9 dgger, og ved 20 °c ca. 3 dgger.

6.1.2. Vekst hjd nepa.

Iwasaki et al (1977) har granska veksten hjd ulike nepesortar.
Av figur 6.1. kan ein sjd at hja ein sort starta oppsvulminga 43
plantene hadde fatt 4 blad, hjd andre seinare.

Vekst av rot og blad hjé nepe med ulik utviklingstid er granska
i frilandskultur i Tr¢ndelag av Bremer (1946), i Akershus av
Persson & Vik (1954) og i Troms av Samuelsen (1973).

Av figur 6.2 kan ein sj& korleis veksten av rot og blad var hja
sortar med ulik tidleghet p& &s i 1952. Av figur 6.3 ser ein til-
vekstkurve for ein sein sort p& Kvithamar i 1944. Resultata fra

Troms viser elles at nepe har stor prdduksjon ved lag temperatur.
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Figur 6.3. Tilvekst hja 'Brunstadnepe' pd friland.

Kvithamar 1944 (Bremer 1946).



I 1970 var det ei‘tétalavlinq (blad og rot) p&:9240 kg/daa med .

ein middeltemperatur for juni-september pd 10,4 °c.

6.1.2.1 Jord- og lufttemperatur.

Bremer (1946) nemner forsgk som han hadde i 1929. Eg tolkar han
slik at han hadde same jord og lufttemperatur fr& 12 til 28 °c.

Han konkluderar med at det ikkje lgner seg & halde temperaturar
over 16 °c.

Hori et al. (1968) har utfgrt forsgk med ulike temperaturkombina-
sjonar i jord og luft, men alle ligg over tilr&dinga til Bremer.
Forsgket er utfgrt med planter som var ca. 4 veker. Forsgksperioden
var og ca. 4 veker. Sorten var 'Nagaoka Fl'. Resultata viste

at plantene hadde ca. 20 blad uansett kva temperaturkombinas-jon
som var nytta. Vekta av blada var fra 252 gram til 302. Rotvekta
derimot, viste ein variasjonar frd 139 til 388 gram. Temperatur-
kombinasjonane og eit grafisk oppsett over resultata gdr fram

av figur 6.4. Av figur 6.4 c kan ein sj& at det beste rot/topp-
hgvet er oppnadd med 1&g lufttemperatur (DIN-18/13), 1&g jordtem-
peratur er og gunstig. Ved hgg jordtemperatur vart det registrert
" misfarging pa re¢tene.

Tabell 6.3. Verknad av luft- og jordtemperatur pd rotavling hijéd
nepe (utdrag av resultat frd Hori et al. 1968).

Luft-T. Jord-T. Vekt av rot i gram
D N X
28 23 28 139
18 201 170
23 18 28 204 230
18 S 256
18 13 28 368 378
18 388
x 28 237
X

18 282

Konklusjonen til Bremer etter forsgka i 1929 - synes sdleis &
vera ner den rette.



I tabell 6.3 er det'eit utdrag av resultata som viser kldre tempera-
tureffekter pd rotvekta.
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#

6.1.2.3. Stokkrenning.

Jamvel om nepe spirer og veks godt ved hgge temperaturar, kan det

verte stokkrenning. Bremer (1946) fann at jordtemperaturen m&

vera 7-8 °C for & vera nokolunde trygg for stokkrenning. P& Holt

vart det i 1957 registrert opptil 40% stokkrenning og store
skilnader.

ikkje.

sorts-
Ngyaktige forsgk med stokkrenning hija nepe, kjenner eg

Wiebosch (1965) har funne at forspirt fr¢ relativt enkelt
kan verta vernalisert ved 1 oC.
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Fig. 6.4. Verknad av luft- og jordtemperatur pa vekst og

avling hj& nepe. (Hori et al. 1968).



7. SORTAR S D o

Sortimentet i nepe er stort, men det er relativt fa sortar som vert
dyrka. Nedafor er oppsett ei gruppering som er i samsvar med dei
morfologiske eigenskapane som er omtala tidligare (Persson g+ a1. 1954 ).

Rotfarge
Bladform Rotform skall nedre del Sort
Heile blad flat fiolett kvit Solanepe
" kvit " Milan

Delte blad " gregn " Hvid flad
flatrund gul gul Petrowsky
rund kvit kvit Sneball
toppfbrma fiolett .o Brunstadnepe

Hja eldre sortar er ikkje rotforma konstant (figur 7.1), men
hjd nye F1—hybridar er det mykje betre. Dyrkingsvilkara vil verka
inn pa rotforma.
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Fig. 7.1. Fordelinga av nepene i dei ulike rotformer.

Det er stor skilnad p& kor tidlege sortane er. Persson et al. (1954)
nytta inndéling etter tilvekst per dgger, og gruppering etter dgger
til hausteferdig vare. Denne grupperinga vil gjelda under gunstige
veksevilkdr. Ved NLH var det i dei omtalte sortsforsgka pd friland
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f£ra 56 til 68 dgger til 50% hausting. P& Kvithamar var det frd .

70 til 84 dg¢ger. 'Solanepe' som framleis er ein god sort,vart

d& karakterisert som tidleg. Nye japanske sortar som 'Tok§OCross'

og 'Tokyo Market' er 14 dagar tidlegare enn denne. For desse sortane
reknar ein 6-7 veker frd saing til hausting (Rg¢d et al. 1981).

'Express White' skal etter oppgave frd eigaren kunna haustast etter
5 veker.

For dyrking til lagring nyttar ein . . sortar som 'Malselvnepe'.
I Troms kan ein sa til sist i juni. Desse nepene har ein god mat-
kvalitet.

Stokkrenning: Det er nemnt tidlegare at dette problemet er lite
klarlagt, men vi veit det er stg¢rre sortsskilnader. Av korrela-
sjonar som er nemnt i litteraturen kan nemnast:

Tidlege sortar - sterkt utsett (Shibutani et al 1955)

Lite bladverk = " " (Bremer 1946)

Heile blad - " " (Wiebosch 1965)

8. HAUSTING, SORTERING OG LAGRING

Hausting for bunting foregdr manuelt, og ndr nepene er store for
drstida. For vinterlagring kan ein truleg og nytta mekanisk

hausting. Sortering og pakking skjer i samsvar med N.S. 2835.
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