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1. BOLIGMILJ@.

Den sterke byveksten er drsak til noen av de mest alvorlige
problemer som verden star ovenfor i dag, spesielt i de
industrialiserte nasjoner. M8let md vere 4 finne lesninger
som gjer det mulig for befolkmingen 4 leve pd en human og
sivilisert m3te, uten den moderne bysivilisasjons skade-
virkninger, og som sikrer et tilfredsstillende milje bdde
for arbeid, fritid og hvile, Dess mer progressivi og
sterkere organisert et samfunn er, desto mer komplisert

er det & lose disse oppgaver. I virkeligheten er
problemene av samme karakter i alle sterre bysamfunn, pa
tross av tilsynelatende ulikheter som veksler etter lokale

forhold., (1)

Chermayeff og Alexander (2) understreker at befolknings-
pkningen, den teknologiske utvikling og masseproduks jonen
foregdr i aksellererende tempo. Kvantitative malsetninger
blir dominerende, pd bekostning av kvalitet. I mindre og
mindre grad serges det for muligheter til direkte, person-~
lige opplevelser av forskjellig intensitet og skala.
Variasjonen i de daglige opplevelser blir borte.

Fortidens bysamfunn fikk sin identitet gjennom gjensidig
p&virkning og samsvar mellom innbyggerne selv, felles
sosiale mdl, kulturell kontinuitet og byens fysiske ut-
forming.

Det moderne menneske har hittil ikke maktet & utvikle
metoder for & organisere teknologiens enorme kvantiteter

p& en tilsvarende meningsfylt méite. Forfatterne under-
streker at denne tilstand fremdeles kan endres. Mennesket
er fullt ut i stand til & eve kontroll i den store mile-
stokk scm kreves, til & lgse kompliserte problemer og

skape omgivelser som gir bedre vilkdr for en menneskeverdig

tilverelse. Men dette krever at man innser hvilke

1) Jensen, Rolf: HIGH DENSITY LIVING. London 1966, (s.1).

2) Chermayeff, Serge og Chr, Alexander: COMMUNITY AND
PRIVACY. Garden City, N.Y., 1965
(255 s.).
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tilstander som er dominante i ndtidens bysivilisasjon og
hvordan de pa&virker oss. Speorsmdlet om vi kan kontrollere
utviklingen eller lar oss styre av den tas ogsd opp i
norsk byplanlitteratur. (3)

Privatliv og samfunn.

Premfor alt er en betydningsfull arv fra fortiden i ferd
med & forsvinne: det avskjermede privatlivet -~ "that
marvelous compound of withdrawal, self-reliance, solitude,
gquiet, contemplation, and concentration." For 4 kunne
utvikle muligheter for avskjermet privatliv samtidig med
de virkelige fordeler ved & leve i et samfunn, trenges
det en helt ny oppfatning av urbanisme.

En slik ny urban organisering md tilrettelegge spesielle
omréder for ulike grader av privatliv og sosialt samkven,
helt fra ro og ensomhet til intensivt kollektivt felles-
skap. For & fremme gjensidig pAvirkning md det skapes
helt nye fysiske elementer som bindeledd mellom disse
ulike omrader,

Generelt sett kan hierarkiet av byrom og omrdder for
fellesskap og privatliv deles inn i 6 kategorier (4):

1. Urbant/offentlig: Offentlige plasser og anlegg:
motorveier, gater, gangveier, offentlige parker.

2., Urbant/halvoffentlig: Spesielle omrdder under
kontroll av myndigheter og institusjoner: rddhus,
skoler, posthus, sykehus, kommunikasjonssentre,
parkeringsanlegg, servicestasjoner, stadionanlegg,
kino, teater, etc.

3. Gruppe/offentlig: Treffpunkter mellom offentlig
service og private interesser, tl.eks. anlegg for
avfallshenting, postombringelse, kontroll av tekniske
installasjoner, adkomst for brannslokning, etc.

' 3) Eckhoff, Jan Chr.: BYPLAN. Oslo 1969. (176 s.)
Engh, John: Miljestandard. BO nr. 4, 1964 (s. 4-5).

4) COMMUNITY AND PRIVACY, s.121-122 ("Six Domains of
Urbanity").
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4. Gruppe/privat: Forskjellige omrdder som administreres
pa vegne av offentlige eller private instanser for
bestemte brukergrupper: friomrdder i boligstrek, leke-
plasser, vaskeri- og lagerrom, interne trafikk- og
servicearealer, m.m.

5, Pamilie/privat: Arealer innenfor de private omrdder
som kontrolleres av den enkelte familie med sikte pd
fellesaktiviteter (spising, samver og underholdning,
hygiene og vedlikehold).

6., Individuelt/privat: "Fristedet" som det enkelte
individer kan trekke seg tilbake til.

Alle disse kategorier av byfunksjoner pdvirker bolig-
miljeet. N3tidens byplanleggere er sterkt opptatt av )
tilrettelegge de offentlige samfunnsfunksjoner (pkt. 1-3),
mens privatlivets aspekter (pkt. 4-6) i betydelig
utstrekning blir neglisjert.

Naturkontakt - livsmilje.

Mulighetene for naturkontakt og friluftsliv er av vesent-
lig betydning for boligmiljeet. I de fleste bysamfunn
ytrer dette seg gjennom flukt fra byen i fritiden.

Samtidig svinner naturomrddene inn, som fplge av den
teknologiske utvikling og pad grunn av presset fra frilufts~
interessene selv,

"Solitude is receding at the rate of four and a half
kilometers per annuum." (Aldous Huxley)

En forutsetning for & mestre disse problemene i fremtiden
er & skape optimale forhold for naturkontakt og rekreasjon
innenfor de daglige omgivelser.

"Den daglige kontakt med naturen er av vital betydning

for et gunstig bymilje. Enkle opplevelser, som det &
kunne vakne om morgenen til lyden av fuglekvitter og

sus i trekroner eller muligheten til & komme utenders -
vansett hvor lite uterommet er — for & f& et glimt av
adpen himmel og kjenner lukten av jord og vekster, mé
ansees som en negdvendig motvekt mot presset, sammen-
pakningen og friksjonene som fglger med moderne byliv." (5)

5) Halprin, Lawrence: CITIES. New York 1963, (se 37).
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I den dagsaktuelle debatt blir det understreket at indu-
strialisering og urbanisering er i ferd med & gdelegge
naturelementer som er ngdvendige for primere livsbehov:
vmm,bﬁtogpmﬂdﬂﬂﬁjoﬁwmmu

Chermayeff og Alexander (6) fremhever at planleggingen
m& innpasses i en egkologisk midlsetning. Dersom det ikke
er mulig & opprettholde en naturlig, gkologisk ballanse,
mé& mennesket selv skape avballanserte gkosystemer som
tilfredsstiller vare eksistenskrav.

Beslektede ideer blir dreftet og belyst bl.a. av McHarg (7).

Engh (3) definerer miljestandard som a) en teknisk
standard - heyt utviklet gjennom moderne byggforskning,
b) en funksjonell standard - hittil mangelfullt utviklet
og c) en psykisk standard som angdr trivsel og mentalt
velvere -~ til nd et neglisjert omrade.

Chermayeff og Alexander slér fast at det forst og fremst

er to faktorer som truer med 8 odelegge vart eksistens-
miljo: den private biltrafikk og steyproblemene.

6) COMMUNITY AND PRIVACY, s. 45-46. ("A New Ecology")

7) Mc Harg, Ian: DESIGN WITH NATURE. Philadelphia 1969.
Se ogsd Hoffmann, Ot og Chr. Repenthin: NEUE URBANE
WOHNFORMEN, s, 20-21.
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Boligens hovedfunksjoner.

Planleggingen av boligen md omfatte s&vel arealene innen-

- ders som utendsrs., MAlet er en fullstendig kontroll over
de omgivelser vi lever i for & oppnd et mest mulig
tilfredsstillende eksistensmil ja.

Eckbo (8) viser i en forenklet fremstilling at enhver
bolig m& oppfylle 4 hovedfunksjoner:

a) Offentlig adkomst: Innkjersel, gangvei, inngang til
huset, entre.

b) Opphold: Dagligrom, spiserom, bibliotek, barnerom.
Etriumhage, terasse, hagestue, sterre hage, svermme-
basseng, tennisbane etec.

. ¢) Arbeidsplass: Kjekken, vaskerom, Tgrkeplass,
lagerrom, garasje, avfallsplass, kjekkenhage, leke-

plass ete,

d) Privatliv: Soverom, bad, etc.

"Phese four operations - dwelling, working, the culture

of body and mind, circulation - must be performable in

- their entirety with neither waste nor delay, beneficial
alike to the individual and to the collectivity."

(Le Corbusier) .
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Fig. 1. Funks jonsdiagram for en bolig, (Eckbo)

8) Eckbo, Garret: THE ART OF HOME LANDSCAPING, s. 45.
New York 1956,



I en bebyggelse med eneboliger vil disse funksjonene
kunne lgses serskilt for hver boligenhet., Med gkende
konsentrasjon av bebyggelsen md flere og flere funksjoner
lgses kollektivt.

Forutsetningen for tilfredsstillende legsninger vil alltid
vere at boligens inne- og utearealer blir planlagt som en
sammenhengende helhet, Dermed vil det bl.a. bli mulig &
sikre rasjonelle og behagelige adkomstforhold, arkitek-
tonisk. og funksjonelt samsvar mellom inne- og uterom og
mest mulig effektiv klimakontroll for oppholdsarealer
utenders.

Kollektive og private funksjoner.

For & klarlegge sammenhengen mellom offentlige, kollektive
og private funksjoner er det nyttig & drzfte velkjente og

tilsynelatende selvfelgelige forhold, som almengyldlge og

uavhengige av smak og behag. Chermayeff og Alexander (9)

setter opp 9 kategorier av funksjoner som et hjelpemiddel

til 8 sortere ut slike problemstillinger:

1. Arealanvendelse: T,eks. boliger i gruppe.

2, Spersmdl om beskyttelse: T.eks. avstengning mot
uvedkommende, vern mot ulykker, sikkerhet mot helse-
fare og forurensning.

3. Ansvarsforhold: Eierforhold, adminisitrasjon og ved-~
likehold, spersmidl om hvor grensene gir etc.

4, Klimakontroll: T.eks. muligheter for &4 skape behagelig
forbindelse mellom den klimakontrollerte bil og det
klimakontrollerte hus.

5. Belysning: God siktbarhet bide nir det gjelder sikker-
het og trivsel, dag og natt.

6. Akustiske forhold: Overgang og isolasjon fra steyen
i1 trafikkmiljeet gjennom gradvis redusert bakgrunns-
stey til rolige private omgivelser.

9) COMMUNITY AND PRIVACY, s. 153=154.
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Sirkulasjon: Overgang fra motortrafikk til

Tkkemovorisert kjeretrafikk og gangtrafikk.

Kommunikasijons Samband fra det forste adkomst-
punkt i gruppen til det fjerneste private
entrepunkt, for & sikre mest mulig lettvinte

og trygge forhold.

Utstyr, installasjoner: Adkomst og areal for
Kontroll og vedlikehold av offentlige installa-
sjoner (telefon, elektrisitet, vann, kloakk,
varmesentral etc.), tilrettelagt av myndigheter,
boligselskaper eller private i det halvprivate
"no man's land" i adkomstsonen,

Denne oppstillingen gir ingen nekkel til lesning av

planleggingsoppgavene, men danner utgangspunkt for en

analyse av de mangesidige behov som boligfunksjonene gir
uttrykk for.

En funksijonsanalyse.

P8 grunnlag av oppstillingen ovenfor setter Chermayeff og

Alexander (10) opp en detaljert liste pd 33 punkter over
fundamentale krav som m8 tilfredsstilles i et boligomréde.
Visse krav vil vere avhengig av at andre bestemte krav
blir lost samtidig, mens de vil vere uavhengig av egvrige

krav.

Disse kompliserte problemstillingene ble programmert for

EDB-behandling, og resultatet ble en logisk sortering av

kravene i 7 grupper.

Gruppé 1.

Trafikk,

1. Effektiv parkering for eiere og besgkende. Til-
strekkelig mangvreringsplass.

2., Korttidsparkering for service-~ og varebiler.

10) COMMUNITY AND PRIVACY, s. 154-156.
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3. Boliggruppens '"resepsjon". Avlevering av post og
gods, Lagerplass for redskap til transport av
pakker og gods. Informasjonstavle, Avskjermet
plass for venting og avlevering.

4, Begkyttelse av trafikantene i overgangssonen mellom
hurtig kjeretrafikk og gangtrafikk.

5. Tilrettelegging for uhindret kjeretrafikk i rushtid.

6. Npdutgang. Adkomst for brannbil, ambulanse, bygge-~
virksomhet og reparasjoner,

Analyse:

4 og 5 krever en-veis trafikk med pdkjeringsramper
parallellt med hovedvei, Adskilt av- og pédkjersel for
& unngd flaskehalser.

4 tillater ikke at innkommende biler avskjzrer forbindelsen
mellom gangareal og parkeringsplass. Hver bil md ha
beskyttet fotgjengeradkomst.

1 og 2 krever skille mellom private og offentlige kjere-
toyer. Dette forenkler samtidig lesningen av 3.

6 m8 alltid vere fritt tilgjengelig, men vil likevel
sjelden eller aldri bli brukt. For 4 unngsd slesing med
arealer, kombineres det med det eneste bruksareal som er
garantert tilgjengelig pd kort varsel, servicesonen for
2 og %.

-~

-~

vehicies 3

delivery ’.’): P ; ’ parking

CINCTEENCY ACCTSs

nedestrians ¥

Fig. 24 Daagram Tor trafikklesning,
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Gruppe 2. Privat adkomst.

7. Privat og avskjermet adkomst til den enkelte bolig,
Overdekket plass ved inngangen. Filter mot segle og
stev utenfra.

8. Hyggelig og romslig privat meteplass., Anlegg for
vask, Lagerplass for yttertey og utstyr som
kofferter, sykler ete. '

9. Oversiktlig adkomst slik at besgkende kan ses ndr de
konmmer.,

10, Tilstrekkelig belysning. Ingen brd kontraster.
11 Vern mot lokal staey.
12. Vern av uterom mot stoy fra tilgrensende uterom.

13. Delvis klimakontroll mellom bil og bolig.

Analyse:

7 og 8 gjeor det enskelig med en ytre og en indre sone,
7 krever dessuten et filter mellom de to soner.

9 og 10 plaserer adkomsten fra ytre sone og gjennomgang
til indre sone p& samme linje, for & skaffe oversikt,

11 og 12 krever sidevegger for & verne ytre sone mot lokal
stoy.

13 fordrer at det ordnes med avskjerming fra den private
sone si langt som mulig ut i det almene fotgjengerareal.
Sideveggene (pkt. 11 og 12) vil forevrig virke som skjerm
mot vind og sterk sol.

P ," s |
o
]
mesalbense
v
M
[

; ' SR

Fig. 3, Diagram for private adkomstarealer,
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Gruppe 3, Privat - alment - offentlig.

14. Plass for vedlikehold og kontroll av offentlige
installasjoner, telefon, elektrisitet, hovedvann-
ledning, kloakk, varmesentral, etec,

15. Adkomstpunkter som kan stenges.
16, Brannvern,
17. Klare grenser innen det halvprivate omride.

18. Kontroll avAstzykilder som servicebiler, privat-
biler og maskineri,

19. Kontroll av steykilder i fellesanlegg.

20, Tiltak for & redusere bakgrunnstey fra byen i de
almene fotgjengeromrader,

11. Tiltak for & verme boligene mot lokal stey.

12, Vern av uterom mot stey fra tilgrensende uterom,

Analyse:
14 og 17 krever inndeling i tre klare soner: den private,

det almene fotgjengeromridde og det halvoffentlige service-
omrade.

15, 16, 18 og 19 krever vernende barrierer rundt disse
tre soner. 20 og 11 krever buffersoner imellom dem.

11 og 12 kan bare lgses tilfredsstillende dersom alle
private uterom er relativt smd og omgitt av heye vegger,
helst adskilt av arealer under tak. Dette forer til et
fragmentert menster av inne- og uterom som vist i dia-

semi-public
| service

grammet.

private domain

pedestrian

Fig. 4, Diagrem for privat - alment -~ offentlig,
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Gruppe 4. Servicesonen.,

21. Klare grenser mellom halv-~private og offentlige
- omrdder.

22, Tiltak for & verne boligen mot bystey.
5. Tilrettelegging for uhindret kjeretrafikk i rushtid.

23. Oppsamlingsplass for seppel mi vere avskjermet for
ikke 4 sjenere omgivelsene.

24, Effektiv tilrettelegging av serviceinntak og
distribuering.

Analyse:

Den klare grense mellom halv-offentlig service-sone og
alment fotgjengeromrdde (pkt,21) er lettest & oppnid
dersom de to sonene bare steter mot hverandre pd en
side.

Hvis service-sonen ogséd er plasert ved siden av hoved~
vei, gir det mulighet for uhindret kjoreadkomst (pkt. 5).
En slik lokalisering tilfredsstiller pkb. 22 som krever
en buffer mellom fotgjengeromrdde og trafikkstey. Den
forholdsvis rolige servicedistribuering ber foregid
linezrt for &4 oppnd en klar og oversiktlig ordning (pkt.
24) og kan legges slik at den skiller seppeloppsamlingen
fra fotgjengeromrddet. Inngang til oppsamlingsplassen
bor trekkes tilbake fra viktige gangveier (pkt. 23).

service
vehicles

i)

utilities

PL YL T LTI L L Lo SqgoEEERE®

& il
. _ . : B .
AEAENBDNSRERNEEEUEEsEnERBNY

Fig. 5. Diagram for servicesonen,
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Gruppe 5. Fotgjengersonen.

25« Uteplass for hvile og samtale, ILekeareal,
26, Adskillelse av barn og husdyr fra kjoretsyer.
27. ©Skille mellom fotgjengere og biltrafikk,

22. Tiltak for 8 verne boligen mot bystey.

28. TFotgjengeradkomst fra bil til bolig med minst
mulig avstand og anstrengelse.

Analyse:

Fotgjengersonen (pkt. 28) kan samtidig tilfredsstille
pkt. 22. som en buffer mellom den rolige bolig og
bysteyen omkring. Denne buffersonen gjeres effektiv
ved & omgis av de barrierer som pkt. 26 og 27 krever.
Lekeareal og plasser for hvile og annen virksomhet
(pkt. 25) lokaliseres innenfor buffersonen, si langt
som mulig fra bilinnkjerselen.

vehicles

pedestrian domain

urban noise

Pig. 6. Diagram for fotgjengersonen.
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De resterende problemgruppene omfatter bl.a. krav til
gangveienes utforming og overflate, renhold for sgle og
is pd adkomstarealet, vern mot lukt, stev og seppel ete.
Disse kravene gjelder i forste rekke teknikk og material-
bruk og er mindre avhengig av arealdisponeringen., De

er derfor ikke belyst gjennom diagrammer og analyser,

Forfatternes konklusjon, hvor diagrammene for de ulike
problemgrupper kombineres til en modellplan for et
boligomréde, vil bli omtalt i en senere sammenheng.

Boligfunks joner for ulike interesse- og aldersgrupper.

Brochmann (11) understreker at funksjonsanalysen, den
fullkomne rasjonalisering, har en alvorlig bakside,
dersom den forer til fastlidste handlingsmenstre uten
individuell valgfrihet. Feolelsen av frihet ligger i
muligheten for utfoldelse av ulike slag. For & oppni
fleksible boliglesninger som kan imegtekomme disse krav,
er det viktig at selve planlgsningen er fleksibel i sin
natur, slik at boligene tillater bevegelsesfrihet og
kan nyttes pa forskjellig méte,

Riktignok flytter folk ganske ofte i et industrialisert
samfunn. Undersgkelser i Kebenhavn viser at hver hus-
stand skifter bolig gjennomsnittlig en gang hvert 10.
ar, og 1 U.S.A, er flytningstendensen langt sterkere
(12). P& den annen side vil de fleste mennesker vare
der hvor de har funnet seg til rette, og i en tid som
er rastles nok fra fer skulle det vere viktig & ta vare
pd en slik immstilling (13).

11) Brochmann, 0dd: LIVSFORM OG BOLIGFORM. Oslo 1952.
(s. 159-166).

12) Bendtsen, P.H.: ?YPLAN%EGNING ITI, Kebenhavn 1962,
Se 14—1

13) LIVSFORM OG BOLIGFORM s. 162.
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M&let ber derfor vere & planlegge og utforme boligom-
rédder som er tilfredsstillende for alle innbyggerne
gjennom hele livet. De ber immeholde alle leilighets-
typer og ulike former for kollektivservice.

Behovet for enslig-boliger stiger i takt med inmntekts-
pgkningen er er svert mangelfullt dekket. Kollektivhus
med en rekke serviceanlegg som felleskjokken, restaurant,
selskaps~ og hobbyrom etc. er en boligform som egner

seg spesielt for enslige, yrkesektepar og pensjonister.

En sarskilt type av ensligboliger er korttidsboliger
for ungdon. Undersgkelser i Kebenhavn viser at ytterst
f4 ugifte mellom 16 og 25 &r har egen bolig, og de
ferrestehar eget rom,

Ved planlegging av boliger for eldre beor det tas sikte
P& & skape et blandet milje, slik at de eldre ikke

isoleres i samfunnet. Bade av hensyn til omsorg og pd
grunn av kontaktmulighetene bgr de eldre hverken spres
rundt i smdleiligheter eller samles i store bygninger

som far preg av gamlehjemsinstitusjoner,

Lewis Mumford har gjort seg til talsmann for "mixed
communities"”, boligomréder der de eldres antall samsvarer
med forholdstallet for samfunnet som helhet. I et

omrdde med ca., 600 innbyggere ber det t.eks. vere 30-40
eldre, samlet i smd grupper, fra 6 til 12, gjerne i

nederste etasje i hus som ellers brukes av yngre barnlgse
mennesker. Ved en slik integrering av de eldre i bolig-
omrddene gkes ogséd mulighetene for inntektsgivende syssel-
setting for de eldre, som barnevakter etc.

Tregenerasjonsboligen, som bl.a. er lansert av ingenigr
Selvidg i Oslo, viser slektskap med Mumfords ideer. (14)

14) Boysen, Carsten: BOLIGER FOR ELDRE., Norges Bygg-
forskningsinstitutt, szrtrykk 103.
Oslo 1965 (s. 16~17).
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® Vi har alle ulike krav & stille til vrt boligmiije under de forskjellige aldersepo-
ker av vart liv. Barnefamilien har andre behov enn den enslige, tendringen andre enn
den alderstrygdede. Det er kanskje bare et fitall som i industrialiseringens og urbani-
seringens tidsalder bor hele livet gjennom i det samme boligomride. Men hvert bo-
ligomrade burde likevel vaore planiagt eg utformet slik at det ville vare teoretisk mu-
lig 4 be tilfredsstillende der fra fodselen til graven. Forst da vil et boligomride fun-
gere bra for alle sine innbyggere. De som bygger, mi vite hvem de bygger for og
hva de enkelte typer av husholdninger krever av sin bolig. Et beligomride ber derfor
inneholde alle leilighetstyper og ulike former for kollektiv service.

@ Tabellen nedenfor, som er hentet fra et svensk tidsskrift, gir et konsentrert bilde
av livssyklusen i boligen og angir de hovedonskemdl som boligomridet ber oppfyile
for innbyggerne p& de enkelte alderstrinn, utover kravene til vanlig butikkservice og
spesielle krav som visse serlige grupper, som for eksempel bevegelseshemmede, skift-

Vi skal
bygge for
dem alle

arbeidere og andre kan ha.

UNGDOM ALDER BOLIGEN BOLIGOMRADEY
1675 Ett rom som er bdde sove- tokaler for fritidsvirksombet, sport og
rom og oppholdsrom, samt fornoyelser, butikk for ferdigmat, restau-
toalett/bad og bodpless. rant, vaskeri-, hud-, og rengjaringsservice,
EKTEPAR
Kjohken, sppholdsrom, ett so- Lokaier for fritidsvirksomhet, sport og
2030 verem, toalett/bad og hod- fornavyelser, butikk for ferdigme?, restau-
plass. rant, vaskeri-, bud-, og rengjoringsservice.
EKTEPAR MED
BARN Kinkken, oppholdsrom. forel Lokaler for frtdsvirksomhet, sport og
dresoverom, barnevarelie. hy farnoyelser. btk for ferdigmat, restau-
20 --35 giererom {bad, toalett og evt. rant, vasker, bud- og rengjoeringsservice,
vaskerom). lekep'a.s, daghjem, barnehage, ettermid-
dagshiem, anledning til & {8 barnepass
under sykdom og sbarnevakts.
EKTEPAR MED
K / ; .
SKOLBARN Kickken, uppholdsrcm, forel: tokaler for fritidsvirksorrnhet, sport og
: dresoverom, helst atskilte so- fornoyelser. butikk for fercdigmat, restau-
25-—45 verom for barna. hygienerom rant, vaskeri-, bud- og rengjaringsservice,
og forrddsplass. lekeplass, daghjsm, barnehage, ettermid-
dagshiens. anledning til 8§ f4 barnepass
ved sykdom og ebarnevakts,
EKTEPAR MED
TENARINGER tokaler for fritidsvirksomhet, sport og
t - ¥ oeken  oppheidsror foce forneyelser, butikk for ferdigmat. restay-
dresoveram, eget soveram for rant, vaskeri-, bud- og rengjoringsservice,
3560 hvert av harna, hygienerom lekeplasser, skaler og ettermiddagshjemn,
o torrddsrom
EKTEPAR MED
BARN SOM E
ELYTTET R Kjokken, oppholds: i, kan. Lokaler for fritidsvirksomhet, butikk for
R - skje a'skilte snverom peste ferdigmat, restaurant. vaskeri., bud- og
HIEMMEFRA 45 -75 rom for barn og barnebar rengjorigsservice, hiemmehelp ved syk-
hygienerom og forr8dsrom. dom.
n ENSLIGE
ELDRE
PERSONER Kjokken, ett romsliy vaefelse l.okaler for fritidsvirksomhet, butikk for
6580 som er blde soverom og opp- ferdigmat, restaurant, vaskeri-, bud- og
- holdsrom, hygienerom og for- rengjcringsservice, tifsyn, hielp og pleie
rdsrom. i boligen
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%3. OVERSIKT OVER BOLIGPLANLEGGINGENS UTVIKLING,

3.1 HAGEBY-IDEEN.

Den industrielle revolusjon i forrige arhundre forandret
samfunns~ og bystrukturen totalt. TFolkestremmen til de
nye industrisentre feorte til en eksplosiv vekst i
bysamfunnene og krevde en lesning av arbeidernes bolig-
forhold.

Ebenezer Howard, en stenograf i det engelske parlament,

var en av de ferste som formulerte ideen om moderne
byutvikling i en klar teori. Hans teorier ble publisert

i "Tomorrow" (1898), og "Garden Cities of Tomorrow" (1902).
Han poengterte det farefulle i at storbyene fortsetter

8 vokse, mens landdistriktene blir avfolket. Problemet

er & skaffe muligheter for industri og samfunnsliv "midt

i landets friske luft." Det finnes et alternativ: en
forening av by og land, hagebyen. (15)

Howard's idealby krevde et areal pd 6000 acres (ca. 25,000
dekar) som skulle holdes under offentlig forvaltning,

byen lokaliseres sentralt i dette omradde og dekker om

lag 1/6 av totalarealet.

Hageby-prinsippet, Howard's konstruktive ide, kan

beskrives 1 fem punkter:

1. Hagebyen er ikke en forstad, men en selvstendig by
med eget, bymessig organisert liv,

2. Den har en byplan som tar sikte pd bade sunne bolig-~
forhold og gode forhold for industrien.

3. Stgrrelsen i areal og folkemengde begrenses til det
som er sosialt og egkonomisk tilfredsstillende.
Utviklingsmuligheter skaffes ved anlegg av nye hage-
byer, satelitter som omkranser "moderbyen".

15) Hals, Harald: FRA CHRISTIANIA TIL STOR-0SIO.
Oslo 1928, s. 23-29,
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4, Hagebyen er omgitt av et dpent landbruksomrdde som

ikke kan bebygges.

5, Hele distriktet er offentlig eiendom og forvaltes av
bysamfunnet pé& kooperativ basis.

- —— - -

| Sentralt torg.
SRR Offentlige bygninger.
'._."-‘-..’-.' NN -::':-‘ B !
R ‘&1? Bypark.
: o
> Forretningsstrgk.
- :" .
,:{£;i§££¥ 3; Boligomrade.
e o y of,
Rk &% At " Bredt parkbelte.
A s 3 Rgykfri industrisone.
.-'o".“-., -#:;' Vs '.:,:‘.
LI T "/ Landbrukssone.
Sovs e 2 e Wiy O
-l - .'-
Jt""‘ ) ~'-.'7 - g%
""‘!’f.*w.-‘.';ﬁ%"‘
[ i
Flgv 8y Skjematis emstilling av Howard's hageby-—
prinsipp, Hagebyen var tenkt som en blanding

av by og fri natur,
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Diagram by Ebenecer Howard
Pig. 9. 13 v _Ebenezer Howard,

I England ble to byer anlagt i overensstemmelse med

Howard's ideer:

Letchworth, ca. 50 km utenfor London, ble pédbegynt i
190% som en renodlet hageby med et disponibelt areal pa
18,000 dekar, innkjept av en kooperativ sammenslutning.
Ideene ble forst og fremst satt ut i livet av arkitekten
Raymond Unwinn, som slo til lyd for gode smdhustyper for
arbeiderklassen. Grunntanken var at bare folk som bodde
og levde godt kunne yde det beste arbeid, Flere frem-
stdende bedrifter flyttet til Letchworth.

Welwyn Garden City ble pabegynt i 1920 og gir et klart
uttrykk for Howard's ide om forening av by og land.
Byen er en selvstendig ekonomisk enhet, bare et fatall

av beboerne arbeider i London., (16)

16) Osborn, Prederic J. og A. Whittick: THE NEW TOWNS.
Tondon 1963, (s. 33-52).
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Fig. 10. Plan over Letchworth (fra "Garden Cities

of Tomorrow'").
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Drawing refroiiu ed jrom Site Planning in Practice at U oleyn Garden City {Ernest Benn Lid., 1927).

Fig, 11.

Welwyn Garden City (1920-26). Del av bolig-
omrade med 2-etasjes bebyggelse. Eldre
trevegetasjon er beholdt og har pdvirket
planlgsningen. Hovedgaten Park Way til heyre
har 70 meters bredde og to ensrettede kjore-
baner adskilt av grenbelte med doble linde-
alleer. (Fra "The New Towns.")

Den rendyrkede hageby-ide har hatt relativt liten direkte

anvendelse

I likhet med andre utopiske byplaner fra

forrige &rhundre, var Howard's teorier basert mer pd hat

+til storbyen enn pd objektive analyser og granskinger.
Hagebyen fikk ingen klart artikulert urban karakter. (17)

17) Tunnard, Christopher: THE CITY OF MAN., London 1953,

s. 42 og 23%6.
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Mange av grunnprinsippene har likevel hatt stor betydning
for senere by- og boligplanlegging. Drabantbyprinsippet
har sitt utspring i hagebytanken., Moderne regionplan-
legging behandler by og land som integrerende deler av

’ et hele, fullstendig i pakt med Howard's grunnsyn.

3.2 TPORSTADSUTVIKLINGEN,

Utviklingen av forstadsbebyggelse med frittliggende
eneboliger har foregdtt i aksellererende tempo i dette
grhundre, ferst og fremst som folge av privatbilismen,
P4 grunn av spekulasjon og prestisje kalles slike strek
ofte "hagebyer", men de adskiller seg fra Howard's
prinsipper pd flere avgjerende punkter:

1. I forstadsstreket er grunnen eid av enkeltpersoner,
ikke av kooperative sammenslutninger.

2., TForstadsstreket er ingen selvstendig ekonomisk eller
kulturell enhet, men er basert p& city som arbeids-
plass og sentrum. "Sovebyer".

3, Porstadsstreket har ingen klart definert, begrenset
sterrelse, men kan gro kontinuerlig over vide omréder,
ofte som en planles spredning.

Utvandringen til forstedene kan tydes som bevis pd at de
gamle byformer ikke lenger byr mulighet for et ordnet
og sunt liv. Porstadsstreket byr mange fordeler for
beboerne: Gode oppvekstvilkdr for barna. Mulighet til

& realisere egne interesser i eget hus med hage, sunne
og 4pne omgivelser, etc. Men fordelene oppveies 1 mange
tilfelle av &penbare ulempers:

1. Mangel p8 friarealer. Alt blir ofte utstukket til

tomter. Det & bo i landlige omgivelser blir bare
en illusjon.

2. Monotont og karakterlest preg, en formles bebyggelses-
type uten samlende sentre. "Hverken by eller land",

3, Bt ensidig og lite sosialt milje. F4 eller ingen
xulturinstitus joner.

4, Store avstander og store utgifter til veinett, vann,
kloakk etc.
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Howard's originale ide om en optimal kombinasjon av by
og land for 8 sikre bymennesket en forankring i et
naturnert miljs er det f4 gom vil bestride, men forstads-
utviklingen kan karakteriseres som et vrengebilde av
disse prinsippene. (18)

I U.S.A, vokser forstadsbebyggelsen tre ganger s& raskt
som de sentrale bydeler. (19) Prototypen pd det
amerikanske "suburbia" er Los Angeles, som har vert i
eksplosiv vekst siden 1909. I dag bestidr Los Angeles-
omrddet av ca. 70 sammenhengende forstadskommuner som
dekker et 120 km langt og 70 km bredt omrdde, med et
folketall p& over 6 mill., Los Angeles er et ekstremt
eksempel pd et samfunn som er totalt innrettet etter
bilismen. Privatbilen er en forutsetning for at dette
kollosale bykompleks skal funksjonere.

3.3 BYENHETSPRINSIPPET. NABOTLAG.,

Howard's hagebyteori skapte interesse for planlegging
av nye bysamfunn som funksjonelle enheter av begrenset
steorrelse. Fra sosiologisk hold, spesielt i1 U.S.A., ble
det hevdet at geografisk adskilte og klart definerbare
byenheter ville gi grunnlag for et aktivt nabofellesskap
mellom beboerne, omtrent som i de gamle smébyer.

Den amerikanske byplanleggeren Perry gav i 1923 en av-
klaring av disse ideer gjennom en prinsippskisse for en
teoretisk byenhet som skulle vere stor nok til & danne
oppland for en skole, inneholde lokalsentrum og park-
arealer og ha en ytre avgrensning av hovedveier og
greonnbelter,

18) COMMUNITY AND PRIVACY, s, 61-67. ("The Suburban Flop").

19) Tunnard, Chr. og B. Pushkarev: MAN-MADE AMERICA.
New Haven og London 1963, s. 19-22,
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I U.S.A, ble metoden ferste gang anvendt i Radburn, en
forstad til New York, i 1928, Ellers fikk prinsippet
liten praktisk betydning i drene for krigen, De mange
smd byggherrene kunne ikke samordne planene til et hele.

Gjennom London-planene fra 1943 og -44 fikk byenhets—
prinsippet internasjonal anerkjennelse. Mannen bak disse
planer var professor Abercrombie ved byplanavdelingen,
London Universitet.

Abercrombies prinsipp for inndeling i byenheter kan for-
klares slik (fig. 12):

1. Byenheten skal vere stor nok til & danne oppland for
en skole. Skolen plasseres sentralt med maksimal
avstand til fjerneste bolig ca. 400 m,

2. Byenheten avgrenses av hovedtrafikkirer, eventuelt
av parker.

3, Gregnne omrdder inne i byenheten: 10 % av arealet
legges ut til lekeplasser og parker,

4, Sentrum, Omkring skolen samles religiese, sosiale,
administrative og kulturelle institusjoner.

5. Butikker samles i to eller tre sentre i periferien
av byenheten,

6. Det indre gatesystem skal gi lett adgang fra bolig
til sentre og butikker. Samtidig skal gjennomgangs-
trafikk vanskeliggjeres.

7. Byenheten inndeles i nabolagsenheter. Hvert nabolag
skal vere stort nok til at en gruppe nmrhetsbutikker
kan trives, og ha stort nok barnetall til 4 ha en
barnehage. Eventuelt innrettes et maskinvaskeri.
Imnenfor et nabolag skal gangavstanden til barnehage,
nerhetsbutikk og bussholdeplass ikke vare over 300-~400
meter,

Den britiske regjering godkjente prinsippet og tilradde
byenheter pd 5 - 10.000 innbyggere.

N&r det gjelder nabolagene er det vanlig med en sterrelse
pd ca. 2000 innbyggere, da dette vil gi grunnlag for et
rimelig tilbud av dagligvarebutikker. Ferre innbyggere
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vil danne for svakt kundeunderlag, og gket storrelse vil
fore til sterre gangavstander enn maksimumsnormen 3-400
meter (20).

- SUBSDIARY SHOPAING CENTRE
b LOCAL SHOPPING CENTRE
o {777 T SO

‘éﬁa_umn;ﬁﬁn R ST gy
3

o RAILWAY

C - OPEN SPACE
S,

PG HBOURNMOOD uNIT!

. MAIl SHOFPING CENTRE
Low oo OLD VILLAGE CENTRE

Fig. 12. Diagram som viser byenhetsprinsippet,
(Neighbourhood unit = byenhet., Residential

unit = nabolag). Etter Bendtsen. Byplanlsegning
11,

3.4 BRITISKE NEW TOWNS.

New Towns utgjer det mest karakteristiske trekk ved
britisk bolig- og byplanlegging etter krigen. (21)
Howard's ide om & integrere byene i landskapet og skape
byer som pd en gang er urbane og rurale, arbeids- og
bostedsomridder, er selve grunnlaget i Abercrombie's
etterkripsplan for London-regionen. New Towns skulle
absorbere Londons ekspansjon og danne satelitter i et
regionalt system med London som hovedby.

Rundt London ligger nd en ring av 8 nye byer, de fleste
anlagt i &rene 1946-48. Andre nye byer er utbygget for

20) Bendtsen: BYPLANLAGNING II, s. 1~8.

21) Anker, Erik: BYSTRUKTUR. NIBR, rapport 8. Oslo
1967, s. 28-32,
BD-ORIENTERING, nr. 1/1965, s. 1-14,
Osborn, Fr. og A. Whittick: THE NEW TOWNS.
London 1963 (376 s.)
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& lette presset i storbyregioner som Liverpool,og
Glasgow eller som ledd i regionale utviklingsprogram.

En "Development Corporation" adminstrerer utbyggingen av
den nye byen og utpeker planleggingstaben (ingenierer,
arkitekter, landskapsarkitekter, jurister, sosiologer,
etc, ).

De nye byene er planlagt for en fastsatt folkemengde med
sikte pd full sysselsetting og tilfredsstillelse av alle
sosiale og kulturelle behov innenfor byens grenser.

Pra flere hold er det ytret skepsis mot et slikt plan-
leggingsprinsipp som léser utviklingen i et fastlagt
monster og motarbeider de spontane krefter som plvirker
byveksten. ILondons nye byer mi ogséd sles & vare en
betinget suksess: Londonregionens folkemengde gket med
800,000 mennesker i tiden 1951-61, hvorav de &tte New
Towns bare absorberte 235.000.

De forste New Towns. Apen byform.

De forste 14 nye byer hadde mye tilfelles med Howard's
hagebykonsept. Planene for disse byene var basert rad
prinsippet med byenheter pad 5-10,000 innbyggere omkring
et lokalsenter. Bt system pd 5-7 slike enheter grupperes:

HARLOW (14473 MEWTOWM

PRinsiPFBKiSSE 80.000 iNNS.
{ADRRCROMBIE / ¥.SinpmrD )

Mol 13,
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rundt storsentret og danner den nye by. Byformen blir
meget Apen. Boligomrddene bestdr for det meste av
2-etasjes rekkehus og ligger spredt med tildels store
avstander fra storsentret.

Det blir innvendt at disse byene lider under mangelen pé
en "urban atmosfzre", innbyggerne far hverken landlivets
eller bylivets typiske fordeler. Dessuten er det begynt
& oppstd pendlingsmenstre av arbeidstakere til og fra
Tondon, stikk i strid med forutsetningene,

Bt typisk eksempel pd New Towns av denne type er Harlow
(80,000 innb,. ).

]
RESIDENTIAL Sy——y= MAIOR ROADS
INDUSTRY dreimibtt  RAIWATS 1
SCHOGOLS

TOWN CENTRE [P ] “emmany
NEIGHBOURHOOD CENTRES

AND SUB-CENTRES [CS7] seconoany OUTLINE ?LAN

Scale of Miles

OPEN SPACE  AND E HOSPITALS  lemwawst———Sewmeni———1
AGRICULTURAL LAND °o X% A K

Fig, 14. Plan over Harlow. (Fra "The New Towns".)
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"New Towns" etter 1956. Kompakt byform.

Omkring 1956 merkes en reaksjon mot den dpne byform og
sterkere interesse for en mer urban karakter, hvor by-
formen tegner seg klart og markant i landskapet.
Cumbernauld utenfor Glasgow var den ferste "New Town" som
bret med byenhets- og nabolagsprinsippet, med den 4pne
byform og det Howardske hagebyideal,

Cumbernauld er planlagt for 70,000 innb. og med 60 %
sterre tetthet enn de tidligere nye byer. Det er tatt
sikte p& full trafikkdifferensiering og en meget kompak®t
oppbygning av byen. Byplanen er ellipseformet med ett
sentralt storsenter., Maksimal gangavstand fra bolig til
senter er 800 meter.

CUMBERNAULD

,’/ ‘

,;-*:
2

m RESIDENTIAL B A~ MAJOR ROADS

V727 wouse et RAHWAYS @
TOWN CENTRE (Cr S RMARY

B noosoumoon cmis. (TS oy OUTLINE PLAN

1 g e, TS e i

Fig. 15,
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Forskjellen mellom de &pne og de kompakte "New Towns"
kan illustreres ved en sammenligning mellom Harlow og
Cumbernauld:

Harlow Cumbernauld

Gjennomsnittlig boligtetthet | 12,5 personeri21,2 pers/dekar
pr, dekar

Samlet boligomrade 6460 dekar 2420 dekar
Ganga?stand til lokalsentrene
gj. snittlig 1250 nmeter Ingen lokals.
Avstand til storsentret Bil nedvendig|Gj.snittlig
gangavs. : 800 m,
Friomridder og gymnaser Innme i byen |I periferien
av byen.
Hustyper To-etas jes Blokker, ter-
: rekkehus med {rassehus og en-
hager familiehus med
hage,

Et urealisert New Town~prosjekt - Hook - er basert pé
byplanprinsipper som s& & si har dannet skole i senere &r,
Byen er tenkt som en dynamisk organisme som utvikler seg
til full sterrelse (100.000 imnb.) i lepet av 50 &r. (22)

Den strenge sonedelingen som har preget de evrige nye
byer, er her oppmyket med smiindustri integrert i bolig-
omridene., Hook er tenkt som en foigjengerby med ett lett
tilgiengelig storsenter, i likhet med Cumbernauld.

Prosjektet for den nye byen Le Mirail ved Toulouse (en
utopisk plan) er basert pd 100.000 innb., slik som Hook.

Byen er omgitt av et differensiert veisystem. Herfra
fogrer korte sekkegater inn i bebyggelsen, som er ordnet i
et sekskantmenster. Denne &pne strukturen far en fast
arkitektonisk holdning med forholdsvis hey utnyttelse og
urbant preg, men er samtidig knyttet direkte til kultur-
landskapet. (22)

22) BYSTRUKTUR, s. 32-35.
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3,5 LE CORBUSIER 0OG FUNKSJONALISMEN,

Le Corbusier (Charles Edouard Jeanneret, 1887-1965) var
som maler sterkt opptatt av kubismen. Som arkitekt la
han idegrunnlaget for funksjonalismen: Nye konstruksjons-

metoder, nye byggeoppgaver og den nye tidsénd som er skapt
av maskinalderen, md finne uttrykk i en ny arkitekturform
og -oppfattelse,

Tarnbyen. P& hestsalongen i Paris i 1922 1la TLe Corbusier
frem planer for en utopisk storby med 3 mill innbyggere.
I boken "Urbanisme" redegjgr han nermere for disse ideer:
Moderne storbyer har vokst frem imnenfor rammen av den
gamle byform., Dette er et misforhold som vil fore til
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katastrofe, medmindre byens strukiur blir
radikalt forandret.
tre hoveddeler: sentralbyen, industri-
byen og forstads~ eller hagebyen.

Den moderne by har

Mellom disse m& det vere &pne soner av
skog og mark, luftreservoarer.

Boligene har fatt gro opp lenger og
lenger vekk fra sentralbyen og arbeids-
stedene. Vanskelighetene og utgiftene
blir dermed sterre og sterre.

For & minske avstandene md tettheten gkes,
men samtidig m8 de &pne, gregnne arealer
pkes radikalt. Igsningen er & bygge
sentralbyen i heyden, med bolig- og
forretningskomplekser som frittliggende
tadrn- eller skyskraperbygninger omgitt
av vidstrakte grennomrider og med brede
park- og gatebelter gjennom byen. Et
boligkompleks er en bo-maskin, som md
vere hensiktsmessig 1 teknisk, gkonomisk,
hygienisk og estetisk forstand.

P& en kunstindustriut-
stilling i Paris i 1925 viste Le Corbusier
en typisk leilighet fra den foreslitte
tadrmby. Tidligere boligbegreper hadde
2lltid fremhevet det trygge, lukkede og

hyggelige miljg.

Den &pne bolig,

Le Corbusiers nye bolig skulle fgles apen
med fri utsikt mot trzr og himmel, In
dpen loggia funksjonerte som leilighetens
hage, et avskjermet uterom heyt over
bakken,
luft, bevegelsesfrihet og vakker utsikt.

=

Denne Kiippe ved Rie de Ja-
acire er berami,

Vilde Bjerge harver rig om-

drimg den, Havet beskyller den.

PRI w e SOSS

Palmer og Banantraer, Tre-
pernes Pragt Iyser voer Land~
skadet, man anbringer sin Lae-
weitel.

= . g s 2

—— S

Bang! En Ramme omhring.
Bang ! Perspektivess fire shras
Linier. Der cr fri Udsigt fra
Derer Vinduer, Landihabet
kemmer Lige ind § Stuen til
Ihm.

Typiske Tegninger og Tekster
af Le Corbusicr fra hanr Bog
,, La hiaisen des hemmes" Vi-
ser paa en slagende Maade
hass Interesse for den posrion
Nyden af det smukie Billede
i Modrwtwing til Angelsaks
sernes shtive Nyden of ders
Fritid gennem Spert ag anden
Foretagsembked.

Fig. 17.

Menneskenes boligbehov er fgrst og fremst lys og

I boken "Ia Maison des Hommes" (1942) fremhever e
Corbusier pad nytt betydningen av 4 trekke utsynet over

landskapet inn i boligen,
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By- og boligform. Proklamaet fra Congres Internationaux
de 1'Architecture Moderne (CIAM) i Aten 1929 (La Charte
d'Athenes) krevde en klar organisering av byen i soner
for arbeid, boliger, rekreasjon og trafikk.

Le Corbusier ble den fremste arkitektcksponent for disse
funks jonelle grunnprinsipper,

I "Propos d'Urbanisme" (1945) - tysk utgave "Grundfragen
des Stddtebaues" - utvikler Le Corbusier sine ideer om
byplan og bolig: De moderne storbyer er blitt til polypper,
mennesket blir knust av sitt eget verk. Byplanlegningen

i maskinalderen har sviktet. DNeglisjeringen av naturen

m& opphgre. Naturen m& igjen f& spille en rolle i den
menneskelige tilverelse, det er en betingelse for kropps-
lig og mental sunnhet.

Enfamiliehuset er et gammeldags og rerende begrep, men det
er bare berettiget i smdbyer og pd landet. Forstadsstrek
med hageboliger er sleseri med kostbar jord. Hageboliger
skaper forstadsstrek. Forstadsstrek skaper polypp-byer
med uhyre omkostninger til vann, kraft, offentlige
kommunikas jonsmidler og bilgalskap,

Resultatet av alt dette er en moderne slaveriform, ‘
Naturen smelter bort for de invaderende hus og asfaltveier.
Slagordet om &4 leve i naturen levner bare en sgrgelig
illusjon. Egnehjemsbebyggelsen, den horisontale hageby,
har spilt falitt.

"Den vertikale hageby" er det eneste brukbare alternativ,
sier Le Corbusier. I den vertikale hageby stdr bygningene
som fullstendige boligenheter, der de mangfoldige behov
som hgrer til et harmonisk dagligliv kan tilfredsstilles.
Boligenhetene er omgitt av parker med sportsanlegg, skoler,
lekeplasser og klubbhus, Ingen mgrke gdrder eller sollese
leiligheter. TFotgjengere skilles fra kjeretrafikken, (23)

23) Le Corbusier: GRUNDFRAGEN DES STADTEBAUES Stuttgart
uten &rstall. (115 s.s

Rasmussen, Steen Eiler: BYER 0G BYGNINGER, Kegbenhavn
1949, s, 182-186.
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"Ra3materialene i byplanlegningen er: sol, rom, grent,
stdl og jernbetong, = og helt i denne orden og

rekkefglge®. (23)

Pig, 18. Skisse fra "Propos d'Urbanisme".

Aten-prokiamaet og Le Corbusiers arbeider har hatt en
enorm innflytelse pd byplanleggingen i nyere tid.
Resultatet er blitt apne planer med heoy utnyttelse og
liten arealdekning. (Alt i sine tidligste planer arbeidet
Le Corbusier med tetthet opptil 100 pers./daa og ca. 12 %
arealdekning.) Byene som er bygget etter disse prinsipper
er hygieniske og funksjonelle, men fattige p& nyanser.
Typisk er det at ved CIAM-kongressen i 1951 ble en femtbe
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funksjon tilfsyet: "urban atmosfere". (24)

Christopher Tunnard angriper bl.a. Le Corbusier for hans
ide om & opplese byen i grenn-omrdder: 1K skjule veldige
boligblokker bak tette vegetasjonsmasser er en misopp-
fatning av byens funksjoner og struktur. Byen skal vare
dominert av arkitektur, ikke natur. (25)

Steen-Ejler Rasmussen (26) papeker den markante forskjellen
mellom Le Corbusiers ideer og engelsk byplantenkning.

Le Corbusier interesser seg mest for den rent passive
nytelsen av utsikten over vakre landskap. I England har
det statt som et md8l at folk skulle kunne bo i nmr kontakt
med jorden., Lek, sport og aktivt uteliv blir hovedsaken,

Motsetningen kan illustreres ved Le Corbusiers idealhus i
Marseille (Unite d'Habitation -~ 1950): En hel by pa& 2000
mennesker er rommet i en enkelt bygning, en skyspraper
som hviler pi betongsgyler og har fri utsikt fra alle
vinduer. Restauranter og forretninger ligger langs en
korridorgate midt i bygningen. Takhager med soleplasser,
sveumebasseng og lekeplasser ligger pd toppen. (27) Dette
illustrerer Le Corbusiers grunnprinsipper:

1. Byghingskroppen skal leftes opp pd betongpillarer,

oppferes som en skjelettkonstruksjon med fritt ut-
formet fasade og med takhager.

2. Selve leilighetene kan ligge 10, 20 eller 40 meter over
bakken.,

3. PForretninger og serviceanlegg innarbeides som en del
av bygningskroppen.

4. Det daglige husarbeid kan overtas av en hotellmessig
forvaltning.

24) BYSTRUKTUR, s. 36.-

25) THE CITY OF MAN, s. 226 og 254.

26) BYER OG BYGNINGER, s. 192.

27) Boesiger, W.: LB CORBUSIER, ZH#irich 1965, s. 208-211.
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3.6 FRANK TLOYD WRIGHT OG"BROADACRE CITY",

Frank Lloyd Wright (1869-1959) hadde som sitt store m3l &

skape en egen amerikansk arkitektur.

Han bygget psd den

funksjonalistiske tankegang, som han utviklet videre i

begrepet organisk arkitektur,

Bygningen skal vokse frem

som et produkt av de funksjoner den er ment for, og som

en organisk del av sine omgivelser,

1
3
4
BroaDACRES (FL.WrieHT 1434)
1acer » 4080 m*. 9 pers / hacts .
TEGNTFORELARING :
|. Sma - BRUK 12. ADM /HARDEL
2. HAvER 18, KUNST /curT
I . omA~mus 14, Boranigw. HAvE

4 Broxcen

5. 51082 BlLoKKER
6. scoLER

7. SMA (pDUsTRY
8. erorr/ceirin
9. Mawrep

0. BYKEHUS

li. More

15, AkvAariuM
1o Xoolosiswk H.
1. Duiveesiver
18 kicce

19. SanaTopiom
20 . HoTe:.

1. FiyRLASS

2. Tin MOTORVEL

Fige. 19, Broadacre City.

(Pra "Bystrukturm)

Wrights bygninger
fikk et sterkt individua-

listisk preg og meget
varierende uttrykksformer,
alt etter omgivelsenes
karakter: Orkenhuset Taliesin
Radhuset i
San Rafael, California,

West 1 Arizona,
Guggenheimmuseet i New York,

Villaen PFallingwater i
Penmsylvania.

Den desentraliserte by.

Wright fordemmer den moderne
storby omtrent pi samme
grunnlag som Le Corbusier,
men er i mot sentralisering
og urban konsentrasjon fordi
han finner den udemokratisk
og kulturfiendtlig. Den
moderne storby har blitt et
fengsel som md dpnes. Hans
ideer om den desentraliserte
by utkrystalliserte seg i en
utopisk byplan, "Broadacre
City", som innbefatter hele
nasjonen, (28) Skillet
mellom by og land oppherer,

28) Wright, Frank Lloyd: THE LIVING CITY, New York 1963,

(253 s.).
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8pne landbruksarealer inngdr som en organisk del av by~
strukturen, Landbruksbefolkningen fir den samme adgang

til byens goder som byboerne. Moderne kommunikasjoner
burde tillate en langt mer ekstensiv arealbruk, hevder
Wright. All trafikk differensieres, Gods- og fjerntrafikk
adskilles klart fra lokaltrafikken. Helikopter- og en-
mannsbil er fremtidens befordringsmiddel.

Broadacre City skulle organiseres i enheter der hver
borger fadr mulighet til & finne arbeid, forneyelse og
rekreasjon innen en radius av t% til ferti minutter fra
hjermet, Pabrikk, gardsbruk, kontor, bolig, kirke og
teater skulle normalt ligge imnnen en ti-minutters radius
fra supermarked og skole,

Alle som gnsket det, ville fa plass til sitt private hjenm
i en rommelig hage. Hoyhus med leiligheter ville bli reist
som frittstdende monumenter i egne parker ute i landskapet,
Kooperative boligkomplekser ville bli reist overalt hvor
det var behov for det, hver etasje med sin terassehage.

I likhet med Le Corbusier
arbeidet Wright med en rekke
utopiske prosjekter som
aldri ble realisert. Hans
mest fantastiske arbeide

er "Mile-High", en 1600 m
hpy skyskraper med boliger
og arbeidsplasser for
130,000 mennesker. Hvis
dette gigantbygg skulle
reises p& Chicagos strand-
side, matte hele Chicago
sentrum raseres, og det var

ngyaktig Wrights mening., (29)

Fig., 20, "Mile-High". FLWeienr: “MiLE-HIGH - 195
(fra "Bystruktur" ; 1:600 m oY . [3008D NP

$7 20 GARASIER

29) Blake, Peter: FRANK LLOYD WRIGHT, Baltimore 1965,
s. 129,
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3.7 BOLIGOMRADER I 0SLO ETTER CA, 1850,

I Oslo kom den industrielle revolusjon med avgjerende
sosiale og skonomiske omveltninger i 1850-4rene., Den

tette karrebebyggelse var typisk for tidens boligbygging.
Bt illustrerende eksempel er Grinerlekka, som ble regulert
og utbygget som arbeiderboligstrek i 1860-drene. Utnyt-
telsesgraden er ca. 2,0, den hoyeste i landet., 3-4 etasjes
karrebebyggelse med en ytre byggelinje mot gaten og sterst
mulig grunnutnyttelse inne i kvartalet. Trange og merke

gidrdsrom er de eneste utearealer.

Tilsvarende og ofte tettere utbygging i Stockholm, Kesben-
havn og storbyene pd kontinentet.

Kvarialet Morkveien-Seilduksgaten-Thorvald Mevers
gote-Flelgenensgate. Dette isometriske perspekiiv viser Brbysgelsssplan fra omkring 1900 for det gamle
Criimeriakka-bebvggelsen i sll sin kempakte gru. Her Ralkaly. Biox og silfeldighsier pA alle karser.

or ikbe odsler mird pimasen.

Fig. 21 og 22. ZEksempler pd tett karrebebyggelse.
(Brochmann )

Den kompakte karrebebyggelsen fortsatte & dominere bolig-
strokene i steorre byer frem til etter arhundreskiftet,
likegyldig om det dreiet seg om arbeiderklassen eller
hoyere sosiale lag.

Omkring 1920 ble denne bebyggelsesform avlegst av den &pne
karrebebyggelse med en indre byggelinje, slik at det inne
i kvartalet ble et Apent grennomrédde med leke- og oppholds-—
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arealer. dJessenlekka (Jacob Aalls gt.) er et fint
eksempel p& denne reguleringsmite. Den 4pne karreformen
preger ogsd Ila-komplekset, som ble oppfert tidlig i
1920-arene, og Torshov,

Figs' 23. Jessenlgkka,

Lamellbebygeelse. I tiden etter Arhundreskiftet begynte
samfunnet & innse sitt ansvar i boligutbyggingen. Den
sosiale boligreisning begynte & ta form,

Det Rivertzke kompleks langs sstsiden av Uelandsgaten pd
Sagene er det tidligste eksempel pd en bevisst sosial
boligpolitikk i Oslo. Oppfert i 1913, 15 bygninger med
tilsammen 540 leiligheter.

Reguleringsmdten bret radikalt med karreprinsippet:
Velformede, rektangulsre, nord-syd orienterte blokker ble
plassert som lameller i et &pent terreng, omgitt av gronn-
arealer med treplantninger.

Det nye lamell-prinsippet ble glemt og ferst brakt til
live i begynnelsen av 1930-drene, da arkitektene Blakstad
og Munthe-Kaas planla Observatorie Terasse. Regulerings-
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planen med frittliggende blokker omgitt av grenn-arealer
ble nd diskutert som noe helt nytt. Marienlyst-bebyggelsen
fra slutten av 30-3rene viser det samme prinsipp.

Villabebyggelse., BEn ny boligform, villastreket med fritt—

liggende eneboliger og hager, vokste frem i lgpet av
forrige &rhundre, i begynnelsen forbeholdt de hgyere
sosiale lag.

Homangbyen i Oslo, utbygget i 1850-60 3rene, var det forste
villa-omréde som ble planlagt og bygget i Norden, For

forste gang i Norge stod en arkitekt som faglig leder for
utbyggingen, Georg Bull,

Stroket fremstod som noe helt nytt: frittliggende hus pa
rad, omgitt av hager og skjermet av trer. Arkitekturen
ble preget av stilimitasjon, nygotikk, pseudorokokko,
nyrenessanse osv,

Ulleval hageby i Oslo er et norsk eksempel pd en sterkt
modifisert versjon av Howard's ide. Ullevil-eiendommen

ble innkjept av kommunen i 1909 og senere bortfestet
kvartalsvis til kooperative byggeselskaper,

Reguleringsplanen foreld i 1916, utarbeidet av Kristiania:-
kommune under ledelse av Harald Hals m, f1, Sentralt torg

-~ Damplassen - med forretningssentrum, Ner torget en
bypark med sport- og lekeplasser. Boligbebyggelsen bestir
dels av frittliggende hus, dels sammenhengende husrekker.
Hage heorer til hver bolig. Hvert kvartal har fellesarealer
for lek og opphold utenders.

Ullevdl Hageby er et tidlig eksempel pa oppdeling av stor-
byen i mindre, miljeskapende enheter, men ingen hageby i
egentlig forstand,

Iille Tegyen, et kommunalt stgttet boligtiltak, ble anmeldt
av arkitekt Magnus Poulsson i 1917, Reguleringsplanen er
sterkt engelsk pavirket, dpen og fri med mye grent.
Bygningene er ordnet omkring to apne torg. Boliger,
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forretninger og andre fellesanlegg er arbeidet sammen til
en helhet. Bebyggelsen er i to etasjer, delt horisontalt
og vertikalt i like leiligheter. (30)

"

J L HOVINVEIEN

Fig. 24, Tille Tgyen. (Brochmann)

Nyere boligutbygeing. Den sterke boligutbygging i Skandi-

navia i etterkrigstiden har tvunget frem planlegging i
storre omfang enn noen gang tidligere. Dette har gjort at
de nje boligomradder har fremstdtt med en helt ny karakter.
Typisk for utviklingen er systemet med avsluttede omrider
der blokker og hoybebygegelse ligger som gyer, omgitt av
dpne landbruksarealer, skog og villakvarterer. (Lambert-
seter, Bgler, Tveita osv.)

Dette kan seces som praktiske eksempler pd avgrensede by-
enheter og nabolag.

Det har vert lagt stor vekt pd gruppering av nabolagsenheter
omkring en lokal sentrumsdannelse med butikker, sosiale og
kulturelle samlingssteder, skole idrettsanlegg ete.

30) Brochmann, 0dd: BY OG BOLIG, Oslo 1958 (126 s.).



- 40 -

I de bedre tilfelle som t.eks. V3llingby ved Stockholm,
er disse enhetene knyttet til et kollektivt transport-
system og utstyrt med et allsidig utviklet senter, en del
arbeidsplasser og lokal smdindustri. Dermed er de fleste
smdbyfunksjonene tilstede,

Tikefullt reises det tildels sterk kritikk mot disse om-
rddene, Den strenge funksjons- og sonedelingen skaper
orden, men hindrer et fritt pulserende urbant liv. Det
fremholdes at pd tross av luft og &penhet, grennomrider
og naturlige omgivelser nert innpd er denne bebyggelsen
i overveiende grad monoton og forstemmende,

Slike forhold m8 ses som utslag av et samfunn som er i
omveltning, hvor nye vaner og bruksmidter bryter frem.
Byplanforskningen konsentrerer seg i gkende grad om miljg-
problemer for & klarlegge hvilke prinsipper og elementer
som er grunnleggende nar en skal forme menneskers om-
givelser. (31)

%31) BYSTRUKTUR, s. 38-40.
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4. UTNYTTELSESGRAD 0G AREATLBEHOV,

Arecalanvendelsen i boligomrdder kan generelt klassifiseres
i folgende grupper: a) bebygde arealer, b) trafikkarealer
og c¢) grennomrider (lekeplasser, andre fellesanlegg og
gvrige friarealer).

"Uthyttelsesgrad er det samlede gulvareal i et avgrenset

omrédde dividert med omrddets brutto grummareal, Grunn-
arealet m8les inntil midten av tilgrensende gate eller
plass, dog ikke utover 10 meter fra grensen hvor ikke
annerledes er fastsatt." (32) Offentlig parkareal som
grenser inn til bebygd omrade, skal ikke tas med nir ut-
nyttelsesgraden beregnes.

brutto gulvareal
brutto tomteareal

u =

Befolkningstetthet (antall innbyggere pr. arealenhet) kan
beregnes nidr u er kjent.

Eks.: Regner man en leilighetsstorrelse pa 70 n® og en
gj.snittlig familiesterrelse pad 3%, f&r man ved en ut-
nyttelsesgrad pd 0,5 folgende antall personer pr. daa:

70

0,5 = ca, 20 innbyggere pr. daa.

Som illustrasjon anferes befolkningstettheten i en del
storbyer (33):

Roma i antikken: 80 innb./daa

Paris i dag: 37 moo/om

Darmstadt (en moderne "grenn" 12 v /o
storby):

32) ORD OG UTTRYKK i tilknytning til fast eiendom.
Oslo 1961 (s. 29).

3% ) Hoffmann, Ot og Chr, Repenthin: NEUE URBANE
WOHNFORMEN, Berlin 1966, s 14,



- 42 =

I tidligere Oslo (feor sammensldingen med Aker) bor det

gjennomsnittlig 13 pers. pr. dekar. Her er Grinerlekka
tettest med 27 pers. pr. dekar. (34)

Nyere danske undersgkelser har resultert i felgende
normer for utnyttelsesgrader (35).

Villabebyggelse, frittliggende eneboliger u=0,1-0,25

2-etasjes rekkehus u=0,2-0,4
Kpen bebyggelse i 3 etasjer u=0,3~0,6
Heyhus og blokkbebyggelse u=0,5+1,0

Tilsvarene forhold finner en i 0slo,

T

L aww 9

" »
L

P

-l

ssamaw 4
e se e
%p-
E:_-wr..”i

.-
et

L]
-
-

a

U = 0,14
3.9 personer pr dckar
0,85 dekar pr leilighet,

Fig. 25. Eneboliger pd Rea, oppfeort etter krigen,

34) Regionplankomiteen for Oslo-omridet., Instilling nr.8,
Oslo 1961 (s. 53).

35) Bendtsen: BYPLANLAGNING I1I, s.
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Rekkehus:
U = 021

9,2 personer Ppr dekar
0,46 dekar pr leilighet.

Blukker:
U.=03f
18,7 personer pr dekar
0,26 dekar pr leilighet.

og 3-etasies blokkbebyggelse, Rea.

U — 0,64
21,8 personer Pr dekar
0,16 dekar pr teilighet.

Boligblokker i 4 et, og 12 etasjes skivehus,

Bgler,
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Regionplankomiteen for Oslo-omrddet (36) fremholder at
planleggingen bgr ha en heyere milsetning enn ene og alene
& & inn et bestemt antall leiligheter pd et bestemt areal,
og for en lavest mulig byggekostnad. Det skal skapes et
milje for den menneskelige tilverelse, med trivsel og
muligheter for aktivitet og adspredelse. Terreng, vege-
tasjon og landskap er verdifullie elementer i planleggingen,
som snarere skal diktere utnyttelsesgraden enn i vere
underlagt dens bestemmelser., Solforhold og utsikt, kontakt
mellom inne- og uterom, avstand til lekeplass m.m,., md
vurderes. Utnyttelsesgraden skal vere et resultat av en
planlegging med estetisk, funksjonell og miljemessig m&l-
setning og ikke et diktat for den.

Med den maksimale utnyttelsesgrad som er tillatt i Oslo
(0,5), vinner en ikke inn nevneverdig friareal pr. bolig-
enhet ved & bygge i heyden utover 3-4 etasjer, se fig. 28,

-~

Figoren viser hve man vinner Inn ov frisresl ved & bypgo |
hoydsn. Cevinsten pr. stasls er stor bars ved de fersie 34 oin-
sjene og blir vad heye hus forsvinnende liten.

Vad en utnyttelsesgrad pd 0,5 vinaer men fra 3 til § otesjer
3 prosent aresl pr. stasje, oy fra 6—11 etasjer mindre enn 1
protant frieres! pr. etasje. Fre 12 til 18 stasjer or & n samiode oo
vinst for alie stasiens illsammen ca. 1 prossnt.

For det annot bilr dot kits sterre skyggesresier ved & bygge
Iavt enn heyt: Skypgen av en 3-tesjes blokk er haivperien uv
on &-stasjes med samme orientering. Det som ds hilr wislegs
givenda, er hva vi trenger av plass mellom husene for da funk-
;jmrum-hlhnﬂdnr,qldmmummm'w“ stors
muligheter for & spare plass, ferst og fremst trafiickarcaier. Dot
vistr seg ot der msen beuker pengur tif § legge garasjene uader
jorda og skonomisers med plassen til service- op butlkkeresior,
oppnir man med rekke- og atrivmhus de samme vinyttelsesgrader
som man hos oss Fir med &etusjes blokier, fromholder Kollandsrud

Fig. 28. Illustrasjon
av_forholdet mellom
friareal og byggehgyde.
(BO nr. 4/1965)

LT

36) Innstilling nr. 8, s. 19,
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Erfaring fra Oslo Byplankontor tyder p& at det er ufor-
svarlig & oke utnyttelsesgraden szrlig mer emn 0,35 1
blokkbebygzelse ndr en regner med 1% bilplass pr. leilig-
het og parkering i markplanet, dersom en samtidig skal
tilfredsstille kravene til leke- og friarealer, Gar man
derimot over til en mer urban bebyggelsesform med bil-
parkering i flere plan over bakken, vil utnyttelsen kunne
gkes betydelig., Dette gir imidlertid ingen automatisk
innsparing av byggekostnader. Ved Amager-konkurransen

i Kgbenhavmy ble det t.eks. vist at en med 4-6 etasjes
blokkbebyggelse kunne gke utnyttelsesgraden fra 0,6 til
0,9 ved & legge alle parkeringsplasser under jorden. Men
dette medforte en ekning av prisen pr. leilighet med ca.
30 %.

Ved en slik sterk urban konsentrasjon forsvinner alle
naturgitte trekk i tomtesituasjonen. Dette md kompenseres
gjennom en planlegging som gdr langt mer i detalj nidr det
gjelder uterom og fellesanlegg for & skape et urbant milje
med andre verdier enn plener og vegetasjon. (37)

I senere &r har det vert en markert tendens mot sterkere
konsentrasjon i boligplanleggingen., Brochmann (38) stiller

seg tvilende til den anerkjente médlsetning om & skape
varierte og luftige boligomrader.,

M. ... tett skal ingenting vere lenger, .... tvers over
himmelen skriver vi utnyttelsesgradens hellige tall
med ildskrift: 0,3" Resultatet er blitt byer som
"flyter over berg og bakker og gammelt jordbruksland,

urimelig dyre & bygge takket vere de omfattende vei-
og ledningsnett" og med store avstander inn til sentrum.

I folketette land som Danmark, Nederland og Storbritannia
skaper oppteringen av produktive Jjordbruksarealer til

38) Brochmann, 0dd: By og bolig, BO nr. 1, 1965, s. 2-3.
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byformal en kritisk situasjon. (Med bare 2,3 dekar dyrket
jord pry innbygger er forholdet ikke mindre kritisk i
Norge.) I sterkt urbaniserte land begynner byene & vokse
sammen, slik at innbyggerne mister enhver kontakt med
landsbygd og friluftsomrdder, annet enn ved ukeslutt og

ferie,

Spredning av bybefolkningen over store omrdder er ikke
bare sosialt uheldig, men kostbart og upraktisk. Overgang
+til konsentrerte, urbane boligformer forutsetter imidler-
tid at sterke fordommer feorst mid overvinnes i mange

samfunn,

Den nedarvete forestilling om at hey boligkonsentrasjon
fgrer til slumdannelse, er ikke holdbar, Slette bolig-
forhold kan oppstd pd grunn av mangel pd lys, luft og sol,
overbefolkede leiligheter og darlige vedlikeholds- og
hygieneforhold, men henger ikke ngdvendigvis sammen med
hoy utnyttelsesgrad. Bt karakteristisk trekk ved mange
slumstrek i dag er at utnyttelsesgraden slett ikke er

ekstremt hey.

Jensen, son ferst og fremst lanserer hgyhusbebyggelse som
boligform, understreker at det ikke finnes noen absolutt
norm for maksimal utnyttelsesgrad. I ulike deler av
verden er det reist boligomréder med en befolkningstetthet
pé ca. 75 personer pr. dekar eller mer (300 persons per
acre), Hvorvidt dette forer til gode boligmiljger eller
ikke, avhenger av om det har lyktes 8 kombinere sosiale
miljekrav for et maksimalt antall mennesker med forsvarlig
planlegsning og formgivning pd holdbart ekonomisk grunnlag,

(39).

Andre, bl.a. byplansjefen i Oslo (40) stiller seg skeptisk
til heye utnyttelsesgrader og papeker at selv med heyhus-
bebyggelse og bilplasering under bakken vil det bli for

39) HIGH DENSITY LIVING, s. 4=13.
40) BO nr. 2/1965, s. 25.
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lite uteplass til beboerne om u ligger pd 1,0 eller hegyere,

Den amerikanske antropologen Edward Hall tar opp spers-
milet om menneskets territoriebehov., Selvom vi taler nmye
ndr det gjelder trengsel, har vi fremdeles tilsvarende
biokjemiske reaksjoner pd stress som dyrene, og mange
forskere mener at vi i flere storbyer nz:rmer oss grensen
for hva mennesket kan tdle av sammenpakking. (41)

41) Hall, Edward T.: THE HIDDEN DIMENSION, Garden City,
N.Y. 1969 (195 s.)
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5. TRAFIKKAREALER.

Tre hovedprinsipper har i det siste &rhundret dannet
grunnlaget for planleggingen av veinettet i bystrek (42):

1) Kvartalsystemet eller blokksystemet der gatene krysser
i rett vinkel og deler byomradet inn i rektangulere sjakk-

brettmonstre.

I nesten alle amerikanske byer cr gatenettet anlagt etter
dette system. I Norge finner vi kvartalsystemet forst

og fremst i gamle renessansebyer som Fredrikstad,
Kristiania og Kristiansand, men ogsd 1 nyere byanlegg som
Haugesund og Grinerlgkka i Oslo., I modérne byplanlegging
er kvartalsystemet nesten overalt forlatt.

2) Aksesystemet, inspirert av barokkens aksefaste byplaner.

Systemet fikk relativt stor anvendelse i forste del av
dette &rhundret. I Norge har vi typiske eksempler i det
monumentale akseanlegg p&d Torshov i Oslo og i Torvalmen-
ningen i Bergen,

Hovedgatene ble utformet som sentralakser, ofte med
monumentalbygg som blikkfang og med forankring i sentral-
torg og andre plassdannelser. Systemet gav gode orienter-
ingsmuligheter, og i den sterke betoning av hovedgatene
18 spiren til en differensiering av trafikknettet.
Aksesystemet er forlatt i moderne planlegging, men
elementer herfra og fra kvartalsystemet kan ofte spores

i nyere byplaner.

3) Det differensierte veinett har utviklet seg etter
funksjonalismens gjennombrudd og har sitt utspring i det

program Le Corbusier la frem i boken "Urbanisme" i 1925,
men allerede i siste halvdel av forrige arhundre under-
streket landskapsarkitekt Frederic L. Olmsted nedvendig-
heten av & skille gang- og kjeretrafikk under sitt arbeid

42) BYPLANLAGNING II, s. 36-45.
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med Central Park i New York.

Formélet med trafikkdifferensiering er & kanalisere
hovedtrafikken i spesielle &rer, & utforme boligveier
slik at de ikke far gjennomgangstrafikk eller annen
ugnsket trafikk og &4 skape trygge fotgjengerforbindelser
mellom bolig, leke- og parkarealer, skoler, etc., uten

4 gi langsmed bilveier eller krysse dem i plan, Bilens
krav md ikke overskygge andre viktige krav i byplanen.

Det monumentale eller ornamentale preg blir av underordnet
betydning i utformingen av gatenettet.
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Fig. 29. XKvartalsystem med udifferensiert trafikk der
alle gater er likeverdige, sammenlignet med
differensiert trafikknett der boliggatene er
uten gjennomgangstrafikk, (Regionplankom, for
Oslo, Innst, nr. 8.)

Radburnprinsippet ble ferst anvendt i Radburn, New Jersey

i 1928, Prinsippet bygger pd et sterkt differensiert

trafikksystem med store sammenhengende arealer - "super-
blocks" - uten gjennomgdende trafikk. Fasadefri samleveier
forer inn hit, med korte blindveier - "cul-de-sacs" - il

boliggruppene. Hvert enkelt hus har adkomst bdde fra
bilveien og fra en gangvei bak huset. Gangveien danner et
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internt trafikksystem i tilknytting til parkdrer og med
forbindelse til lekeplasser, skole og nerbutikker uten
8 krysse bilveier i plan. (43)

Radburnprinsippet har hatt stor innflytelse i moderne
byplanlegging, men er hittil sjelden blitt konsekvent
gjemmomfert i Skandinavia. Britiske New Towns viser
interessante eksempler pd den praktiske anvendelse av
prinsippet. Serlig er det lagt vekt pd & fore gangveier
frem til arbeidsplasser, skoler, forretningsstrek og
rekreasjonsomrdder. Harlow, Cumernauld.

wuin poadewtrinn rewine

Fig. 30, Radburnprinsippet (Buchanan-rapporten og
norske byer).

43) BYPLANLAGNING II, s. 48-49,
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Punksjonsdeling av veinettet.

En inndeling av veiene i tre hovedtyper har vert vanlig
brukt:

1) Hovedtrafikkdrer er veier for interregional trafikk.

2) Samlie- og forbindelsesveier grener seg ut fra hoved-
trafikkirene og forbinder disse med stegrre bolig- og
industristrek eller samler opp trafikken mellom slike

omrader.

%) Lokalveier (boligveier, butikkgater o0.l.) har utspring
i samle~ eller forbindelsesveier. Veler av type 1 og
2 m& ikke bli "boligveier", de ma derfor vere fasadefri,
uten direkte inn- og utkjersel fra bebyggelse. (44)

Hovedirafikkare
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Fig. 31,

Funksjonsdelt
trafikimett.

Utvalg for trafikksikkerhetsforskning har i en melding
1970 klarlagt prinsippene for trafikksikker planlegging

av boligomréder. (45) Meldingen bygger pd retningslinjer
utarbeidet ved avdelingen for Stadsbygnad, Chalmers Tekmn.
Hogsk., Arbetsgruppen f8r Forskning om Trafiks#kerhet
(Scaft) i Goteborg 1967.

44) VEGER OG BEBYGGELSE. Regionplankomiteen for Oslo-~
omradet, Innstilling nr. 5. Oslo 1958, s. 7-13.

45) TRAFIKKSIKKERHET I BOLIGOMRADER. Utvalg for trafikk-
sikkerhetsforskning, Melding nr. 3. Oslo 1970 (49 s).
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Utvalget definerer betegnelsen vei og gate slik (46):

Vei er for motortrafikk med fartsgrense 2 50 km/%,
uten avkjersel til tomt el. parkeringsareal og
stengt for gang- og sykkeltrafikk,

Gate er for motortrafikk med fartsgrense

<‘ 50 ]?ml/t.,

med avkjorsel til tomt el. parkeringsareal og 1
visse tilfelle tillatt for gang-— og sykkeltrafikk,

Hierarkiet av ulike veiforbindelser i et trafikksystem

blir definert slik:

Trafikk utenom boligomridet
(nabolagsenheten)

Trafikk innenfor boligomrédet
(nabolagsenheten)

Fierntrafikkvei hovedsake~-
lig for interregional
trafikk,

Primerveil som forbinder by
(tettsted) med fjerntrafikk-
vei eller forbinder bydeler,

Sekundgrvei som forbinder
bydel med primervei eller
fordeler trafikken i en
bydel.

Matevei ("samlevei™)
forbinder nabolags-

enhet med

sekunder~

vel eller fordeler
trafikken innenfor
nabolagsenheten,

Tilkjoringsgate ("boligvei')
er gate uten gang- og sykkel-
trafikk.

Entreﬁate er gate hvor gang-
og sykkeltrafikk er tillatt.

Sykkelvei er reservert for
sykkeltrafikk,

Gangvel er reservert for
gangtrafikk.

46) TRAFIKKSIKKERHET I BOLIGOMRADER, s. 5.
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Sammenhengen mellom Scafts terminologi og den inndeling
som er brukt tidligere kan illustreres slik:

f jerntrafikkvel =  hovedtrafikkire

primervei ;

sekundervel r samle- og forbindelsesveier
matevel

tilkjeringsgate % 1okalvei

entregate -

Et system som omfatter alle veityper er nedvendig for
gikker og funksjonell trafikkavvikling i sterre tettsteder,
mens det i mindre tettsteder kan vere tilstrekkelig med
tilkjerings—- og/eller entregater, matevei og fjerntrafikk-
veli, Undersgkelser av norske reguleringsplaner gir tydelig
indikasjon pé at Scafts retningsiinjer er gjennomferbare

i v3rt vanskelige terreng, uten 4 fere til skjematiske og
stereotype boligomrdder. (47)

Boligveiens utforming. (Tilkjerings- og entregater.)

Opplegget av det overordnete trafikknett i region- og
generalplanen danner selve grunnlaget for veisystemet i
boligomrédene og er ofte av sterre betydning for trafikk-
sikkerheten enn spesielle foranstaltninger pa detaljplan-
stadiet,

Den maksimale lengden pd tilkjeringsgater er av Scaft satt
til 200 meter, da veier med lav hastighet mi vaere s& korte
som mulig for at fartsgrensen skal vere akseptabel. I
smadhusbebyggelse, der biltrafikken er liten, er tallet
hevet til 250 meter for rette gater og ellers +til 300 meter.

Gatene utformes slik at de lett kan skilles fra andre vei-
typer, t.eks. ved anmnet veidekke. Grensen mellom matevei
og gate ber markeres tydelig.

47) TRAFIKKSIKKERHET, s. 26 og 35.
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Ved kryss mellom gater eller mellom gater og matevel ber

tilknytningspunktene forskyves, slik at man oppnir to
T-kryss med innbyrdes avstand pd ca. 50 m.

]

Fig. 32. T-kryss. ca 50 m J

En rekke undersegkelser har vist at.T;krySS gir lavere
ulykkesfrekvens enn X-kryss, ndr trafikkbelastningen er
relativt liten. (48)

Regionplankomiteen for Oslo-omrddet (49) viser til at
boliggatene ofte er blitt underdimensjonert i omrdder

med blokkbebyggelse, men overdimensjonert i smihusomrader.
Med en konsekvent trafikkdifferensiering m& veibredden i
sm&husomrader kunne reduseres til 3,5 a 4,0 meter, med
mgteplasser, dersom veien bare betjener mindre bolig-
grupper.

Scaft tilrar felgende minstebredder for sikkerhetssonen
p& hver side av veibanen: 5 meter for mateveier og 3 meter
for gater. I Reglonplankomiteens innstilling (50) kreves
det videre en byggelinjeavstand pd 12,5 meter fra senter-
linjen til bebyggelsen. Dette krav bor oppfattes som
réddgivende., Byggelinjeavstanden ber ses 1 sammenheng med
bebyggelsestype og planleggingens intensjoner forgvrig.
Riktig planlagt skal en boliggate ikke f& s§ stor trafikk-
mengde at det krever store veibredder eller byggelinje-
avstander,

Boliggater begr prosjekteres samtidig med bebyggelsen, og
utformingen vil ofte bli bestemt av bebyggelsestype og
husplasering.

48) TRAFIKKSIKKERHET, s. 9-10 og 26-28.
49) Innstilling nr. 8, s. 27-28.
50) Instilling nr. 5, s. 14.
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Det kan skilles ut flere hovedtyper av boliggater:

a) Giennomgdende gater mellom to mateveier. Ut fra bilens
krav kan en slik lesning virke praktisk, men den forer

med seg uensket gjennomgangstrafikk,

b) Sekkegater (cul-de-sac, "blindveier") utelukker all
uvedkommende trafikk og gir mulighet for fullstendig
trafikkdifferensiering. Snuplassene trenger en radius
pd min, 9 m, i tillegg ber det vere mangvreringsplass
med ca, 12-15 m radius for bramnnbiler o.l., uten trer

eller andre hindringer.
Gangveier som forbindelse mellom snuplassene kan apnes

for gjennomkjering i nedsfall.
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Fig. 34, Prinsippskisse for sekkegate i smihusbebyggelse,

M 1:3000. {(Utvalg for trafikksikkerhetsforsk-
ning. )

¢) Rundkijgringer kombinerer sekkegatens sikkerhet og
private preg med en lettere flyt i trafikken,
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Fig, 35. Prinsippskigse for rundkjsring i smdhusbebyggelse,
M 1: 3000. (Utvalg for trafikksikkerhetsforskning)
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Rundkjeringer kan gi
interessante muligheter
for husgruppering,
spesielt dersom de

kombineres med en form
for grennomrader.
Fig., 36.

d) Entregater som har blandet gang- og biltrafikk,
behover som regel ikke spesielle gangveier, For &
begrense trafikken pd slike gater, er antallet leilig-
heter satt til maksimalt 30. (51)

e % & 9 6 6@ o0 @O

—
max.
200m

Tmax.

Fig. 37. Prinsippskisse for entregate i smdhusbebyggelse,
M 1:3000. (Utvalg for trafikksikkerhetsforskning)

N&ar det arbeides med smd husgrupper, finnes det en rekke
interessante muligheter for utforming av entregatene som
parkeringsgarder (fig. 38).
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51) TRAFIKKSIKKERHET, s. 27.
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For & oppnd avveksling er det ofte onskelig & bruke flere
typer av boliggater i en bebyggelsesplan. Av formmessige
hensyn ber boliggatene si langt det er mulig folge
terrenget meget neye, uten sterre skjering og fylling.

Biloppstillingsplasser.

Biltettheten varierer i ulike byer og distrikter. Ved
fastsetting av normer for bilplassbehov mi det derfor
stilles opp prognoser hvor lokale forhold blir regnet med.

ar biltetthet antall bilpl., antall bilpl. Sum
(ant. pers. pr. leilighet pr. leilighet bilpl. pr.

pr. bil) for besgk leilighet
1966 4,9 0.75 0.20 0.95
1970 4.0 0.90 0.24 1.14
1975 2.8 1.30 0.28 1.58
1980 2.6 1.40 0.35 175
1990 2.2 1.65 0.50 2.15

Tabellen viser utdrag av beregninger for Oslo, utarbeidet
ved Trafikksjefens kontor. (52)

I dag planlegges nye boligstrek 1 Oslo etter normen 1%
bilplass pr. boligenhet.

Bakkeparkering. . Hver bil krever med plass for inn- og ut-

kjering ca. 25 m2 grunn, selov arealkravet kan variere med
parkeringsvinkelen og utformingen av parkeringsplassen

(se fig. 40 og 41). Parkering gatelangs er en uholdbar
losning. I Oslo der halvparten av bilparken stér langs
gatene, er situasjonen prekar.

Reguleringsbestemmelsene for eneboligstrek ber kreve at
det for hver boligtomt opparbeides oppstillingsplass for
minst en bil i tillegz til eventuell garasje, slik at ikke

52) Bil i boligstrek. BO nr. 1, 1968, s. 3.
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gatene blirparkerings-
plass for besgkende.

Mindre og spredte bil-
oppstillingsplasser kan
anlegges som "lommer"
langs boliggatene (fig.
40), Gangveiene mi
legges slik at en ikke

fadr gangtrafikk foran
de parkerte bilene, jfr.
Chr. Alexanders funk-

sjonsanalyse.

Parkeringslommer langs
mateveier krever eget
innkjeringsfelt 1 90O
vinkel p& veien og klar

avgrensing mot velen ved

hjelp av en buffersone

som er tilstrekkelig bred Mg, 39.
til 4 gi plass for

broytekanten. (5%)

I konsentrert bolighbebyggelse er det sjelden mulig & oppna
tilfredsstillende lesninger uten 4 samle uteparkering og
garasjer i storre, sentrale anlegg i tilknytning til bolig-
gatene., Det store antall biler man far ved konsentrert
bebyggelse kan ikke f8 slippe inn i selve boligomrddet.
Biloppstillingsplassene md anlegges i utkanten av bebyg-
gelsen med gangveier frem til de enkelte innganger, men
dette forer ofte til relativt store gangavstander.

Svenske undersgkelser viser at folk godtar 150 meters
gangavstand mellom bil og bolig nir det gjelder parkering
for natten, mens grensen ligger helt nede pd 50 m dersom
bilen skal brukes igjen om kort tid. Dersom en kom til

53%) NBI, Bygzgdetaljblad (14). 111 (parkeringsplasser) og
(77). 110 (Garasjeanlegg).
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boligen for en nadde biloppstillingsplassen, viste under-
sokelsene at bilene nesten konsekvent ble oppstilt nesr
entredoren, Nadde man derimot bilplassen for boligen,
kom bilen pd rett plass. (54)

Parkering i flere plan. Byplanberegninger og praktiske
erfaringer har vist at i boligstregk med utnyttelsesgrad
hgyere enn 0,35 - 0,5 vil en konvensjonell bakkeparkering

etterhvert ete opp det vesentlige av de ubebygde arealene,
Med u=0,5 gir t.eks. 20 % av brutto tomteareal med +il
biloppstilling i ett plan, svrig trafikkareal ikke med-
regnet.,

Bare ved flerplans parkeringshus vil det her vere hip om
4 sikre tilstrekkelige friarealer og et forsvarlig bolig-
milje. Ved parkeringshus i flere plan kan man komme opp
i en utnyttelsesgrad pd 0,65, og ved underjordiske
garasjeanlegg opp 1 1,0 -~ 1,2,

Det storste problem er at bilplass 1 parkeringshus koster
det 6-dobbelte av dpen markplass, slik at p-husene blir
stdende halvtomme, mens bilene parkeres i gatene. Strengere
restriksjoner og stramme utleievilkdr er trolig den eneste
lgsning. (55)

Utstyr og beplantning ved biloppstillingsplasser. Nye

boligomréder har en nesten total mangel pd bilvaskeplasser.
Slike vaskeplasser er ogsd viktige kontaktpunkter i bolig-
miljeet. Nar det gjelder garasjelesninger, viste de

svenske undersgkelsene at de fleste foretrekker kald
garasje med motorvarmer. 90 % av bileierne vasker kjore-
toyet selv. (54)

Plantninger gir biloppstillingsplassene et parkmessig og
mindre tresteslest preg, skygger for bilene og demper til
en viss grad stey fra plassen, En bevisst bruk av trzr

54) BILPLATSER OCH BILVANOR I SMAHUSOMRADEN, Statens
Institut f8r Byggnadsforskning. Blad 1965:33.
Uppsala 1965.

55) Bilplass i garasjehus. BO nr. 3-1968, s. 32-34,
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kan gi parkeringsplassen lundkarakter, Arter med mye
pollen, med store og tunge frukter eller slike som til~
trekker bladlus ber unngids. Ask har gode egenskaper, men
blir sent grenn. Lenn og bek nevnes som "gode' arter,
Trer ber plantes mest mulig pad syd- og vestsiden av bil-
rekkene, slik at skyggevirkningen kan utnyttes., Utsynet
ved inn- og utkjsrsel md ikke hindres av plantninger.

Gangveler.

80 % av smAbarnsulykkene i Oslo~-trafikken skyldes darlige
parkeringsforhold og sammenblanding av gangtrafikk, barn

og biler. (56) Et virkemiddel for & unngd slike situa-

sjoner er & utforme boligbygg med gjennomgiende entreer:

en bilside og en lekeside som er knyttet direkte til

gangvelsystemet.,

I Scaft's tilrding blir det poengtert at boligveiene mi
utformes slik at motortrafikk pd gangveier ikke er ned-
vendig. Unntak kan forekomme for utrykningsbiler og for
langsomtgdende spesialkjoretoyer for seppeltomming og
vedlikehold (heyst 10 km/t). Derimot ber ikke varebiler,
vanlige seppelbiler, privatbiler o.l., tillates pd gang-
veiene. (57) Underseckelser i Goteborg viser at folks
immstilling til generelt kjereforbud pd gangveiene er
avhengig av omrddets karakter og avstanden mellom parker-
ingsplass og inngang. 61 % av innbyggerne i et rekkehus-
omrdde der middelavstanden var 95 m, var for et slikt
forbud, mens mellom 70 og 75 % erklsrte seg for innkjor-
ingsforbud i blokkbebyggelse hvor avstanden var mellom
100 og 155 m. (58)

Primere gangveier ber ikke omfatte bare nabolagsenheten,
men hele tetistedet og skal helst danne forbindelse mellom

alle start- og mdlpunkter som skaper stor fotgjengertrafikk,

56) BO nr, 1-1968, s. 11.
57) TRAFIKKSIKKERHET, s. 11.
58) ibid., s. 29.
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boligstrek, skoler, parker og lekesentre, servicesentre
og kommunikasjonsknutepunkter. Undersgkelser i Geteborg
i 1962 viste at gangtrafikken gdr til steder som tildels
ligger langt fra nabolaget. (58)

Sekundsere gangveier bgr forbinde punkier som skaper liten
gangtrafikk (boligblokker, lekeplasser, smd parkerings-
plasser o.l.) og denne tilknytning til de primere gang-

veier

Krav til utforming. Kan ikke gangveiene g& den korteste
avstand direkte, ber trafikken gis en klar optisk ledning,

t.eks., av terrengform, bygninger eller vegetasjon. Dersom
gangveiene legges parallelt med bilveler, kreves det en
minsteavstand pd 10 m fra kjerebanckanten.

Et primert krav er at gangveiene legges 1 omgivelser som
er mest mulig attraktive og aktivitetsskapende, gjerne nzr
bebyggelse. P4 mange midter skal gangveinettet overta de
funksjoner gatene hadde for bilalderen,

"The street itself is no longer a promenade for friends
and neighbors among whom pleasant exchanges can take
place, but a service artery carrying dangerous trucks
and other high-smelling vehicles filled with strangers.
It is no longer a place for a community of children at
play, or strolling lovers, Nor is it fit for a dog.

The unresolved conflict between pedestrians and vehicles
has made it cbsolete." (Chr. Alexander)

Arkitekt Jan Gehl har gitt en kritisk analyse av gangvei-
systemet i Heoje Gladsaxe 1 Kebenhavn, hvor han viser at
fotgjengerne har tre alternative ruter & velge mellom,

alle sammen 5~600 meter lange, snorrette strekninger
flankert av monotone bilplass-garasjerekker og heyhus eller
av heyhus og nesten like ensformige lekeplasser, med lite
le mot ver og vind., Den mest avvekslende promenade er

det 4. alternativ, som er passasjen gjennom kjellerne!
"Hvorfor fikk de dog ikke den hovedgade i Hoje Gladsaxe,
wess. Overdekket, beskyttet, spzndende og med en konsen-
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trert aktivitet, stottet miske af et bandformet center".(59)

I flere britiske New
Town, bl.a., Cumbernauld,
er fotgjengeromridene
anlagt med et kvalitets-
krav som hittil er

vkjent hos oss.

I Cumbernauld er de
offentlige gangveiene
gitt en utforming som
gjor dem til verdifulle
tillegg til de smi
private hagene. Inntrykk
av intimitet og variasjon
er oppnddd ved et omhyg-
gelig studium av flate-
megnstrene og en ngktern

WS
varbinden dic Wohngebiete mit den Zentren ...
og renslig utforelse.
Britene har bevist at
en gjennomfeort bruk av
harde materialer med til-
strekkelig variasjon gir
boligomrddene preg av
virkelig kvalitet,
Grasdekke brukes bvare 1

A 3. 2 .
Lnd uberiagern die tieferfiegenden Verkehrswege

store og sammenhengende

flater., I Cumbernauld

er marken mellom hus og Fig. 42. Gangveier i Hoock
New Town, (Neue
Urbane Wohnformen)

gangvel tilplantet med
rgsslyng og enkelte tre-
grupper, Kombinasjonen resslyng - gatestein/betongheller/
grus gir en robust virkning som ogsd har vist seg meget
motstandsdyktig. Store rullestein er lagt ut som avvisere
i hjsrnene eller i kanten av lyngplantingene.

Lekeplassene er faste ledd i gangveisystemet. (60)

59) Gehl, Jan: Vore fedre i det heye! HAVEKUNST nr. 7/1967,
s. 140-141.

60) Conradi, Elin: Townscape. BD-ORIENTERING nr. 1/1965,
Sl 14‘-18.
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Hoffmann og Repenthin fremholder at gangveiene har en
vesentlig kontaktskapende funksjon i boligomrédene. Gang—
veiene skal ikke ligge som livliese, store flater og bgr
heller ikke isoleres fra de private soner. Erfaringer
bl.a. fra Siedlung Halen i Bern viser at folk lar portene

i muren mellom gangvei og entregdrd std &pne, det skarpe
skille mellom offentlig og privat tilverelse er ikke anske-
ligs Spesielt husmegdrene har behov for visuell kontakt
med det som foregdr p& velen., Avskjermingen ber derfor
ikke vere for kompakt (fig. 43) eller kunne 8pnes og lukkes
etter behag. ﬂ61)

Fig. 43, Skristilte betonglaméller som avskjerming mellom
gangvel og private forhager. Rekkehusbebyggelse,
Tscharnergut i Bern.

Et hovedkrav til utformingen av gangveiene er at de skal
kunne vedlikeholdes forsvarlig i vintertiden og ha skikke-
lig belysning, Dessuten ber de sd langt det er mulig vere
vernet mot ver og vind, eventuelt overdekket. Spesielt
viktig er overdekkete gangveier mellom parkeringsplass og
boliginngang, Se forevrig Alexanders funksjonsdiagram,

61) NEUE URBANE WOHNFORMEN, s, 18 og 22,
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I Scafts tilréing blir det understreket at sykkel- og
mopedtrafikk ber skilles fra biltrafikk, men en fullstendig

separering kan ikke motiveres ekonomisk pd bakgrunn av
ulykkesstatistikken,

Sykkeltrafikken kan foregd pd gangvei ndr fotgjenger-

trafikken er liten.

Separate sykkelveier bgr i prinsippet

folge parallelt med gangveiene, da sykkel- og gangtrafikk

i stor utstrekning har samme mil,

ordnes ngr inngangene til boligene,

Sykkelparkering begr

Mopedtrafikk ber prinsipielt gl parallelt med biltrafikken,
med adskilt mopedbane minst 5 m fra kjerebanekanten. P§

mateveler med liten trafikk kan mopedene nytte kjerebanen.

Tilkjeringsgater er tillatt for mopedtrafikk,

(62)

sammenhengen mellom trafikkdifferensiering og ulykkes-

statistikk.

Undersgkelser som er gjort, bygger pd begrensede oppgaver

fra mindre omréder over kortere tidsrom,

Et illustrerende

eksempel er undersegkelsen som ble utfert i boligomradene
Kortedala og Guldheden i Geteborg i Arene 1956~59.

Kortedala Guldheden

Innbygzgere 23600 8900

Trafikknett Mangelfull differen- Differensiert veinett
siering. Lange bolig- |med boligentreer som
gater med gjennom- vender mot bilfritt
kjering. Hovedvei lekeareal/grennomrade.
skiller mellom bebyg-~
gelse og grgnnomride, ,

Barnetrafikk- | I alt 35, derav 11 i I alt 2.

ulykker hovedvei og 24 1

» boliggater.

Personskader

pr. mill, 1.1 0.5

bilkm,

62) TRAFIKKSIKKERHET, s. 12 og 30.
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6. GRONNOMRADER.

De ubebygde arealer i et boligomrdde (trafikkarealer +
grennomrader) kan inndeles i a) private omréder (tomte-
mark) som eies/festes og vedlikeholdes av privatpersoner
eller boligselskaper og b) almene omrdder (parkmark) som
eies og vedlikeholdes av det offentlige.

De private omrddene er "hjemme", stadr i direkte kontakt
med boligbebyggelsen, ber ihvertfall delvis funksjonere
som felles uterom og skal std 1 mest mulig intim og
direkte kontakt med den almene parkmarken.

Noen strikt oppdeling av funksjonene mellom private og
almene omradder er hverken mulig eller onskelig, de hgrer

funksjonsmessig sammen. (63)

Gronnomradenes viktigste funksjoner er:

a) &4 danne buffersone mot trafikkstey, stev og eksos.

b) & sikre tilfredsstillende solforhold og utsikt.

c) & gi beboerne mulighet for rckreasjon og sosialt
samkvem i friluft, samt naturkontakt i estetisk til-
fredsstillende omgivelser,

d) & imgtekomme beboernes behov for fellesanlegg.

e) & sikre barna et trygt og stimulerende oppvekstmiljg.

6.1 DBUFFERSONER MOT STOY,

Trafikksteyproblemene vil eke med motoriseringsgraden.

De fleste steyforstyrrelsene gjor seg mest gjeldende i
boligene, forst og fremst om ettermiddagen, kvelden og
natten. Praktiske erfaringer har klarlagt at steyniviet

i boligrom, fordrsaket av steykilder ute, ikke bor overstige
35 db (A) ndr vinduene er lukket. Vanlige vinduer med

doble glass demper steoyen ca. 24 db (A), og dette svarer
til et akseptabelt steynivd utenfor pd ca. 59 db (4).

63) BOSTADSOMRADET SOM UPPVAXTMILJIG. KTH, Stockholm 1960,
s. b1.
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Det ideelle ville vere et utendsrs stoynivd som var si lavt
at en kunne f& tilfredsstillende forhold inne uten lukkede
vinduer, men sé& strenge bestemmelser er forelepig ikke
tilradd, p.g.a. skonomiske hensyn, (64)

Stey bekjempes pd tre mdter: ved avskaffelse eller demping
av stoykildene, ved isolering av steymottakerne (t.cks,
bygningene) og ved tiltak for & kontrollere steoyens ut-
bredelse.

Fysisk planlegging kan i hovedsaken bekjempe stoyen ved

8 kontrollere utbredelsen ~ steysonene. Forutsetningen
for et effektivt steyvern ligger i en gjennomtenkt byplan-
legging, forst og fremst i en differensiert oppbygging

av trafikknettet.

Avstandsdemping., Minsteavstanden mellom trafikkdre og
bebyggelse for & oppnd en stoygrense pd 35 db (A) innenders
er avhengig av trafikkmengde og middelhastighet (fig. 44),

AXBIRNG A EEOYEG TIL VEIIMIDTE | METER

- 1

;

8

1o g

Ao Soo oo 00 Soeo oo oo Soa00
AR  PREELEDNE  EETOIERE M DOGA

Fig, 44. Kurve . som viser minsteavstand mellom vei og
bebyggelse. (Trafikbuller i bostadsomriden)

64) TRAFIKBULLER I BOSTADSOMRADEN, Statens institut f8r
byggnadsforskning. Rapport 36. Stockholm 1968, s. 98.
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Secaft tilrar sikkerhetssoner pad hver side av veibanen med

disse minimumsbredder:

Pjerntrafikk~ og primsrveler 25 m
sekunderveier 10 m
mateveier 5 m
gater 3m

Fig. 44 viser at med middelhastighet pd 60 km/t vil
sikkerhetssonen pd 25 m bare gi tilfredsstillende stegyvern
ndr trafikkmengden er under ca. 1500 kjeretoyer/degn, mens
10 meter-sonen bare er tilfredsstillende nadr trafikkmengden
er meget liten (200 pr. degn) med samme hastighet. En
fordobling av middelhastigheten fra 40 til 80 km krever

at avstandssonen fordobles.

Steynivdet stiger i heyden over veibanen. I en avstand
pd 100 m fra en sterkt trafikert vel i flatt lende vil
stoynivéet vere ca. 3 db (A) hoyere i 4. enn i 1. etasje.
Dette forhold tilsier at lav bebyggelse kan plaseres
ngrmere veibanen enn 3-4 etasjes hus, og heyhus md lengst
unna. (65)

Detaljerte tabeller for beregning av minsteavstand mellom
vel og bolig er satt opp av Finlands Arkitektf8rbund. (66)

Beplantninger som steyskjerm, Tett, levrik trevegetasjon

har gitt steyreduksjon pad 2-3 db pr. 100 m, og tett gran-
skog opptil 5~10 db pr. 100 m. Vegetasjonsbelter gir
derfor i praksis ingen reduksjon av minsteavstanden feor en
kommer opp i trafikkmengder pd mer enn 10000 biler i degnet.
P4 sterkt trafikerte veier vil en tett beplantning av lev-
og ndletrer i blanding pd den annen side kunne gi betydelig

reduksjon av minsteavstanden (fig. 45).

65) TRAFIKBULLER, s. 100-104.

€6) TRAFIK, BEKAMPNING AV MOTORFORDONSBULLER, BI 997.12.
Helsingfors 1968.
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BELHUCELEDE MINOSTEALSTONGE + METEL

250 1
A

200 —
.

i

2tk P S B Fre St fx,x:v
S SO E L TEED

Pig. 45. Reduksjon av minsteavstander ved beplantning
i full bredde med dempningsvirkning 3 db (A)
pr. 100 m. (Trafikbuller i bostadsomridden)

For 8 vere effektiv md plantebeltet ha tett front mot
veien og vegetasjonen mé vere tett ned til bakken, PA
mindre trafikerte veier der minsteavstanden er relativt
liten, vil beplantninger virke som psykologiske steoy-
dempere, idet de skjermer for utsyn mot bilstrgmmen og
avieder oppmerksomheten fra trafikksteyen.

Bebygegelse som steyskijerm. Sammenligninger mellom be-
byggelse som er orientert henholdsvis vinkelrett pd og

parallelt med trafikkéren gdr sterkt i faver av parallell
orientering. De bygninger som danner steyskjerm mi
spesialkonstrueres, t.eks. gjennom en romutforming som
ikke legger sove- og oppholdsrom mot gaten. Parkerings-
plasser, garasjebygg og andre fellesanlegg kan med fordel
plaseres n:rmest veien. Atriumhus i rekke med vindusfri
fasader kan 1 vigse tilfelle vere effektiv steyskjerm for
innenforliggende bebyggelse.

Voller og murer er effektive skjermer nédr de er plasert

tett p& steykilden og har en heyde som er noe stgrre enn
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bglgelengden av lyden det skal skjermes mot, d.v.s. minst
3 meter ndr det gjelder trafikkstey. Ved storre, samlede
nybebyggelser bgr overskuddsmasse fra tomtene nyttes til
jordvoller langs de sterkt trafikerte ferdselsérene,

Dempningsvirkningen er stgrst like bak skjermen. Det
beste vern mot stey vil en kunne f& ndr boligomrddet er
utformet omkring et ubebygd og trafikkfritt midtareal.
Dette skal tjene som oppholds- og lekeareal og her er
stoybeskyttelse av serlig betydning. (67)

Trafikkfering gjennom bygningskroppen, Hoffmann og
Repenthin hevder at betydningen av de avskjermende gregnn-

soner er altfor overbetont. De vanlige gregmnstriper langs
trafikkdrene er verdilese. Skulle grgnnsonene ha noen
hensikt, madtte arealene gkes slik at det knapt ble plass
til bebyggelse, For at grennsonene skal vere til noen
nytte, mé& trafikken vekk fra dem. Dette lar seg ikke lose
med de bebyggelsestyper som hittil har vert vanlige.
Trafikkforbindelsen mé& lokaliseres 1 midten av bebyggelsen,
avskjermet mot boligene og med de nedvendige tilknytnings-
punkter. I terassebebyggelse kan dette legses ved & la
bilveiene vere innebygget. I atriumbebyggelse er det
ngdvendig at bilveiene enten bygges ned i terrenget eller
avskjermes av hgyere murer enn selve boligveggene. (68)

Flystoy. Det vises til Norsk Byggforskningsinstitutt,
sertrykk nr. 161, "Boligstrek ner flyplasser".

6,2 "SOL, LUFT OG GRENT".

Ved utbygging av et omrdde endres de naturlige lokalkli-
matiske vilkdr. PForundersgkelser av lokale klimaforhold
og topografi er nedvendige for & sikre en lokalisering og

67) TRAFIKBULLER, s. 104-114.
68) NEUE URBANE WOHNFORMEN, s, 15-16.
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orientering av bebyggelsen slik at gunstige klimavirkninger
utnyttes optimalt, samtidig med at vind og kaldluftstremmer
motvirkes s& langt det er mulig, (69)

Gunstig kombinasjon av skjermvegger og plassdekke kan
virke til & magasinere solvarme og egke brukssesongen ute
var og hest i betydelig grad, Vegetasjonsbelter og annen
form for beplantning ber utnyttes for & kontrollere vind
og kaldluft og vil samtidig bidra til & spre og absorbere
nedbgr,

Spesielle problemer oppstir ved skivehusbebyggelse pa
grunn av vekslingen mellom solépne flater og store,
kjelige skyggesoner som skaper lokale luftstremmer og
trekk. I nordisk - klima bgr en orientering med ost-vest-
géende akser unngds for slik bebyggelses

Behovet for sollys i boligen har ikke vert erkjent serlig
lenge. For et par generasjoner siden var det vanlig at

man bygde seg bort fra solen, med nordvendite oppholdsrom

og trange lyssjakter. Den radikale endring i innstillingen
markeres gjennom le Corbusiers slagord om sol, luft og
gront,

I dag er det mye som tyder pd at pendelen svinger tilbake.
Tdeene om tettere konsentrert bebyggelse stiar i motsetnings-
forhold til 30-arenes sollyse og &pne reguleringsmenster, (70)

Det er ikke bevist at sollyset har noen direkte betydning
for menneskets livsfunksjoner, mens det derimot ikke kan
vere serlig tvil om innvirkningen pd det psykiske velvzre,
serlig nar det gjelder barna. (71)

Svenske undersegkelser har klarlagt at 3-5 soltimer daglig
var og hest er det optimale for boligens dagligrom. (71)
Den avstandssone mellom bygningene som er nedvendig for

69) Lynch, Kevin: SITE PLANNING, s. 88-98 og 139-140.

70) HALSOSAWMT STADSBYGGANDE, KTH, Stockholm 1967, s.10-16
0g 34.
71) BOSTAD OCH SOL, Statens institut f8r byggnadsforsknad,
Rapport 100, Stockholm 1964, s. 9 og 71-72,
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4 sikre ideelle solforhold veksler med husorientering,
bygningsheyde, geografisk solinnfallsvinkel og terreng-
form.

I fjellrike strek er det nedvendig med grundige forhands-
undersgkelser av fjellskyggensutbredelse for boligomradene

planlegges. (72)

Ved prosjektering av heyhus m8 skyggevirkningen av disse
undersgkes omhyggelig.

Eksemplet fra 3 heyhus i Basel viser skyggeforholdene pa
&rets korteste dag, ved jevndegn og pa den lengste dagen

i dret. Det er tatt hensyn til at skyggene i steorst mulig
grad faller pd vei- og plassareal, ikke pa andre bolighus,
(fig. 46).

6,3 REKREASJON OG SERVICEFUNKSJONER, NATURKONTAKT,

Private uterom som stédr i direkte kontakt med oppholdsrom

innenders, skal tilgodese familiens behov for usjenert
samver, rekreasjon og andre aktiviteter, Jjfr. Alexanders
funks jonsanalyse. De gjengse hager ved eneboliger og
rekkehus mangler avskjerming mot imnsyn og uvedkommende
stey og tilfredsstiller ikke disse krav,

I blokkbebyggelse kan balkongarealene legse disse funksjoner,
men dc  er hittil gjort altfor smd i de fleste tilfelle.

I et nytt byggeprosjekt for 2500 boliger i Arhus er det
prosjektert leiligheter med 22 m2 balkongareal for den
samme kostnad som 6 m2 balkong krevde noen Ar tilbake., (73)

Jensen (74) er skeptisk til verdien av private hagerom som
krever konstant vedlikehold, og peker pd fordelene ved
felles rekreasjonsarealer med mulighet for sosial kontakt

72) FORSLAG TIIL GENERALPLAN POR BERGENSHALVZYA OG ASKOY,.
Bergen 1957, s. 171-176.

7%) BO nr. 3/1968, s. 22,
74) HIGH DENSITY LIVING, s. 29-30.



Pig. 46

Skyggevirkningen ved 3 hejhuse i Basel,
@verst: korteste dag, i midten: javndegn, nederst:
lengste dag. Skyggen falder i det vasentlige kun pé
vej- og pladsareal ikke pd andre beboelsesbygninger.
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og uforpliktende samver. Han imetegir ogsd utsagnet om
at de private hagerom har betydning for smibarn og frem-
hever at barna tvertimot trenger samver med andre pd alle

alderstrinn.

Felles rekreasjonsarealer. I konsentrert bebyggelse hvor

de private uterom er begrenset, mi en stor del av uteroms-
funksjonene overfores til fellesarealene.

Williams (75) paviser tendenser i moderne planlegging til
8 skille rekreasjonsanleggene ut fra nabolagets daglig-
omgivelser: mnabolaget blir en ngdvendig innretning for
8 ha et sted & bo, mens alt foregér andre steder. Malet
md tvertimot vere & utforme nabolag med et uformelt
aktivitetstilbud som er sa rikt og variert som mulig,

spesielt av hensyn til den oppvoksende generasjon.

En oppgave som i mange tilfelle er blitt forsemt i plan-
leggingen av grennomrdder i boligstrek, er a4 sikre mulig-
heter for et variert tilbud av utendersaktiviteter for

voksne,

Selve utformingen av grgnnomrddene er av vesentlig be-
tydning. Det har vert sett som et viktig mil & f3 vekk
alle stengsler og restriksjoner. I konsentrert bebyggelse
har dette fort til det velkjente resultat med "large
unbroken oceans of lawn lapping at the foot of high cliffs
of buildings", urealistisk ndr det gjelder anvendelse og
til hinder for utviklingen av urbane kvaliteter., At folk
bor i det samme omrdde behover ikke & bety at de snsker 4
dele ett felles uteareal som ikke er i samsvar med den
menneskelige mdlestokk., Det trengs et avballansert samspill
mellom intimere romdannelser og storlinjete hoveddrag.

Dette kan oppnds gjennom bruk av skjermvegger eller

plantninger for & skape usjenerte samlingssteder for
familier og mindre grupper, men tilpasset i et overordnet

75) Williams, Wayne R.: RECREATION PLACES. New York 1958,
S. 45-46, BSe ogsd s. 178-211 om de ulike aldersgruppers
behov,



- 77 -

system med sikte p&d fri og flytende kommunikasjon og over-

siktlighet.

Gangveiene legges 1 dette overordnete system,

i ner kontakt med de mer intime uterom., (76)

p 10 W W 4 Nm

50 m = 164

The result of studies 1+ tows planme g Bt 1953 There 5 a well
balanced relationship between open spaces and buldings

Heiligleld-Letzigrabe- Housing Eslate at Zurnich
12-storey point block

2 g-storey block of Nats with access haleonies
3 4-storey block of flats

4 Shaops

5 Workshops, garages

6 Proposed church
7
8
9

-

Kindergarten
Public park
Playground
10 Restaurant
11 Swimming poot
12 Existing 3-storey terrace houses
13 Hil tor winter sporls

Pig. 47.

vhd
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Brbauung Helhgleld-Letzigraber in Zurich. Ergebnis der stadlebau-
1 her Studien und Verwirklichung »m Jahre 1953. Die Freflachen
tieger i guler Beziehunyg zu den difterenzierten Kuben der Bauten.

1 12-geschossiges Turmhaus

2 B-geschossiges Laubenganahaus
3 4-geschossiger Wohnblock

4 Laden

5 Werkstatten, Garagen

6 Projektigrte Kirche

7 Kindergarten

2 Park

9 Kinderspietplatz

10 Restaurant

11 Schwimmbad

12 3-geschossiger Zeilenbau, aft
13 Schlittenhugel

Heiligfeld-Letzigraben. ("Creative Playgrounds

and Recreation Centers").

76 )HIGH DENSITY LIVING, s. 36.

RECREATION PLACES, s.

103"'1 04-
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Undersekelser i et boligomride i Oslo viste som et gjennom-
gangstema at voksne brukte plenarealene i meget liten grad,
fordi arealene ikke var attraktive eller "hyggelige" nok,
og fordi aktivitetsmulighetene var for snevre. (77)

Bt illustrerende eksempel pd en planlesning hvor det -
gjennom et avballansert forhold mellom bebygd og ubebygd
areal og ved bevisst utnyttelse av terrengform og vegeta-
sjon er formet varierte uterom i ulik skala, er Heiligfeld-
Letzigraben i Z#rich, (ca. 500 leiligheter). Gangveier
knytter boligblokkene sammen med rekreasjonsanlegg for

alle aldersgrupper (fig. 47).

I de avskjermede uterommene kan det innrettes solrike
sitteplasser for eldre og husmedre, fortrinnsvis i nsr-
heten av barnas lekearealer, Ulike aktivitetstilbud kan
bygges inn, t.eks. sjakkspill, badminton eller krokket.

I arkitektene Gynt og Preben Krags utomhusplan for
Haugenstua Borettslag i Oslo (882 leiligheter) er det av-
satt arealer til tennisbaner, svemmebasseng med stupebrett
og undervisningsbasseng. (78)

I Haugenstuaplanen er det ogsa slatt til lyd for et inn-
gjerdet areal for dyrehold. Jensen tar opp dette problemet
og hevder at forbudet mot husdyr er en av de alvorligste
ulemper ved blokkbebyggelse. Ulike husdyr kunne t.eks.

bli tatt hdnd om i et anneks til lekeplassen for & sikre
barna muligheter til kontakt med dyr. Til og med privat-
eide hunder og katter kunne anbringes her. (79)

Tanken om parsellhager for interesserte borettshavere er
likeens lansert i planen for Haugenstua. Meningen er et
disse parsellhagene skal bli kontaktskapende ogsd for andre
enn de hageinteresserte selv. For barna vil dette bli et
av de f4 steder hvor de kan se voksne arbeide med noe, og

77) Eggen, Mette og Ola Raade: BOLIGMILJ@ P{ B@LER. Hoved~
oppgave NLH 1969, s. 111.

79) HIGH DENSITY LIVING, s. 32.
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Areutdisponering: Attuetle sldersgrupper: oversiktsplan
&:dﬁbn‘mler‘plm 8. *-'; ar over felt M-N
med sliteplasesr slle aldre .
K\ftmlsnkag:,m ca. 515 &r mal 1:2000
badminton, bardtennie ca. 7 &r og oppover
Tennishaner ca. 7 dr og oppover
Hallfelt/Skeytebans co. 8 & og vpptver
Utenders svemmebasse aile aidre
Aka-, hopp-, sialdm-, rhakke ca. 5~15 &r
Baboarhaver alle sidre
Fritidekiubb ca, 5 & o oppover
rehotd ca. 5 Ar o ophover
Bilvask/bliren. 18 Ar og oppover
Byggeisheplass cn. 515 b
Unnieite slpndommer
Nsturomrider aile gldea

@
Disponibait tor framiidige bshoy
Parkeringepless for Haugenstue-senire!

Fig. 48. Del av planen for Haugenstua.

det vil ventelig vere av betydelig oppdragende virkning.
Jensen (79) stiller seg skeptisk til parsellhage-ideen .
og viser til erfaringer om at slike hager fort blir
neglisjert og forfaller.

Tendringenes aktivitetsbehov er et sterkt forsemt felt i

boligplanleggingen de fleste steder. ZlUrich har dannet
forbilde pa dette omréde, med en systematisk utbygging av
allsidige fritidssentre i de ulike bydeler, men dette vil
ikke bli dreftet i detalj i denne sammenheng. (80).

8Q) Ledermann, Alfred og A. Trachsel: CREATIVE PLAYGROUNDS
AND RECREATION CENTERS. Stuttgart 1968, s. 140-151.
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Serviceanlegg. En rekke funksjoner kommer inn her. Plass

for avfallsoppsamling, utlevering av post og varer, etc.
er omtalt i Alexanders funksjonsanalyse.

Behovet for terkeplasser i fraluft begr tilgodeses over
alt hvor det er mulig. I blokkbebyggelse vil det vare
meget vanskelig & unngé at terkeplasser utomhus blir
skjemmende for nabolaget, selv med avskjerming pd sidene
vil de vere synlige oppe fra etasjene. Det kan spgrres
om ikke klesterk er en hverdagslig funksjon som man bgr
akseptere, slik det blir gjort t.cks. i latinske land.
Andre lesninger kan vere & sette av &pne terkehaller i
underetasjen, nytte takflatene til terking eller utforme
skjermede terkeskur i tilknytning til leilighetenes
balkonger. (81)

Bilvaskcplasser er omtalt tidligere., FEnkle verkstedron i
tilknytning til garasjeanleggene, der folk kan utfere
mindre bilreparasjoner eller drive hobbyvirksomhet har
betydelig verdi som rekreasjonsanlegg og sosiale treff-
steder, jfr. plan for Heiligfeld-Letzigraben.

Fig. 49. Verkstedrom i tilknytning til bilplassene er
viktige sosiale kontaktsentre,

81) HIGH DENSITY LIVING, s. 32-34,
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Naturkontakt. Behovet for naturkontakt i de daglige
omgivelsene er bergrt tidligere., Selv i storbymilje er
det mulig & sikre beboerne denne kontakt med naturele-~

mentene, Sma og begrensede uterom kan gjennom en detaljert
planlegging nar det gjelder utforming og vegetasjon,

skape berikende kontraster mellom naturen og byens domi~
nerende innslag av menneskeverk,

Ingen enkeltfaktor har sid stor betydning for det visuelle
inntrykk av et boligomréde som trer - eller mangel pa
trer. (82)

Utsiktsforholdene fra de enkelte boliger begr tillegges
betydelig vekt under planleggingsprosessen, spesielt nér
det gjelder disponeringen av bebygde og ubebygde arealer,
Iynch (83) fremhever som meget onskelig at man i det
minste fra noen av boligens vinduer har fritt og vidstrakt

utsyn. Fortrinnsvis bgr boligene organiseres slik at det
er forskjellig utsikt fra de ulike rom. Disse synspunkter
vil forst og fremst kunne tillegges vekt i heyhusbebyggelse,
jfr. Le Corbusier.

I forbindelse med hgyhusbebyggelse har det vert arbeidet

med planlgsninger som gir et nekternt og rolig inntrykk
sett nede fra bakken, men .som folder seg ut i rike og

interessante parterrevirkninger nar en ser det opp fra
de gvre etasjene (Tapiola sentrum),

6.4 OMRADER FOR LEK.

Barns lekevaner. BEn forutsetning for en funksjonell plan-

leosning av lekeomrddene er kjennskap til barnas lekevaner
og aksjonsradius pd ulike alderstrinn,

82) LANDSCAPING FOR FLATS. Ministry of Housing and Local
Government, Design Bulletin 5, s. 15-19, London 1963,

83) SITE PLANNING, s. 139.
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En omfattende undersgkelse pad dette felt ble utfeort av
arkitekt Hans Wohlin i Stockholm i 1960. (84)

Smabarn i alderen 1-4 Ar behever alltid den voksnes til-
syn og trygge nerhet, deres aksjonsradius er begrenset av
dette. DIor 3-drsalderen er barm sterkt egosentriske,

de har lite utbytte av lekekamerater., 3-4 &ringer har
behov for jevnaldrende som de kan leke blant, ikke sammen
med, Leken foregidr parallellt, aldersgruppen er ikke
moden for et mer ordnet, sosialt samver. Antallet barn

i hver gruppe beor vere lite og det kreves egne leke-
plasser, adskilt fra sterre barn. Det behgves flat mark
til & ove seg & g pd og til & trille omkull pd, det
beheves sand og sng til & grave og forme i, vann til &

plaske i, klosser til & bygge med, runde steiner til &
fgle pa osv.

Den eldre feprskolealderen (4-7 &r) er barnas viktigste

lekealder, Barna drives av uimotstdelige impulser til
stadig bevegelse. Dette ytrer seg bl.a. i spring-,
klatre-~ og hengeleker og henger sterkt sammen med barnas
kroppslige vekst og utvikling. Det sosiale adferdsmenster
endrer seg ogsd. Gruppelek basert pd samarbeid, kon-
kurranse og hensyn til andre, blir mer fremtredende, og
blant eldre feorskolebarn fordeler lekene seg omtrent likt
p& individuell lek og gruppelek, De viktigste lekene,
spring-, sykkel- og ball-leker, krever stadig sterre
flater, og byggeleken kan ikke lenger foregd tilfreds-
stillende i sandkassen.

De eldre ferskolebarna bruker stgrstedelen av sin vakne
tid til utelek, gjennomsnittlig 6~7 timer.

Leken skjer fortsatt hovedsakelig nzr boligen, familien
og hjemmet er det sentrale i tilverelsen,

84) Wohlin, Hans: BARN I STAD I. UTELEK OCK UTEROM,
S. 1-11, Stockhoclm 1961.

Se ogsd: Nilsson, Nic: PLATS FOR IEK, s. 16-48.
Stdckholm 1969,

BARNS UTEMILJ@. Statens off., utredningar 1970: 1,
S. 9-14, Stockholm 1970,
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Den tidlige skolealder (7-11 &r) betyr en total for-
andring av barnas livsstil, interesseomride og valg-

muligheter., Deres aksjonsomride utvides sterkt. Det
nermeste nabolag spiller fremdeles en viktig rolle, men
bare som et altermativ til andre lekemuligheter, Behovet
for 4 kunne leke i ly av de voksnes beskyttelse viker
for trangen til uavhengighet og selvstendighet.

Den konstruktive leken far en ny retning, barna vil
bygge hus der de kan vere for seg selv, helst uten inn-
syn av voksne, Samtidig er det en sterkt voksende opp-
dagertrang, som sammen med slike lagleker som "indianer
og hvit" skaper et behov for sterre naturomrdder til &
farte rundt i. Gruppeleken dominerer over andre lek-
former, og kameratgruppen blir i hey grad normgivende.

Leken spenner over et vidt register, men er for det meste
arealkrevende, Mange er lagleker, prestasjonsleker eller

samarbeidsleker,

Hjemmets og familiens dominerende innflytelse viker grad-
vis for skolens og kameratsgruppens pavirkning og barnets
egen vilje,

Teketiden er i de to forste skoledr ca. 3-5 timer daglig,
men minker sd sterkt til 1-3 timer etter skoletid.

Den eldre skolealder (11-15 8r) preges av at lekinte:

ressene minker. Avansert byggelek, lagspill, idretts-
leker, barneteater, dans og vintersport er de viktigste
lekaktiviteter i denne gruppen.

At lekregistret og lekinteressen minker: hos denne
aldersgruppen begr ikke fgre til at deres behov for ute-
lek neglisjeres i planleggingen., Dette kan lett fore
til at de eldre barna trenger seg inn pd lekeplasser for
de yngre eller skaper problemer pa annen mdte.

Barmas lekevaner viser selvsagt stor individuell varia-
sjon, aldersgrensene er flytende. Konsekvent oppdeling
av aldersgruppene kan fremtvinge uraturlige gruppe-
dannelser,



Barnas behov for individuell lek md ikke gpdelegges av et
padtvunget, stadig gruppesamver. Det kan i tilfelle veare
like skadelig som total mangel p& lekekamerater. For
stor barnekonsentrasjon og for mange barn i samme alders-
gruppe kan ha alvorlige konsekvenser for barmas individu-
elle utvikling og lek,

De ytre betingelser for barnas utelek bestemmes og bindes
for lang tid i byplaner, reguleringsplaner og tomte-
planer., Under dette arbeid stilles planleggeren ovenfor
tre viktige oppgaver:

1. X gi barna sterst mulig vern og trygghet.

2, & skape forutsetninger for god kontakt barna imellom
og mellom barn og voksne.

3, A forme uterom for barnas aktivitet, samver, mosjon

og lek,

Barn og biltrafikk.

Trygeghet er forst og fremst et sporsmdl om trygghet 1
trafikkmiljoet. Detaljplanleggingen har det viktige

mal & skille gangtrafikk og lekearealer fra trafikkarealene.
Vanskeligheten er & planlegge trafikksikre lekeplasser

som er like tiltrekkende for barna som det pulserende

1iv 1 kjerebanen.

Tekeplassene méd ikke isoleres fra liv og virksomhet, men
trekkes inn der tingene foregér, med de nedvendige
sikkerhetsforanstaltninger,

Psykologiske granskinger har vist at barn ikke lsrer 4
ta seg i akt for trafikken for de er 10-12 ar. Full-
stendig skille mellom lek og trafikk ma til. ILeken har
et spontant og irrasjonelt uttrykk, dette kan feore il
ulykker.

Forholdet parkeringsplass - lekeplass - entredegr méd ofres
stor oppmerksomhet.

Over 80 % av alle forskolebarn leker innenfor 100 meters
radius fra sin entredesr. Dette tyder pid at hver bolig-
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.

blokk eller rekkehus ber fi en markert "bilside" og en
"barneside" med entredgrene bare pd barnesiden. (85)

Boligomridet omkranses av trafikkarealer, mens det indre
omridde forbeholdes barn og fotgjengere.

e _ N
%?“"maksr*é(fﬁf/)éw"ﬁin."““a
| 3
BOLIG~ | min., GATE
HUS | ,_“_.J?_.“_ .
]

. {
_ fé"—maksr“ekllmlﬁssé—maks;”‘;

Fig. 50. Prinsippskisse som viser forholdet
bilplass - lekeplass ~ entredor.

Barnas lekeomride.

Barnas aktivitet er meget komplisert. Hele boligomrédets
fysiske miljs er barnas opplevelsesfelt. Planleggingen
for barnas utelek gjelder boligomraddet som helhet, det

er ikke nok & meblere spesielle lekeplasser,

Det er ikke planleggerens oppgave & begrense eller styre
barnas utelek, men s& langt det er mulig serge for at
det er plass til den, Kanalisering av leken er gnskelig
bare sd lenge kanaliseringen ikke ferer med seg en
begrensning av lekelysten og aktivitetsbehovet.

Det kan skilles ut tre hovedtyper av planlgsninger for
lekeomrader (86):

85) BARNS UTEMILJG, s. 9 og 13-14.
86) BARNS UTEMILJZ, s. 18-20.
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1. Lekeomrader med en samlet og oversiktlig form.
Sterre arealer kan vere preget av naturmark eller
gressflater, mens konsentrerte omrader kan ha
karskter av leketorg med harde plassdekker.,

?. Lekeomridder formet som gangstrgk der de ulike leke-
anlesg danner plasser av forskjellig sterrelse og
karakter. Storre konsentrasjoner krever sket mark-
kultivering og slitesterke belegg.

3. Lekeomrader som danner et system av ulike plasser
og strok. DPrinsippet gir mindre oversiktlighet,
men storre spredning av lekeaktivitetene,

Fleksibilitet og variasjon er de vikitigste krav som

settes til formdlstjenlige lekeombéder og lekematerialer,
Det ideelle lekemateriale er det som lar seg forme av

barna selv. De fleste uteleker foregédr ikke pd et sted,
men pa et omrdde, Selve forflytningen mellom lekestedene
ogvekslingen mellom ulike leker gir uteleken en pulserende,
stadig foranderlig og irrasjonell karakter,

Barna bedegmmer lekeverdien av en plass med helt andre
gyne enn de voksne, som ofte bare ser pd nytten, skaden
eller risikoen. Gaten, garasjenedfarten, kjellerned-
gangen eller byggeplassen gir fra barnas synspunkt ofte
de beste, eller de eneste lekemuligheter, men dette er
et sikkert kjennetegn pd at planleggeren har lokalisert,
dimensjonert eller utformet lckearealene pd en feilaktig

méte.

Trafikkfrie rekreasjonsarealer og lekeplasser md vare

mer attraktive enn de ugnskelige lekestedene, De mé gi
bedre lekebetingelser fra barnas synspunkt og vere lettere
tilgjengelig om de skal kunne konkurrere med de spennende
trafikkmil joer.

Den amerikanske landskapsarkitekt Jochn 0O, Simonds har
formulert folgende kriterier for en lekeplass (87):

87) Simonds, John O.: LANDSCAPE ARCHITECTURE, s. 201-213.
New York 1961.
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En lekeplass ber planlegges som et morsomt og kanskje
1itt forvirrende kompleks, et dynamisk volum formet slik
at det oppmuntrer til bevegelse og aktivitet, og slik at
det kan t8le slitasjen. Sterke fargeinnslag, fengslende
former og materialvirkninger vil bety en berikelse, for
barna har en heyt utviklet taktil sans og er sterkt opp-
tatt av interessante former og klare farger., Lekearealet
kan gjerne ha en avvekslende form med kurver, siksak-
linjer og vinkler, med avvekslende trange og apne rom,
serier av tunneller, hindringer, overraskelsesmomenter,
elementer til & klatre over, inn i og gjennom, sterke
kontraster (sol-skygge, mykt-hardt, heyt-lavt, lukket-
apent).

Lekeplassen skal vere et leketpy i seg selv, et sted for

nysgjerrighet, undring og moro.

Private lekeplasser.

Private lekeplasser er lekeplasser som ligger innenfor
den private del av boligomrddene. Hit herer smabarnleke-
plasser, kvartalslekeplasser og ballfelt,

Sm3barnlekeplagser (nzrlekeplasser) for barn under 4 ar

skal ligge slik at de er synlige fra boligen, helst
plasert like under dagligrommenes vinduer.

Entreplassen foran huset er den naturlige lekeplass for
denne aldersgruppen. Smibarnlekeplassen bgr derfor ikke
ligge mer enn 50 meter fra inngangsderen. Solrik be-
liggenhet er viktig.

Det viktigste utstyr er sandkassen, som minst ber vere
20 m2. Et leskur mot sol og regn ber finnes i til-
knytning til sandkassen. Rutsjebanebgr vere anlaght i en
kupert terrengform, ikke som et frittstiende redskap.
Klatreinnretning av tre og rikelig med byggeklosser av
tre i teglformat ber plassen vere utstyrt med, likeens

asfaltflate for hjullek. (88)

88) PLATS FOR LEK, s. 77.
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I Kommumaldepartementets normalvedtekter (1965) er det
satt folgende minstekrav:

En smi&barnlekeplass for hver 25, leilighet i blokkbe-
byggelse. Alle enkeltbygninger med mer enn 4 leiligheter
ber ha egen lekeplass. Areal: 25-100 m2.

Maksimalavstand fra entre: 50 meter.

Kvartalslekeplasser er lekeplasser for sterre barn, over
4=5 8r., Det kreves helt trafikkfri adkomst,
Kvartalslekeplassen ber inneholde (89):

1 grusbane 25.50 m for fotball.
o asfaltbaner 14.6 m for badminton/tennis.
1 lopebane 60 m med mulighet for lengde- og

hoydehopp.
Leskur, hvor den ene veggen kan tjene som ballvegg,
konstruert til & klatre pa.
Klatreinnretning pd sandunderlag. Rutsjebane.
Gyngeplass pé sandunderlag,
Asfaltflate for hjullek, helst som et sammenvevet
veisystem som gjennomkrysser lekeplassen,
Romslig sandkasse med bord og benker. Rikelig med
teglstensstore byggeklosser.
Eventuelt plaskedam.

Vinterstid begr de harde flatene islegges.
Normalvedtektene setter disse minstekrav til kvartals-
lekeplasser:

Winste/storste antall familieleiligheter pr., kvartals-
lekeplass: 25/200.

Maksimalavstand fra entre: 150 meter.

Nettoareal: 1500-2000 m2.

I bebyggelse med mindre enn 25 leiligheter kan en velut-
styrt og utvidet smdbarnlekeplass ogsd dekke behovet for

kvartalslekeplass.,

89) PLATS FOR IEK, s. 78-79.
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I villastrek med private hager har kvartalslekeplassen
ogséd en viktig funksjon. Den skal tjene som et samlings-
sted for barna i disse strek, der selve byggeformen ikke
oppmuntrer til sosial kontakt,

Ballfelter for sterre barn ber ikke ligge fjernere fra
boligen enn 400 meter,

Normer: Et ballfelt pr. maks. 600 leiligheter.

Areal: 1000-6000 mz. Helst 3~5 dekar gressflate,
eventuelt min. 1000 m2 asfaltflate,

I boligfelter med mindre enn 150 leiligheter kan ball-

felt kombineres med kvartalslekeplass,

Steyavskjerming mellom ballfelt og leiligheter er ofte
pakrevet,

Ballfeltet dekker et vesentlig behov for voksenlek, og
skaper dermed kontaktmuligheter mellom voksne og barn,

Barnas kontaktbehov er i forste rekke sporsmidl om direkte
kontakt og syn- og herselskontakt mellom hjemmet og ute-

o]

rommet. Men oppgaven gjelder ogsd & skape forhold for
emos jonell og sosial kontakt, Rekreasjons- og lekemiljoet
skal gi mulighet for sosial omgang bdde mellom barn og
voksne og for fritidssysler bdde individuelt og i grupper.

Barna mé ikke anbringes i et lekemilje som er isolert fra
den voksne verden. Voksne mennesker i arbeid og hvile,
deres aktiviteter og sammenkomster tiltrekker og engasjerer:

barna i sterk grad. (90)

Offentlige lekeplasser.

Offentlige lekeplasser 1 den almene del av boligomrddene
er betydningsfulle supplement til leckeanleggene pd den
private tomtemark, Innen hvert nabolag ber det finnes
minst en sterre offentlig lekeplass med allsidige leke-
nmuligheter for alle aldersgrupper. Hit herer lekeparker
(sentrale lekefelt) og ulike typer av spesiallekeplasser.

90) BARNS UTEMILJO, s. 12-13,
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Tekeparker (sentrale lekefelt) kan vere selvstendige
anlegg eller inngd som en del av et sterre fritidssentrum.
Det er onskelig at lekeparker omgis og kompletteres av

et park- cller naturomréde, der barna har fri adgang.
Lekeparken bor dessuten samordnes med andre anlegg for
lek og rekreasjon, samt med barneinstitusjoner, skoler
etc. Iekeparkeng utforming kan best illustreres ved
eksempler fra Stockholm, der en systematisk utbygging

av lekeparker i kommunal regi har pdgdtt siden 1936.

T 1963 kom det i Stockholm en komiteinnstilling om den
videre utbygging av lekeparkene, Forslaget innebsrer en
pkning av antallet lekeparker med lekledere fra 102 til
161, samtidig gkes antallet heldrsparker fra 30 til 70.

Parkevdelingen i Stockholm har satt opp et prinsippskjema
for den ideelle lekepark, Etter utbyggingsgraden skilles
det her mellom 4 typer av lekeparker (fig. 51).

Type I  : Asfaltlekeplass med redskaper 1000 m°
Sandlekeplass 200 "
Lekelokale med hellelagt
gardsplass 200 "
Barnehage 200 "
Sandplass med husker 100 " 1700 m?
Type II har 1 tillegg:
Ekstra plass med husker 100 m2
Grusplass for ballspill 1000 "
Gressflate for fri lek 5000 " 7800 m°
Type III har i tillegg:
Lekestueby 200 m?
Grusflate for fri lek 1000 "
Terrengomride for fri lek 5000 " 14000m2
Type IV har i tillegg:
Ekstra grusflate 1000 m°
Plaskedam 300-1000 " 15300~
16000m?2

Type IV er beregnet for et maksimalt antall av 300 barn
samtidig.
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Wohlins undersekelser har klarlagt at 400 meter er sterste
gangavstand mellom bolig og lekepark, dersom lekeparken
skal ha full tiltrekningskraft for barna, Parkavdelingen

i Stockholm understreker at antallet barn som bruker
lekeparken samtidig, ikke ber overstige 200, med mindre

det er tale om store og allsidige utstyrte lekeparker av
type IV. Erfaringsmessig regner en at 20 % av barna innen
influensomradet besgker lekeparken samtidig, Dette til-
sier at det ber vere en lekepark pr. 1200 barn. S& snart
barnetallet innen et tettbygd boligomrdde overstiger 500,

bor det anlegges en lekepark.

I Kommunaldepartcmentets normalvedtekter er det satt
folgende minstenorm for lekeparker:

Minste/storste antall familieleiligheter pr. lekepark:
600/2000.

Maksimalavstand fra entre: 400 meter.

Nettoareal: 6000~7000 m<,

Parklekens oppgave er & vere en npdvendig erstatning for
de naturlige lekemuligheter i et friere, ikke urbanisecrt
miljg:. Den skal spgke & hindre at barna holder til pa
trafikkfarlige steder og hjelpe barna til stimulerende
konstruktiv sysselsetting i fritiden.

Serskilt utdannende lekledere har til oppgave & gi barna
tilsyn og trygghet, hjelpe til med & organisere ulike
leker og stimulere til aktiv selvvirksomhet. Prinsippet
er at barna skal kunne gi og komme ndr de vil, og leke-~

parkene stdr Apne ogsd nar leklederne ikke er tilstede.

I Stockholm kreves det at leklederne skal ha fyllt 20 3r,
har erfaring med barn i grupper og helst en viss skolering
i barnepedagogikk. (91)

91) PLATS FOR LEK, s. 80-92. BARNS UTEMILJ®, s. 20-24.
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Oslo har hittil hatt en meget mangelfull utbygging av
lekeparker, men merker seg ut ved et relativt sterkt
kommunalt tilbud av vinterlekeplasser: Ca. 500 dekar

skoyteis fordelt pd over 120 lekeplasser og ved 40 barne-
hoppbakker fordelt rundt i byen.

Spesiallekeplasser.

Byggelekeplasser ("skrammellekeplasser", i Sveits

"Robinson-Spielplatz", i England "Adventure playgrounds").
Hermed forstds et omrdde for fri, konstruktiv lek, der
barna kan bygge koier, grave, brenne bal, plante etc.
Plassen m& vere vel utstyrt med materialer og redskap og
ha en dyktig og interessert leder.

Som vern mot innsyn bor plassen ha jordvoller, planke-
gjerder eller tett vegetasjon.

Lekeplassen kan vere en del av en lekepark, men den mi
plaseres slik at virksomheten ikke forstyrrer omgivelsene.
Erfaringer fra Stockholm tyder pad at hver bydel bgr ha
minst en byggelekeplass i kombinasjon med vanlig leke-
plass,

Skrammellekeplassen i Emdrup i Kebenhavn er beremt verden
over. Den har utviklet seg til et velordnet samfunn med
alle mulige sysler for barna, fra lek i sandkasse til
husdyrhold og verkstedarbeid. (92)

Trafikk-lekeplasser har en rent oppdragende hensikt:

4 lzre barna & ferdes riktig i trafikken. Velbredder og
kjoreteyer reduseres oftest til 1/3 av vanlig sterrelse.
Det bygges inn hovedveier, sideveier, rundkjoringer og
alle trafikkskilt. (93)

92) PLATS FOR LEK, s. 92-113.
Tedermann, Alfred og A. Trachsel: CREATIVE PLAYGROUNDS
AND RECREATION CENTERS, s. 110-119 og 130-145,
New York 1968.

9%) CREATIVE PLAYGROUNDS, s. 104-109,
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Lekegater., Bygatene var populere og inspirerende leke-
plasser for biltrafikken gjorde gateleken umulig.

I England har det lenge vert praktisert &4 avsette spesi-
elle lekegater, uten eller med sterkt redusert bil-
trafikk.

I Danmark har den nye trafikklov av 1955 gjort det mulig
& avmerke enkelte veier som lekegatéery, hvor bilene mi
kjore med sterkt nedsatt fart.

Dette er selvsagt npdforanstalininger i bystrek uten
andre lekemuligheter, likeens i villastrek der lekeplass-

forholdene ofte er utilfredsstillende.

Tekegater kan ved enkle midler gjeres mer tjenlige for

lek. Med benker og bord, noen lekeredskaper og trar
kan t.eks. gaten f& et preg som klart sier hva den brukes

til. (94)
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Fig. 52. Lekegate i Kgbenmhavn. {("Creative Playgrounds")

Plassdekker,

Harde dekker (asfalt, heller, grus, betong eller brosten)

er nedvendige supplementer til gangveier, gress- og natur-
flater. De harde flatene kan anvendes for nesten all
form for lek, men er szrlig viktige for sykling, hoppe-
og kasteleker, springleker og spill. Om lekeplassen ikke
har harde dekker, tvinges barna ut pad gater og parkerings-

94) PLATS POR LEK, s. 124-125.
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felter,for leken gir de ikke opp. De harde flatene ber
ligge slik at de sammen med gangveiene danner et sammen-
hengende system av lekeflater som gjerne kan variere 1
sterrelse.

Sand er et viktig byggemateriale og det beste plassdekke
for mange leker. Husker eller gynger er lekeomradenes
farligste utstyr, men mange fallskader kan unngés om:
huskene henges opp pa en sandflate og ikke pd en grus-
eller asfaltflate.

Rutsjebaner og karuseller kan pd samme mdte gjeres
ufarlige ved 4 gsettes opp i sand.

Klatrelek blir friere om klatreinnretningen stilles opp
i finsand.

Plaskedammer m& ha fast bunndekke (asfalt), jevn skrdning

opp til sidene og maksimal dybde pd ca. 45 cm. Past
plassdekke (brosten, heller, tregulv) 1 overgangen mellom
vann og gress.,

Gressflater er 1 seg selv gode lekearealer, men da de

brukes meget intensivt i et offentlig parkomridde, utsettes
de for stor slitasje. Det er derfor meget viktig at
lekearealene med faste dekker gjeres si tiltrekkende som

o

mulig for & minske slitasjen pd gresset.

Naturmark kan gi utmerkede lekemuligheter om arealet er
tilstrekkelig stort. Det naturlige markdekkets evne til
4 tdle slitasje er avgjeorende. Knauser og fjell i dagen
er serskilt verdifulle og attraktive som lekeomrider.

Barneinstitusjoner,

Daginstitusjoner for barn er anlegg som regelmessig mottar
barn for en begrenset del av degnet:

1. Barneparkering er enkle anlegg for barn mellom 1% og

3 &r., Begrenset tid daglig..

2. Barnehager mottar barn i alderen 3-6 &r inntil 6
timer pr. dag.
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%, Daghjem mottar barn 1 alderen 3-6 &4r for heldags-
tilsyl’l .

4., Smibarnstuer er daghjem for barn under 3 Aar.

5., PFritidshjem er daghjem for yngre skolebarn utenom
skoletid.

M3lsetningen for barneinstitusjoner er dels pedagogisk-
hensynet til barnets utvikling, dels sosial - avlastning
og valgfrihet for medrene, dels gkonomisk - frigjering
av gifte kvinners arbeidskraft,

Norge hadde i 1966 daginstitusjonplasser for ca. 2 % av

alle barn under 6 ar.

Pamiliedepartementet har foreslatt at utbyggingspolitikken
ber ta sikte pd dekning for 50 % av alle barn med yrkes-
aktive foreldre (barnehager og daghjem).

Barneparkering (parktanteplasser). Sosialdepartementets
forskrifter for parktantevirksomhet (1956) fastsetter at
de kommunale barnevernsnemnder skal godkjenne leder, tomt

og eventuelle lokaler og understreker de hygieniske krav.
En leder (parktante) kan ta mot maksimalt 20 barn, med
ekstrahjelp kan tallet gkes til 30.

Barmevernsnemnda bestemmer hvor lenge barna skal oppholde
seg i parkeringen pr. dag til ulike drstider. Parktante~
virksomhet er en utendersfunksjon, Varmestue kreves ikke,
men det ber vere leskur og lasbar plass for uteleker.

Det skal legges vekt pd at barna trives og kjenner seg
trygge. Innhegning er ngdvendig. Kupert terreng er
gnskelig, bl.a. for akelek., Ellers mi det vere mulighet
for sandlek og enkel hjullek,

Barn i alderen 1% - 3 &r trives pd parktanteplassene,
Sterre barn far for begrensete lekemuligheter.

Oslo Kommune hadde 215 parktanteplasser i virksomhet i
1965 og krever et minsteareal pad 11 n? pr. barn. (95)

95) HAVEKUNST nr. 5/1966, s, 90.
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Barnehager og daghjem.

Lederne m& vaere utdannete barnehagelarere,
Sosialdepartementets forskrifter (1954) setter felgende
maksimumstall for hver avdeling:

barnehage 3 - bar 20 plasser
3 .- 5" 17 "
daghjem 3 - Hn 15 "
5 - 7n 18 ]
under 3 &r 8 n
fritidshjem 20 "

Daginstitusjoner ber ikke vere for sitore. 3 avdelinger
0g 40-45 barn regnes som notmaltype.

Oslo byplanrdd regner med 40 plasser pr. 250 leiligheter,
Bergens~normen er 1 barnehage pr. 325 leiligheter og 1
daghjem pr. 1630 leiligheter.

Et anlegg for 40 barn krever et tomteareal pad 2000 m2.

Minstekravet er 50 m2 pr. barn, hvorav ca, 20 m2 istand-
settes som effektivt lekeareal. Innendgrsarealet bor
minst vere 10 m2 pr. barneplass. PFamiliedepartementet
har latt utarbeide typetegninger.,

Kupert terreng er 4 foretrekke. Markdekket ber omfatte
gress, sand og asfalt, helst ogséd med mulighet for vann-
lek.

Barnehagen ber ligge i tilknytning til hovedgangveinettet
i boligomrddet. Stersteparten av barna tar seg frem +il
barnehagen pd egenhdnd, og 10 minutters gangavstand
regnes som maksimalt.

Daghjem tar i1 stor utstrekning mot barn som folger med
foreldrene til og fra hjemmet. En lokalisering nsr
trafikkdrer som ferer ut av boligomriddene kan derfor vere
& foretrekke. Kombinasjon barnehage - daghjem kan av
denne grunn vere mindre gunstig.

Skoler, daginstitusjoner og lekesentre begr samordnes: for
8 muliggjere dobbelt utnyttelse av uteanlegg og lokaler.
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Grendeskolen er en legsning som fremdeles ligger pd preve-
stadiet, en kombinasjon av barnehage, forskole og smi-
skole til og med 3. klasse, (96)

96) PLANDATA 23%1: 7.01, 7.02 Norsk Institutt for By- og
regionforskning: ©Oslo 1970.
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7. BEBYGGELSESTYPER.

7.1 SMAHUSBERYGGELSE,

Sm&husbebyggelse kan inndeles i disse hovedtypene:
eneboliger, rekke- og kjedehus og atriumbebyggelse.

I folge folketellingen 1960 var 41 % av norske leilig-
heter eneboliger, 41 % i andre smdhustyper og 18 % 1
blokkbebyggelse. Eneboligene gker stadig sin andel av
boligtilveksten, fra 35 % av ferdigbygde leiligheter i
perioden 1955-58 til over 50 % i senere &r. (97)

;

Andre hus, 2.3
%- Spesiaibvgg mmed smitedhigheter 4.2
- S .
.
R e fere
) ry

X+ Bolighlokker, 18

Eneboliger 00

: LR PR

Fig. 53. Fordelingen av norsk boligbygging pa ulike
hustyper, (BO nr. 1/1967.)

I Danmark er smdhusenes andel av boligproduksjonen om-
trent den samme som i Norge, mens bare ca. 30 % av den

arlige tilvekst av leiligheter i Sverige er smihusleilig-

heter. Flere opinionsmélinger i Sverige har riktignok

97) BO nr. 1/1967, s. 25.
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vist at ettersperselen etter smdhus er adskillig sterre
enn tilbudet. (98)

Prittliggende eneboliger.

Fordeler og ulemper ved enne boligform er dregftet tid-
ligere under kap. 3.2. I eldre villastregk med forholds-
vis store tomter - 2 dekar eller mer - har eneboligen
klare fortrinn, men de miljemessige svakheter blir sterre
ved skende tetthet.

Chermayeff og Alexander har pad grunnlag av sine funksjons-
diagram satt opp en kritisk analyse av ulike bebyggelses-
typer. Som eksempel pd frittliggende eneboliger har de
valgt en typisk forstadsbebyggelse med 4 boliger pr.

acre - 1 hus pr. dekar - (fig. 54):

Fig. 54.

Kritikk:
1. Eierne rygger bilene ut i gaten tvers over gangveiene.
Besokende og varebiler m& parkere i gatene.

2., Hvert hus ligger dpent mot gaten uten fysisk sikkerhet
eller klimatisk, hygienisk eller akustisk vern.

3. Ingen buffersoner mot stey mellom naboene.

4. Ansvaret for vedlikehold er ikke klart definert,
Spesielt er sgppeloppsamling et problem.

98) Kstrem, Kell: SVENSK STADSPLANERING. Stockholm 1967,
: ‘{ . Se 75.
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5., Ingen sikre, private uterom. Stadige konflikter
mellom biltrafikk, fotgjengere og lekende barn.

Konklusjon:

Dette typiske arrangement av eneboliger pd adskilte
tomter skaper ubrukbare arealer og er forfeilet pd alle
vesentlige punkter (99).

Ved utvikling av nyere planleggingsmetoder er det tatt
sikte p& 4 minske de mest fremtredende ulemper ved fritt-
liggende eneboliger., I folks omdemme stdr eneboligen som
den mest ideelle boligform, pd tross av dens uheldige
sider. BEn Gallup-undersekelse i 1965 viste at 84 % av
nordmennene ensker enebolig, i Oslo var tallet 70 %.

37 % av Oslo-beboerne uttalte at de var villige til &

ha arbeidsreiser p& over 15 km mot & kunne bo i eget

hus. (100)

Et av de store ankepunkter mot eneboligformen er
kostnadene. En svensk utredning (101) tyder pd at "liga
hus" sammenlignet med "hesga hus" krever:

arealer “i'forhold 4:1
investeringer " " 4:3%
drskostnader " M 5:%

En teoretisk bereghning utfort av NBBL (102) viser at med
den ndverende fordeling av boligproduksjonen (25000 ene-
boliger, 10000 blokkleiligheter og 5000 enheter i kon-
sentrert smdhusbebyggelse) vil de &rlige tomtekostnadene
lope opp i over 500 millioner kroner. Ved 4 snu opp-ned
p4 forholdet eneboliger/blokker kunne tomtekostnadene
halveres, og ved & fordoble antallet boligenheter i
konsentrerte smihus pd ytterligere bekostning av ene~
boligene ville de samlede tomtekostnader kunne bringes
ned pa ca, 225 mill. kr. pr. ar.

99) COMMUNITY AND PRIVACY, s. 179-183.
100) BO nr. 4/1965, s. 31.

101) Ringmar, Carl-Ivar: Smdhusbyggande. ARKITEKTUR
nr. 10/1969, s. 19.

102) BO nr. 4/1967, s. 16,
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Utbyggingskostandene for vel-,
vann~ 0g kloakkanlegg utgjer
grovt regnet 60 % av de totale

tomtekostnadene. Gjennom

rasjonalisert utbygging, mindre

tomteareal og billigere vei-

og ledningsanlegg kan smdhuset .
bli en sterk konkurrent til
blokkleiligheten nar det
gjelder kostnader (103).

Her er det av stor betydning

at hver tomt har s& kort

lengde mot gate som mulig
(fig. 55). I mange tilfelle
ber ledningsnettet kunne
fores. fra hus til hus, og

ikke ut til gaten for hvert
hus.
Fig. 55.

I kupert terreng har utbygging med frittliggende ene-
boliger vanligvis fert til store inngrep og skader i

det naturgitte milje og forholdsvis store byggekostnader,
pad grunn av manglende tilpasning mellom huskropp og
terreng og som felge av vanetenkning nar det gjelder
fremforing av veier og ledninger,

Lekenédsen p4 Ringerike, et samarbeidsprosjekt mellom
NBBL og Det Norske Hageselskap med 18 eneboliger pad et
kupert tomteareal pa 26 dekar, har vist verdifulle
resultater., I motsetning til andre smdhusomridder har
topografien vert bestemmende for tomfegrensene., Verdi-
full vegetasjon er bevart og har imnvirket p& husplaser~
ingen, og ved & utnytte terrengform og vegetasjon har en
sikret de enkelte boliger avskjermede, private uterom.

Husene har enklest mulig fundamentering, bdde for & redu-
sere kostnader og terrenginngrep. Vann- og avliepsihett er

103 ) Regionplankomiteen for Oslo-omrddet. Innstilling
nr. 8, s. 28,
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planlagt med sikte pd minimale kostnader. Ved & isolere
ledningene er fjellsprengning unngdtt. Boliggaten er
tilpasset terrenget og lagt som en rundkjsring med
minimale stikkveier inn til de enkelte hus. Kjorebane-
bredden er 3 m, med meteplasser for hver 30, meter og
uten parkering. (104) Med tilknytning bare il 18 boliger
tilfredsstiller rundkjeringen kravene til en entregate,

og de uholdbare trafikkforhold som Alexander omtaler er
ungitt.

I bebyggelse med frittliggende eneboliger blir all grunn
gvert ofte utstukket til private tomter, uten tilfreds-
stillende lekearealer for barn., I Lekendsprosjektet er
dette krav imgtekommet.

Pig., 56 viser et amerikansk eksempel med frittliggende
eneboliger i et "superblockM~system, hvor hvert kvartal
har et internt, felles grennomréde og hvor den sentrale
del av arealet er utformet som et sammenhengende park-
drag med et variert aktivitetstilbud.

Serskilte visuelle problemer er knyttet til omr&der med

frittliggende eneboliger. Denne bebyggelsesformen har

ingen sterk urban karakter. Bygningsmassene er mindre

betydningsfulle som romskapende elementer, mens vegeta-
sjon og terrengform derimot ofte spiller en avgjerende
rolle,

De visuelle problemer er tosidige: For det forste ber
det vere en klar milsetning & sikre et grunnleggende
ordensprinsipp for utbyggingsmenstret, et samlende hel-
hetspreg som motvirker at det hele skeier ut i uorden og
kaos. For det andre gjelder det, smrlig i sterre bygge-
omrdder, & sikre tilstrekkelig variasjon til & hindre en
uniformert, monoton gjentagelse av de samme elementer.

104) BO nr. 2/1969, s. 20-22,
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Pig., 56. Amerikansk eksempel pad bebyggelse med fritt-
liggende eneboliger. De enkelte hus er ikke
inntegnet, men tomtedelingen er vist.
(“Recreatlon Places").,

Orden i utbyggingsmenstret forutsetter at enkeltbygningene

har visse kraftige virkemidler felles, t.eks. takvinkel,
sokkel~ og gesimshgyder, fasadekledning og -farge.
Videre kreves det en viss samklang mellom husene nar det
gjelder arkitektonisk formsprdk og proporsjoner om de
skal fremtre som deler i en sterre, planlagt helhet,

N&r husene ligger relativt tett, er det likeens viktig
& unngd uheldige, ulike vinkelforhold mellom dem, Gaten
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er ikke noe romdannende element i seg selv, og det er
derfor ingen betingelse at husene skal legges parallellt
med den, sd lenge det er orden mellom husene innbyrdes.
Ofte begr husplaseringen avgjeres for en fastlegger det
interne veinettet.

Nar mange eneboligstrgk fremtrer som visuelt kaos, skyldes
det ofte et sterkt sosialt press, motivert med onsker om

4 ha noe ingen andre har. Forst nidr husene ligger spred?t
pd s8 store tomter at de ikke pévirkes av hverandre, ber
slike frie individuelle lgsninger aksepteres.

o

Monotoni kan motvirkes ved 32 la ulike husgrupper spille
mot hverandre ved bevisste kontrastvirkninger. Trsr og
andre vertikalkontraster (blikkfang) spiller en viktig
rolle for &4 skape variasjon og gi orienteringsmuligheter.

Monotonien blir lett et problem i boliggater som er
formet som lange rettstrekk. I U,S.A. arbeides det meget
med variasjon i byggelinjen. (Fig. 57)

Another approach 10 a vaning sethack, creating friendly and intmate outdoor spaces along a street; de-
signs by Anshen and Abes, architeds,

Pig, 57. ("Man-Made Americal).

Ved & trekke grupper pd 3-5 hus tilbake fra byggelinjen
kan det skapes et rytmisk varierende system av trangere
og 4pnere gaterom. Man blir istand til & oppfatte
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enkelthusene som deler av mindre grupper, og ikke som
uwdifferensierte husrekker.

Systemet forutsetter dype tomter og m& brukes med
absolutt forsiktighet og omtanke. En tilfeldig og plan-
lps variasjon av fasadelinjene forer uvegerlig til kaos.

(105)

Eneboliger i klynge ("Cluster Development").

Dette er den mest radikale form for gruppering av enkelt-
hus. Metoden innebzrer ikke bare en variasjon av
fasadelinjene, men ogsd en gkning av avstanden mellom
husgruppene, slik at ubebygde arealer nar helt frem til
gatelinjen.

Den individuelle tomtesterrelse reduseres. Husene samles
i klynger, og det omgivende land bevares som felles
friarealer. Den samme utnyttelsesgrad blir beholdt som
ved vanlig, konvensjonell smdhusbebyggelse, men man opp-
ndr et mere &pent preg med muligheter for & ta vare pa
mer av landskapets opprinnelige karakter.
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Fig. 58, Klgngeprinsippet sammenlignet med konvensjonell
smahusregulering. ("Man-Made America).

105) Tumnard, Chr. og Boris Pushkareff: MAN-MADE AMERICA,
s, 98-~156, New Haven 1963,



- 107 =

Ideen om klyngebebyggelse ble utviklet i 1950-4rene,
forst og fremst ved Yale Universitet, og har senere vart
omfattet med betydelig interesse i USA og England.

I en tett klyngebebyggelse oppfattes ikke de enkelte hus
som isolerte enheter, men som ledd i en arkitektonisk
sammenheng. Dette gir muligheter for en uformell og
lgdig husplasering, frigjort fra kravet om rettvinklede
forhold mellom enkelthusene., Vanligvis er det en forut-
setning for en slik fri gruppering at det er klare
sammenbindende' 1ledd mellom bygningene (murer, gjerder
el. lign.), og det stilles strenge krav til det arkitek-
toniske opplegg. P& denne mdten kan det oppnds urbane
romkvaliteter som er beslektet med gate- og plassdannelser
t.eks. i middelalderske byer (fig. 59).

Klyngeprinsippet byr flere praktitiske og ekonomiske for-
deler: Kostnadene til veier og ledninger reduseres.
Det blir mulig & fremme et differensiert trafikkmett,
frilegge arealer til lek og rekreasjon og bevare natur-
gitt terreng og vegetasjon.

A British example of detached houses in 2 cluster,
arranged in a frec order and tied together by ser-
pentine garden walls, The communal auto court
with access to individual garages gives the group
an urban atmosphere, which is played against the
openness of the surrounding wooded landscape.
The development, at Coombe Hill, Kingston, Sur-
rey, was designed by architect Patrick Gwynne.

Fig. 59. Britisk eksempel pd klyngebebyggelse med fri
og ubundet husplasering. ("Man-Made America®)
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En vesentlig praktisk vanskelighet er vedlikeholdet av
fellesarealene.

Prinsippet inneberer ogsd problemer av psykologisk art:
I et vanlig eneboligfelt kan hver enhet betraktes som
et privat og avsondret del med en viss anonymitet. I
en klynge samles familier som ikke ngdvendigvis har noe
til felles eller noe egnske om & Vveere sammen,

Dette padtvungne fellesskap kan lett komme i konflikt
med behovet for individualitet og avsondret privatliv.
(106)

Alexander og Chermayeff gir felgende kritikk av et typisk
"eluster development": Det gis ingen visuell avskjerming
for privatliv, ikke noe hygienisk og akustisk vern og
ingen buffersone mot stey mellom gate og hus eller mellom
naboer. Den halvprivate parkeringsgard er utsatt for
mnagelfull vedlikehold. Stadig konflikt mellom bil-
trafikk, fotgjengere og barn. Ingen private uterom og
ingen neddemping av bystey i de tilgjengelige utearealer.

Deres konklusjon er at klyngebebyggelse er en pittoresk
mdte 4 gruppere eneboliger pd, som i virkeligheten gir

ubrukbare uterom og funksjonelt skiller seg svaert lite

fra konvensjonelle reguleringsformer med frittliggende

eneboliger. (107)

Fig. 61 og 62 viser en sammenlignende analyse mellom
frittliggende eneboliger, to former for klyngebebyggelse
og heyhus, hvor utnyttelsesgraden er holdt konstant.

(Pra Xoppelmann, ILee og Joseph de Chiara: PLANNING DESIGN
CRITERIA, New York 1969).

I et kupert omrdde ved J8nk8ping er det prosjektert et
eneboligfelt med sirkelformede klynger, ca. 35 hus i hver
ring, bilplasser langs den indre ring, felles grennomride -
1 sentrum og avskjermede, private uterom for de enkelte
hus (fig. 60).

106 ) MAN-MADE AMERICA, s. 109-114.
107) COMMUNITY AND PRIVACY, s. 185.
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Fig., 60. Norra Gristorp, J8nkBping, (ARKITF)}KTUR 10/1969,
S. 21).

I "Community and Privacy" kritiseres en beslektet plan-~
lgsning. Den karakteriseres som en "tyrefektearena",
hvor parkering og servicegate er brakt inn i sentrum av
boliggruppen péd en hgyst tvilsom mdte, Det indre felles-
areal er ikke skilt fra biltrafikken, og store arealer
ligger ubenyttet. (108)

Rekke- og kijedehusbebyggelse.

Rekkehus er eneboliger sammenbygget i rekker med egen
inngang til hver bolig.

Rekkehusprinsippet er en gammel bebyggelsestype som i de
siste 30~40 ar igjen er blitt sterkt aktuell. Nyere
rekkehusbebyggelse viser ofte en friere utforming enn

108) COMMUNITY AND PRIVACY, s, 191.
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tidligere, med husene gruppert omkring et felles friareal,
eventuelt med smd privathager inn til hvert hus.

P34 smid tomter gir rekkehus betydelig bedre muligheter for
lukkede private oppholdsarealer enn frittliggende ene-
boliger. Tomtearealene kan utnyttes mere effektivt, og
de ubrukelige mellomrommene mellom husene kan unngss.

Rekkehus kan planlegges som en relativt konsentrert be-
byggelse med sikte pd en effektiv utnyttelse av offentlig
transportmidler og andre innretninger. Meget lange hus-
rekker kan virke sterkt og dramatisk i landskapet, dersom
bebyggelsen fglger terrengformasjonene eller er planlagt
som sluttede og klare former i kontrast til omgivelsene,
(109)

To- og firemannsboliger er varianter av smidhusbebyggelse
som er mest beslektet med rekkehus.

Pig. 63. Sendergdrd Park i Gladsaxe. Rekkehusbebyggelse.
("™Byen, 1iv og form™)

109) Regionplankomiteen for Oslo-omrddet, Innstilling
nr, 8, s. 25,
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En eldgammel reguleringsmodell, kjent fra vire egne smi-
byer, er individuelt utformede hus pd si smale tomter at
det bygges vegg i vegg med nabohusene, Denne variant av
rekkehusbebyggelsen innebzrer muligheter for & kombinere
den frittliggende eneboligens fordeler med kravene til
konsentrasjon, trafikkdifferensiering og felles lekearealer.
Her ligger en utfordring til nyvurdering., (110)

Kjedehus er eneboliger som er sammenbygget ved at de ulike
enheter er forbundet med lavere, eventuelt ogsd smalere
mellombygg. Kjedehus gir steorre mulighet for avskjermet
privatliv enn rekkehusene,

Peterlee, en New Town ner Newcastle, viser interessante
eksempler pd kjedehuslesninger (fig. 64.). Doble hus-
kjeder har adkomst i ene enden fra boliggaten. Overdekket
gangvel danner ryggrad i kjeden. Husene forbindes med
avskjermede uterom, og i kontrast til denne sluttede
byggeform ligger Apne grennarealer mellom huskjedene. (111)

e

Fig. 64. Kjedehusbebyggelse i Peterlee.

110) Dosent Jarle Oyasster i foredrag under Kommunaldep.
kurs i by- og regionplanlegging, juni 1967.

111) BD-ORIENTERING, nr. 14965, s. 15.
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I "Community and
Privacy" er en analyse
av et amerikansk rekke-
husfelt anlagt etter
Radburn-prinsippet
(Fig. 65). For-
fatteren sier at
parkeringen er vel-
ordnet, med god
adskillelse mellom
biler og fotgjengere.

Den nzre tilknytning
mellom bil og bolig
gjer det pd den annen

side unulig & ha Pig. 65. Rekkehus, Baldwin Hill,
U. S.A.

kontroll over barna.
Boligene er stort sett bra sikret mot bystey, men det er
ingen steykontroll mellom naboene., Planen viser en
overflod av felles grennomrdder pd bekostning av private
uterom, (112)

Atriumbebyegelse (Uteromhus ).

Atriumhus er enetasjes bygninger med hagerom ("atrium")
som midtpunkt. Alle daglig- og soverom er orientert mot
hagerommet, som er avskjermet mot innsyn utenfra. Vanlig-
vis er atriumhuset bare tilgjengelig fra gaten. Husene
kan sammenbindes i rekker, i tette kvartaler eller i

lgst sammenhengende grupper.,

Bebyggelsestypen har retter i romersk-hellenistiske
tradisjoner. Peristylhus eller utercmhus ville vere en
mer korrekt betegnelse enn atriumhus, da det er antikkens
peristylhager som er det egentlige forbilde.

Atriumhuset symboliserer det motsatte av hagebytanken.
I stedet for urealistisk smabyromantikk byr det pi

112) COMMUNITY AND PRIVACY, s. 188-189,
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muligheter for et konsentrert bysamfunn der den minste
enhet, individet og familien, blir det sentrale. (113)

To hovedtyper av atriumbebyggelse skiller seg ut: Omrader
med &dpne, felles friomrdder innen boligfeltet og omréder

der atriene, torg og gigater er de eneste oppholdsarealer
i friluft.

Den hardeste utnyttelse av tomtegrunnen far en med sidkalt
teppebebygegelse der hele arecalet dekkes av hus, uteromn,

gangveier og gater,

Forfatterne av "Community and Privacy" har som konklusjon
péd sin funksjonsanalyse utarbeidet en skjematisk modell-
plan for et omrdde med optimale boligforhold. (114)

Som grunnleggende enhet er det valgt klynger pd ca. 20
boligenheter. Hver klynge formes som et sammensatt menster
av uterom og bebygde arealer, slik at hvert uterom alltid
er avgrenset av huskropper., Dette menster gir maksimale
muligheter for privatliv og steyavskjerming og tillater
likevel en hey tetthet. Hver klynge er omgitt av gang-
veisoner som til en viss grad danner buffere mot stoyen
utenfor. Boligklyngene er skilt fra trafikkiren ved en
steybarriere, med adkomst~ og servicesone for hver klynge.

Systemet blir testet pd et av forfatternes egne prosjekter
(fig. 67):
Irafikksonen: Parkering i enveissystem. Kontrollert

avkjersel fra hovedvei. Nedsfallkjering over parkerings-
areal.
Adkomstsonen: Alle innganger er skjermet av forgairder.

Ingen innganger ligger rett ovenfor hverandre. Gangvei-
passasjene demper stey.
Privat-offentlig: Adkomstpunktene kan stenges av.

Grensene er klare. Private uterom har optimal steyav-
skjerming,

[ ‘

113) Peters, Paulhans: ATRIUMHAUSER, s. 27-51. Miinchen 1961.

114) COMMUNITY AND PRIVACY, s. 173-175.
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i

Fig. 66. Alexander og Chermayeffs skjematiske
modellplan.

Servicesonen: Installasjoner og serviceanlegg er
samlet 1 sszrskilte enheter mellom boliggrupper og vel,

Fotgijengersonen: Varierte leke- og sitteplasser er
tilgjengelige langs gangveiene. Totalt skille mellom
barn og biler. Avstandene fra boligkjerne til bilplass
er forholdsvis lang, men dette kompenseres ved at det er
transportkjerrer til disposisjon i det sentrale resep-

s jonspunktet.

Bygningene for sosiale aktiviteter og service danner en
sammenhengende barriere mellom trafikkstey og fotgjengere
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dekar. (Chermayeff og Alexander.)

og gir mulighet for et variert gigatemilje. (115)

Albertslund er det mest typiske eksempel i Norden pd en
helt konsekvent, tett atriumbebyggelse. To av byens fire
nabolag bestdr av atriumhus, med vel 1000 leiligheter i

alt og en utnyttelsesgrad pd 0,27. Omrddet oppleves

som et rettlinjet system av gigater og smd torg med be-
grensede inntrykk av vegetasjonen i de avskjermede hagerom.
Bebyggelsen er opplagt barnevennlig, men ved at gater og
plasser bevisst er gjort like og ved at variasjon i hus-
type og farger mangler, ligger monotonien snublende ner.

115) COMMUNITY AND PRIVACY, s. 206-207,
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Pig. 68. Albertslund. ("Byen - liv og form".)

Den labyrintaktige utformingen av smd torg i vekslende
rekkefeolge gir ikke mange meotepunkter med andre mennesker.,
Plassdannelsene er trolig for sméd til 8 virke berikende
pd miljeet, og viktige attraksjoner er mangelfullt
aksentuert. (116)

116) Bjerkto, Roar: Hvor tett kan vi bygge vére uterom-
hus? BO nr., 3/1968, s. 27-30,
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Et friere utbyggingsmenster med felles grennomridder
mellom husgruppene har vert karakteristisk bl.a. for
norsk atriumbebyggelse, der topografien ofte tvinger
frem slike legsninger.
Pig. 69 viser et dansk
eksenpel.

Slike felles gronn-
omréder kan ha verdi
dersom de fyller
funksjoner som ikke
lgses innenfor den
enkelte boligenhet,
te.cks. lekeaktiviteten.
Gangveier og bilfrie
plasser vil ofte imgte-
komme en rekke av disse

behov og skape langt
mer intensive opp-
levelses~ og kontakt-

rom, slik at felles Fig. 69, Apen atriumbebyggelse
ved Predensborg,

Ark.: Jern Utzon.
("Byen - liv og form").

grennomraéder ikke er
ngdvendige.

Atriumhagen. I nordisk klima m8 atriumhagen planlegges

o

med sikte pé& & skape bedre lokalklima, hovedvekten legges:
pd bedre utnyttelse av solvarmen og effektiv skjerming
mot vind og trekk.

I Norden begr vi ta sikte pd avlange uterom med lengde-
retningen est-vest. Forholdet mellom hus/gjerdehsyde
og bredde av uterom i nord-sydretning ber vere ca. 1:4,
i gst-vestretning ca. 1:6. Med gjerdehgyde pd ca. 2 m
0g hushgyde pd ca. 2,8 - 3,5 m gir dette uterom i
storrelsesorden fra ca. 100 m? t11l ca. 250 m2.
Konsekvensen av disse regler vil bli at man i Ser-Norge
ikke vil f4 sol pA bakken i uterommet for i slutten av
Jjanuar.

Kravet til utsikt m& vike for behovet for avskjerming
mot innsyn.
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Av hensyn til solforholdene ber ikke gjerder vare hgyere
enn 2,0 m. Niv&forskjell mellom uterom og indre golv
ber derfor ikke vere over 0,2 m,

De begrensede muligheter for utsikt m& utnyttes.
Helling mot syd eller sydvest er ideell.

Bygningskropper mellom uterom gir steyavskjerming pa

Tette gjerder mellom uterommene, med en vekt pd minst
100 kg/m2 kan gi en steyreduksjon pad ca. 15-20 dB.

1" plankegjerde med not og fjer men ikke tette nede ved
bakken kan redusere steynivaet med 15-17 dB. Etter-
klangen i uterommet reduseres ved beplantning. (117)

Om utstyr og vegetasjon i atriumhage vises til spesial-~
litteratur. (118)

117) Bjerkto, Roar: ATRIUMHUS I NORSK KLIMA, Oslo 1965,
(72 s.)

118) NEUE URBANE WOHNFORMEN, s. 33-53.
NBI BYGGDETALJBIAD (783, 101-105.
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7.2 TERRASSEBEBYGGELSE.

Terrassehus, hvor hver leilighet har direkte adgang til
privat uterom péd taket av foranliggende bolig, danner
overgangstyper mellom smdhus- og blokkbebyggelse og
kombinerer sméhusets fordeler med muligheter for tettere

konsentrasjon.

Helningsvinkelen p&

terrenget bestemmer "“u‘udufiQf:T“;
strukturen 1 be- — S e
. e e 5 - ]0 9
byggelsen, jo slakere
terreng, jo tynnere ut- w,wJ
e TR P
nytting. Ved en CTT T 100
helningsvinkel pé ca. e T [ :
10° ligger overgangen AR NS P
mellom vanlige uterom- I !' T Eﬂ%“”

- : Il o - g - o
hus og terrassehus I e - .110-90°
(fig. 70). ) '

Garterhofhduser am Hang, Terrassenhduser am Hang, Etwa
Det kreves at bygge— bei 10% Galdndeneigung liegt der Obergang

systemet har til-
strekkelig elastisitet
til at bebyggelsen kan Fig. 70. ("Neue urbane Wohn-

felge terrenget. formen').

Siedlung Halen ligger i en sterkt hellende sydskrining

i et bokeskogsomride 4,5 km fra Bern sentrum.
Bebyggelsen er formet som en nesten monolittisk skulptur
med boligtyper i en, to og tre etasjer. Den individuelle
variasjon er meget stor.

Ved hovedadkomsten er en stor parkeringsplass og inn-
kjorsel til garasjehallen. Veien herfra inn til sentral-
torget kan bare nyttes av varebiler. Fra torget forer

to smale veiter med trapper og terrasser som forbinder

de smale gangveiene bak husrekkene. P38 bakketoppen bak
byen ligger et felles uterom med lekeanlegg, ballplass

og friluftsbad. (119)

119) Skriver, Poul E. og Erik Kaufmann: BYEN - LIV OG FORM,
8. 52-58. Kebenhavn 1964.

NEUE URBANE WOHNFORMEN, s. 150-155,



Fig. 71. Siedlung Halen. 3: garasjeanlegg under
byegningene, 5 og 6: torg med restaurant,
butikker, veskeri, m.,m,, 8: friluftsbad.
("Neue urbane Wohnformen")

Fig, T72. Terrassehus i Zug. Brystningene med 80 cm

brede plantebed gir effektivt vern mot innsyn
fra andre terrasser. Den skrd vinkel gir
minimal skygge for underliggende terrasse.

Sett nedenfra fortoner prosjektet seg som et
terrassert hageanlegg. ("Neue urbane Wohnformen" )
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Sveits har en rekke andre fremragende eksempler pa
terrassebebyggelse, bl.a. i Zug (fig. 72), hvor botett-
heten er 33 pers. pr. dekar,

Terrassehusene 1 Ullernfsen i Oslo ligger 1 en 4sside

med ca. 45° helningsvinkel; Gjennomsnittlig 90 m?
terrasseflate pr. leilighet. Netto botetthet: 36 pers.
pr. dekar,

Det langstrakte pyramidehuset er en variant av terrasse-
huset pa flat mark. Typen er lansert bl.,a, i den inter-
nasjonale PH~-konkurransen i 1964, i flere tyske prosjekter
og av ingeniegr Olav Selvaag, men hittil er ingen planer

av noen betydelig sterrelse blitt realisert. Hovedideen
er & anvende de store, indre volumer til biladkomst,
parkering og andre fellesanlegg., Dermed kan en oppni
bilfrie omgivelser utenders. Pyramideformen gjor at
slagskyggesonene blir sterkt redusert, slik at tettheten
kan eokes. (120)

Et utkast fra Gullestrupkonkurransen (121), som gjaldt
utforming av en bydel i Herning i Jylland, viser bolig-
losninger basert pd standardiserte elementer og modul-
prosjektering, med like stort inneareal som uterom.
Enhetene stables oppd hverandre inntil den bebygde flate
ikke lenger tilfredsstiller minimumskravet (fig. 73).
Jfr. Habitat, verdensutstillingen i Montreal 1967,

Uterommene i terrassebebyggelse, Det stilles strenge

tekniske krav til takkonstruksjonens bereevne, isolasjon
mot vannsgig, kondens og varnegjennomgang og gode avrenn-
ingsforhold. Gressflater krever serskilt vern av tak-
huden og drenerende underlag. I prinsippet ber belegg
av degde materialer vare dominerende, Bruksverdien av en

50 m2 gressflate er tvilsom.

Beplantninger har som hovedformal & skape lunhet, frodig-

120) NEUE URBANE WOHNFORMEN, s, 161=-162.
121) Eckhoff, Jan Chr.: BYPLAN, s. 122-124. Oslo 1969.
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Gullestrupkonkurransen. Perspektivet vizer utsikten fra en terrdsue
ned pa ot fellesareal med bla. lekeplass for barn. fdet ev ikke tnnsyn til nabo
ens private uterom € andre tilfelle enn der et griskes d dpme for utenverdesien.

Gullestrupy ~ byggeysters, Arkiteklene har som ulgangspunkt for
sin modulprasjehiering forutstt en uinytlelse pd 50 %, av grunnarealet
pd nederste plan (like stort inne-areal som privat ute-areal), og dersom
nian fortsetter 4 fable bygningskropper ofipd hyerandre med samme for-
hold metlom inne- og swte areal, 1il arealet reduseres med en helvpart for
et nivd eppover i teveassehwbebyggelsen, stik ilustrasjonen viser, Teo-
retisk kan man fortette oppover inntil den bebygde flate ihke tilfredsitid-
(v mininunsarealet lenger -~ det vil § praksis o en f-etasjers bygning.

FPig. 73. Gullestrup-konkurransen. Arkitektene Hultberg
og Beabloms prosjekt. ("Byplan")
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het og kontrast til de dede materialene. Plantebed

heves vanligvis ca. 50 cm over gangflaten. Vegetasjonen
vil vere utsatt for terke, vindslit og oversvemmelse 1
regnperioden, og artsvalget md tilpasses disse forholdene.
ILave, btettvokste eller overhengende former av busker og
sm&trer vil som oftest std mest i samsvar med bebyggelsens
karakter. (122)

122) Gollwitzer, Gerda: DACHGARTEN + DACHTERRASSEN.
M#inchen 1962, (108 s.)
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7.3 BLOKKBEBYGGELSE.

Blokkbebyggelse omfatter 1) boligblokker og 2) heyhus.
Boligblokker er bygninger pd 3-4 etasjer. Heyhus er
bygninger pd 6 etasjer eller mer,

Boligblokker.

Boligblokken gir mulighet for en effektiv utnyttelse av
veier, vann- og kloakkledninger og andre fellesanlegg.
Den sterke utbredelsen av boligblokkene i etterkrigs-
tiden skyldes i ferste rekke akutt boligmangel og tidsned.
Utnyttelsesgraden har ofte vart presset sid heyt opp at
det har vert vanskelig & avsette tilstrekkelige arealer
for bilplasser, og samtidig tilgodese behovet for leke-
plasser og andre oppholdsarealer. Det er her en pi-
fallende forskjell mellom felbter med 3-etasjes blokker

og felter der 4-etasjes blokker dominerer.

Iukket karrebebyggelse med korridorgater og en fast

romdannende gruppering av husene er forlatt i moderne
planlegging. Store trafikkmessige problemer, men ogsi
gode muligheter for avskjermede, lune og trafikksikre

oppholdsarealer.

Lamellbebyggelse. Prinsippet er at forholdsvis korte
blokker legges parallellt, forskutt i forhold til hver-
andre og omgitt av grennomrader.

Leilighetene orienteres etter solen, ikke etter gatenettet
som i karrebebyggelsen. De sterste ulemper er blzst og

trekk, Nyplantinger har ofte vanskelig for & trives av
den grunn,

Parkbebyggelsen i Blidah og Ryparken i Kebenhavn er
eksempler pa lamellbebyggelse fra 30-drene. Eldre tre-
vegetasjon ble bevart og gav bebyggelsen et parkmessig
preg.
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Vinkelbebyggelse (Apne karr-or),

I stedet for & - _ . E::]
legges parallellt | ‘ i]
dreies annen hver —d L -

blokk 900. Dermed E::]
dannes 4pne karreer B ] ] |
med stgrre lysav- - » [: - :]

stand mellom blokkene LAMELLBEBYGGELSE VINKELBEBYGGELS”
og bedre leforhold,
Pig. (4.

Randbebyggelse, Lamell~ og vinkelbebyggelse deler
arealene opp i smi enheter. Dermed fordyres og vanske-
liggjeres vedlikeholdet,

Ved & samle bebyggelsen langs randen av omradet oppnir

en sterre samlet friareal, reduserte omkostninger til
ledningsnett og veier, samtidig med at den sarme ut-

nyttelsesgrad beholdes. (123)

’ x e M G ¥ Ll 8
Smale dlokker «riftigs sclorientert gir en oppsiykiet Med de tykhere blokker gruppert ombring et storre

plan, ddrlig samspiil bygning — landskap, lite trivally  parkarcael bliv landskapet bevaert og miljeet triveligere.
wtorom. Bomme uinylielscsgrad ved de to sksempler,

A el R,

Fig. 75. ILamellbebyggelse sammenlignet med vandbebyggelse.

(Regionglankomiteen for Oslo-omrdédet, innstilling
nr. 8,

123) Regionplankomiteen for Oslo~omridet, innstilling
nr. 8, s, 24,

BYPLANLAGNING II, s. 86=104.
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Sammenhengende husrekker. Ved denne bebyggelsesform

legges blokkene i sammenhengende lengder som fslger
terrengkotene. Dermed kan det skapes store sammenhengende
oppholdsarealer, samtidig med at en igjen fir gatedannelser

og sluttede gateron.

Nyere boligomradder i Sverige viser mange eksempler pi
denne bebyggelsesform, bl.,a. VBllingby.

s T

Fig. 76. ZFPlan over Baronbackarna.

Baronbackarna i @rebro som ble utbygget i 1954-57 med ca.
1200 leiligheter, er utformet som en kombinasjon av rand-

. og vinkelbebyggelse. Grunntanken var 4 skape et selv-
stendig nabolag med nzrbutikker, bibliotek, vaskeri og
mgtelokaler i et lokalsentrum. Bebyggelsen har en bilside
mot den ytre parkeringsgdrd og en barneside som vender inn
mot den indre lekegadrd med smibarms- og kvartalslekeplasser.
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Det indre areal er et sammenhengende, alment grennomrade
med lekepark, ballplasser, barnehage og skole. (124)

Romsis i Oslo er planlagt for ca., 8000 mennesker. Om-
réddet skal betjenes med T-bane og tangeres i syd av
hovedinnfartsdren Trondheimsveien., Fra ferst av var det
planlagt som en konvensjonelt &pen bebyggelse med blokker
plasert i skog, men viren 1968 ble det vedtatt en plan
som markerer en nyorientering.

Planen er basert pd trafikkdifferensiering med et indre,
primert gangveisystem som binder sammen boligfelter med
skoler, barnehager, lekeomrdder og senter. Gjennomsnitt-
lig avstand fra parkering til entre er 50-60 meter.

Bebyggelsen konsentreres i et band langs hovedgangveien,
med mulighet for urban utforming av gangvei og uterom.

Det er aveatt lokaler for kontorer, verksteder og smi-
industri. Det indre omrddet blir et stort, sammenheng-
ende friomride med turveitillkmytning til Lillomarka. (125)

Fig. 77. Romsds -~ del av bebyggelseskonsentrasjonen
langs hovedgangveien. ("Byplan")

124 ) UTOMHUS I BARONBACKARNA,., Statens institut £8r bygg-
nadsforskning. Blad 1965:42,

125) BYPLAN, s. 113-117.
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Hoyhus .

Heoyhus gir mulighet for den sterkeste utnyttelsesgrad
og har szrlig berettigelse som boliger ner sentrum, som
ledd i utbyggingen av sterre sentrumsdannelser. For
enslige, barnlese og ektepar med voksne barn som ikke
har behov for store friarealer, lekeplasser, barnehager
0.8.V. vil sentrum ofte vere det mest attraktive bolig-
milja@.

Det mest ekstreme eksempel

pd hsyhusbebyggelse er
Marina City i Chicago, som
opptar et areal pd ca. 12
dekar i et tidligere slum-
strek ved kanalen ner by-
sentret, og er blitt kalt
det mest :rgjerrige
saneringsprosjekt i verden,
Komplekset bestdr av to
runde tédrnbygninger p& 60

TR LT
» 'lJvVll'v;,

X cm TV

EMOFNILLY LTl
< uldtdivier s

. ' TwiN TOWERS". CRicAso 193
etasjer., De forste 19 1o STASDER GaRAsINR

etasjene er parkeringshus, 40 - = BokicER

og de 40 gvre etasjene

inneholder i alt 896

leiligheter av vekslende

sterrelse, hver med Fig, 78, Marina City.
relativt store balkong- gg}cxﬁ ol dberg;
flater og utsikt over ("Bystruktur")

gsentrum mot Lake Michigan.

Underetasjene inneholder kontorlokaler, et stort butikk-
senter, kino, auditorium, svemmehall, kunstisbane,
gymastikklokaler og et marina-anlegg for 700 biter i
direkte kontakt med kanalen og sjsen. (126)

Marina City har hittil vert det hoyeste boligkompleks i
verden, men et nytt prosjekt i Chicago, John Hancock

Center, er planlagt i 100 etasjer med varehus, parkering

126) HIGH DENSITY LIVING, s. 235,
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og kontorer opp til 42. og boliger mellom 46. og 93.
etasje., Innenders svemmehall og servicesentrum for
boligene er prosjektert i tilknytning til et "torg" i
44, og 45. etasje. (127)

Det kan i prinsippet skilles mellom to hovedformer av
hoyhusbebyggelse: punkthus og skivehus (lamellhus).

Punkthusene har relativt stor tilpasningsevne til kupert
terreng. Varianter av punkthus har vert dominerende
t.eks. 1 svensk boligbygging, men der gar ng tendensen
mot "punktum for punkthusene", (128) Bebyggelsestypen
er belenret med flere uheldige virkninger, bl.a. vind-
problemer og trekk, og det er heller ingen gkonomisk
vinning med & oke byggehsyden over 8 etasjer.

Skivehus har den fordel at alle leilighetene kan f4
riktig solorientering. I kupert terreng kan skivehusene
folge hgydekobene., Eksempler pd skivehusbebyggelse er
bl.a. Hzje Gladsaxe i Kebenhavn (129) og Grindtorp-
bebyggelsen i T8by ved Stockholm., P4 Grindtorp er skive-
husene bygget i ellipseform i henholdsvis 4 og 11 etasjer,
og ca. 400 m lengde, rundt en kolle i terrenget med
avskjermede lekeomrider mellom bygningene og trafikkfritt
friomrdde i den indre del. Den visuelle virkning er
monumental og Colosseum-aktig. Omrédet rommer i alt

1548 leiligheter med romslige balkongarealer og "barne-~
vennlige" heiser (130). I Norge er et av de storgte
prosjekter "Hesteskoblokken". i Hammerfest med 124 leilig-
heter, der etasjehsyden veksler fra tre til sju i takt
med terrenget. ¢

Barn og hevhus. Undetrspkelser foretatt ved det danske

byggforskningsinstitutt viser at barn i hsyhusenes gvre
etasjer er sjeldnere utenders enn barn som bor nsrmere

127) BO nr. 1/1968, s. 28.
128) BO nr. 1/1967, s. 9.
129) HAVEKONST nr. 7/1967.

130) BO nr. 1/1964 (s.18-19), nr. 3/1966 (s.37) og
nr. 2/1968 (s.18-19).
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bakken eller i andre boligformer, Forholdet mellom ene-
bolig, 3-etasjes boligblokk og 14-etasjes heyhus var
slik:

Boliztype | Antall o-3-Aringer |Antall 5-&ringer
som kommer alene {alene utendors
ut for & leke i
Enebolig 1/3 av aldersgruppen'Samtlige
3-et, blokk | 1/4 " . R
Hoyhus Ingen !4/5 av aldersgruppen

Barn i lavhusomrddene oppholdt seg dessuten vesentlig

lenger tid utenders enn heyhusbarna. Dette gjorde seg
gjeldende like opp i 16-8rsalderen. (131) Resultatene
er helt i overensstemmelse med Stina Sandells og Hans

Wohlins undersgkelser i Sverige. (132)

Hoyhus som boligmilje. Britiske undersgkelser viste

ingen signifikant korrelasjon mellom hegyde over bakken
og medrenes oppfatning av barnas lekesituasjon. 68 % av
alle modre med barn under 16 4r fant at barnas lek var
et problem, men medre i 3-4 etasjes blokkbebyggelse
hadde like store problemer som mgdre i heyhus. Disse
undersekelsene tydet altsd ikke pd at lavere boligblokker
er mer tilfredsstillende enn hegyhus. Ferst med ekstreme
hoyder - over 20 etasjer - skapte lekevanskelighetene
alvorlige problemer. Rapporten peker imidlertid ogsd pa
at systematiske observasjoner har vist at barn under 5
4r som bor i heyere etasjer, leker mindre ute enn de som
bor nmrmere bakken.

Undersokelsene viste at folk s& en rekke fordeler ved
heyhusboligen: vern mot stey, god utsikt, mer privatliv,
friere og renere luft, ingen plager med andres barn (1).
De viktigste ulemper var: vanskeligheter med & £4 barna
ut for & leke, tunge trapper, heiser i ustand (!).

131) BO nr. 2/1969, s. 31-32.

132) Wohlin, Hans: BARN I STAD III. Studier av f8rskol-

barns lekvanor i modern bostadsbebyggelse. Stockholm
1960, (80 s.)
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I middels hey bebyggelse, fra tre til syv etasjer, ble
ulempene ofte storre enn fordelene,

"Nervesitet" og felelse av isolasjon og ensomhet virket
like alvorlig enten man bodde nmr bakken eller hegyere opp.
Undersgkelsene stotter tidligere synspunkter om at hoy-
hus er minst tilfredsstillende for mindre barn. P3 den
annen side ville en stor del av eldre og barnlese
familier foretrekke hgyhuset, dersom det 1la sentralt

lokalisert. (133)

Variasjon i bebyggelsen,

Hoffmann og Repenthin advarer mot "monokulturer" av smi-
hus, boligblokker eller heyhus. Dette ferer til ensidige
boligtilbud, ensretting og monotoni i boligmiljeet. (134)

I britiske New Towns arbeides det med et rytmisk samspill
mellom smdhus, 3-4 etasjes blokker og hegyhus, der den
heye bebyggelsen plaseres nermest fellesanleggene eller
sentrene.

V&llingby ved Stockholm viser et tilsvarende samspill
mellom punkthus og 3-etasjes blokker, med smdhus i ytter-

omridene.

I en storre bebyggelsesplan for et kupert terreng kan det
vaere aktuelt & holde de lavere partier fri for bebyggelse
som felles friarealer. En annen mulighet er & aksentuere
heydedragene ved 4 legge heyhusbebyggelsen der og smi-
husene i de lavere deler av terrenget. En tredje mulig-
het er & holde heydedragene fri for bebyggelse sonm
dominerende landskapselementer. Frittstdende punkthus

kan virke som storslagne dominanter i landskapet.

Tapiola ved Helsinki viser en konsekvent gjennomfering av
en variert bebyggelsesplan med heyhus, rekkehus og ene~

13%) Reynolds, Ingrid og C. Nicholson: Living off the
Ground.

BKISTICS, Vol. 29, No. 17, Feb, 1970,
134) NEUE URBANE WOHNFORMEN, s, 25.
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boliger innenfor de samme felter. P4 denne mite er det
oppnddd fordeler ved kollektive serviceanlegg ogsd for
smdhusene, bl.a, med sentralt varmekraftverk.

Gjennom en avballansert tilpasning mellom bebyggelses-

type og topografi er store slagskyggesoner unngdtt, og
nesten alle boliger er sikret utsikt. (135)

135) TAPIOLA GARDEN CITY, Helsinki 1957. (46 s.)
BO nr. 3/1966.
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