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Analysis of temperamental test in the norwegian fjord horse

Nann Iren Haugsnes

dY)ISNILIAOIE 90 -@ITIW 304 LILILISYIAINN



Side 1 av 58



Sammendrag

De nasjonale hesterasene fjordhest, dglahest og nordlandshest/lyngshest er i stor
konkurranse med andre importerte og spesialiserte hesteraser nar det gjelder sport og avl.
For a styrke konkurransenivaet, i markedet, til de nasjonale rasene er det foreslatt og se pa
en sport/aktivitet for hver rase som kan forbedres gjennom avl pa egenskaper som vil vaere
viktig for aktiviteten, hvorav egenskaper knyttet til lynne vil vaere sentrale. | 2009 ble det for
ferste gang prevd ut en ny testform for fjordhest pa hingsteutstilling, en testlgype for
egenskapen lynne. Hensikten med denne oppgaven var a evaluere testlgypen pa fjordhest,
undersgke hvilke egenskaper som fanges opp ved testen, og se pa hvilke bruksegenskaper
som er viktig i forhold til bruksomrade. | tilegg ble mulige forbedringspotensiale ved testen
analysert. Videomaterialet, som ble analysert, besto av 50 hingster. Adferdsvariabler ble
registrert og scoret. Testlgypen besto av handteringstest(moment 1), forsering av
bommer(moment 2), brotest(moment 3), fremmedobjekttest(moment 4) og
syrekannetest(moment 5). Kun moment 1-3 ble tatt med for videre analyse. Resultatene
viste ingen signifikante korrelasjoner (r<0,01) mellom moment 1-3. Ved en
prinsipalkomponentanalyse pa moment 1, moment 2 og moment 3 ble det funnet en
underliggende faktor, faktor 1. Variablene hgyt hode (moment 2), hgyt hode (moment 3) og
tripper (moment 3) viste alle signifikante verdier med faktor 1 (Pr>ChSq, 0,0008; 0,0009;
0,0017). Momentene peker i noenlunde samme retning, og det kan se ut som at de maler
noe av det samme lynne; stress, irritasjon, frykt, samarbeidsvilje og dominans. Disse
egenskapene kan en avdekke ved en brotest, og vil vaere viktig & vite noe om i forhold til
fremtidig bruksomrade. For a ha et bedre grunnlag til 8 si noe om en hest sitt lynne vil det
veere fordelaktig og i tillegg innfgre sp@rreskjema i sammenheng med lynnetest. De
nasjonale hesterasene er allsidige raser som kan ha en fordel ved 3@ markedsfgres som egnet
til bruk i helsesammenheng og aktiviteter knyttet til ridning og bruk i fjellet. Det vil veere
behov for mere forskning pa omradet for a kunne si med sikkerhet hvilke egenskaper som

fanges opp ved de ulike lynnetestene samt hvor sikker testene er.

Side 2 av 58




Abstract

The Norwegian horse breeds Fjord horse, Dgle horse and the Nordland/lyngen pony are in
fierce competition with other imported and specialized horse breeds when it comes to sport
and breeding. To strengthen the competitive level in the market for the Norwegian horse
breeds, it is suggested too look at a sport/activity for each horse that can be improved
through breeding for traits that will be important for the activity, of which the traits of
temperament will be important. In 2009 a new test form for the fjord horse were tested on
the stallion show, a test for temperamental traits. The aim of this study was to evaluate the
temperamental test on the fjord horse, examine which traits that are captured by the test,
and look at the performance traits that are important in relation to what the horses are used
for. In addition, the improvement potential for the test was analyzed. The video materials,
which were analyzed, consisted of 50 stallions. Behavioral variables were recorded and
scored. The temperamental test consisted of a handling test (element 1), crossing of bars
(element 2), bridge test (element 3), novel object test (element 4) and acid can test (element
5). Only moment 1-3 was taken on for further analysis. The results showed no significant
correlations (r <0.01) between element 1-3. A principal component analysis on element 1,
element 2 and element 3 showed one underlying factor, factor 1. The variables high head
(element 2), high head (element 3) and tripping (element 3) showed all significant values
with factor 1 (Pr> ChSq, 0.0008, 0.0009, 0.0017). The elements seem to point in the same
direction, and they measure some off the same temperamental traits; stress, irritability, fear,
cooperation and dominance. These traits can be detected whit a bridge test, and it will be
important to know about these traits in relation to future use of the Norwegian breeds. To
have a better basis to say anything about a horse's temperament it will be beneficial to also
introduce a horse personality questionnaire in conjunction with the temperamental test. The
Norwegian horse breeds are versatile breeds that may have an advantage by being marketed
as suitable for use for health purposes and activities associated with riding and use in the
mountains. There will be a need for more research into the area to be able to say with
certainty which traits are captured by the various temperamental tests and how certain

these tests are.
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1 Innledning

1.1 Hesti Norge

Det finnes omtrent 65 000 hester i Norge i dag, antallet er beregnet ut i fra anslagene fra
Norsk hestesenter, tellinger av hest i Finnmark og antall produksjonstilskudd som er utdelt
(ECON 2009). De tre nasjonale hesterasene fjordhest, dglahest og nordlandshest/lyngshest
(heretter n/l-hest) utgjgr om lag % av andelen hest i Norge (ECON 2000). En stor del av
hesteholdet i Norge er basert pa at produksjon og forbruk skjer samtidig og hos samme
person (lversen et al. 2002). Dette gjelder bade for familiebasert hestehold hvor hesten
brukes til fritids- og rekreasjonsformal, hestehold i landbruket der hesten utfgrer lettere
transportarbeid i forbindelse med rydding av skog og hestehold der eierens eller brukerens
nytte av hesteholdet utover den rent inntektsbaserte fortjenesten er stor. Kontakten med
hest og natur samt mosjon er viktige verdier for brukeren, mens gkonomi og muligheter for
inntekt ved hesteholdet kommer i annen rekke. Det vil si at hesteholdet gir en nytte utover

det en kan se i fra tradisjonelle malinger for gkonomisk avkastning (ECON 1998).

1.2 Avlsplan

Avlsplanen er veiledende for hvordan avlen skal drives fremover, samt at den gir grunnlaget
for valg av avlsdyr. | tillegg skal den vaere rettledende for kdringsnemnd/dommere, og et
juridisk dokument ved klagesaker. Den er ogsa veiledende ved tildeling av gkonomisk stgtte
til avlsarbeidet. Avisplanene skal veere et ledd i det videre arbeidet med en nasjonal avisplan

for hest (Norsk Hestesenter 2003).

Egenskapene som vektlegges i avlsmalene til de tre nasjonale hesterasene er eksterigr,
bruksegenskaper, lynne, helse og holdbarhet. Vektleggingen av egenskapene er noe ulik
(tabell 1). Eksterigr er den egenskapen det tillegges st@rst vekt pa i avismalet for rasene (50
% ). Egenskapen lynne vektlegges med 10 % i de gjeldende avisplanene for de tre nasjonale

hesterasene.
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Tabell 1. Vektlegging av de ulike egenskapene i avsimalet for de nasjonale hesterasene.

Vektlegging

N/I-hest

Eksterigr 50 %
Bruksegenskaper 30 %
Lynne 10 %
Helse/holdbarhet 10 %
Fjordhest

Eksterigr 50 %
Bruksegenskaper 30%
Lynne 10 %
Holdbarhet 10 %
Dglahest

Eksterigr 50 %
Bruksegenskaper 20 %
Lynne 10 %
Helse/Holdbarhet 20 %

Kilde: (Norsk Hestesenter 2003; Norsk Hestesenter 2011a; Norsk Hestesenter 2011b)

Nordlandshest/lyngshest

N/l-hesten var tidligere brukt til gardsarbeid og som skyss- og rideponni. Den har alltid veert
omtalt som en allsidig ponni, som hele familien kan ha glede av da den er sterk nok til
kunne baere en voksen rytter. Ponnien kan brukes til kjgring, ridning (sprang og dressur),
klgv og turridning. Allsidigheten til n/l-hesten gjenspeiles i avismalet. Avismalet til n/I-
hesten, slik det er definert av avisplanen for 2011, er a fremme rasens szarpreg, gjennom
reinrasa avl, som en robust, vakker og attraktiv norsk ponni med allsidige bruksegenskaper
og godt gemytt. Lynne bedgmmes under utvidet bruksprgve pa stasjon og under bruksprgve
pa utstilling. Videre vurderes hestens opptreden og vesen pa utstilling. Lynne skal beskrives
og evalueres av eksterigrdommere, bruksprgvedommere og veterinaer nar denne er tilstede

(Norsk Hestesenter 2011b).

Fjordhest

Fjordhesten har tradisjonelt blitt avlet for allsidig arbeid innen landbruket. Grunnet ulike
bruksbehov (sprang, dressur, kjgring, klgv, turridning) har forskjellige egenskaper blitt

vektlagt under avlsarbeidet og mangfoldet i rasen er derfor stort. Dette kommer ogsa til
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syne i de gjeldende avlismalene for rasen. Formalet er 3 ta vare pa sarpreget samt
mangfoldet i rasen og de allsidige egenskapene til fjordhesten gjennom reinrasa avl. Det skal
ogsa avles for en sunn og funksjonsdyktig hest (Norsk Hestesenter 2003). Fjordhesten regnes
som en godt egnet flerbrukshest. Det vil si at den er en allsidig hest med gode kjgre- og
rideegenskaper. Hesten skal vaere samarbeidsvillig, palitelig, villig, avbalansert og rolig i de
fleste situasjoner (Norsk Hestesenter 2003). Lynne er en vurdering av hestens oppfgrsel pa
utstilling, og bedgmmes under utvidet bruksprgver pa stasjon og under bruksprgver pa
utstilling. Lynne beskrives og vurderes av bade eksterigrdommere, veterinzer og

bruksprevedommere (Norsk Hestesenter 2003).

Dglahest

Dglahesten er en sterkbygd, rolig og robust kjgre- og fritidshest med allsidige
bruksegenskaper (Norsk Hestesenter 2011a). Formalet er a8 fremme rasens sarpreg, ta vare
pa dens egenart og mangfold samt avle frem en sunn og funksjonsdyktighet hest med
allsidige bruksegenskaper. Dette kommer tydelig frem i vektleggingen av bruksomrade til
dglahesten (tabell 2). Den moderne dglahesten skal vaere en hest tilpasset fremtidens
etterspgrsel og bruk, som samtidig sikrer en langsiktig forvaltning av populasjonen (Norsk
Hestesenter 2011a). | det overordnete avismalet er det fastlagt at dglahesten skal ha et rolig
og godt gemytt. Lynne er en vurdering av hestens oppfersel og reaksjonsmgnster i
forskjellige situasjoner under utstilling, og utvida bruksprgve pa stasjon. Lynne vurderes ut i
fra eksterigrdgmmingen, bruksprgvene og ved helseundersgkelsen (Norsk Hestesenter

2011a).

Dglahesten er forelgpig den eneste av de tre nasjonale hesterasene som har en vektlegging
av bruksomrade. Dette gjenspeiler bruken av rasen, hvor det tydelig gar frem at en gnsker
en allsidig hest, hvor bruk til ridning og kjgring vektlegges like mye. Bruksegenskaper
vektlegges med 20 % og eksterigr med 50 %. Dermed kan avismalet tolkes dit hen at det ikke
er gnskelig med en for stor og kraftig hest, men en middels type som kan anvendes til det

meste.
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Tabell 2. Vektlegging av bruksomrade for dglahesten.

Vektlegging
Alisidig fritidsbruk 30%
Ridning/konkurranseridning 30%
Kjgring/konkurransekjgring 30%
Trekk/tungkjgring 10 %

Kilde: (Norsk Hestesenter 2011a)

1.3 Nasjonale hesteraser

De nasjonale hesterasene dglahest, fjordhest og nordlandshest/lyngshest er baerere av norsk
tradisjon og livsstil gjennom sin historiske betydning innen landbruket. Hest har veert brukt
til skyss, klgving, arbeid i skogen og det daglige arbeidet pa garden som i dag er erstattet av
blant annet traktoren. Det finnes 2300 registrert individer av n/I-hesten (Nordisk Genbank
2011a), forelgpige tall fra 2010 viser at der kun var 124 bedekninger fordelt pa 31 karede
hingster samt 8 bruk av egen hingst pa egen hoppe (Norsk Hestesenter 2011c). Av
fjordhesten er det omtrent 5500 registrerte individer (Nordisk Genbank 2011b) og forelgpige
tall fra 2010 viser en bedekning av 300 hopper fordelt pa 35 hingster (Norsk Hestesenter
2011c). Det er registrert 3000 dglahester (Nordisk Genbank 2011c) og forelgpige tall fra
2010 viser en bedekning av 315 hopper fordelt pa 40 hingster (Norsk Hestesenter 2011c). Til
sammenligning ble det for n/l-hesten bedekt i underkant av 200 hopper og fedt mellom 100-
150 fgll i 2009 (Norsk Hestesenter 2011d). For dglahesten ble det i 2009 bedekt over 350
hopper og fgdt mellom 200-240 fgll. | 2009 var det registrert rett i underkant av 400 bedekte
hopper pa fjordhesten og mellom 200-250 fgdte fgll. Altsa kan det tyde pa en nedgang i
antall bedekninger og dermed ogsa fgdte foll for bade dglahesten og n/I-hesten. Derimot
kan det se ut som at fjordhesten har hatt en gkning i antall bedekninger nar en

sammenligner tallene fra 2009 med tallene fra 2010.

Alle de tre rasene har sma populasjoner, hvorav n/l-hesten og dglahesten star pa FAOs liste
over utrydningstruede raser med status "utrydningstruet-vedlikeholdt” (FAO 2011). Det vil
blant annet si at antall avishopper i populasjonen ma vaere over 100 og mindre eller lik 1000
individer. Antall avishingster i populasjonen ma veere mer enn 5 og mindre eller lik 20
individer (FAO 2011). En genetisk levedyktig populasjon er sterkt avhengig av
populasjonsstgrrelsen. En effektiv populasjonsstgrrelse per generasjon (Ng) er lik den

genetiske variasjonen i en populasjon. N. defineres som antall individ i en ideell populasjon
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som ville gitt den samme innavlsraten observert i en virkelig populasjon (Falconer & Mackay
1996). En levedyktig populasjon har en effektiv populasjonsstgrrelse pa over 100 individer og
antall fgdte fgll pa 200 individer per ar (Olsen & Klemetsdal 2010). Olsen og Klemetsdal
(2010) gjorde en tilfeldig simulering av et avlsopplegg tilsvarende de seernorske hesterasene,
hvor 200 fgdte fgll per ar per rase var et av kriteriene. @kt populasjonsstgrrelse gker antall
fedte foll, noe som er det beste verktgyet mot innavl (noe studie til Olsen og Klemetsdal
viste gjennom simuleringen), da det gir flere dyr til bruk i avl. For @ kunne bevare de
nasjonale rasene kreves det en etterspgrsel i markedet og at de blir brukt (Olsen et al. 2009).
Gjennom bruk av rasen vil det veere mulig a gke populasjonsstgrrelsen. Fokuset pa
forvaltningen bgr vaere pa dagens bruk, markedspotensial, avismal tilpasset krav fra
markedet og eventuelle konkurranse fortrinn. Videre vil der ogsa vaere behov for kontroll

med innavlsgkning og bedre utnyttelse av registrerte egenskaper i avlsarbeidet (Olsen 2007).

Det kan tenkes at en vil kunne gke bruken av hesten gjennom markedsfgring, og en viktig del
av markedsfgringen er utdanning av hesten (Olsen 2007). Pagangen etter godt utdannede og
voksne hester har gkt, samtidig er interessen og kapasiteten for a dekke denne
etterspgrselen liten. Unghester og fgll er vanskelige 8 omsette da kompetanse til & utdanne
hestene hos mulige kjgpere er liten. | alt fgrer dette til nedgang i bedekningstall, og dermed
mindre antall hester i markedet som gode ambassadgrer for de nasjonale rasene (Olsen et
al. 2009). Den gkte konkurransen fra importerte og spesialiserte raser, samt etterspgrsel
etter hester er stgrre eller rettet mot andre kvaliteter enn det norsk avl kan frembringe. |
ECON rapporten (2000) antydes det at dette i seg selv gir importerte hester en hgyere pris
og status. For de nasjonale rasene bgr szerlig tiltak rettes inn for a forbedre kvaliteten i
opptreningen. Dette vil kunne utvide bruksomradene og hgyne prisen pa voksne hester
(ECON 2000). Alle de tre nasjonale hesterasene beskrives i avisplanene som allsidige hester
med et bredt bruksomrade. Hestene benyttes til blant annet kjgring, galopp, dressur, sprang,

trav og klgving.

Problemet med slike brede avismal er blant annet kravet om en stor populasjon for a kunne
selektere flere linjer. Her vil utfordringen for de nasjonale rasene ligge. Rasene fremmes som
allsidige hester, og det er positivt i og med at den viser variasjon i populasjonen. Men
samtidig gnsker en jo a drive et avisarbeid hvor en selekterer de beste dyra for a forbedre

egenskapene. Dette er ikke forenlig i sma populasjoner (slik som de nasjonale rasene) sa
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lenge det dreier seg om mange ulike egenskaper. Fokuset i avlsorganiseringen vil da egentlig
ligge i @ bevare den eksisterende variasjonen i populasjonen, og ikke i a fa avlsfremgang.
Samtidig ser en at det eksisterende avlsmalet for de nasjonale rasene ikke gir etterspgrsel i
markedet, og at man da uansett ikke vil klare a bevare rasene. Dermed kan det tenkes a
veere bedre 3 avgrense avismalet, og forbedre/markedsfgre rasene i én retning man er
ganske sikker pa vil gi en viss markedsandel. Altsa a tilpasse rasene til markedet. Fokus pa
lynne som bruksegenskap kan vaere et av utviklingsomradene, med tanke pa bruksomradene
til disse rasene, om det er til hobbybruk, fritid, turisme, helsenzeringen eller lignende. Ved en
eventuell avgrensning av et satsingsomrade bgr norske hesteeieres interessefelt og
entusiasme tas hensyn til. Ved sammenligning er n/l-hesten og islandshesten veldig lik i
stgrrelse og eksterigr. Bruksomradet kan sees pa som til en viss grad felles. Begge brukes
som fritids- og sportshester. Til tross for dette er bestanden av islandshester i Norge stgrre
enn n/l-hesten og oppnar dobbelt sa hgy salgspris. Pa Island har man utviklet en egen sport
som er spesiell for islandshesten, gangartsridning. Gangartsridningen tar utgangspunktet i
rasen sin naturlige gangarter; tglt og pass. Konkurransene er lagt opp etter et internasjonalt
vurderingssystem tilpasset rasen. | avlsplanen legges det vekt pa eksterigr med 40 % og
rideegenskaper (bruksegenskaper) med 60 % (Norsk Hestesenter 2009). Eksterigret vurderes
ut i fra mange delmomenter som for eksempel hode; hals, skuldre og bog. Rideegenskapene
vurderes ut i fra ulike gangarter som blant annet tglt og sakte tglt, trav, pass, vilje og lynne
(Norsk Hestesenter 2009). Utvalg av hingster til avl baseres pa individbedgmming.
Individbedgmming skal gi grunnlag for a velge ut avisdyr med de best gnskelige egenskaper i
trad med avismalet, for eldre hingster vil en ha tilleggsinformasjon gjennom avkom.
Grunnlaget for karing og premieringsgrad er avisverdiene (BLUP-verdiene). BLUP (Best Linear
Unbiased Prediction) brukes til tallfesting av systematiske miljgpavirkninger og vurdering av
avlsverdien til dyret. Avisverdien blir samkjgrt med gjennomsnittskarakter fra rideprgve
og/eller Ipssmegnstring fra utstilling. Vurderingssystemet er internasjonalt og likt for all
bedgmming av islandshest i de fleste land. Data fra landsvurderingene blir samlet i en felles
internasjonal database for islandshester, World Fengur. Denne databasen inneholder
vurdering og informasjon av over 300 000 islandshester verden over (Worl Fengur 2011).
Dette er arbeid som har veert med pa a styrke islandshesten sin posisjon i markedet for hest.
Fjordhesten har en sterkere posisjon i utlandet enn i Norge, og bestanden er stgrre i bade

Tyskland og Nederland enn her hjemme (ECON 2000).
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Alle de tre nasjonale rasene har en utfordring med tanke pa profilering. For a ta leerdom av
hva som er blitt gjort pa Island ma hver og en av de norske rasene utvikle en egen sport eller
aktivitet som tar utgangspunkt i rasenes fordeler, og dermed skaper et signaturmerke for de
norske hesterasene som forbindes med kvalitet, kompetanse, sikkerhet og norsk natur.
Fjordhesten egner seg til ridning i ulendt terreng for eksempel innen fritid og turisme.
Dglahesten kan ha fordel som en tung trekkhest innenfor arbeid, sport og turisme, mens n/I-

hesten egner seg som en liten men sterk rideponni innen sport, fritid og turisme.

| fra en spgrreundersgkelse gjort av ECON (2009) hvor respondentene ble spurt om a skrive
ned negative og positive egenskaper ved ulike hesteraser, kom det frem at dglahesten ble
betegnet som ” Rolige hester som kan passe alle hobbyhest brukere”. Mens n/I-hesten ble
betegnet som: ” Allsidig, robust, godlynt, passe stgrrelse, gode bevegelser, godt lynne,
brukbar, holdbar, sterk i forhold til stgrrelsen, familiehest, kjent for a veere allsidig — fra
barnehest/turridning til konkurransehest innenfor alle disipliner, ngysom, Kloke, har god
helse og et temperament som gjgr den anvendelig for mange grupper”. Og dette kan vaere
grunner til at en gnsker a holde pa med hest av nasjonal rase. Generelt er det raseinteresse
for disse hestene i samsvar med engasjement og miljget rundt som betyr noe. De som driver
med avl og oppdrett er gjerne ildsjeler som gnsker a viderefgre rasen og dens bruk. Ofte er

denne raseinteressen nedarvet gjennom generasjoner (ECON 2000).

1.4 Lynne
Lynne er hestens gemytt eller temperament og har blitt definert av Kilgour (1975) som

Adferdsmessige trekk som fglge av den enkeltes sammenheng mellom den fysiske- og
hormonelle tilstand samt nervesystemet og av Stur (1987) som summen av alle arvet og
ervervet atferdsmgnstre. Kilgour mener at denne sammenhengen gjgr hvert enkelt individ
helt unik i forhold til andre arts-medlemmer. Stur hevder at hvert individ er et resultat av
individets gener og miljg. Lynne evalueres i dag gjennom hestens oppfg@rsel og
reaksjonsmgnster i forskjellige situasjoner under utstilling, utvidet bruksprgve pa stasjon og
brukspregve pa utstilling (Norsk Hestesenter 2003; Norsk Hestesenter 2011a; Norsk
Hestesenter 2011b). Lynne skal vurderes av eksterigrdommere (karingsnemnd),

bruksprgvedommere og veterinzer.

Kroppsspraket til hesten forteller mye om humgr og intensjon hos hesten. Kroppsholdningen
til en hest er ikke ngdvendigvis assosiert med en spesiell situasjon, men heller et generelt
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niva av oppspilthet. Jo mer oppspilt hesten blir, om det er i en seksuell situasjon, aggressiv
situasjon eller en situasjon hvor hesten opplever frykt, vil kroppsholdningen bli hgyere;
Dette kan sees ved at hesten lgfter pa halen, hever hodet og gjerne endrer gangarten ved 3

gke farten (Kiley-Worthington 1987; Mcgreevy 2004).

@rene er de viktigste kroppsdelene hos hestens ikke-vokale kommunikasjon (Mcgreevy
2004). @rene kan blant annet uttrykke aggresjon, trussel og unnvikelse. Sistnevnte kan sees
hos hester som trekker seg tilbake som et tegn pa underkastelse ved at de snur grene sa de
peker bakover nar de trekker seg unna. Posisjonen av grene til en hest i en flokk i bevegelse
ser ut til 3 basere seg pa hvor i gruppen hesten er. Hestene i front av flokken tenderer til a ha
grene fremover mens de bak orienterer grene sine bakover. | denne sammenheng brukes
grene til 3 ha oversikt over situasjonen, og ikke til 3 gi beskjed med (Mcgreevy 2004). En
annen situasjon er nar hesten mgter et stimulus foran seg, og grene dermed peker
fremover. Noen ganger kan man se hester som peker grene i to retninger. En slik posisjon av
grene er assosiert med smerte, og kan indikere at hesten er syk (Mcgreevy 2004). Aggressive
hester ser omtrent lik ut som truende hester. Truende hester kan gjerne fgre til neste steg
som er aggresjon, men forskjellen er at aggressive hester tenderer til 3 klemme grene sine

bakover og ned mot hodet samtidig som de rynker pa neseborene (Mcgreevy 2004).

Ogsa nakkeposisjonen endrer seg, for eksempel som en respons pa trusler, spesielt hos
hingster (McDonnell & Haviland 1995). Ved a snu hodet i retning av objekter (det vaere seg
mennesker, ting, andre hester, andre dyr og lignende) vil hestens nese og munn veere
naermere det interessante objektet, og hesten kan lukte pa det. Dette resulterer i en
forlenget posisjon av hodet som uttrykker til andre hester at dette er en interessant lukt.
Denne forlengede posisjonen av hodet er blitt assosiert med en konflikt mellom tilneerming
(fordi det er noe interessant) og det a springe vekk (fordi det er skummelt) og brukes derfor
til & uttrykke en slik beskjed til andre - dette dyret er ikke sikker. Dermed assosieres en slik
holdning med underdanige individer (Kiley-Worthington 1987). Hevet hode er klassifisert
som stressrelatert adferd (Kaiser et al. 2006). Hodeposisjon og grer, sammen med
neseborene, medvirker til uttrykkelse av oppmerksomhet fremover, til siden, bakover,

alarm, aggresjon, underkastelse og glede (Mcgreevy 2004).
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Haleposisjonen er en viktig indikator pa humer og intensjon hos hesten og kan brukes til og
fortelle oss noe om lynnet til hesten. Vifting med halen kan sees hos hester som prgver a
vifte vekk fluer, det kan ogsa veere et tegn pa bade irritasjon (Mcgreevy 2004), og stress
(Kaiser et al. 2006). Denne responsen er ofte rapportert av ryttere til 3 oppsta nar en hest
motsetter seg eller mgter en adferdskonflikt. Bevegelse av halen danner karakteristiske
elementer i sparktrussel og er derfor mest sett i lek og parringslek enn i krangler over
ressurser som mat og ly (Mcgreevy 2004). Lgfting av halen er generelt assosiert med den
hgye spenningen av opphisselse og intensjonen om a bevege seg fremover, mens senking av
halen signaliserer at hesten senker farten/bremser (Kiley-Worthington 1987). Senking av
halen kan ogsa sees hos hester som trekker seg unna truende stimuli. Haleposisjonen brukes

sjelden isolert fra andre kroppssprak (Mcgreevy 2004).

Hvordan hesten plasserer beina pa er et samspill mellom balanse og forsiktigheten hesten
har over sine hgver. Hester har stor motivasjon for ikke a sette fast beina, noe som kan
forklare enkelte hesters motstand mot stell av hgvene generelt. Store deler av hjernen er
involvert i koordinasjonen av beina og kontroll av bevegelsene. Dette kan forklare hvordan

hesten kan forsere ulendt terreng og koordinere beina sine ved hgy fart (Mcgreevy 2004).

Hestens vokale sprak er ikke lik mennesket sitt sprak, der er ikke spesifikke beskjeder knyttet
til spesifikke vrinsk. Vrinskingen forteller noe om den generelle tilstanden hesten, om den er
oppspilt eller trgtt. For eksempel vil hesten nar den er aleine, og til en viss grad oppspilt
produsere et vrinsk (Kiley-Worthington 1987). Det finnes flere adferder hos hest som er
relatert til stress; hevet hode, legge pa grene, kaste pa hodet, riste pa hodet, senke hodet og

defekering (Kaiser et al. 2006).

Opphisselse i form bade av frykt eller begeistring kan stimulere hesten til & defekere
(Mcgreevy 2004). Hos hund er fryktsomhet det adferdskriteriet som viser det hgyeste nivaet
av arvbarhet, med en sterk fareffekt (Goddard & Beilharz 1986). En kan derfor ikke se bort i
fra at individuelle forskjeller i fryktsomhet kan oppsta i en tidlig alder og veere stabil over tid
hos hester (Wolff et al. 1997). Lansade et al. (2008) sa nettopp pa dette og utfgrte fire
forskjellige lynnetester (fremmedobjekt, arenatest, maling av hjerterytme og plutselig sla
opp en paraply foran hesten) for & se om egenskapen "fryktsomhet” var stabil over tid og

sted. Hestene ble testet ved 8 maneders alder, 1,5 ar og noen ved 2,5 ar. Resultatene fra
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dette studiet viste at det er mulig a identifisere en hest sitt fryktniva sa tidlig som ved 8
maneders alder, og dermed mulig a selektere dyr i forhold til deres fryktniva fra denne
alderen (Lansade et al. 2008). Hingster og hingstefgll er generelt mindre fryktsomme enn
hopper og hoppefgll (Mcgreevy 2004). Dette stgttes opp av studie til Duberstein & Gilkeson
(2010) som fant signifikante forskjeller i personlighetstrekk, sett i utgangspunktet i variabler
av angst, mellom hopper og vallaker. Duberstein & Gilkeson (2010) sa pa om der eksisterte
en forskjell i trenbarhet og personlighet mellom hester basert pa kjgnn (hopper og vallaker),
malt ved spgrreskjema fylt ut av de som handterte hestene. Det viste seg at hoppene var
signifikant mer nervgse, misstenksomme og hissige i tillegg til at de lettere fikk panikk
sammenlignet med vallaker. Angst utgjorde de fleste av forskjellene i personlighetstrekk
funnet mellom hopper og vallaker, med forskjeller i utgangspunktet sett i alle de fire
variablene av angst fra undersgkelsen (nervgs, opphisset, anspent/misstenksom og panikk)

nar personlighetstrekkene ble vurdert uavhengig.

Det er akseptert at adferd og personlighet er pavirket i en eller annen grad av gener (Reif &
Lesch 2003; van Oers et al. 2005). Forskning har tallfestet arvbarhet av spesifikke adferds og
personlighetstrekk. For eksempel dominans hos sjimpanser (Weiss et al. 2002), dominans
hos hunder (Pérez-Guisado et al. 2006; Svartberg 2005) og temperament hos storfe (Gauly et
al. 2001) har alle vist seg a vaere arvelige. Disse bevisene pa genetisk pavirkning i adferd
stgtter videre opp om hypotesen om raseforskjeller i personlighet. Lloyd et al. (2008) fant
raseforskjeller i personlighet, og det ble notert at variasjonen mellom raser varierte mellom
personlighetskomponenter. Nervgs og oppspilt viste den stgrste variasjon mellom raser,
mens dominans og beskyttelse viste minst variasjon. Det kan tyde pa at noen raser er mer
nervgse og oppspilte enn andre raser. Egenskaper som dominans og beskyttelse er iboende
egenskaper hos hvert enkelt individ som er lik uansett rase. Disse egenskapene kan knyttes

opp mot overlevelsesstrategi og det at hesten er bade et flokk- og fluktdyr.

Raser blir ofte beskrevet til & ha en rasetypisk adferd. Dette stgttes opp under av rase
entusiaster, med raseforeninger som ofte fremmer en rase ved a beskrive dens typiske
temperament og personlighet. Landslaget for dglehest beskriver rasen som godmodig og
arbeidsvillig (Landslaget for Dglehest 2011), Norges fjordhestlag beskriver fjordhesten som
en rase med godt og stabilt lynne som egner seg som terapihest (Norges fjordhestlag 2011),

og n/l-hesten beskrives som en hest med hgvelig lynne som passer barn og unge like godt
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som voksne (Landslaget for nordlandshest/lyngshest 2011). Egenskapen lynne har en lav
arvbarhet, og er estimert til 0,02-0,06 hos haflinger (Samoré et al. 1997), 0,08 hos den
spanske rasen andalusier (Molina et al. 1999), 0,09 for lynne i dressur og 0,10 for lynne i
sprang hos den svenske varmblodsridehesten (Wallin et al. 2003). Arvegraden for lynne hos
de tre norske hesterasene er estimert til 0,15-0,31 som er beregnet ut i fra et begrenset
datamateriell med totalt 1049 individer, og baserer seg pa karakter gitt av
brukspregvedommer, eksterigrdommer og veterinaer pa utstilling. Karakter pa lynne gitt av

veterinzer viser den hgyeste arvegraden (Selle 2010).

| en studie av Visser et al. (2003a) ble nederlandske varmblodshester undersgkt. Studien
viste at lynne hos spranghester er en god indikator for individets prestasjoner. De utviklet
lynnetest og sa pa korrelasjonen mellom testvariablene og tidlig prestasjoner under
sprangtrening. Hestens sprangprestasjoner som 3-aring pa bakgrunn av ulike
adferdsvariabler ble malt som 1-aring. Testene som hestene gjennomgikk var
handteringstest, fremmedobjekt, og to ulike laeringstester. Testene var utformet slik at de
utlgste responser som reflekterte ulike deler av hestens personlighet som temperament,
leeringsevne og reaksjon pa menneske. Ingen av testene viste noen samlet korrelasjon, og
dermed foreslar forfatteren at disse testene maler ulike deler av egenskapen lynne hos hest.
Politihester skal, uansett situasjon, oppfgre seg rolig og st@dig. Dette krever at hesten er
avslappet og ikke lar seg vippe av pinnen, slik at den forholde seg til de signaler som blir gitt
fra rytter (Mcgreevy 2004). Hester som skal brukes til terapiridning ma inneha en viss type
lynne for a kunne egne seg til dette formalet. Anderson et al. (1999) brukte et spgrreskjema
til 3 vurdere temperamentet til terapiridehester. Resultatene viste korrelasjoner mellom
standardiserte adferdstester og den subjektive scoringen av hestene gjort av ridelaererne
eller den som kjente hestene best. Korrelasjonen antyder at testene brukt i deres studie har
potensialet til & kunne si noe om hesten sin egnethet som terapihest. Lynne hos en hest
regnes som en viktig egenskap, og blir ansett som et sentralt tema i hestens helse og ytelse
(Buckley et al. 2004). Ved a bedre forstaelse av en hesterase sin personlighet og typiske
adferdstrekk, vil det vaere til hjelp ved valg av hester for bestemte disipliner. Denne
kunnskapen bgr fgre til forbedret hestevelferd ved at hester er mer sannsynlig til a bli valgt

for passende bruk, og etter rytteren sin evner.
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1.5 Utstilling
| dag arrangeres det offisielle, separate unghest-, hoppe- og hingsteutstillinger. Fgrste gang

en hingst kan kares og godkjennes for avl er ved 3-ars alder(Norsk Hestesenter 2003; Norsk
Hestesenter 2011a; Norsk Hestesenter 2011b). Karingen gjennomfgres etter
individbedgmming og bruksprgve pa utstilling. Der er tre uoffisielle preseleksjonstrinn fgr
hingstene nar fgrste offisielle seleksjonstrinn ved 3-ars alder (figur 1), i tillegg til en

utrangering fra fgdte fgll og til fgllskuer som ikke er med pa figuren.
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Figur 1. Utvalgsmodell for hingster (Norsk Hestesenter 2003).
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Alder pa hesten nar den stilles ut i en unghestklasse er 1, 2 og 3 ar for hopper. Hingster
stilles ut i unghestklasser nar de er 1 og 2 ar gamle. Det fgrste seleksjonstrinnet blir allerede
gjort i det hesteeieren bestemmer seg for om han skal vise hesten pa utstilling eller ikke.
Denne avgjgrelsen tas pa bakgrunn av eiers vurdering av hesten, men ogsa interesse og
motivasjonen for hesteholdet. Selv om resultatet fra unghestskue ikke har betydning for om
hingsten kan stilles ut som 3-aring, er det naturlig @ tenke seg at de fleste eiere vil legge vekt
pa resultat herfra nar de vurderer om hingsten skal satses pa eller ikke. Pa
unghestutstillinger er det kun eksterigr som vurderes, etter de samme kriteriene som for
voksne hester. Med tanke pa at eksterigret utgjgr halvparten av avismalet, kan dette fgre til
at hester som muligens har sin styrke pa andre egenskaper ikke nar frem til avismeritterende
utstilling. Pa grunn av en sterk preseleksjon som fglge av utrangering fra fgllskuer og
unghestskuer, og at mange hester ikke blir vist i det hele tatt, fgrer det til en lav oppslutning
rundt utstilling ved 3-3ars alder. Ved kun a gjennomfgre fgrste individbedgmming ved 3-ars
alder vil en miste mye informasjon pa veien dit. Ved a samle inn data pa fgll og unghester vil
dette kunne gi gkt kunnskap om egenskapene som det velges ut avlsdyr pa grunnlag av, og

dermed ogsa en stgrre sikkerhet i utvalgsarbeidet.

Fa studier har sett pa lynne hos hest malt ved ung alder og prestasjoner seinere i livet, eller
hvorvidt lynne er konsekvent over tid (Lansade et al. 2008; Visser et al. 2003a). Begge disse
studiene fant en viss korrelasjon, og dermed er det grunn til & tro at lynne lar seg registrere
pa et tidlig stadium f@r individbedgmming ved 3 ars alderen. Individuelle karakteristikker kan
ha genetiske basiser: Halvsgsken tenderer til og oppfgre seg pa samme mate i de fleste
tilfeller (Wolff et al. 1997). Andre studier gjort pa andre dyreraser, har funnet at enkelte
egenskaper ved lynne er arvbare (Gauly et al. 2001; Pérez-Guisado et al. 2006; Svartberg
2005; Weiss et al. 2002). Det er derfor grunn til a tro at lynne til hesten ikke bare er pavirket
av milj@, men ogsa arv. Dermed vil det veere mulig a registrere denne egenskapen allerede
pa foll og unghester. Interstallion er et prosjekt som ble startet i 1998 for a samkjgre
informasjon fra de forskjellige europeiske avisforbundene for varmblodshest. En komité fra
interstallion har sett pa avismalene til 19 europeiske avlsorganisasjoner, hvor det viste seg at
sportshestavlere var interessert i flere egenskaper samtidig. Sprang, dressur og eksterigr var
mest nevnt. Ogsa sportshest avlerne vektla dressur og sprang hgyest. Alle

avlsorganisasjonene la vekt pa prestasjon, men ogsa eksterigr og gange ble hgyt vektlagt.
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Imidlertid har ikke alle like spesifikke og klare avismal. | en studie gjort pa svensk varmblods
ridehest hvor det ble delt ut et spgrreskjema til trenere, hobbyryttere, eliteryttere og
oppassere, viste det seg at 41 % ansa dagens hensyn til temperament i avlsvurderingen som
ikke god nok (Jonsson 2006). Spesielt var dressurrytterne interessert i et stgrre hensyn pa
temperament. En hest som er samarbeidsvillig og trygg til sitt arbeid ble sett pa som et
individ med "godt” lynne (Jonsson 2006). | en studie fra Frankrike gjort av Haras Nationaux
(ansvarlig for registrering av alle hestene i frankrike) viste det seg at temperament var det

viktigste kriteriet ved valg av hest, uansett bruksomrade (INRA).

Thoren og Philipsson (Upublisert) har analysert genetiske parametre fra unghesttester i
Europa. Det er gnskelig a benytte unghesttesten som et middel for a8 undersgke hvor hesten
har sitt talent. Det er viktig at tester ved ung alder viser en hgy positiv genetisk korrelasjon
med resultater seinere i livet. Avlsorganisasjonene har etablert et velfungerende testsystem
for deres rase. Korte, men gjentagende tester er a foretrekke pa unghester (3-ars alder). Det
er ogsa formalstjenelig 8 kombinere konkurranse-data med data fra unghest-test og
konkurranse for unge og voksne hester, og i tillegg teste flere unghester for en raskere
genetisk progresjon. Felttest av unghester er mer effektiv med hensyn pa avkomsgransking, i
motsetning til test pa stasjon grunnet stgrre kapasitet og lavere kostnader. Testen bgr
inkludere begge kjgnn for a gke kapasiteten pa avkomsgranskingen og talentsgking for
sporten (Thoren & Philipsson Upublisert). Det er ikke gnskelig at utrangering ved
unghestutstilling skal fgre til at faerre hester mgter til avismeritterendeutstillinger. Tvert i
mot er det gnskelig at fgll- og unghestskuer skal stimulere og motivere hesteeierne slik at de

ogsa stiller med hesten pa 3-arstest.

Bestatt bruksprgve pa utstilling for hingster ble innfgrt som et krav i 1992 (Norsk
Hestesenter 2004). Utvidet bruksprgve ble innfgrt som et tiltak for a registrere visse arvelige
egenskaper under likest mulig forhold. Utvidet bruksprgve ble innfgrt i 1995, og er et krav
for hingster som har veert karet for ett ar (hovedsakelig 3-aringer), og hingstene tas inn til
test i 5 uker. Prgven bestar av fire tester hvorav flest momenter er knyttet til kjgreprgven,
som derfor ogsa far stgrst betydning for giennomsnittlig bruksprgveresultat. Hensikten med
bruksprgven er a se hestens gangart og bevegelser, samt a fa frem hestens arbeidsvilje og
lydighet. Lynne vurderes ut i fra oppfgrsel pa stall, lydighet og samarbeidsvilje, og hvordan

hesten reagerer pa ulike situasjoner under oppholdet og i Igpet av de ulike gvelsene. De
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sistnevnte egenskapene er lite konkret malbare og de gis poeng ut fra inntrykk gjennom de
ulike gvelsene. Pa utvidet bruksprgve far man samlet mye informasjon om lynne. Da testen
ble innfgrt var intensjonen god, og det var et bra initiativ, men fordi fa hingster mgter til
utvidet bruksprgve, blir omtrent alle godkjent til bruk i avl. Dermed blir
seleksjonsintensiteten lav, og kostnadene kan ikke forsvares da det er lite ny informasjon

med tanke pa avl, som kommer ut av testen.

Pa sikt er det tiltenkt at utvidet bruksprgve skal avvikles, og en vil matte videreutvikle
utstillingssystemet uten denne testen, samt forsgke innhente informasjon pa flere dyr sa
tidlig som mulig. | rapporten til Olsen et al. (2005) foreslas det a etablere en forbedret
lynneregistrering, som en egen test i tillegg til bruksegenskapregistreringen i testene;
kjgreprove, legsmenstring og i rideprgve. Det er ogsa foreslatt a registrere lynne ved hjelp av
et sporreskjema. Dette sp@rreskjemaet er en kvalitativ test med subjektive graderinger av
ulike adferdstrekk, som fortrinnsvis skal registreres hos alle individer. Lynneregistrering ved
hjelp av spgrreskjema foreslas a gjennomfgres ved ett ars alder, lynnetest ved 3-arstest og

en ny rideprgve ved 6-arsalder.

Dagens avkomsgransking er svaert mangelfull, da den kun baserer seg pa selektert data og er
ineffektiv (Olsen et al. 2005). Arsaken til dette er at informasjonen ikke har veert digitalisert,
og informasjon bare finnes for utstilte individer. Dermed finnes det kun tilgjengelig
datagrunnlag for en liten del av alle individer i en slik historisk avkomsgransking. Dette gir
"lite avl for penga”. For a kunne bruke den informasjonen ved en avkomsgransking, uten at
den blir misvisende, er man avhengig av a se pa hele avkomsgruppa. Ellers vil resultatet bli
forskyvet og dermed ikke gi et riktig bilde av hingstens prestasjoner i avl. Eksempel pa en slik
forskyvning kan eksemplifiseres som fglger: To hingster med 10 viste avkom for begge
hingstene, og avkommene i snitt er like (det vil si at hingstene vurderes som like gode i
forhold til avl, og far lik poengsum/premiegrad). Dersom det viser seg at den ene hingsten
har til sammen 50 avkom, hvor de andre 40 aldri ble vist, vil det dermed mangler mye
informasjon om avkomsgruppa. Mens den andre hingsten har totalt 15 avkom, hvor da
nesten 70 % av avkommene hadde blitt vist og gjorde det bra pa utstilling. Da er det logisk a
tenke at hingsten med faerrest avkom antakelig var en bedre avishingst enn den andre, i
hvert fall at det var mye manglende informasjon som gjorde premieringsavgjgrelsen hgyst

usikker. Ved avl pa egenskaper med lav arvegrad er det viktig med hgy sikkerhet. Hgy
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sikkerhet kan oppnas ved a basere avkomsgranskingen pa et stort antall avkom.
Avkomsgransking er et godt verktgy ved valg av avilsdyr, men gjgr at generasjonsintervallet
blir langt. Det er derfor viktig & samle inn informasjon sa tidlig som mulig pa flest mulig dyr i
avkomsgruppen ved a lage systemer som kan registrere egenskaper en er ute etter. Slik kan
en avkomsgransking bli mulig. Avkomsgransking brukes av Geno (samvirke som eies av
norske storfebgnder) med gode resultater. Avlsarbeidet pa storfe tar utgangspunktet i
avkomsgransking, og hver okse som testes far et begrenset antall avkom (sgnner og dgtre).
Prestasjonene til disse avkommene registreres inn i et sentralt dataregister, og det brukes
statistiske metoder for a beregne hvilke arvelige egenskaper oksene fgrer videre til

avkommene sine (Geno 2011).

"Fokus unghest”(Fokus unghest) er et prosjekt som blant annet gnsker a stimulere til visning
av flere hester av hver argang pa ustilling, slik at kvaliteten pa avlsarbeidet gker. Fokus
unghest gnsker ogsa a bidra til et kvalitetsstempel for gke etterspgrselen av nasjonale
hester. Arbeidet bestar av blant annet a tilby desentraliserte kurs for unghester og deres
eiere, arrangere fagseminar og lage oppsett til konkurranser som kan arrangeres lokalt for
unghester. Resultatene fra slike konkurranser vil kunne benyttes i forskning, og derfor vaere
et viktig bidrag fra den enkelte. Strategien med a koble en konkurranseform med avlsarbeid
har vaert den viktigste suksessfaktoren i Islandshestavl. Ogsa Norsk ponniavisforening
benytter seg av konkurranseform pa utstilling med godt resultat (Norsk ponniavisforening
2011). Det kan tenkes a vaere mulig a8 kombinere konkurranse med registrering av viktige
egenskaper i avismalet til de nasjonale hesterasene, deriblant registrering av lynne som kan
gjores pa alle hester i de ulike aldersklassene og ikke bare fra 3-ars alder, ved a ta inn en

sports aktivitet pa utstilling.

1.6 Ulike tester pa lynne
Testene kan deles inn i kvalitative og kvantitative tester, og dekker i hovedsak dimensjonene

fryktsomhet og sensitivitet men ogsa til en viss grad andre dimensjoner som for eksempel

dominans, aggresjon, sosial separasjon og aktivitet.
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1.6.1 Kvantitative tester

Arenatest

Dette er en test hvor hesten slippes |gs pa et omrade som enten er ukjent eller kjent for
hesten fra fgr av, og ulike adferdsvariabler blir registrert. | denne testen far man testet
hestens reaksjon pa sosial separasjon og fryktsomhet for det ukjente miljget. Bade Wolff et
al. (1997): Le Scolan et al. (1997) og Seaman et al. (2002) brukte i sitt forspk et
omrade/arena som hestene var kjent med fra fgr av. Pa den maten fikk de testet reaksjon pa
sosial separasjon separert fra frykt for det ukjente miljget. Seaman et al. (2002) sier i sine
resultater at ut i fra adferdsresponsen til hesten pa arena testen kan hestene bli beskrevet
som apenlyst aktive eller responderende. Noen av hestene virket opphisset og

urolige/rastlgse mens andre var apenlyst passive.

Fremmedobjekt test

| denne testen blir hesten presentert for et nytt og fremmed objekt, og adferdsvariabler
registreres. Registreringen kan gjgres via et skjema hvor man pa forhand har laget et
etogram, man kan male hjerterytmen til hesten ved hjelp av teknisk utstyr, eller filme
adferden til hesten og etterpa ga gjennom videoen og registrere adferden dens. |
litteraturen finnes det mange egenskaper en far testet hestene for ved en slik test, blant
annet om hesten er anspent/avslappet, villig/uvillig, entusiastisk/lat (Visser et al. 2010),
fryktsomhet (Le Scolan et al. 1997; Wolff et al. 1997), angst (McCall et al. 2006), fluktrespons

og sensitivitet (Visser et al. 2001).

Handteringstest

Dette er en test hvor hesten blir handtert/leid og presentert for fremmede objekter. Ogsa
her blir hesten presentert for et nytt objekt, men til forskjell fra de to gvrige testene hvor
hesten er Igs, blir den her handtert. En slik test kan for eksempel vaere en ”brotest”. Her skal
hesten ga over broen, og den blir ledet av en handterer. Her kan en enten male antall forsgk
hesten bruker pa a gjennomfgre testen (testen er vellykket nar hesten forserer broen med
alle fire bein) eller bruke en stoppeklokke til 3 ta tiden (Le Scolan et al. 1997; Visser et al.
2001; Wolff et al. 1997). En annen metode er a registrere adferdsvariabler(Anderson et al.

1999; Visser et al. 2001). En test som dette ma veere kort og lett la seg gjennomfgre pa ulike
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steder (Wolff et al. 1997). Ved en handteringstest far en testet en rekke egenskaper hos
hesten: talmodighet, vilje til 3 arbeide (Visser et al. 2001), redd/modig, anspent/avslappet,

lett skremt/ikke lett skremt, villig/uvillig, og felsom/ufglsom (Visser et al. 2010).

Prestasjonstest

| en prestasjonstest er det en dommer som bedgmmer hestene og scorer individenes
prestasjon og temperament. | Italia er avisseleksjonen pa maremmano hester basert pa
prestasjonstester. Hingstene vurderes etter gangart, helseundersgkelser for OCD
(osteochondrosis) og andre arvelige sykdommer, og lgshopping (The National Association of
Race Horse Breeders Maremmana 2011). Adferdsvurderinger gjort av trener, som handterer
hestene daglig, og dommerne sine siste vurderinger blir sammenlignet med det mal a
optimalisere seleksjonen pa hestene. Studiet til Diverio et al. (2010) scoret 11 maremmano
hopper daglig etter en 10-poengsskala. Hoppene ble scoret etter disse egenskapene:
Urolighet, impulsivitet, ro, omgjengelighet og trenbarhet (Diverio et al. 2010). Det viste seg
at rangeringen varierte mellom trener og dommer, noe som setter spgrsmalstegn ved
valideringene av en slik prestasjonstest scoringssystem for a selektere det dyret som
presterer best. Det vil veere behov for validering av en standardisert vitenskapelig metode

for @ kunne si noe om prestasjoner (Diverio et al. 2010).

1.6.2 Kvalitativ

Kvalitative tester beskriver personligheten til individet basert pa en subjektiv gradering av
ulike adferdsvariabler, som utfgres av en person som kjenner individet (Anderson et al.
1999; Le Scolan et al. 1997; Momozawa et al. 2003). En slik kvalitativ test kan veere et

spgrreskjema. Men en ulempe ved en slik test kan veere graden av subjektivitet.

Spgrreskiema

Ved et spgrreskjema kan man se pa sammenheng mellom hesten sin adferd i ulike
adferdstester (Le Scolan et al. 1997), hestepasser sitt inntrykk av hesten sitt temperament pa
bakgrunn av norm og hestens tendens i daglig handtering og trening (Momozawa et al.
2003). Et spgrreskjema kan gis til mange flere, en kan spgrre hesteeiere, ryttere,
hestepassere, ridelaerere og trenere for a nevne noen. | et slikt skiema kan man inkludere

mange flere egenskaper enn i de andre testene: Lek, nysgjerrig, vennlighet, nervgshet,
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oppspilthet, stahet, forstaelse. Men ogsa andre adferden kan tas med i et slikt skjiema: tid
brukt pa tilvenning av et ukjent objekt, adferd nar hesten er alene, ved stelling,
hengerlasting, panikkanfall, mgte med andre hester, truende mot andre hester/fremmede
personer (Momozawa et al. 2003). The Horse Personality Questionnaire (HPQ) er et
sporreskjema om hestens personlighet. Den har tidligere vist seg palitelig ved vurdering av
personlighet hos hester (Lloyd et al. 2007; Momozawa et al. 2005). Ut i fra dette
spagrreskjemaet kan en kategorisere seks underliggende personlighetstrekk: dominans,

engstelse, opphisselse, beskyttelse, omgjengelighet og nysgjerrighet (Lloyd et al. 2008).

1.6.3 Anbefaling av bruk av test
Det er ikke mange studier som har sett pa utviklingen av adferdstester for a vurdere

temperament hos den domestiserte hesten. Men det ser ut til at temaet blir mer og mer
aktuelt. Adferdstester vil vaere svaert nyttig i en rekke situasjoner som for eksempel a velge
egnet trenings- og avvenningsmetoder for unghester og fgll, valg/avl av politihester eller
hester til terapeutisk ridning, og hester egnet for kjgring for a nevne noen. Testene kan ogsa
veere viktig for & undersgke underliggende arsaker til utviklingen av adferdsproblemer, eller
til & vurdere hvordan en ukjent hest kan reagere pa et ukjent eller ubehagelig stimuli eller
situasjon. Seaman et al.(2002) sier at dersom adferden ikke er konsekvent over tid, vil en
adferdstest veere av liten hjelp til 3 vurdere temperament. Og mener ut i fra det at det kun er
arenatest som kan indikere noen kjernefaktor for lynne da responsen pa testen var
konsekvent over tid i deres forsgk. Flere andre forsgk foreslar at et spgrreskjema vil vaere et
effektivt middel til 3 vurdere temperaments egenskaper hos hest da flere hester vil kunne
vurderes ved et slikt skiema enn ved en adferdstest. Adferden til hestene under
ballongreaksjonstesten (fremmedobjekt test) i fra forsgket til Momozawa et al. (2003)
stemte overens med adferden definert av spgrreskjemaet deres. Det kreves ikke like mye
ressurser ved gjennomfgring av et slikt skjiema og pa tross av geografiske hindringer, som
lange avstander, er det lett giennomfgrbart. Pa den maten kan en na ut til flere som holder
pa med hest. | 2005 utviklet og validerte (Momozawa et al.) bruken av spgrreskjema til
palitelig @ kunne vurdere egenskapene angst, trenbarhet og vennlighet. | dette studiet,
hevder forfatterne at en spgrreundersgkelse kan vaere fordelaktig, i forhold til en
adferdstest, ved at data samlet inn fra spgrreskjemaet er basert pa langsiktige observasjoner
pa hestene gjort av den som fyller ut skjemaet, og er dermed ikke pavirket av en midlertidig
endring i fysiologisk eller adferdsmessig status hos hesten under en adferdstest, slik som i
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forspket til Visser et al. (2002). Nar hestene ble utsatt for et ukjent objekt skjedde der en
gkning i gijennomsnittlig hjerterytme. Denne gkningen var relatert til den fglelsesmessige

holdningen til hestene snarere enn fysisk aktivitet (Visser et al. 2002).

Pa grunn av den sterke koblingen mellom personlighet og adferd, kan det veere mulig a teste
muligheten for a bruke personlighet til a si noe om fremtidig adferd hos hester. Videre
utvikling og tilpasning av The Horse Personality Questionnaire (HPQ) kan gjgre
sporreskjemaet brukbart til a bli et verktgy for seleksjon ved valg av hester til spesifikk bruk
som sprang eller dressur. Ved a velge hester med den mest passende personlighetstypen for
en bestemt disiplin, kan en redusere kostnadene for trenere og forbedre hestens velferd ved
a unnga a bruke tid og penger pa et individ som ikke egner seg for disiplinen den trenes til 3
bli brukt i (Lloyd et al. 2007). Adferd hos hest kan vaere pavirket av den som handterer den
(mennesker) og derfor bgr en adferdstest utfgres uten en handterer under ulike tester
(McCall et al. 2006). Den signifikante forskjellen i hjerterytme funnet hos dopede og ikke-
dopede hester i studiet til McCall et al. (2006) demonstrerer at isolering og fremmedobjekt

test kan identifisere hester som erfarer ulik intensitet av angst.

1.7 Testlgype pa fjordhest

Neeringspolitikk for hest (2000) omfatter de viktigste delene av nettverks- og
utredningsprosjektet etablert i 1998 av Norsk Hestesenter. | innstillingen fra naeringspolitisk
utvalg heter det blant annet at ” det er behov for en gjennomgang av avlsprogrammet for de
ulike rasene med sikte pa at en i stgrst mulig grad avler frem en egnet hest for den
aktiviteten som skal utgves. Utvalget mener at dette temaet ma tas opp bade i Norsk
Hestesenters avisrad og i de enkelte avisorganisasjonen”. Ut i fra anbefalinger fra
naeringspolitisk utvalg om en gjennomgang av avlsprogrammet pa hest, ble det i 2002 laget
et utkast til en strategisk plan for hesteavlen (lversen et al. 2002). Et av punktene i denne
planen var avlsutstillinger, hvor det ble foreslatt a starte et pilotprosjekt pa n/l-hest. Malet
med pilotprosjektet var a vurdere bruksomradet til rasen, med konsekvenser for avismal og
egenskapsregistrering, og a vurdere avlstiltak (Olsen et al. 2005). Det ble bemerket at en gkt
vektlegging av lynne ville vaere viktig i en sikkerhetsmessig sammenheng, og at det derfor
ville vaere naturlig og etablere en bedre lynneregistrering, som en egen test i tillegg til

bruksegenskapsregistreringene i kjgreprgve, lgsmgnstring og i rideprgve. Det ble foreslatt
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en lynnetest som en utvidelse av Igsmgnstringen, som et supplement til en helhetlig
vurdering av lynne gjennom bade spgrreunderspkelse, unghestskue og de gvrige
brukstestene. Lynnetesten var ogsa tenkt som et “show”-element pa utstilling som ville gjgre
det mer attraktivt a stille og a veere publikum. Norsk forskningsrad innvilget i 2009
finansiering til et prosjekt, som gjennomfgres av Institutt for Husdyr- og Akvakulturvitenskap
ved Universitetet for Miljg- og Biovitenskap, for a styrke konkurransenivaet til de tre norske
hesterasene gjennom sport og avl. Et av delmalene i dette prosjektet var a foresla en
sport/aktivitet for hver rase som vil forbedres gjennom avl pa egenskaper som er viktig for
aktiviteten, deriblant egenskaper knyttet til lynne. Temperament komplekset inneholder
egenskaper som er vanlig for hesterasene, og blir sett pa som veldig viktig for den generelle
bruken av hestene. Lynne er ogsa en egenskap som lar seg male pa alle individer uavhengig

av alder.

| 2009 ble det for f@grste gang utprgvd en ny testform for fjordhest, initiert av Norges
fiordhestlag. En gnsket @8 male egenskaper i forhold til lynne pa et tidlig tidspunkt slik at en
kan bruke det i avisarbeidet. Lynne pavirkes av blant annet genetikk, miljg, trening og rytter.
For a kunne bruke lynne i avissammenheng ma en definere klare begreper og kunne si noe
om hvilke mentale egenskaper som er viktig for bruksomradet til hesten. For fjordhesten
som blir betegnet som en allsidig hest med gode kjgre- og rideegenskaper vil det vaere viktig
at den innehar egenskaper som hardfgr, sterkbygd, velbygd, palitelig, samarbeidsvillig,
atletisk og villig (Norsk Hestesenter 2003). Fjordhesten skal ogsa veaere rolig og avbalansert i
de fleste situasjoner (Norsk Hestesenter 2003). Dglahesten ble opprinnelig ble brukt i
landbruk og skogbruk, og da var det viktig med en hest med et rolig lynne som kunne utfgre
disse arbeidsoperasjonene. Na brukes dglahesten til mer sportslige og hobbyprega
aktiviteter, pa linje med de to andre nasjonale rasene. Det er fremdeles gnskelig med en
hest med et rolig og godt lynne (Norsk Hestesenter 2011a), samt arbeidsvilje. Dglahesten
egner seg fremdels som skogs- og landbrukshest i en alternativ produksjonsform, som for
eksempel tynning av skog i sarbare skogsomrader, til transport over kortere distanser eller
som alternativ til motorisert skogsdrift. Da ma hesten veere rolig, ikke for tung, og smidig.
N\I-hesten blir betegnet som en allsidig hest som kan brukes av alle, sma som store, til

turridning, kj@ring, sprang og dressur. Dette krever en hest med egenskaper som robust,
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arlig, palitelig, livlig og oppsynt (Norsk Hestesenter 2011b). Det vil ogsa si at n\l-hesten ma ha

gode tilpasningsevner til aktuelle bruksomrader.

Pa sikt gnsker en a linke resultatene fra en slik lynnetest opp mot prestasjon pa gnsket
bruksomrade. Det er gnskelig @ male bruksegenskapene sa tidlig som mulig for

miljgpavirkningen gker, og a lage et system som kan brukes i statistisk avlsarbeid.

Prosjektgruppen for testlgypen sa det som naturlig at en del av dette kunne viderefgres til
en utvidet prgve, for @ kunne sammenligne ulike aldersgrupper. Og at det forelgpig ikke
skulle vaere noen grunn til at noe av det som kom fram av adferd under Igype
gjennomgangen uten videre skulle vaere diskvalifiserende i forhold til avisgodkjenning. Det er
gnskelig at testlgypen kan korrigeres for miljgmessige pavirkninger i forkant av og under
testen, som for eksempel treningsniva og tilfeldig stgy under testgjennomgangen. De
egenskapene en ser pa bgr gjgres mest mulig sammenlignbart under de ulike testformene og

ved innhenting av opplysninger om bruksegenskaper til bruk i avlen.

Malet med denne oppgaven er a evaluere testlgypen pa fjordhest slik den er gjennomfgrt i
2009-2010, undersgke hvilke egenskaper som fanges opp ved testen, og se pa hvilke
bruksegenskaper som er viktig i forhold til bruksomrade. | tilegg analyseres mulige

forbedringspotensiale ved testen.

2 Material og metode

2.1 Datagrunnlaget

Testlgypen ble fgrste gang prgvd ut pa ukara hingster under hingsteutstillingen i
Nordfjordeid i 2009, og pa hopper samt en vallak under hoppeutstilling i Ferde, Sunnfjord, i
2009. 1 2010 ble testlgypen for andre gang gjennomfgrt pa ukara hingster under
hingsteutstillingen i Nordfjordeid. Tabell 3 og tabell 4 viser antall individer som ble filmet

gjennom testlgypen, og aldersfordelingen pa hestene i datasettet.

Tabell 3. Antall individer filmet fordelt pa kjgnn

Hingster Hopper Vallak
2009 24 13 1
2010 26 0 0
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Tabell 4. Aldersfordeling pa datasettet fordelt pa kjgnn, basert pa informasjon om utstillingsklasse

Hingster Hopper Vallak
2009
3ar 20 7
4/5 ar 3 5 1
6 ar eller eldre 1 1
2010
3ar 21 0 0
4/5 ar 3 0 0
6 ar eller eldre 2 0 0
2.2 Utstyr

Gjennomfgringen av testlgypen pa hingsteutstillingen i Nordfjordeid i 2009 og 2010 ble gjort
i en L—formet ridehall i 2 deler, som var adskilt av et forheng. Det vil si at hestene som var i
hver sin del av ridehallen kunne hgre hverandre men ikke se hverandre. Derimot ble
testlgypen gjennomfgrt pa en utendgrs, inngjerdet ridebane (20m x 40m) pa
hoppeutstillingen i Fgrde i 2009. For momentene 1-5 (se avsnitt 2.3 Metode) hadde alle
hestene pa seg hodelag med trinse ved oppmgte og de ble leid i et leietau med kjetting i
enden som var festet til bittet. For giennomfgring av de ulike momentene ble det benyttet
en bro laget av treplanker, fire sprangbommer, en paraply, en syrekanne, stoppeklokke og

videokamera.

2.3 Metode

Datamaterialet besto opprinnelig av hopper, hingster og en vallak. Videomaterialet
inneholdt Igsm@nstring og en testlgype med ulike momenter; reaksjon pa ukjent menneske
(moment 1), forsering av bommer (moment 2), brotest (moment 3), fremmedobjekttest
(moment 4) og syrekannetest (moment 5). For moment 1-5 var det en og samme handterer
som leide hestene gjennom Igypen. Denne delen av testlgypen foregikk for hingstene i 2009
0g 2010 i den andre delen av ridehallen (20 m x 20 m). Hestene ble filmet gjennom hele
lgypen. Testlgypen i 2009 for bade hopper og hingster inneholdt ikke moment 4. Dette
momentet inneholder en paraply som er spent opp og blir holdt av en person mens hesten
passerer forbi. Til forskjell fra 2009 hvor hingstene ble leid gjennom Igypen en gang, ble

hingstene i 2010 leid gjennom testlgypa to ganger.
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For a fa mest mulig like forhold a kjgre videre analyse og statistikk pa ble det besluttet og
ikke ta med registreringene av hoppene og vallaken videre. Derfor er det kun hingstene fra
2009 og 2010 som er tatt med videre. Moment 4, paraplymomentet, ble ikke tatt med for
videre analyse da dette momentet kun var gjennomfgrt pa hingster i 2010. Ogsa moment 5
ble tatt ut av datasettet fgr videre analyse da denne testen bestar av flere ulike elementer
og er dermed ikke like tydelig og analysere. Lasmgnstringen er ikke tatt med i videre analyse,
men er en del av det vanlige utstillingsopplegget slik det blir giennomfgrt per dags dato.
Grunnen til at det ble filmet under hingsteutstillingen i 2009 og 2010 var for a undersgke om
en kunne fange opp informasjon som kunne vaere viktig for gijennomfgring av testlgypen.
Dette ble ansett som ikke viktig i denne sammenheng. Dermed bestar analysene av moment

1, moment 2 og moment 3.
Moment 1: Reaksjon pa ukjent menneske.

Hesten ble leid inn fra Igsmgnstring og overlevert direkte til handterer. Handterer leide
hesten en liten runde i omtrent 30 sekunder fgr man startet pa neste moment. Hensikten
med dette momentet var a se pa hestens adferd med ny handterer under leiing generelt

gjennom hele testlgypen.
Moment 2: Forsering av bommer (GHP 2008)

Hesten ble leid i en diagonal retning over bommene (pa ca. 3,5 meter, mindre eller lengre
bommer kan ogsa benyttes) som dannet en 4-kant. Hesten skulle forsere bommene hvor de
krysset hverandre. Bommene var plassert litt opp fra bakken hvor hesten passerte disse. Pa
den maten hindret man at bommene rullet unna. Den indre dimensjonen pa rektangelet var
ca. 1,7 — 1,8 meter. Dersom hesten gikk sidelengs ut av 4-kanten, eller gjorde stor motstand
som a dra/rygge bakover, ble det gjort et nytt forsgk. Hesten skulle oppmerksomt forsere
dette momentet, uten a bergre bommene for mye. Hensikten med dette momentet var a

undersgke hestenes konsentrasjonsevne, og hvordan de plasserte beina.
Moment 3: Brotest

| dette momentet skulle hestene ga over en bro. Broa besto av treplanker og var hevet ca.
30 cm opp fra bakken pa det hgyeste, 1 meter bred og mellom 2,5 - 3 meter lang. Momentet

ble regnet som vellykket nar hesten hadde alle fire bein pa andre siden av broa. Kraftig
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motstand som a dra/rygge bakover, eller ga sidelengs/pa siden av broa, fgrte til et nytt

forspk. Hesten ble da leid tilbake til utgangspunktet.

2.4 Analyse av video
Analyse av videoene ble gjort ved a registrere adferden til hestene fra videomaterialet ved
hjelp av et etogram (tabell 5). Hingstene i 2010 er analysert basert pa fgrste gangen de gar

gjennom testlgypen.
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Tabell 5. Etogram. Hest under testlgype.

Adferd

Beskrivelse

Hgy hodestilling

Hgy: Hodet holdes hgyere enn normal baerende stilling med
neseryggen strukket oppover og med en spent nakke.

Halestilling Hesten Igfter pa halen.

@rer bak Begge grer vendt bakover: Begge grene peker bakover (90-
180 graders vinkel) fra hodet.

vokalisering Vrinsker, hgylytt vokalisering (omtrent 1-2,5 sek)som
begynner hgyt og synker. Munnen er svakt dpen og hodet er
hevet over normal stilling.

Defekerer Lafter halen og legger fra seg fast avfgring.

Nykker mye Kastende eller roterende bevegelse av hodet.

Nykker mye (2 eller flere nykk).

Star stille ved overlevering

Star i ro med alle fire bein.

Handterer stopper hesten

Handterer stopper hesten for a fa kontroll over den, opphgr
av bevegelse pa alle fire bein hos hesten og handterer
stopper og ga.

Gaper

Apen munn, uavhengig av handteres innvirkning med leietau.

Vifter med halen

Overdreven bevegelse av halen, ofte som en vridende
bevegelse.

Hestens vinkel i forhold til
gangretning

Hesten gar/gar ikke parallelt med handterer.

Unnvikelse

Gar unna et objekt/fremmed element ved & rygge unna, ga
pa siden av eller vende kroppen i motsatt retning av objektet.

Snuser pa bommene/Broa

Hesten senker hodet lavere enn normal bzerende posisjon,
ned mot bommene/Broa med utvidete nesebor.

Slar borti

Hesten slar borti en eller flere bommer med hoven.

Hopper over fgrste krysset

Hesten hopper over det fgrste krysset. Tar sats med
bakbeina, Igfter frambeina fra bakken og lander pa den andre
siden av krysset med frambeina f@rst.

Forsering av bommene

Trakker utenfor krysset: ved forsering trakker hesten til hgyre
eller til venstre for midtpunktet av krysset.

Stopper

Opphgr av bevegelse pa alle fire bein.

Snublende fgrste steg pa broa

Snubler/sklir pa det fgrste skrittet pa broa.

Ganglag over broa

Hesten gar/gar ikke over parallelt med handterer

Tripper

Hesten gar over broa ved a ga pa “teerne” og med sm3,
anspente skritt.

Hopper pa broa

Tar sats med bakbeina, Igfter frambeina fra bakken og lander
med alle fire bein pa broa.

Antall forsgk

Hvor mange forsgk hesten bruker pa a gjennomfgre
momentet

Videoene ble spilt avi Windows Mediaplayer og adferden registrert i egne skjemaer laget i

Microsoft Office Excel 2007. Innenfor hvert enkelt moment ble adferden delt opp i flere ulike

kategorier og scoringsvariabler. Disse kategoriene ble scoret som 1 eller O etter om hesten

henholdsvis viste adferden eller ikke. Noen fa unntak var for eksempel kategorien ”star stille
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ved overlevering” i tabell 5 hvor 0 betyr at adferden ble vist og 1 betyr at adferden ikke ble
vist. For videre analyse og kjgring av statistikk ble det plukket ut de kategoriene som pekte i
samme retning med lik ladning (tabell 6). Det vil si de kategoriene med en “negativ” ladning.
Eksempelvis vil en hest med grene vendt fremover se “blid” ut, mens en hest med grene
vendt bakover vil se ”sur og sint” ut. Tabellen viser kategoriene som er med i moment 1,
moment 2 og moment 3. Der er seks kategorier som gar igjen i alle de tre momentene; hgy

hodestilling, halestilling, grer bak, vokalisering, defekering og nykker mye. Disse kategoriene

vil heretter bli omtalt som felleskategoriene.

Tabell 6. Kategorier og scoringsvariabler for moment 1-3.

Kategori Scoringsvariabler Moment

Hgy hodestilling 0 — Ikke hgy Alle
1 — Hey hodestilling

Halestilling 0 — Igfter ikke pa halen Alle
1 — Igfter pa halen

@rer bak 0 —Ingen av grene bak Alle
1 — Begge grer bak

Vokalisering 0 — Vrinsker ikke Alle
1 - Vrinsker

Defekering 0 — Defekerer ikke Alle
1 — Defekerer

Nykker mye 0 — nykker lite Alle
1 — Nykker mye

Star stille ved overlevering 0 — Star stille Moment 1
1 — star ikke stille

Handterer stopper hesten fora | 0 — Stoppes ikke Moment 1

fa kontroll 1 - Ma stoppes

gaper 0 — gaper ikke Moment 1
1 - gaper

Vifter med halen 0 — Vifter ikke Moment 1
1 - Vifter

Hestens vinkel i forhold til 0 — Gar parallelt med handterer Moment 1

gangretning 1 — Gar ikke parallelt med
handterer

Unnvikelse 0 — Gar ikke unna Moment 2, moment 3
1-Garunna

Snuser pa bommene 0 — snuser ikke pa Moment 2
1 —Snuser pa

Slar borti 0 - SIar ikke borti bommene Moment 2
1 - Slar borti bommene

hopper 0 — Hopper ikke over fgrste Moment 2
krysset
1 — Hopper over fgrste krysset

Forsering av bommene 0 — Trakker ikke utenfor krysset Moment 2
1 — Trakker utenfor krysset
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Snuser pa broa 0 — snuser ikke pa Moment 3
1 —snuser pa

stopper 0 — stopper ikke Moment 3
1 —stopper

Snublende fgrste steg pa broa 0 —Snubler ikke Moment 3
1 —Snubler

Ganglag over broa 0 — Gar over parallelt med Moment 3
handterer
1 — Gar ikke parallelt med
handterer

Tripper 0 — Tripper ikke Moment 3
1- Tripper

Hopper 0 — Hopper ikke pa/over broa Moment 3
1 — Hopper pa/over broa

Antall forsgk 0 — Et forsgk Moment 3
1 — Mer enn et forsgk

2.5 Statistikk
Alle analyser ble utfgrt i den statistiske programvaren Statistical Analysis System 9.1 (SAS).
GLM prosedyre ble kjgrt for a finne eventuell effekt av ar, som her ogsa kan bety en effekt av

handterer.

Generell Lineger Modell, GLM

Modellen som er brukt i denne oppgaven er en vanlig GLM-modell:
Yij- u+aj+ e
Der Y;=den avhengige variabelen
a; = effektavara,i=1, 2
1=2009, 2 =2010
Ej = feilledd

En p-verdi mindre eller lik 0,01 ble valgt som signifikansniva. Korrelasjon mellom
momentene og korrelasjon mellom felleskategoriene for hvert enkelt moment ble beregnet
med pearson korrelasjons koeffisient. Pearson-korrelasjon er robust mot avvik fra normalitet
pa datasett over 25 (Janczak et al. 2002), og faktoranalyse er basert pa pearson-korrelasjon.

Korrelasjonen ble satt som signifikant dersom r-verdien var mindre eller lik 0,01.
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Prinsipalkomponentanalyse, PCA

For a tolke korrelasjonen mellom momentene og deres kategorier, er det benyttet
prinsipalkomponentanalyse (PCA). PCA bygger pa korrelasjon eller kovarians mellom
variabler, og er en metode for a fa oversikt over mange variabler som korrelerer med
hverandre. Formalet med prinsipalkomponentanalyse er variabelreduksjon. Nye variabler
som blir dannet kalles for faktorer. Dersom de opprinnelige variablene korrelerer med
hverandre, kan muligens noen fa faktorer fange opp det meste av variasjonen i de
opprinnelige variablene. Korrelasjonen mellom de opprinnelige variablene og faktorene
heter faktorladninger. Faktorladning er den generelle betegnelsen pa en koeffisient som
viser seg i en faktormgnstermatrise. Denne matrisen bestar av variablene som blir analysert
og faktorene som er blitt dannet. Faktorladningen i matrisen er multiplisert med 100 og
rundet opp til naermeste hele tall. For @ kunne si om en faktorladning er “stor” ma det
bestemmes hvor stor den absolutte verdien skal vaere pa. Ladninger stgrre eller lik en
faktorscore pa 0,40 ble satt som kriteriet i denne oppgaven og merket med '*’. PCA i denne
oppgaven er basert pa korrelasjon mellom momentene. Antall komponenter ekstrahert er lik
antall variabler analysert i en PCA. | denne oppgaven ble tre variabler analysert, moment 1-3,
og dermed ble det trukket ut tre komponenter. En egenverdi, mineigen, representerer den
andelen av variansen som forklares av hver enkelt komponent. Den fgrste komponenten
tenderer til a forklare den stgrste delen av variansen mens den neste komponenten forklarer
en relativ mindre del. Egenverdien er en av fire kriterier som en kan bruke til 3 bestemme
hvor mange komponenter som skal bli tatt med for videre tolkning. Egenverdien her ble satt

til 1.
Sumscore

Hvert enkelt individs scoring pa variablene, innenfor hvert moment og for felles variablene,
ble summert opp for a kunne se hvordan fordelingen av den totale sumscoren var. Grunnen
til & lage sumscore var for a skape en tilnaermet normalitet av datamaterialet. Den totale
sumscoren for moment 1 kan maksimalt bli 11, pa grunn av at der kun er 11 kategorier totalt
for momentet. Den totale sumscoren for moment 2 kan maksimalt bli 11, og den totale

sumscoren for moment 3 kan maksimalt bli 14. Total sumscore for fellesvariablene kan
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maksimalt bli 3, da hver hest kan score 1 eller 0 pa hver av kategoriene kun en gang per

moment.

Logistisk regresjon

Logistisk regresjon er aktuell nar responsvariabelen Y er en kategorivariabel, en variabel hvis
verdimengde er et endelig antall mulige kategorier. | denne oppgaven er kategorivariabelen
dikotome variable, altsa enten/eller variable. PROC LOGISTIC ble brukt til 3 kjgre regresjonen

i den statistiske programvaren SAS 9.1.3.

3 Resultat

3.1 Fordeling av sumscore pa momentene

Figur 2a-c viser fordelingen av total sumscore for momentene 1-3. Den gverste delen av
skalaen for total sumscore blir brukt i liten eller ingen grad for alle de tre momentene. Og
dermed vil ingen av momentene ha en normalfordeling (Figur 2a-c). Alle tre momentene har
en tydelig skjev fordeling mot den nederste delen av skalaen og man kan ane en viss
normalfordeling for den skalaen som er brukt. Moment 1 har en tydelig normalfordeling for
denne delen av skalaen som er brukt (figur 2a). Moment 3 har en noe stgrre variasjon i

fordelingen og viser derfor en stgrre spredning pa skalaen.

20 ~ 20 -
15 - 15 -
] ]
T 10 ~ T 10 -
© <
5 _‘ ‘ - ‘
0 I 0
01234567 8 91011 012 3 456 7 8 91011
Total sumscore Total sumscore
Figur 2a. Fordeling av total sumscore for moment 1. Figur 2b. Fordeling av total sumscore for moment 2.
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Figur 2c. Fordeling av total sumscore for moment 3.

3.2 Moment1-3

Alle analyser er gjort pa sumscore dersom ikke annet er beskrevet. Pa bakgrunn av at det var
to forskjellige handterer for de ulike arene, 2009 og 2010, ble det kjgrt en GLM analyse for a
se om ar/handterer kunne ha en effekt pa momentene. Det viste seg at ar 2009 hadde en
effekt pa moment 2 (t=0,0002). Fgr videre analyse ble det korrigert for denne effekten i
datasettet ved a trekke fra estimatet 1.266025641 fra opprinnelige totale sumscore for hvert
enkelt individ under moment 2 i ar 2009. Estimatet er tatt fra GLM analysen pa moment 1-3.

Det ble ikke funnet noen signifikante korrelasjoner (r<0,01) mellom moment1-3 (tabell 7).

Tabell 7. Korrelasjonsmatrise for momentene 1-3.

moment 1 moment 2 moment 3

pearsonr prob>[r|  pearsonr  prob>|[r| pearsonr  prob>[r/|
moment1  1,00000 0,14749 0,31190 0,35270 0,01290
moment2  0,14749  0,31190 1,00000 0,11372 0,43170
moment3  0,35270  0,01290 0,11372 0,43170 1,00000

Etter @ ha kjgrt en PCA med mineigen=1, ble det funnet en underliggende faktor (egenverdi =
1.41821604) blant de tre komponentene som ble ekstrahert fra moment 1-3 (Tabell 8). Hvor
komponent 1 forklarer 47 % av den totale variasjonen i materialet, komponent 2 forklarer 31

% og komponent 3 forklarer 22 %.
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Tabell 8. Egenverdier for de tre komponentene ekstrahert fra moment 1-3.

Egenverdi Forskjell Andel Kumulativ
Komponent 1 1.41821604 0.47782049 0.4727 0.4727
Komponent 2 0.94039555 0.29900715 0.3135 0.7862
Komponent 3 0.64138840 0.2138 1.0000

Alle tre momentene har faktorscore over 0,4. Men Moment 1 og moment 3 har den stgrste

faktorscoren pa henholdsvis 80 og 76 (tabell 9).

Tabell 9. Faktorscore for moment 1-3 pa faktor 1. Faktorscore over 0,4 er merket med *.

Faktor 1
Moment 1 80*
Moment 2 44*
Moment 3 76*

For a finne ut hvilke variabler, av de 36 variablene som bestar av fellesvariabler og de unike
for hvert moment, som slar ut pa faktor 1 ble det kjgrt en logistisk regresjon. Resultatet viser
at variabelen hgyt hode moment 2 har signifikant verdi med faktor 1 (Pr > ChiSq, 0.0008).
Hgyt hode moment 3 viser signifikant verdi med faktor 1 (Pr > ChiSq, 0.0009), og variabelen
tripper moment 3 har signifikant verdi med faktor 1 (Pr > ChiSq, 0.0017).

3.3 Fordeling av fellesvariablene
For momentene 1-3 er der seks fellesvariabler som er med i alle momentene (Figur 3a-f).

Figur 3a-f viser total sumscore for hver av de seks fellesvariablene, summert over de tre
momentene. Fordeling av sumscore pa hgy hodestilling er den eneste av de seks variablene
som har en tilneermet normalfordeling. Der er ogsa en jevn fordeling pa bruk av skalaen for
alle variablene. Variablene vokalisering og defekering har hgyt antall av lav sumscore, over

40 individer med total sumscore 0.
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Figur 3c. Fordeling av total sumscore for grer bak.
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Figur 3b. Fordeling av total sumscore for halestilling.
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Figur 3d. Fordeling av total sumscore for defekering.
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Figur 3e. Fordeling av total sumscore for vokalisering. Figur 3f.
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4 Diskusjon

4.1 Datamaterialet

Datamaterialet besto opprinnelig av hingster filmet i 2009 og 2010, og hopper samt en vallak
filmet i 2009. Etter gjennomgang av videomaterialet ble det klart at det var store forskjeller
mellom testene og ar, hvor blant annet miljg, handterer og hvilke momenter som var
vektlagt i testene avvek mellom ar. Testlgypen som hoppene og vallaken gjennomgikk ble
utfgrt pa en utendgrs ridebane. Her var det vanskelig a korrigere for tilfeldig stgy, som andre
hester, mennesker og lyder pa omradet. Dermed kan hoppene og vallaken ha blitt pavirket i
en stgrre grad av forstyrrende elementer enn hingstene som ble testet innendgrs. De
miljgmessige forskjellene i hvordan testlgypen ble gjennomfgrt for hingstene og hoppene
samt vallaken, ville gjort en videre analyse vanskelig med tanke pa a oppna like forhold for
begge kjgnn. Handterer for hoppene og vallaken var en ung kvinne mens hingstene ble
handtert av en mann. Det kan veaere en faktor som vil kunne pavirke prestasjonen til hestene.
Testlgypen for hoppene og vallaken manglet dessuten momentet med paraply (moment 4),
som er med i testlgypen for hingstene i 2010. Det kunne ha vaert interessant a se pa
forskjeller mellom kjgnn, men hingstene var i et stort flertall (50 individer mot 14 hopper og
1 vallak) siden hopper og vallaker kun ble filmet i 2009, og datamaterialet ble dermed for lite
for en slik sammenlikning. Det finnes ulike studier som har sett pa forskjeller mellom kjgnn
og temperament. | studiet til Wolff et al. (1997) viste det seg at de fleste forskjeller var
relatert til individuelle forskjeller, og ikke alder eller kjgnn. Duberstein & Gilkeson (2010) fant
forskjeller i trenbarhet og personlighet mellom hopper og vallaker. Det viste seg at hoppene
var generelt mer nervgse, opphisset og fikk lettere panikk. Men deres studie var basert pa et
lite datamateriale, kun 18 individer. Pa bakgrunn av det overnevnte ble det derfor besluttet

og kun ta med hingstene for videre analyse.

Dyrene i datamaterialet var hovedsakelig 3-aringer. Kun ni av femti hester var eldre enn 3 ar.
Fordelen ved a teste unge dyr er at de i mindre grad er pavirket av miljg og handtering. Nar
et individ er 3 ar har den allerede kunnet bli pavirket i stor grad av miljget, og et individ som
kommer pa utstilling som 3-aring vil ogsa veere handtert en del. Dersom lynne er stabilt over
tid vil en i teorien kunne teste dyrene ved en tidligere alder enn 3 ar. Lansade et al. (2008)
testet dyrene i sitt forsgk for egenskapen frykt ved 8 mnd alder, 1.5 ar og 2.5 ar ved fire ulike

lynnetester (fremmedobjekt, fremmedarena, overraskelsestest, og fysiologiske malinger).
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Reaksjonen til hestene pa de tre fgrste momentene var stabil bade mellom moment og over
tid fra 8 mnd til 2.5 ar, dermed kan det tyde pa en eksistens av egenskapen frykt hos hester
malt allerede ved 8 maneders alder. Wolff et al. (1997) testet lynne pa hester mellom 1-3 ar.
Deres studie fant ingen forskjeller i adferd relatert til alder, eller kjgnn, pa dyrene. Og
dermed kan det se ut til at en kan male lynne til hesten ved en tidligere alder enn 3 ar. Men
der finnes ogsa studier som viser at lynne ikke er stabil over tid. Seaman et al. (2002) sa pa
stabilitet i adferd pa ulike hester, i en alder fra under 5 ar og til det eldste individet pa
mellom 21-28 ar, over 18 dager uten a lykkes. Visser et al. (2001) undersgkte stabilitet i
adferd over en 1-arsperiode. Hestene ble testet ved 9, 10, 21 og 22 maneders alder. De fant
fa parametre som var stabile over tid og konkluderte dermed med at langsiktig stabilitet ikke
kunne pavises overbevisende. Ved a gjiennomfgre en lynnetest pa yngre dyr (fgr 3-ars alder)
vil en i stgrre grad kunne korrigere for effekten av miljg og handtering. Sgndergaard &
Halekoh (2003) gjorde et studie pa fgll og underspkte effekten av sosialt miljg og handtering
med reaksjon pa mennesker. Det viste seg at de hestene som var blitt handtert jevnlig under
forspket reagerte mindre pa det fremmede miljget generelt. Det sosiale miljget pavirket
hvordan hestene reagerte pa mennesker under kjente omgivelser, men ikke i et ukjent miljg.
Derimot pavirket handtering hvordan hestene reagerte pa mennesker i et ukjent miljg, men
ikke i et kjent miljg (Sendergaard & Halekoh 2003). Slik lynnetesten er utformet i dette
datamaterialet lar den seg gjennomfgre pa yngre dyr, da det ikke setter andre krav til
individet enn at den ma kunne handteres i grime og leietau, eventuelt hodelag. Et annet
alternativ vil vaere a utforme en lynnetest som lar seg gjennomfgre uten handterer. Dette vil
kreve mer ressurser og tid ved en eventuell giennomfgring. | en avissammenheng vil det a
teste dyr ved en tidligere alder kunne gi en pekepinn pa hvor egnet dyret er til sitt fremtidige
bruksomrade og som avlisdyr. Dersom det viser seg at individet, lynnemessig, ikke vil egne
seg til sitt bruksomrade kan en tidlig bestemme seg for ikke a avle pa dette dyret og dermed
spare masse tid, penger og ressurser pa a fa frem individet til utstilling og en eventuell
karing. | motsatt fall kan et dyr som eksterigrmessig ikke ser ut til 8 kunne egne seg til sitt
bruksomrade, likevel veere en god aviskandidat dersom den viser seg a ha et lynne som er
gnskelig for fremtidig bruksomrade. Det kan altsa tenkes at ved a teste unge dyr kan en fa
silt ut dyr som ikke egner seg, lynnemessig, som avisdyr ved et tidlig stadium. Samtidig som

en kan fa frem dyr som kan ha sine sterke sider pa andre omrader en for eksempel eksterigr.
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Dersom en kan fa samlet informasjon pa store deler av populasjonen nar dyra er yngre (fgll
eller unghest), sa kan hingsten fa sin avisindeks nar den er 6 ar. Dette kan gjgres ved a ha
egne fgllskuer og unghestutstillinger, kanskje ogsa med lynnetest. Fglimgnstring har den
fordelen at nar fgllet er et halvt ar vil svaert fa vaere solgt, og dermed befinne de seg stort
sett pa samme sted (med tanke pa miljgeffekt). Dersom en hingst kan fa sin eksterigrindeks
og lynneindeks ved 6 ars alder, vil det kunne gi gkt kunnskap om de egenskapene man
selekterer for og dermed ogsa gj@re sikkerheten i arbeidet st@rre. Flere studier har sett pa
sammenheng mellom ulike lynnetester og sp@rreskjema (Momozawa et al. 2003; Seaman et
al. 2002). Inntil der har blitt gjort flere, palitelige studier pa validering av lynnetester og de
ulike momentene en slik test kan besta av, bgr en ikke erstatte en slik test med en
spgrreundersgkelse i starten. Men heller a supplere en lynnetest med en
spgrreundersgkelse og bruke dette til 3 validere bruken av et spgrreskjema som palitelig.
Hvis det sa viser seg at en kan fange opp lynne til en hest ved hjelp av skjemaet, og at det vil
kunne gi oss samme informasjon som en lynnetest vil det helt klart vaere en fordel og
erstatte lynnetesten med et spgrreskjema. Spgrreskjemaet krever mindre ressurser, tid og
penger samt at en nar ut til flere hesteeiere og dermed ogsa vil kunne fange opp de

individene som av en eller annen grunn ikke blir stilt ut ved 3-ars alder.

4.2 Praktisk vurdering av de ulike momentene
| et forspk pa a gjgre analysene sa enkle som mulig a utfgre, og datamaterialet enklere a

handtere, ble det besluttet og ta ut moment 4 (fremmedobjekt test med paraply) og
moment 5 (syrekannetest) fra videre analyse. Moment 4 var kun med i giennomgangen av
testlgypen for hingstene i 2010. Det var for gvrig sveert liten reaksjon hos hingstene pa dette
momentet, da de aller fleste gikk forbi paraplyen og kun kikket litt pa den. Kun en hingst
stoppet opp og kikket ekstra pa paraplyen fgr den gikk videre. Moment 5 viste seg a utlgse
en rekke adferder hos hestene, noen sparket etter syrekannen, flere sto med hevet hode og
var tydelig anspente, og flere av hingstene flyttet seg ut av bommene eller unna syrekannen.
Mange av hestene sa ut til 3 forbinde det 8 sta mellom bommene med a sta mellom dragene
pa en vogn. Dette kunne sees ved at flere av hestene ikke brydde seg stort om selve
syrekannen men gikk konsekvent ut av bommene i Igpet av testen. Dette ble vurdert dit hen
at dette momentet var relativt sammensatt og kunne besta av to momenter, frykt for

syrekannen og motstand mot a sta mellom bommene (kan assosieres med drag pa en vogn).
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Dermed sto en igjen med moment 1, moment 2 og moment 3 som ble tatt med i den videre

analysen.

| moment 1 ser en relativt raskt hvilke hester som lar seg dominere og hvem som helst selv
vil dominere over handterer. Slik det har vaert praktisert i 2009 og 2010, hvor hesten
kommer direkte inn til testlgypen etter Igsmgnstring har dette momentet ogsa fungert som
en "landingsplass” for hingstene. De hestene som har kommet inn til Igypen og veert tydelig
heyreist (hevet hode, star ikke i ro, grer fremover og tydelig opptatt av det som skjer rundt
seg) har i lgpet av moment 1 roet seg, samt at mange gradvis har latt seg dominere av
handterer. Dette sees ved at hesten retter oppmerksomheten mer mot det som skjer ved
siden av seg (handterer) og hodet er ikke like hgyt. Flere av hingstene nykket mye i leietauet
i lppet av moment 1, men nar de kom til moment 2 og moment 3 var denne variabelen

sjelden eller aldri registrert.

I moment 2 kunne det se ut som handterer pavirket hestene mer enn ngdvendig. Det ble
observert at flere av hestene gjerne ville ga utenom bommene men at handterer, spesielt i
2010. holdt de sapass stramt i leietauet at de ikke hadde mulighet til det. Dermed kunne det
virke som handterer styrte hestene mer enn ngdvendig. Dette gjaldt ogsa i 2009 hvor

handterer styrte hestene mer enn ngdvendig under dette momentet.

Moment 3 var det momentet som sa ut til a fungere best blant alle momentene i testlgypen.
Alle hestene gikk over broa, kun noen fa individer brukte mer enn et forsgk pa a forsere den.
Mange av hesten snublet i det de tok f@rste steg pa broa. Dette kan ha vaert pa grunn av at
broa var bygd slik at den skradde oppover i starten fgr den flatet ut, for sa a skra ned mot
bakken igjen. Det kan tenkes at hestene ikke har vaert observante pa denne endringen, og

derfor snublet pa det fgrste steget opp pa broa.

For @ unnga at hestene er pavirket av Igsmgnstringen fgr de skal gjennom testlgypen, bgr
rekkefglgen omrokkeres slik at testlgypa gjennomfgres fgrst, dersom det er praktisk
ngdvendig at de gjennomfgres sammenhengende. | 2009 ble testlgypen gjennomfgrt to
ganger per individ, med samme handterer. Pa grunn av at dette ikke var gjort i 2010 pa
hverken hoppene eller hingstene ble det besluttet a kun ta med den fgrste
lgypegjennomgangen pa hingstene i 2009. Dersom en gnsker & gjennomfgre testlgypen to

ganger bgr den ene runden gjgres av eier/utstiller. Dette vil kunne gi forskjeller i adferd hos
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hestene nar de blir handtert av en kjent person versus fremmedhandterer. Prosjektgruppen
for testlgypen pa fjordhest nevner selv dette som et punkt for videre utvikling av testen.
Dersom det er samme handterer pa begge rundene ser man egentlig pa laeringsevnen hos
hestene. Chance (1993) definerer lzering som en endring i potensialet til 3 utfgre en adferd
som et resultat av erfaring. Dette vil kunne veere nyttig med tanke pa brukshester som ikke
er spesialisert innenfor en gren, men som brukes allsidig og dermed innehar ulike kvaliteter
ridemessig og ogsa lynnemessig ut i fra bruk, handtering og miljg. Dermed vil det a teste
leeringsevne hos unghester/fgll med lite erfaring kunne gi oss informasjon om hesten sitt
potensial til tilpassning i forhold til ulike situasjoner. Effekten av tidlig trening/handtering av
fell ved 1, 2 og 3 maneders alder viste seg ikke @ ha noen effekt pa leeringsevnen ved 3
maneders alderen i studiet til (Williams et al. 2002). Det viste seg at ved 3 maneders alder
var der ingen signifikante forskjeller, i de malinger som ble gjort, mellom fgllene som hadde
veert handtert/trent sammenlignet med kontrollgruppen. Studiet til Lansade et al. (2005) sa
pa kort- og langtidseffekten av tidlig handtering i forhold til reaktivitet, leeringsevne og den
generelle handteringen av fgll fra de er fgdt. Det viste seg at tidlig handtering ikke gkte

effekten pa laeringsevnen, malt ved 14 maneders alder, men kun hadde en midlertidig effekt.

Individuelle forskjeller i laeringsevne hos hest pavirkes av faktorer som kjgnn, alder, rase og
tidligere erfaringer (Fiske & Potter 1979; Heird et al. 1986a; Heird et al. 1986b; Mader &
Price 1980). Andre forsgk har vist at individuelle forskjeller hovedsaklig skyldes forskjeller i
personlighetstrekk og hvor mye de er handtert som unge (Fiske & Potter 1979; Lansade &
Simon 2010). Visser et al. (2003b) kom frem til at noen hester utfgrte enkelte oppgaver
bedre nar de matte laere a unnga et ubehagelig stimuli, mens andre utfgrte enkelte
oppgaver bedre nar de ble belgnnet for en korrekt respons. Dette er det viktig a tenke pa for
a kunne sette sammen et treningsprogram best mulig tilpasset hvert enkelt individ.
Informasjon om individuelle forskjeller pa laeringsevne hos hest, og da spesielt hos unge
hester, kan vaere et verdifullt verktgy i 8 vurdere den fremtidige treningen av hest (Fiske &

Potter 1979).

Dersom en gnsker a bruke paraplymomentet i testlgypen foreslas det og apne paraplyen i
det hesten passerer (som et fremmedobjekt test). P4 den maten kan en tenke seg og fa en

stgrre reaksjon hos hestene pa dette momentet.
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Etter analyse av videoene kom det frem at moment 5 egentlig er sammensatt av flere
elementer som a stad i ro og fremmedelementtest (syrekanne), og kan derfor med fordel
deles opp i flere momenter for 8 unnga sammenblanding av egenskaper hos hesten. Et
moment kan vaere at hestene skal sta stille i en gitt tid (noen sekunder) pa angitt plass,
oppmerket med sagflis eller lignende. Da kan en blant annet fa testet hestene for
talmodighet og samarbeidsevne. Et separat moment kan da vaere fremmedelementtest
gjennom for eksempel en syrekanne som trekkes rundt/ved siden av hesten. Fra den tyske
testen (GHP 2008) star hestene aldri stille nar de utsettes for fremmedobjekter som braker.
Testen bestar av flere fremmedobjektelementer. Hesten skal blant annet passere et element
som skal simulere en hekk, hvor ballonger blir sluppet opp fra bak hekken av en medhjelper.
| denne testen blir hestene scoret fra 1-6 etter hvordan de reagerer pa de ulike momentene,
hvor 1 er veldig bra og 6 er utilstrekkelig (GHP 2008). Hesten skal passere dette elementet
rolig uten a ga utenfor oppmerket omrade. Hvis det er gnskelig a teste fryktsomhet eller om
hesten er bakredd kan en trekke en syrekanne ved siden av hesten, mens hesten er i
bevegelse fremover, i noen meter. Det er viktig a skille mellom frykt for syrekannen og det at

hesten ikke vil sta i ro eller sta mellom bommene slik som i moment 5 i testlgypen.

Prosjektgruppen for testlgypen pa fjordhest uttalte at det kan vaere hensiktsmessig og i
tillegg se hestene i ridehallen med en lett vogn i en Igype med lette gvelser, eks.
volte/diagonaler. Det er da gnskelig og se pa egenskapene fremdrift, samarbeidsvilje og
bevegelser med minst mulig ytre pavirkning. Men disse egenskapene kan man se pa under

kjgre- og bruksprgve som allerede blir giennomfgrt pa utstilling.

Den totale sumscoren for henholdsvis moment 1, moment 2 og moment 3 (figur 2a-c) viser
at ingen av momentene har en normalfordeling. Det er den nedre delen av skalaen (figur 2a-
c) som er blitt brukt. Det vil si at svaert fa av hingstene scoret 1 pa flere av adferdsvariablene.
Hingstene har dermed fatt score 0 som betyr at adferden ikke har blitt vist. PA moment 3 er
det brukt en litt stgrre del av skalaen (figur 2c). Dette kommer av stgrre variasjon i vist
adferd i dette momentet. Enkelt individer har vist flere av adferdsvariablene det har veert
scoret for under moment 3 enn de andre individene. Det kan tyde pa individer som viser en
tendens til @ vaere mer reaktive enn andre individer. Men det kan likevel ikke konkluderes
med at disse individene hverken er noe “darligere” eller “bedre” enn de andre individene.

Dersom enkeltindivider hadde reagert pa hvert moment og dermed fatt score 1 pa alle
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adferdsvariablene ville disse hingstene endt opp med en totalt sumscore pa 14. Da kan en
begynne a trekke konklusjoner om at disse hingstene er mer reaktive enn de andre

hingstene som ikke har fatt en like hgy total sumscore.

GLM analysen gjort pa de tre momentene viser at det var en effekt av ar (2009) pa moment
2. Det var ikke samme handterer som leide hestene i 2010 som i 2009. Dermed kan denne
effekten av ar like gjerne kalles for en effekt av handterer. Under analysen av videoene ble
det observert forskjeller mellom de to handtererne. Handterer i 2009 var mann, men i
forhold til handterer i 2010 som var stor og kraftig, var denne mannen liten. Handterer i
2009 nykket mer i leietauet for a fa kontroll over hestene, og hadde ogsa med seg en pisk i
den ene handen. Handterer i 2010 var en stor og kraftig mann som leide hestene ved a ga
tett opp i hodet pa dem med stramt leietau. Det generelle inntrykket var at handterer i 2009
virket mer usikker enn handterer i 2010, og at hestene dermed dominerte handterer i 2009 i
stgrre grad enn i 2010. Handterer i 2010 hadde en mer selvsikker holdning og det sa ut til at
hestene lettere lot seg dominere av han. Ingen av handtererne skulle se pa, ta pa eller
snakke til noen av hingstene under testlgype gjennomgangen. Under moment 2 (forsering av
bommene) ble det observert at handterer, saerlig i 2010, styrte hestene mer enn ngdvendig.
| momentet 2 var det gnskelig at hestene skulle trakke midt i krysset og ikke trakke til siden
eller ga unna. Det var antydning til at flere av hestene prgvde a ga unna krysset men at
handterer styrte de midt pa slik at de ikke hadde noen mulighet til 4 gjgre det. Det er
dermed grunn til 3 tro at denne forskjellen hos handtererne kan ha pavirket hestenes
prestasjoner i testlgypen. Dette stgttes opp av McCall et al. (2006) som sier at hesten sin
adferd kan vaere pavirket av den som handterer den. Dermed ble det korrigert for effekten
av ar/handtere pa moment 2, da det viste seg at ar 2009 hadde en effekt pa dette

momentet.

For & kunne ha sa like forhold som mulig for alle hestene er det viktig at handterer er
konsekvent i sine handlinger. Det samme gjelder for gvrig personell som er med pa
gjennomfgringen av testlgypen. Det er viktig at den eller de personene som er involvert i
gjennomfg@ringen av testlgypen opptrer likt uansett situasjon slik at hver enkelt hest blir
behandlet med sa like forhold som mulig. Det ble observert flere inkonsekvente handlinger
av testpersonalet. Blant annet av den som trakk syrekannen i moment 5 (bade i 2009 og

2010). Personen her burde ha gatt rundt hestene med syrekannen med bestemte skritt, uten
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a se pa hestene. Istedenfor ble det observert forsiktig gange rundt hestene, gyekontakt med
hestene og det virket som personen gikk med en forventning om at noe kom til a skje, som
for eksempel at hestene skulle sparke eller flytte seg unna. | sa tilfelle stoppet personen opp
og ventet til handterer hadde plassert hesten tilbake mellom bommene. | utgangspunktet
skulle syrekannen trekkes i en runde rundt hesten. Men ved flere anledninger ble
syrekannen trukket bade en halv og en hel runde ekstra rundt hesten. Dette skjedde szerlig i
de situasjoner hvor hesten konsekvent flyttet seg ut av bommene eller unna syrekannen og
dermed trengte flere forsgk for 8 komme i giennom momentet. Ved et tilfelle tok personen
syrekannen opp i luften og veivet med den foran hodet til en av hestene. Dette var ikke blitt
gjort hverken fgr eller etterpa pa noen av de andre hingstene. En slik opptreden er med pa a
skape forskjeller mellom hvert enkelt individs prestasjoner og kan dermed vaere opphav til
mulige feilkilder. Det vil derfor vaere tilradelig a definere klare og tydelige beskjeder pa

hvordan handterer og gvrige personell skal oppfgre seg.

Variabelen hgyt hode under moment 2 og moment 3 hadde begge signifikante verdier med
faktor 1. Ved forsering av bommene pa moment 2 viste det seg at samtlige hester trakket til
siden eller utenfor krysset, i stedet for a trakke midt i krysset. Og omtrent halvparten av
hingstene snublet pa det fgrste steget de tok pa broa. Det kan tenkes at synet til de hestene
med hevet hode kan ha pavirket hvordan hestene gjennomfgrte momentene. Hester har
vidvinkel syn, og gynene er blant de stg@rste, i absolutt dimensjon, blant pattedyr pa land
(Mcgreevy 2004). Det er foreslatt at hesten stoler pa visuell informasjon nar det gjelder miljg
og omgivelser. Hesten kan se for seg et vidt panorama bilde av horisonten, og ogsa omrade
foran hvor beina vil bli plassert og for selektert (beite, hgy pa bakken og lignende). Som
fluktdyr er hesten i stand til a forestille seg hvordan underlaget/bakken ser ut foran seg
mens den beiter (Mcgreevy 2004). Hesten har gynene plassert lateralt pa hodet og dermed
vil mulen komme i veien for synet fremover (Mcgreevy 2004). Avhengig av holdningen og
retning pa hodet, rase og plassering av gynene, vil det oppsta en blindsone pa omtrent 2
meter foran hesten (Mcgreevy 2004). Nar hodet pekes ned vil hestens doble synsfelt vaere
lokalisert nedover nesen i retning gresset/bakken. Derfor kan hestene se veldig godt hvor og
hva de spiser. Dette er arsaken til at hesten ma Igfte opp nesen og peke den i retning av
objektet som er interessant, dersom den vil se rett foran seg og ikke nedover i retning av

nesen (Mcgreevy 2004). Som mange andre pattedyr er ogsa gynene til hesten rettet mot a
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veere mer fokusert pa fjerne funksjoner, og ser ut til & ha begrensende evner til 3 fokusere pa
objekter som er veldig neerme, mindre enn 1 meter unna (Mcgreevy 2004). For at hesten
skal kunne se ut av sine sma pupiller, endrer de hodeposisjonen opp eller ned og fra side til
side. Det beste synet av bakken foran oppnas nar hesten flekser lett pa nakken. Dette er
ogsa den mest vanlige posisjonen a holde hodet pa nar hesten beveger seg i en rolig gangart.
Dette trodde man forbedret fokuset og forsterket bildet av bakken foran, men nar nakken til
hesten er overstrukket slik at nesen er bak loddplan, kan ikke hesten se omrade foran seg.
Dette kan i noen anledninger, ved ridning, fgre til at hesten kolliderer med objekter, folk og
andre hester hvis den ikke blir styrt unna (Mcgreevy 2004). Det er antatt at nar hesten
fokuserer pa objekter foran seg, mister den evnen til 8 observere bakover og til siden, om
enn bare for et gyeblikk (Budiansky 1997). Effektiv bruk av det doble synet (binokuleer) er
ngdvendig nar en hest prgver a fa gye pa et objekt som er nzert og lavt. Ogsa niva av
oppspilthet spiller en viktig rolle ved a kjenne igjen et stimulus. Utfallet kan vaere pavirket av
hestens alder og trening fordi gjenkjennelse av et fjernt stimulus pa bakken gjgres ved a
bzere hode ved en lavere vinkel (Saslow 1999). Pa grunn av at gynenes nzerhet til objekter er
generelt begrenset av lengden pa nesen (Farrall & Handscombe 1999), vil objekter naert
hesten fgles gjennom huden og veerharene pa mulen. Dermed vil ikke hgyt fokuserende syn
veere essensielt for hesten ved at den kan fgle objekter gjennom huden og veerharene og er
dermed ikke avhengig av a ha et skarpt syn for a kunne se ting som er veldig nzert. Dette
sammen med at hesten har stor motivasjon for ikke a sette fast beina sine, samt hgy
hodestilling gir grunn til 3 tro at hestene trakket utenfor krysset med vilje i moment 2, og
ikke bare ved tilfeldigheter. Det kan ogsa tenkes at enkelte av hestene prgvde a komme
unna momentet, men at de stolte sapass pa handterer at de lot seg lede over bommene
likevel. Det ble observert at begge handtererne leide med ganske stramt leietau og dermed
kan de ha pavirket hestene i stgrre grad enn om de hadde hatt slakkere leietau og hestene
faktisk kunne ha mulighet til 8 unnga momentet. Og de hestene som snublet pa det fgrste
steget de tok pa broa kan komme av at de hadde hevet hode og dermed ikke var

oppmerksom pa endring i underlaget.

En hest som opplever frykt vil ha en hgy kroppsholdning, spesielt tydelig er dette hos
hingster (McDonnell & Haviland 1995). En hest som tripper er gjerne anspent, har hevet

hode og er klar til a flykte. Mange av hestene trippet over broa under moment 3, det vil si de
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gikk med sma, anspente skritt over. Dette kan komme av at broa “brakte” litt og lagde lyd i
det hesten gikk over, samt at overgangen fra underlaget i ridehallen til treplankene pa broa
kan ha kommet overraskende pa enkelte dyr og at de dermed opplevde dette som nytt og
ubehagelig. Dermed kan det veere at en hest som hadde hevet hode og trippet under
moment 3, egentlig kunne tenke seg a Igpe fra hele situasjonen men ble holdt tilbake av
handterer og stolte sapass pa denne personen at den lot seg overtale til a forsere broa
likevel. Sa hvis hesten selv fikk velge eller gikk Igs, er det ikke sikkert at den hadde gatt over

broa. Dermed pavirker handterer resultatet og tilslgrer testen.

Hevet hode blir assosiert med stress (Kaiser et al. 2006), og posisjonen pa hodet brukes til
uttrykke blant annet aggresjon, underkastelse og glede (Mcgreevy 2004). Kasting og risting
pa hodet er stressrelaterte adferder (Kaiser et al. 2006), men er ogsa en mate hesten fjerner
irritasjon fra huden pa. Bevegelse av hodet, bevegelse av halen og skraping i bakken med
hoven er alle bevegelser som hesten bruker seg i mellom til & sende beskjeder. Vanligvis
indikerer slike bevegelser en lettere irritasjon, men deres opprinnelse er bevegelser for a
kvitte seg med irritasjon pa kroppen (Kiley-Worthington 1987). Pa bakgrunn av dette kan det

tenkes at faktor 1 er en fellesfaktor for stress og irritasjon.

Testen slik den er utformet per dags dato kan fortelle oss ulike ting om adferden til hestene.
Under moment 1 kan en se pa tillit og samarbeidsvilje mellom hest og handterer ved at
hestene “lander” under dette momentet, De kommer inn rett fra Igsmgnstring og er tydelig
anspente og vakne (hgyt hode, grene rett frem). Mange av hestene nykker mye i leietauet,
men oppdager fort at handterer ikke lar seg dominere samt at handterer virker trygg pa
situasjonen og dermed stoler hestene pa handterer. Nar hestene sa kommer til moment 2
har de aller fleste hgyt hode, noen senker hodet for a se/snuse pa bommene, og de aller
fleste gar over ved forste forsgk uten stgrre protester. @rene til hestene peker
fremover/bakover og en far et bilde av hvilke hester som konsentrerer seg om a forsere
bommene og hvem som er oppmerksomme pa andre ting i omgivelsene ved a se pa hvem
som lgfter pa beina og hvem som slar borti bommene (kan tyde pa uoppmerksomme dyr i
forhold til bommene pa bakken). Ogsa under dette momentet vil en kunne fa frem
samarbeidsvilje mellom hest og handterer, samt hvor oppmerksomme hestene er. | moment
3 kan en fa frem samarbeidsvilje hos hestene, samt stress/irritasjon. Men ogsa her gikk

samtlige hester over broa uten stgrre protester og kun et fatall av hestene brukte mer enn
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ett forsgk pa a forsere broa. Da det kan se ut som at moment 1, moment 2 og moment 3
peker i samme retning med tanke pa hvilke egenskaper de maler, vil det veere lite
hensiktsmessig og beholde alle tre momentene i en fremtidig testlgype. Det blir foreslatt og
kun a beholde moment 3 i en fremtidig test for a undersgke egenskapen fryktsomhet.
Brotesten har tidligere vist seg a korrelere med evaluering av frykt hos hester (Le Scolan et

al. 1997).

Da det ikke har veert gjort lignende studier fgr har en matte prgvd seg frem ved a se pa hva

andre type studier har brukt av analyser og hvordan en har kunnet bruke det i dette studiet.

4.3 Bruksomrade
Der er et gnske om at alle de tre norske hesterasene skal vaere allsidige brukshester som

egner seg bade til ridning og kjgring. Her er det ikke snakk om a spesialisere rasen innenfor
en enkelt gren som sprang, dressur eller kun kjgring. N/L-hesten skal ha et godt gemytt,
dette er noe vagt og bgr defineres bedre pa hva som ligger i ordet godt gemytt. Men det er
klart at n/l-hesten ma ha egenskaper som egner seg bade for barn og voksne da den blir
fremmet som en ponni som hele familien kan ha glede av. For at et barn skal kunne
handtere ponnien er det en fordel at den er lett handterlig, rolig i de fleste situasjoner og
robust. Dglahesten skal ha et rolig og godt gemytt, og veere tilpasset fremtidens etterspgrsel
uten at det gar ut over forvaltningen av populasjonen. Dglahesten skal kunne brukes til bade
ridning og kjgring. Fjordhesten regnes som en allround hest, og den skal inneha egenskaper
som samarbeidsvilje, den ma vaere palitelig, villig, avbalansert og rolig i de fleste situasjoner.
| rapporten fra ECON (1998) sies det at aktgrer innenfor hestenaeringen har stor tro pa at
fjordhesten kan brukes til terapeutiske formal. Innenfor segmentet terapeutisk formal finner
man blant annet terapiridning. Det er en behandlingsform for funksjonshemmede utfgrt pa
hest i bevegelse i alle gangarter, hvor hesten er terapeuten (Thorson 2008). Terapiridning
egner seg for barn og voksne med psykiske og fysiske problemer og lidelser. Mennesker
med rusmisbruk og posttraumatiske lidelser, personer som har vaert skadet i trafikkulykke
eller ved utgvelse av ekstremsport vil alle ha nytte av terapiridning (Thorson 2008). Nar det
gjelder krav til hestemateriell og temperament ma den ha, uansett rase eller type, et rolig,
tillitsfull og vennlig temperament (Thorson 2008). Det er ogsa viktig at den er sosial,
talmodig, samarbeidsvillig og omgjengelig (Traetteberg 2006). Hesten ma tale uventede

bevegelser og lyder, og det er viktig at hesten er trafikksikker sa den taler at en rullestol blir
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kjgrt tett inntil kroppen. Eksterigret til hesten spiller kun en liten rolle, men det er viktig at
hesten har gode bevegelser. | det ligger det at den ma bevege seg mykt, rytmisk og taktfast
(Thorson 2008; Traetteberg 2006). Bevegelsene til hesten skal overfgres til rytteren. Sa tre
gode gangarter er gnskelig. Felles for dem alle er at hesten ma passe til rytteren, og ikke
omvendt (Traetteberg 2006). Det antydes at markedspotensialet for hester til terapeutisk
formal er like stort som markedet for rideskolehester (ECON 1998). Bruk av hest i
helsesektoren er bredt - fra ridning, kjgring og voltige — til hesten som en venn og stallen
som sosial og pedagogisk arena (ECON 2009). Hvis det er allsidige brukshester en gnsker at
de nasjonale hesterasene skal vaere vil godt lynne, god helse og gode bevegelser vaere viktige
egenskaper og avle pa. Det star i samtlige av de tre hesterasene sine avisplaner at rasen skal
veere rolig. Hvis man klarer a avle frem en rolig og avbalansert hest som kan brukes bade av
barn og voksne (her har vi jo tre raser i tre forskjellige stgrrelser) sa burde det vaere fullt
mulig og markedsfgre de nasjonale hesterasene som egnet til terapeutiske formal. Etter
hvert vil en ogsa kunne markedsfgre hesten som spesielt egnet som terapihest i andre land
og dermed skape seg et konkurransefortrinn. De nasjonale hesterasene kan ikke hevde seg i
markedet for hverken sprang eller dressur nar de ma konkurrere mot spesialiserte raser som
for eksempel varmblods ridehest. En bgr rette fokuset pa hva en kan anvende de nasjonale
hestene til her i Norge, fgrst og fremst, fgr en ser pa muligheter i andre land. Hesterelaterte
ferieaktiviteter er en vesentlig faktor i land som Irland og Island. Hesteturisme er ikke noe
som brukes i stor grad til a profilere Norge, men der er grunn til 3 tro at ogsa her vil det vaere
mulig og styrke hestenaeringens attraktivitet i reiselivsmarkedet. Gardsturisme er den
raskest voksende delen av jordbrukssektoren i Europa (ECON 1998). Ogsa i Norge er det et
potensial for dette. Gardsturisme hvor hest inngar burde veere et omrade hvor de nasjonale
hesterasene kan fa innpass. En viktig strategi i denne sammenheng vil vaere a satse pa avl og
oppdrett av egne raser (saernorske raser) (ECON 1998). Arrangerte turer med hest, enten det
er klgvturer, kjgring/kanefart eller ridning, finnes det mange av i Norge. Pa www.hest.no
sine sider for "hesteferie i Norge” ble det registrert 12 bedrifter, mens et sgk pa "hest” pa
Visit Norway ga et treff pa 183 reiselivsaktgrer, som i stgrre eller mindre grad har innlemmet
hest i tilbudet sitt. Her vil de norske rasene, som allerede blir brukt allsidig, kunne hevde seg.
Pa slike turer finner man bade unge og voksne, erfarne og uerfarne ryttere. Da er det behov
for hester som er rolige, avbalanserte, robuste og kan ta seg frem i ulendt terreng. Disse

aktivitetene er ikke stedbundet til et bestemt omrade i landet, den lar seg ogsa gjennomfgre

Side 50 av 58


http://www.hest.no/

uansett arstid sa lenge en ser an vaer og vind, samt har omrader som er fremkommelige.
Dette markedet domineres i dag av islandshester, avdankede travere, men ogsa en god del
av de nasjonale hesterasene som egner seg bra til dette formalet. Hvis en fremtidig lynnetest
kan klare a fange opp egenskaper hos hestene som er gnskelig for en hest som skal brukes til

disse formalene vil man da ha klart 8 kombinere avl/utstilling med fremtidig bruksomrade.

En fremtidig lynnetest bgr kunne gjennomfgres pa begge kjgnn og alle tre rasene. Pa
forhand, fgr utstilling, sendes det ut et sp@rreskjema til eier av hesten (dette kan gjgres av
de ulike raseorganisasjonene). Momentene i lynnetesten bgr besta av: brotest,
syrekannetest (hvor hesten er i bevegelse hele tiden, syrekannen kan trekkes ved siden av
hesten), og paraplytest (paraply som blir slatt opp foran/ved siden av hesten). Resultatet fra
testen og spgrreskjemaet kan, i starten, veere med pa a evaluere men ogsa validere testen.
Nar en med sikkerhet kan si hva man maler ved de ulike testene vil det kunne vaere aktuelt
og tai bruk tallkarakter og vekte egenskapene til bruk ved utregning av avisverdier. Og
dersom det er stor sammenheng mellom testen og spgrreskjemaet vil jo det si at en kan fa
avisverdier pa lynne allerede ved unghest alder. Dette vil vaere verdifull informasjon med

tanke pa videre utvalg av avlsdyr.

For de nasjonale rasene bgr szrlig tiltak rettes inn for a forbedre kvaliteten i opptreningen.
Det vil ikke vaere Ipnnsomt i Norge og trene opp egne hester, sa lenge kvaliteten pa
utenlandske hester er bedre. Og dermed klarer ikke norsk avl og konkurrere mot dem. Pa de
norske hesterasene driver vi ikke med ”"ekstrem”-forbedring avlsmessig, men heller bevaring
av rasen. Og det er en viktig forskjell mellom en hobby/allroundhest og en
sportshest/konkurransehest (som for eksempel islandshester vil vaere). Vi har flere hensyn a
ta enn de som kan velge og vrake mellom flere hingster uten & bekymre seg for innavl. For
selv om det er viktig & bevare rasen og stammene sa ma vi ogsa avle funksjonelle hester slik

at markedet vil ha dem.

Hver av de tre nasjonale rasene har egne NM. Disse mesterskapene er med pa a
opprettholde men ogsa fremme bruken av rasene. Her konkurrerer alle individ pa lik
grunnlag, og en opprettholder interessen for a bruke rasene til forskjellige formal (kjgring,

sprang, dressur). P den maten er hestene gode ambassadgrer for den allsidige brukshesten.
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4.4 Sperreskjema
Slik lynnetesten pa fjordhest var gjennomfgrt i 2009 og 2010 inneholder den bade

fremmedobjekttest, handteringstest og til en viss grad arenatest ved at hingstene ikke har
veert inne i ridehallen tidligere og dermed er miljget ukjent. Seaman et al. (2002) mener at
arenatest er den eneste testen som kan brukes til 3 vurdere lynne, mens andre forsgk
foreslar at spgrreskjema vil veere effektiv til 8 vurdere hestens temperaments egenskaper.
Det vil veere fordelaktig og inkludere spgrreskjema i testen. Et spgrreskjema kan fange opp
flere egenskaper som ikke lar seg male like lett under de gvrige testene, samt en kan
sammenligne hestens temperament definert ut fra spgrreskjemaet med hvordan den
presterer under lynnetest pa utstilling. The Horse Personality Questionnaire har vist seg a
veere palitelig til 8 vurdere personligheten til hester (Lloyd et al. 2007), og Lloyd et al. (2008)
brukte dette spgrreskjemaet til 3 kategorisere seks underliggende personlighetstrekk;
Dominans, angst, oppspilt, beskyttende, sosial, nysgjerrig. En kan ta utgangspunktet i, og
bygge videre pa dette spgrreskjemaet slik at den er tilpasset de saernorske hesterasene og
deres fremtidige bruksomrade. Visser et al. (2003a) mener at en skal vaere forsiktig med a
forenkle temperaments tester for hest, fordi testene ikke viser signifikante forskjeller seg i
mellom. Det er antydet at flere ulike kvaliteter av hestens personlighet ma vurderes fgr en
kan si noe om fremtidig ytelse med sikkerhet. En test som kan si noe om for eksempel
hestens evne som spranghest ma inkludere respons pa fremmedobjekt, handtering, positiv
og negativ laering/forsterkning og teknikk under lgshopping (Visser et al. 2003a).
Begrensninger ved slike vurderinger reflekterer den ekstra rollen til fysisk utvikling, langsiktig

trening og kunnskap til hestens fremtidige rytter (Visser et al. 2003a).

5 Konklusjon
Testlgypen analysert i denne oppgaven tester hestene for egenskapene stress, dominans,

samarbeidsvilje, fryktsomhet og irritasjon. Det ser ut til at det kun vil vaere ngdvendig og
beholde moment 3 (brotest) ved en fremtidig testlgype for a avslgre disse egenskapene hos
hesten. For a ha et bedre grunnlag til 8 si noe om en hest sitt lynne vil det veere fordelaktig

og i tillegg innfgre sp@rreskjema i sammenheng med lynnetest.

For & kunne si noe om bruksegenskapene til de nasjonale hesterasene ma man ta hensyn til

bruksomradet. @nsket om allsidige brukshester for alle de tre hesterasene vil kunne gi
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hestene en fordel ved & markedsfgre de som egnet til ridning i fjellet og som terapihester.
Det vil veere behov for mere forskning pa omradet for a kunne si med sikkerhet hvilke

egenskaper som fanges opp ved de ulike lynnetestene samt hvor sikker testene er.
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